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เวที Policy Dialogue 
เรื่อง “นโยบายความม่ันคงด้านพลังงาน-อาหาร-สุขภาพ: โอกาสและทางรอดของไทยในวิกฤติโลก” 

วันศุกร์ที ่24 เมษายน พ.ศ. 2569 เวลา 08.30-15.30 น. 
ณ ห้องแกรนด์บอลรูม โรงแรมรามาการ์เด้นส์  

ถนนวิภาวดีรังสิต แขวงตลาดบางเขน เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 
และทางออนไลน์ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ Zoom Meeting และ Facebook Live 

 
สถานการณ์และความสำคัญ 

สถานการณ์การสู้รบในภูมิภาคตะวันออกกลาง ณ เดือนมีนาคม 2569 รวมถึงวิกฤติโลกในด้านต่าง ๆ  
ที่ทุกประเทศ และประเทศไทย ต้องติดตามและเฝ้าระวังอย่างใกล้ชิด เนื่องจากเกิดผลกระทบต่อประชาชนและ
ประเทศไทยในหลายด้าน ทั้งด้านพลังงาน ปัจจัยด้านการเกษตร ยาและเวชภัณฑ์ หากการสู้รบมีความยืดเยื้อยาวนาน
หรือขยายวงและรุนแรง แนวโน้มความผันผวนของห่วงโซ่อุปทานและต้นทุนพลังงานที่สูงขึ ้น สามารถเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลา และอาจจะส่งผลกระทบสุขภาพของประชาชนและระบบสุขภาพของไทย เนื่องมาจากการขาดแคลน
พลังงาน อาหาร ยาและเวชภัณฑ์ รวมไปถึงสุขภาพจิตของประชาชน และหากแรงงานไทยหลายแสนคนที่เดินทางกลับ
ประเทศไทย ระบบบริการสาธารณสุขต้องรับภาระหนักขึ้น ทั้งในการคัดกรองโรคติดต่อและการดูแลสุขภาพจิต 
(PTSD) ของผู้ที่เดินทางกลับจากพื้นที่สู้รบ ค่าใช้จ่ายของการบริหารจัดการโรงพยาบาลสูงขึ้น ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ
ของประเทศโดยรวมเพิ่มขึ้น เกิดวิกฤติต้นทุนและการเงินการคลังด้านสุขภาพจากภาวะเงินเฟ้อและต้นทุนพลังงาน 
รวมไปถึงผลกระทบต่อรายได้จากการเป็นศูนย์กลางทางการแพทย์และสุขภาพมูลค่าสูง (Medical Hub)  
ตามทิศทางการพัฒนาประเทศ ที่ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจในภาพรวมและการจัดเก็บภาษีที่จะกลับมาพัฒนาระบบ
บริการสาธารณสุขและระบบสุขภาพของประเทศ ที่ล้วนเป็นปัญหาท้าทายสำคัญต่อ "ความมั่นคงทางสุขภาพและ
ระบบสุขภาพไทย" ตามเจตนารมณ์ของธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2565 อย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้  

นอกจากนั้น การสู้รบในภูมิภาคตะวันออกกลางและวิกฤติโลกดังกล่าว ยังได้แสดงให้เห็นถึงปรากฎการณ์ 
ที่ประชาชน/ชุมชนเกิดความตื่นตระหนกเรื่องพลังงานและค่าครองชีพที่สูงมากขึ้น มีการพึ่งพาปัจจัยและทรัพยากร
จากภายนอกมากกว่าการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรภายในชุมชนหรือประเทศ ดังนั้น การเตรียมความพร้อมและ
หาทางออกทั้งเชิงนโยบายและการปฏิบัติเพื่อความมั่นคงอย่างยั่งยืนของประเทศในทุกมิติทั้งด้านสังคม การเมือง 
เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม พลังงาน อาหาร โดยเฉพาะมิติสุขภาพและระบบสุขภาพไทย จึงเป็นเรื่องสำคัญอย่างยิ่ง   
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อนำเสนอแลกเปลี่ยนสถานการณ์วิกฤตภูมิรัฐศาสตร์กับผลกระทบและการเตรียมความพร้อมต่าง ๆ 
ของประชาชนและประเทศไทย  

2. เพื่อแลกเปลี่ยนและข้อเสนอแนะสำหรับการเฝ้าระวังและออกแบบนโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วม  
เพื ่อสร้างมั ่นคงด้านพลังงาน อาหาร และสุขภาพ  ที ่สามารถคุ ้มครองสิทธิสุขภาพของประชาชนทุกกลุ ่มได้  
อย่างเป็นธรรมและทันกาล ตามเจตนารมณ์ของธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2565  
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กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วม ณ สถานที่จัดประชุม รวมจำนวน 80-100 คน 
- กรรมการสุขภาพแห่งชาติ  
- คณะกรรมการบริหารสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 
- คณะกรรมการการสนับสนุนการศึกษาและติดตามการเจรจาการค้าระหว่างประเทศ และพลวัต  

ภูมิรัฐศาสตร์ ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพและนโยบายสุขภาพ 
- คณะกรรมการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (stakeholders) มติระบบสุขภาพเชิงรุกท่ามกลางความผันผวน 

ทางภูมิรัฐศาสตร์ มติระบบบริหารจัดการเพื่อสุขภาวะในวิกฤตซ้อนวิกฤต มติการขับเคลื่อนการเปลี่ยน
ผ่านพลังงานอย่างเป็นธรรมด้วยพลังงานแสงอาทิตย์   

- ผู้บริหาร/ผู้แทนกระทรวง/หน่วยงานต่าง ๆ เช่น กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงพาณิชย์ กระทรวง
พลังงาน  

- ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตามสาระสำคัญในธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2565  
- สื่อมวลชน 
- ผู้บริหารและบุคลากรสำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) 

 
กลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมทางออนไลน์ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ระบบ Zoom Meeting และ Facebook Live 

- ภาคีเครือข่ายจากทั่วประเทศ 
- ประชาชนผู้สนใจทั่วไป  
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้ข้อเสนอนโยบายสาธารณะเพื่อความมั่นคงด้านพลังงาน อาหาร และสุขภาพของไทย  ที่เป็นรูปธรรม 

ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม อันเป็นการคุ้มครองสิทธิสุขภาพของประชาชนทุกกลุ่มได้อย่างเป็นธรรมและทันกาล  
ตามเจตนารมณ์ของธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2565 

2. ได้กรอบทิศทาง/แนวทางการวางโครงสร้างหรือระบบเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันใหม่ระยะยาวให้กับประเทศ และ
กลุ่มเปราะบาง ที่เป็นการเพ่ิมอำนาจให้ประชาชนมีส่วนร่วมในนโยบายบริหารจัดการทรัพยากรในชุมชนของตนเอง  
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กำหนดการ 
 

08.30 – 09.00 น. ลงทะเบียน 
09.00 – 09.10 น. กล่าวต้อนรับและชี้แจงวัตถุประสงค์เวที Policy Dialogue 
  โดย นพ.สุเทพ เพชรมาก เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 
09.10 – 11.15 น. เสวนา “นโยบายความมั่นคงด้านพลังงาน-อาหาร-สุขภาพ: โอกาสและทางรอดของไทย

ในวิกฤติโลก”  
โดย  
1. ดร.ศุภวรรณ แซ่ลิ้ม หัวหน้าโครงการนโยบายพลังงานเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  

Agora Energiewende 
2. นายวิฑูรย์ เลี่ยนจำรูญ เลขาธิการมูลนิธิชีววิถี  
3. ดร.ภญ. สุภาภรณ์ ปิติพร ประธานกรรมการบริหารฝ่ายพัฒนาภูมิปัญญาไทย  

มูลนิธิโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศ 
4. นายนรเศรษฐ์ ปรัชญากร ประธานคณะกรรมาธิการพัฒนาการเมือง การมีส่วนร่วม 

ของประชาชน สิทธิมนุษยชน สิทธิ เสรีภาพ และการคุ้มครองผู้บริโภค  
5. นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ ผู้อำนวยสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข  

และกรรมการการสนับสนุนการศึกษาและติดตามการเจรจาการค้าระหว่างประเทศ และ
พลวัตภูมิรัฐศาสตร์ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพและนโยบายสุขภาพ 

ผู้ดำเนินรายการ นางสาวณัฏฐา โกมลวาทิน  
ผู้อำนวยการฝ่ายข่าว สำนักข่าวเดอะ สแตนดาร์ด  

11.15 - 12.00 น. ซักถาม-แลกเปลี่ยน  
12.00 - 13.00 น. อาหารกลางวัน 
13.00 – 13.10 น. วีดิทัศน์ “นโยบายสาธารณะแบบมีส่วนร่วมกับการสร้างความม่ันคงด้านพลังงาน อาหาร 

และสุขภาพ”  
13.10 - 15.10 น.  ระดมความเห็นเพื ่อพัฒนาข้อเสนอนโยบายความมั่นคงด้านพลังงาน อาหาร และ

สุขภาพของไทย 
 โดย ผู้เข้าร่วมการประชุม 

ผู้ดำเนินรายการ นายสุทธิพงษ์ วสุโสภาพล รองเลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ  
15.10 - 15.25 น. สรุปประเด็นสำคัญข้อเสนอนโยบายความมั่นคงด้านพลังงาน อาหาร และสุขภาพ 

ของไทย 
 โดย นางสาวทิพิชา โปษยานนท์ รองเลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 
15.25 – 15.30 น. กล่าวปิดเวที Policy Dialogue 
 โดย  นพ.สุเทพ เพชรมาก เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 
หมายเหตุ: กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม และอาหารว่างให้บริการในห้องประชุม 


