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สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ ๑๙                                                                                                      สมัชชาสุขภาพ ๑๙ / หลัก ๔ / ผนวก ๑ 

แผนที่ทางเดิน (Roadmap) การสร้างสขุภาวะด้วยธรรมชาต ิ(Promoting Well-being through Nature) 
แผนที่ทางเดินประกอบด้วย ๒ ส่วน ได้แก ่(๑) แผนภาพกลไกที่แสดงความสัมพันธ์ของ ๔ แนวทาง และ (๒) ตารางการด ำเนินงานแบ่งเป็น ๓ ระยะ ได้แก่  

ระยะสั้น (ปีที ่๑) ระยะกลาง (ปีที่ ๒–๓) และระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) พรอ้มตัวชี้วัดร่วมไม่เกิน ๓ ตัวต่อแนวทางและผู้รับผิดชอบ 

๑. แผนภาพกลไก: ความสัมพันธ์ของ ๔ แนวทาง 

 
     

ผลลัพธ์ปลายทาง: ประชาชนทุกกลุ่มเข้าถึงธรรมชาติที่สมบูรณ์ได้อย่างเป็นธรรม ปลอดภัย และยั่งยืน 

วงจรเชงิบวก: ธรรมชาติฟ้ืนฟู ⇄ คนมีสุขภาวะดี และร่วมดูแลธรรมชาติ 

แนวทางที่ ๒ 
คนเชื่อมั่นและเข้าถงึอย่างเทา่เทียม เปน็ธรรม 

Acceptability · Awareness · Accessibility 

ถ้วนหน้า  ·  ทุกคน 

ลดอุปสรรค  ·  กลุ่มเปราะบาง 

เชื่อมต่อ + ติดตาม  ·  กลุ่มเส่ียง 

ดูแลเข้มข้น  ·  กลุ่มป่วย 

บริการเป็นล ำดับขั้นตามความจ ำเป็น 

• สื่อสารประโยชน์และความปลอดภัยที่เข้าใจง่าย 
• เด็กและเยาวชน: เรียนรู้จากธรรมชาติ 
• เยียวยาชุมชนที่ได้รับผลกระทบมลพิษ 

แนวทางที่ ๓  เกิดการเชือ่มต่อทั้งแนวดิง่และแนวราบ โดยมุ่งเน้นความเป็นธรรม
ในการเข้าถึง 

การแนะน ำกิจกรรมทางสังคมฐานธรรมชาต ิ(Green Social Prescribing) แนวราบ  ·  เชื่อมตอ่ด้วยชุมชนและท้องถิ่น 

ข้อมูลดิจิทัล 
แผนที่ทุนชุมชน 

เครือข่ายชุมชน 
วัด โรงเรียน ผู้สูงอายุ คน

พิการ เยาวชน 

การเดินทาง 
ถนนท้องถิ่น ขนส่ง
สาธารณะ (UD) กลุ่มทั่วไป  →  เข้าถึงพื้นที่และกิจกรรมได้ดว้ยตนเอง 

แนวดิ่ง  ·  การสัง่จ่ายทางสังคมในระบบสขุภาพและระบบอื่น 
คัดกรอง/สั่งจ่าย 

ทีมปฐมภูม ิ
ผู้เชื่อมต่อ 

Link Worker 
ผู้จัดกิจกรรม 

ไกด์/ชมุชน 
ติดตามผล 
Care Plan 

กลุ่มเสี่ยงและกลุ่มป่วย  →  ได้รับการส่งตอ่และติดตามผล 

การยอมรับ: กระทรวงสาธารณสุข และกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
ยอมรับการสั่งจ่ายทางสังคมทั้งส่งเสริม ป้องกัน และฟื้นฟู และขยายนิยามความเปราะบาง 

แนวทางที่ ๑ 
ธรรมชาติสมบูรณ์ ชุมชนเป็นเจา้ของ 

๑.๑ เพ่ิมทั้งปริมาณและคุณภาพ 
• ผังเมืองเชิงนิเวศ 

โดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ร่วมกับกรมโยธาธิการและผังเมือง 

• ขีดความสามารถในการรองรับ (Carrying 
Capacity) และอนามัยสิ่งแวดล้อม 

• ความหลากหลายทางชีวภาพ 
พื้นที่เอกชน → ป่าในเมือง 

๑.๒ ชุมชนมีส่วนร่วมและก ำกับดูแล 
• ชุมชนร่วมก ำกับดูแลพื้นที่ 
• มาตรฐานแบบสมัครใจ ไม่กีดกันชุมชน 
• แบ่งปันผลประโยชน์ และอาชีพสีเขียว 
• ประโยชน์คืนสู่การดูแลธรรมชาติ 

  

  

   
หนุนเสริมทุกแนวทาง · ข้อมูลและหลักฐานย้อนกลับเพื่อปรับนโยบาย 

แนวทางที่ ๔  มีระบบสนับสนุนและความร่วมมือของรัฐ ท้องถิ่น ชุมชน เอกชน ประชาสังคม และวิชาการ  (WHO Health System Building Blocks) 

ธรรมาภิบาล 

• กลไกบรูณาการระดับชาตแิละพื้นที ่
• เจ้าภาพรายแนวทาง 
• ทบทวนกฎหมายและระเบียบ 

ชุมชนร่วมก ำกบัดแูล 

ก ำลังคน 

• ๓ บทบาท: ผูค้ัดกรอง ผู้เชือ่มต่อ 
ผู้จัดกิจกรรม 

• อาชีพเดิม + อาชีพใหม่ 
มาตรฐานและระบบรับรอง 

การเงิน 

• กลุ่มเสี่ยง–ป่วย: สปสช. พม. 
• กลุ่มทั่วไป: กองทุนรว่มของ อปท. 
• ภาคเอกชน (CSR) 

ระบบบริการ 

• โมเดลบรกิารแนวราบ + แนวดิง่ 
• บัญชีกิจกรรมฐานธรรมชาต ิ

ระบบข้อมูล 

• ติดตาม ๓ ระดับ: รายบุคคล พื้นที่ 
และธรรมชาต ิ

• ตัวชีว้ัดร่วม 

ผลิตภัณฑ์/เทคโนโลยี 

• แพลตฟอรม์ดิจิทัล 
• การท ำแผนทีทุ่นชมุชน (Local 

Asset Mapping) 
• หลักฐานความคุ้มคา่ (HTA) 
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๒. ตารางการด ำเนนิงานตามระยะเวลา 

แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

แนวทางที่ ๑ ธรรมชาติสมบูรณ์ ชุมชนมสี่วนร่วม 

ธรรมชาติ
สมบูรณ์ ชุมชน
มีส่วนร่วม 
ปริมาณ + 
คุณภาพ · ชุมชน
ร่วมก ำกับดูแล 

• ตารางผู้ก ำกับดูแลพื้นที่คู่ผู้
ส่งเสริมกิจกรรม ตาม
ประเภทพื้นที ่

• พื้นที่น ำร่องหลายบริบท 
พร้อมแผนที่ทนุธรรมชาติ
และทุนชุมชน 

• เกณฑ์ขีดความสามารถใน
การรองรับ (Carrying 
Capacity) และการ
คุ้มครองสิทธิชุมชนและ
กลุ่มชาติพันธ์ุ (เวที
ประชาคมและความยินยอม
ของชุมชน) รวมถึงให้ชุมชน
มีส่วนร่วมพิจารณา
โครงการพัฒนาของ
หน่วยงานส่วนกลางที่
กระทบทรัพยากรธรรมชาติ
ในพื้นที่ (เช่น การตัดต้นไม้

• ชุมชนร่วมก ำกับดูแล
พื้นที่ และเสริมทักษะ 
(การเงิน การจัดการการ
เปลี่ยนแปลง) โดยมีทีมพี่
เลี้ยง/ทีมเช่ือมศาสตร ์

• มาตรฐานพ้ืนที่แบบ
สมัครใจ (ขนาดเล็ก 
กลาง ใหญ่) และจับคู่
ภาคเอกชน/เจ้าของที่ดิน
กับชุมชนฟื้นฟูพื้นที่ 

• การแบ่งปันผลประโยชน์ 
(Benefit-sharing) และ
อาชีพสีเขียว โดย
ค ำนึงถึงความปลอดภัย
ด้านอาหาร และเปิด
โอกาสให้เด็กและ
เยาวชนเป็นอาสาสมัคร
ร่วมพัฒนาการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาวะ 

• ใช้เกณฑ์ผังเมืองเชิงนิเวศ
จริง 

• พื้นที่ธรรมชาติเพิ่มทั้ง
ปริมาณและความ
หลากหลายทางชีวภาพ 

• ขยายพ้ืนที่ที่ชุมชนร่วม
จัดการ 

• แผนที่แหล่งธรรมชาติเพื่อ
สุขภาวะทั่วประเทศ 

 

 

 

 

 

 

• กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (ทส.) โดย
กรมที่เกี่ยวข้องและ สผ. 

• กระทรวงมหาดไทย (มท.) โดยกรมส่งเสรมิการปกครอง
ท้องถิ่น และกรมโยธาธิการและผังเมือง 

• ส ำนักงานพัฒนาเศรษฐกิจจากฐานชีวภาพ (องค์การ
มหาชน) 

• สภาคุ้มครองและส่งเสริมวิถีชวีิตกลุ่มชาติพันธ์แห่ง
ประเทศไทย 

• องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
• ชุมชนและองค์กรชุมชนเจ้าของพ้ืนที่ 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพนัธุพ์ืช ผู้ก ำกับดูแล
พื้นที่อุทยานและเขตอนุรักษ์ ประเมินขีดความสามารถใน
การรองรับ 

• กรมป่าไม ้ผู้ก ำกับดูแลพื้นที่ป่าไม้และป่าชุมชน 
• กรมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ

สิ่งแวดล้อม เชื่อมโยงการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศและตัวชี้วัดสิ่งแวดล้อม 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

ริมทาง การก่อสร้างริม
แม่น ้ำ) 

• ข้อมูลฐานทั้งมติิชีวภาพ
และสังคมของระบบนิเวศ
ในพื้นที่น ำร่อง 

• ร่างเกณฑ์ผังเมืองเชิง
นิเวศและวัฒนธรรมใน
เมืองน ำร่อง โดยกรม
โยธาธิการและผังเมือง
ร่วมกับกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือทบทวน
การใช้พ้ืนที่และส่งเสริม
พื้นที่สีเขียวในเขตเมือง 

• พื้นที่น ำร่องปลอดภัย
ตามหลัก Universal 
Design และมผีู้ดูแล
ความปลอดภัย รวมถึง
การจัดการขยะและสิ่ง
ปฏิกูล 

 

 

 

• สถาบันวิชาการและเครือขา่ยนักออกแบบ/นักผัง
เมือง คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย องค์ความรู้ภูมิสถาปัตยกรรมและเกณฑ์ผัง
เมืองเชิงนิเวศ 

• สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) เสริม
พลังองค์กรชุมชนในการร่วมก ำกับดูแลพื้นที่ 

• สถาบันชุมชนท้องถ่ินพัฒนา เสริมทักษะชุมชนด้านการ
จัดการและการเงิน 

• สมาคมการท่องเที่ยวโดยชมุชนจังหวัดกระบี่ เครือข่าย
การท่องเที่ยวโดยชุมชน จังหวัดแม่ฮ่องสอน และ
สมาคมการท่องเที่ยวสระบุร ีพื้นที่น ำร่องการแบ่งปัน
ผลประโยชน์และอาชีพสีเขียว 

ภาคเอกชนและภาคีอื่น 
• สถาบันลูกโลกสีเขียว ภาคธุรกิจ และเจ้าของที่ดิน 
• ส ำนักงานสภาเกษตรกรแห่งชาติ 
กระทรวงคมนาคม (คค.) โดยกรมเจ้าท่า ซึง่ดูแลพื้นที่บึงและ
ท่าน ้ำทั่วประเทศ 

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
(อว.) 

องค์กรศาสนาและศาสนสถาน 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

ตัวชี้วัดร่วม 
(แนวทางที่ ๑) 

• ก ำหนดนิยามและค่าฐาน ๓ 
ตัวชี้วัด: 

(๑) พื้นที่ธรรมชาติเพื่อสุข
ภาวะที่เข้าถึงได้ (ตร.ม./
คน) และความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

(๒) ร้อยละพ้ืนที่น ำร่องที่
ชุมชนร่วมก ำกับดูแลและ
ผ่านการประเมินขีด
ความสามารถในการรองรับ 

(๓) สัดส่วนประโยชน์ที่คืนสู่
ชุมชนและการฟื้นฟู
ธรรมชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 

• (๑) เพิ่มขึ้นในพื้นที่น ำ
ร่อง 

• (๒) ครบทุกพืน้ที่น ำร่อง 
• (๓) มีกลไกแบง่ปัน
ประโยชน์ในทุกพื้นที่น ำ
ร่อง 

• (๑) เพิ่มขึ้นระดับประเทศ 
• (๒) ขยายสู่พื้นที่ใหม่ 
• (๓) รายงานต่อเนื่องทุกปี 

(๑) ทส. (สผ.) และ อปท. 
(๒) กรมอุทยานแห่งชาติฯ กรมป่าไม้ อปท. และชุมชน 
(๓) อปท. ชุมชน และ พอช. 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

แนวทางที่ ๒ คนมีความรอบรู้ เข้าใจ เชือ่มั่นและเข้าถงึอย่างเท่าเทียมและเปน็ธรรม 

คนมีความรอบรู้ 
เข้าใจ เชื่อมั่น
และเขา้ถึงอยา่ง
เท่าเทียมและ
เป็นธรรม 
Acceptability · 
Awareness · 
Accessibility · 
Equity 

• ก ำหนดกลุ่มเป้าหมายและ
บริการ ๔ ล ำดบัขั้น (ถ้วน
หน้า ลดอุปสรรค เช่ือมต่อ–
ติดตาม ดูแลเข้มข้น) 

• ก ำหนดให้ผู้สูงอายุ คน
พิการ ผู้ป่วยเรื้อรังและญาติ 
เด็กและเยาวชน และ
แรงงานที่มีข้อจ ำกัด อยู่ใน
กลุ่มที่ต้องลดอุปสรรค 

• ชุดข้อมูลกลางด้าน
ประโยชน์และความ
ปลอดภัยส ำหรับประชาชน 

• ข้อมูลฐาน (Baseline) 
ความต้องการและการ
เข้าถึงในพื้นที่น ำร่อง 

• จัดบริการตามล ำดับขั้น
ในพื้นที่น ำร่อง 

• ทดลองพ้ืนที่/กิจกรรม
ต้นแบบที่เข้าถึงได้ตาม
หลัก Universal Design 
และ Sensory 
Accessibility 

• เชื่อมสถานศึกษาและ
เยาวชนนอกระบบกับ
พื้นที่ธรรมชาติ (Nature 
Game, SEL) 

• เยียวยาชุมชนที่ได้รับ
ผลกระทบมลพิษและภัย
พิบัติ พร้อมลดอุปสรรค
ค่าเดินทางและค่าใช้จ่าย 
(เช่น โควตาพ้ืนที่และ
ช่วงเวลาที่ไม่มคี่าใช้จ่าย) 

• ขยายสู่พื้นที่ใหม่ เน้นกลุ่ม
เปราะบางและพื้นที่ที่
เข้าถึงน้อย 

• ขยายมาตรการการเข้าถึง
ที่เหมาะสมเข้าสู่ระบบ
บริการปกต ิ

• การเรียนรู้จากธรรมชาติ
เป็นกิจกรรมปกติของ
สถานศึกษา 

• กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) 
• กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(พม.) 

• กระทรวงมหาดไทย (มท.) โดยกรมส่งเสรมิการปกครอง
ท้องถิ่น 

• ส ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) 
• ส ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
• กระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) 
• กระทรวงทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (ทส.) 
• กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (กก.) 
• กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
(อว.) 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• กรมอนามัย มาตรการอนามัยสิ่งแวดล้อม และการ
เยียวยาชุมชนที่ได้รับผลกระทบมลพิษ 

• สถาบันวิชาการเพื่อความยั่งยืนทางสุขภาพจิต ข้อมลู
และหลักฐานด้านสุขภาพจิตเพื่อการสื่อสารสาธารณะ 

• มูลนิธิโลกสีเขยีว สื่อและกิจกรรมเรียนรู้ธรรมชาติส ำหรับ
เด็กและเยาวชน 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

ตัวชี้วัดร่วม 
(แนวทางที่ ๒) 

• ก ำหนดนิยามและค่าฐาน ๓ 
ตัวชี้วัด: 

(๑) ร้อยละประชาชนที่ใช้
พื้นที่/กิจกรรมธรรมชาต ิ
จ ำแนกตามกลุ่ม 

(๒) ร้อยละพ้ืนที่ธรรมชาติ
สาธารณะที่ไม่มีค่าใช้จ่าย
และเข้าถึงได้ตามหลัก 
Universal Design 

(๓) ร้อยละสถานศึกษาที่มี
การเรียนรู้จากธรรมชาติ
เป็นกิจกรรมปกต ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• (๑) ช่องว่างการเข้าถึง
ระหว่างกลุ่มลดลงใน
พื้นที่น ำร่อง 

• (๒)–(๓) เพิ่มขึน้ในพื้นที่
น ำร่อง 

• (๑) ช่องว่างการเข้าถึง
ลดลงระดับประเทศ 

• (๒)–(๓) เป็นมาตรฐาน
ของ อปท. และ
สถานศึกษา 

(๑) สธ. สช. และ อปท. 
(๒) อปท. ทส. และ พม. 
(๓) ศธ. 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

แนวทางที่ ๓  เกิดการเชื่อมต่อทั้งแนวดิ่งและแนวราบ โดยมุ่งเนน้ความเปน็ธรรมในการเข้าถึง (Green Social Prescribing และการเชื่อมต่อเชิงพื้นที)่ 

๓.๑ แนวราบ 
เชื่อมต่อด้วย
ชุมชนและ
ท้องถิ่น · กลุ่ม
ทั่วไปและกลุ่ม
เปราะบาง 

• รับรองนิยามการเชื่อมต่อ
แนวราบและแนวดิ่งร่วมกัน 
โดยให้ความส ำคัญกับ
บทบาทการจัดการของ
ชุมชน และความสัมพันธ์
เกื้อกูลระหว่างคน ชุมชน 
และธรรมชาติ 

• รวบรวมกิจกรรมและผู้
ให้บริการด้วยการท ำแผนที่
ทุนชุมชน (Local Asset 
Mapping) ในพ้ืนที่น ำร่อง 

• แพลตฟอร์มดิจิทัลค้นหา
พื้นที่ กิจกรรม และผู้
ให้บริการ ทีท่กุคนเข้าถึง
ได้ พร้อมปักหมุดแหล่ง
กิจกรรม 

• สนับสนุนบทบาทผู้
เชื่อมต่อโดยเครือข่าย
ทางสังคม วัด โรงเรียน 
องค์กรต่าง ๆ ในชุมชน 
ชมรมผู้สูงอายุ องค์กร
คนพิการ สภาเด็กและ
เยาวชน สภาเกษตรกร 
อาสาสมัครพิทกัษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม อสม. และ 
อสส. 

• กลไกประสานระดับ
อ ำเภอ (ภาครัฐ–
สาธารณสุข–ชุมชน) 

• ขยายแพลตฟอร์มและ
เครือข่ายทั่วประเทศ 

• ประชาชนเข้าถึงพื้นที่และ
กิจกรรมได้ด้วยตนเอง 

• กระทรวงมหาดไทย (มท.) โดยกรมส่งเสรมิการปกครอง
ท้องถิ่น และกรมโยธาธิการและผังเมือง 

• กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (ทส.) 
• องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
• องค์การบริหารส่วนจังหวัด (อบจ.) 
• การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) 
• กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(พม.) 

คณะกรรมการเขตสุขภาพเพ่ือประชาชน (กขป.) 
• ส ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• เครือข่ายอาบป่าประเทศไทย ผู้จัดกิจกรรมและไกด์อาบ
ป่า ร่วมจัดท ำบัญชีกิจกรรม 

• สมาคมไทยทอ่งเที่ยวเชิงอนุรักษ์และผจญภัย กิจกรรม
ธรรมชาติและแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัย 

• สมาคมไทยทอ่งเที่ยวอย่างรับผิดชอบ แนวปฏิบัติการ
ท่องเที่ยวอย่างรับผิดชอบ ป้องกันการท่องเที่ยวล้นเกิน 

• บริษัท ไรซ์ อิมแพค จ ำกัด และสถาบันนโยบาย
สาธารณะ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่ผลการศกึษาและ
ทดลองกลไกการสั่งจ่ายในพื้นที่น ำร่อง 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

๓.๒ แนวดิ่ง 
(ก) ระบบ
สุขภาพ: สั่งจ่าย
ทางสังคม · กลุ่ม
เสี่ยงและกลุ่ม
ป่วย 
(ข) ระบบอื่น: 
สวัสดิการ 
การศึกษา การ
จ้างงาน 

• กระทรวงสาธารณสุข และ
กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ 
ยอมรับการสั่งจ่ายทาง
สังคม (ส่งเสรมิป้องกัน 
ฟื้นฟู) 

• ขยายนิยามความเปราะบาง 
(ครอบคลุมผู้ได้รับ
ผลกระทบทุกกลุ่มจาก
สิ่งแวดล้อม ผู้เผชิญความ
โดดเดี่ยว และผู้ประสบ
ผลกระทบจากภาวะ
เศรษฐกิจ) 

• แนวทาง Green Social 
Prescribing ฉบับที่ ๑ และ
เส้นทางส่งต่อ 

• ก ำหนดบทบาทการ
ประสานผู้ช่วยคนพิการ/
ผู้ดูแล 

• ออกแบบเส้นทางเชื่อมต่อ
ผ่านระบบสวัสดิการ 

• ทดลองสั่งจ่ายผ่านทีมสห
วิชาชีพปฐมภูมิ (ตาม 
พ.ร.บ.ระบบสุขภาพปฐม

ภูมิ พ.ศ. ๒๕๖๒) → ผู้
เชื่อมต่อ (Link Worker) 

→ ผู้จัดกิจกรรม/
องค์กรคนพิการ ผู้ช่วย
คนพิการ ผู้ดูแล หรือ 
Job Coach ตามความ
จ ำเป็น ในพื้นที่น ำร่อง
ร่วมกับ สปสช. 

• ติดตามผลผ่านแผนการ
ดูแลรายบุคคล 
(Comprehensive 
Care Plan) และระบบ
ดิจิทัล 

• พื้นที่สีเขียวและกิจกรรม
เยียวยาใน
สถานพยาบาลตั้งแต่
ระดับปฐมภูมิขึ้นไป
ส ำหรับผู้ป่วย ญาติ และ
บุคลากร 

• การแนะน ำกิจกรรมทาง
สังคมฐานธรรมชาติเป็น
บริการปกติในหน่วย
บริการปฐมภูม ิ

• ระบบส่งต่อและติดตาม
ผลใช้งานได้ทั่วประเทศ 

• บรรจุกลไกสนบัสนุน
เฉพาะบุคคลในระบบปกติ 

• กิจกรรมฐานธรรมชาติ
เป็นสวัสดิการปกติของ
สถานศึกษาและสถาน
ประกอบการ 

• กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) 
• ส ำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
• กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(พม.) 

• คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ ำเภอ (พชอ.) 
• กระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) และ อว. 
• กระทรวงแรงงาน โดยส ำนักงานประกันสังคม 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• กรมสุขภาพจติ การสั่งจ่ายและติดตามผลในเครือข่าย
บริการสุขภาพจิตและโรงพยาบาลจิตเวช 

• กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ มาตรฐานบริการ และ
บทบาท อสม. ในการเช่ือมต่อ 

• โรงพยาบาลสวนสราญรมย,์ โรงพยาบาลสวนปรุง, 
โรงพยาบาลศรีธัญญา ต้นแบบการบ ำบัดฟื้นฟูบนฐาน
ธรรมชาติ และพ้ืนที่น ำร่องการสั่งจ่าย 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

สถานศึกษา และสถาน
ประกอบการ 

• ทดลองกิจกรรมฐาน
ธรรมชาติในสถานศึกษา
และสถานประกอบการ 
รวมถึงกิจกรรมที่สมาชิก
ในครอบครัวท ำร่วมกัน 

๓.๓ เชิงพื้นที ่
(๑) เชื่อมคนไป
หาธรรมชาต ิ
(๒) เชื่อม
ธรรมชาติเข้าสู่
พื้นที่
ชีวิตประจ ำวนั 

• ส ำรวจช่องว่างพื้นที่
ธรรมชาติในระยะเดิน ๑๕ 
นาที และอุปสรรคการ
เดินทางของกลุ่มเปราะบาง 

• เกณฑ์โครงสร้างพ้ืนฐานสี
เขียวเพื่อสุขภาพในที่อยู่
อาศัย สถานศกึษา 
สถานพยาบาล และสถาน
ประกอบการ 

• พัฒนาการเดินทางด้วย
ถนนท้องถิ่นและขนส่ง
สาธารณะแบบไร้รอยต่อ
ตามหลัก Universal 
Design 

• บัตรหรือช่วงเวลาเข้า
พื้นที่ธรรมชาติโดยไม่มี
ค่าใช้จ่ายส ำหรับกลุ่ม
เปราะบาง 

• พื้นที่ต้นแบบ เช่น ต้นไม้
ริมทาง สวน ๑๕ นาที 
สวนในโรงพยาบาล และ
พื้นที่สีเขียวในที่ท ำงาน 

• โครงสร้างพื้นฐานสีเขียว
เพื่อสุขภาพอยู่ในผังเมือง
และแผนพัฒนาท้องถิ่น 

• ประชาชนมีพื้นที่
ธรรมชาติในระยะเดิน ๑๕ 
นาทีเพ่ิมขึ้น 

• กระทรวงมหาดไทย (มท.) โดยกรมโยธาธิการและผังเมือง 
• องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
• กระทรวงคมนาคม (คค.) 
• กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (ทส.) 
ภาคเอกชน 
• สถานประกอบการ ผู้พัฒนาโครงการที่อยู่อาศัย และผู้
ให้บริการขนสง่ 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

ตัวชี้วัดร่วม 
(แนวทางที่ ๓) 

• ก ำหนดนิยามและค่าฐาน ๓ 
ตัวชี้วัด: 

(๑) ร้อยละผู้ได้รับการส่งต่อที่
เข้าร่วมกิจกรรมจริงและ
ได้รับการติดตามผล 

(๒) ร้อยละกลุ่มเปราะบางที่
เข้าถึงกิจกรรมผ่านกลไก
เชื่อมต่อ 

(๓) ร้อยละประชากรที่มีพื้นที่
ธรรมชาติสาธารณะในระยะ
เดิน ๑๕ นาท ี

• (๑)–(๒) วัดผลในพื้นที่
น ำร่อง จ ำแนกตามกลุ่ม 

• (๓) เพิ่มขึ้นในเมืองน ำ
ร่อง 

• (๑)–(๓) เพิ่มขึน้
ระดับประเทศ และใช้
ประกอบการจัดสรร
งบประมาณ 

(๑) สธ. และ สปสช. 
(๒) พม. และ อปท. 
(๓) มท. (ยผ.) อปท. และ ทส. 

แนวทางที่ ๔  มีระบบสนับสนุนและความร่วมมือของรัฐ ท้องถิ่น ชุมชน เอกชน ประชาสังคม และวิชาการ (WHO Building Blocks ระบบบริการอยู่ในแนวทางที ่๓) 

๔.๑ ธรรมาภิ
บาล 

• ตั้งหรือมอบหมายกลไก
บูรณาการระดับชาติและ
พื้นที่บนกลไกเดิม โดยมี
หน่วยงานเจ้าภาพชัดเจน 

• เจ้าภาพรายแนวทาง เชื่อม
ความรับผิดชอบกับ
งบประมาณและตัวช้ีวัดร่วม 

• ทบทวนกฎหมาย 
ระเบียบ และอ ำนาจ
หน้าที่ที่เป็นขอ้จ ำกัด 
รวมถึงกฎหมายที่อยู่
ระหว่างพิจารณา และ
จัดท ำกฎหมายหรือ
ระเบียบที่ชัดเจนรองรับ
การใช้ธรรมชาติเพื่อสุข
ภาวะ ให้ใช้ได้ครอบคลุม

• ปรับกฎหมายและ
มาตรการจูงใจ (ผังเมือง 
ควบคุมอาคาร ที่ดิน ภาษี
ที่ดินและสิ่งปลูกสร้าง) 
รวมถึงแก้ไขขอ้จ ำกัด
เพื่อให้ประชาชนเข้าถึง
พื้นที่ริมแม่น ้ำและ
ชายหาดสาธารณะ 

• ส ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) 
• กระทรวงมหาดไทย (มท.) โดยกรมส่งเสรมิการปกครอง
ท้องถิ่น และกรมโยธาธิการและผังเมือง 

• กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (ทส.) 
• ผู้แทนชุมชน คณะกรรมการเขตสุขภาพเพ่ือประชาชน 
(กขป.) และคณะกรรมการสขุภาพระดับพื้นที่ (กสพ.) 

ภาคีร่วม: กระทรวงอุตสาหกรรม (อก.) สมาคมองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดแห่งประเทศไทย สมาคมองค์การ
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

• ผู้แทนชุมชนรว่มในกลไก
บูรณาการและก ำกับดูแล
ทุกระดับ 

พื้นที่ภายใต้กฎหมายต่าง
ฉบับ 

• รายงานความก้าวหน้าต่อ
สมัชชาสุขภาพแห่งชาต ิ
และผลกัดันใหเ้ป็นส่วน
หนึ่งของการประเมิน
ประสิทธิภาพขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 
(LPA) 

บริหารส่วนต ำบลแห่งประเทศไทย และสมาคมสันนิบาต
เทศบาลแห่งประเทศไทย 

 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• ส ำนักงานองคก์ารอนามัยโลกประจ ำประเทศไทย 

(WHO Thailand) สนับสนนุวิชาการ กรอบนโยบาย
สากล และการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่างประเทศ 

๔.๒ ก ำลังคน • กรอบก ำลังคน ๓ บทบาท: 
ผู้คัดกรอง ผู้เชื่อมต่อ (Link 
Worker) และผู้จัดกิจกรรม 
จ ำแนกอาชีพเดิมเพิ่ม
ศักยภาพและอาชีพใหม่ 
(ทางการ/ไม่เป็นทางการ) 

• ส ำรวจก ำลังคนเดิม เช่น อส
ม. อสส. นักการศึกษา 
นักจิตวิทยา บุคลากร
สุขภาพ ไกด์อาบป่า 
กระบวนกรด้านสุขภาวะ
ทางปัญญา และมัคคุเทศก์
น้อย 

• มาตรฐานและระบบ
รับรองตามระดับความ
เข้มข้นของบริการ 

• หลักสูตรทีมสหวิชาชีพ
ปฐมภูมิและผู้เชื่อมต่อ ที่
หลากหลาย พร้อมกลไก
คุ้มครองผู้บริโภคจากผู้
ให้บริการที่ไม่ได้
มาตรฐาน 

• อบรมคู่ผู้ประกอบการ
กับสมาชิกชุมชน 

• หลักสูตรเสริมการ
ให้บริการคนพกิาร (การ
สื่อสาร Visual Support 

• ระบบรับรองและอาชีพใน
ระบบคุณวุฒิวิชาชีพ 

• ชุมชนมีผู้เชื่อมต่อและผู้
ให้บริการของตนเอง 

• อาชีพใหม่ (Link Worker 
ผู้น ำกิจกรรมธรรมชาติ
บ ำบัด) อยู่ในระบบ
คุณวุฒิวิชาชีพ 

• ระบบรับรองสมรรถนะ
เฉพาะด้านการให้บริการ
คนพิการ 

• สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) 
• กรมพัฒนาฝีมอืแรงงาน กระทรวงแรงงาน 
• สภาวิชาชีพที่เกี่ยวข้อง 
• กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
หลักสูตรและมาตรฐานผู้ให้บริการธรรมชาติบ ำบัดและ
อาบป่า 

• สถาบันวิชาการร่วมกับสมาคมวิชาชีพ เช่น 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์รว่มกับเครือขา่ยอาบป่า
ประเทศไทย พัฒนาหลักสูตรก ำลังคนและ สถาบัน
วิชาการเพื่อความยั่งยืนทางสุขภาพจิต พัฒนาหลักสูตร
อบรมทักษะส ำหรับผู้เช่ือมต่อ 

ภาคีอื่น 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

• มาตรฐานสมรรถนะ
เบื้องต้น 

กิจกรรมแบบมโีครงสร้าง 
การสนับสนุนประสาท
สัมผัส) 

• ทีมพี่เลี้ยง/ทีมเชื่อม
ศาสตร์ในพื้นทีน่ ำร่อง 

• สมาคมจิตวิทยาแห่งประเทศไทย และสภากายภาพบ ำบัด 
• พม. (ผู้ช่วยคนพิการ อพม.) และกรมการทอ่งเที่ยว 
(มัคคุเทศก์) 

๔.๓ การเงิน • วิเคราะห์ช่องทางการเงิน
ตามกลุ่มเป้าหมาย 

• กองทุนร่วม (Matching 
Fund) ขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 
กปท. และกองทุน
หลักประกันสขุภาพ
ระดับจังหวัด ส ำหรับ
กลุ่มทั่วไปและการดูแล
ป่าชุมชน/พ้ืนที่สีเขียว 

• กองทุนด้านสุขภาพและ
สังคม (ส ำนักงาน
หลักประกันสขุภาพ
แห่งชาติ กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์) 
ส ำหรับกลุ่มเสีย่งและ
กลุ่มป่วย 

• ชุดสิทธิประโยชน์เฉพาะที่
มีหลักฐานรองรับ 
ครอบคลุมทุกระบบ
หลักประกันสขุภาพทั้งรัฐ
และเอกชน 

• งบประมาณประจ ำของ
องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และกองทุนที่
เกี่ยวข้อง (สิ่งแวดล้อม 
การศึกษา และการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ) 

• ส ำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) 
• กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(พม.) 

• องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
• ส ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 
• ส ำนักงานประกันสังคม (สปส.) 
• กระทรวงการคลัง โดยกรมบญัชีกลาง กรมธนารักษ์ และ
กรมสรรพากร 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• เครือข่ายคาร์บอนนิวทรัลประเทศไทย เชือ่มการเงินสี
เขียวและการลงทุนด้านคาร์บอนกับการฟ้ืนฟูพ้ืนที่
ธรรมชาติ 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

• ภาคเอกชน โดยจ่าย
ค่าตอบแทนระบบนิเวศ
ในพื้นที่ที่ได้รับ
ผลกระทบจากการ
ด ำเนินกิจการของตนเอง 

• มาตรการจูงใจทางภาษี
ส ำหรับเจ้าของที่ดินที่
เปิดพื้นที่สีเขียว หรือ
ปรับพ้ืนที่รกร้างเป็น
พื้นที่สีเขียวหรอืพื้นที่รับ
น ำ้ 

๔.๔ ระบบ
ข้อมูล 

• ชุดตัวชี้วัดร่วมและข้อมูล
ฐาน (Baseline) ทั้งมิติ
ชีวภาพและสังคมของระบบ
นิเวศ 

• เชื่อมข้อมูล ๓ ระดับ: 
รายบุคคล (แผนการ
ดูแล) พื้นที่ (สขุภาวะ/
สุขภาพจิต จ ำแนกตาม
ประเภทพื้นที่ เช่น เขต
เมือง ชนบท และพ้ืนที่
อนุรักษ)์ ธรรมชาติ 
(ปริมาณ คุณภาพ การ
เข้าถึง ดัชนีคุณภาพ
อากาศและคุณภาพน ้ำ 

• ระบบข้อมูลร่วม
ระดับชาติ และรายงาน
ผลระดับระบบ 

• ใช้ข้อมูลปรับนโยบาย 
สิทธิประโยชน์ และการ
ขยายผลส ำหรบักลุ่ม
เปราะบาง 

• กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) 
• สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) สนับสนุนกรอบ
วิจัยและการประเมินผล 

• กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม (ทส.) โดย 
สผ. 

• องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

และการจ ำแนกพื้นที่สี
เขียวที่มีคุณภาพทาง
นิเวศออกจากพื้นที่รก
ร้าง) 

• ติดตามอุปสรรคที่ได้รับ
การแก้ไข ความพึงพอใจ 
ผลด้านสุขภาวะ และ
การพัฒนาทักษะ/อาชีพ
ของกลุ่มเปราะบาง 

• แพลตฟอร์มข้อมูลกลาง
ตามกฎหมายคุ้มครอง
ข้อมูลส่วนบุคคล 



      สมัชชาสุขภาพ ๑๙ / หลัก ๔ / ผนวก ๑ แผนที่ทางเดิน (Roadmap) การสร้างสุขภาวะด้วยธรรมชาติ                                                                                                        หน้า  ๑๕ / ๑๖ 

แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

๔.๕ ผลิตภัณฑ์ 
เทคโนโลยี และ
หลักฐาน 

• วาระวิจัย (Research 
Agenda) ที่มุ่งตอบโจทย์
การตัดสินใจเชิงระบบ 

• บัญชีกิจกรรมฐานธรรมชาติ
ที่เหมาะสมกับทุกกลุ่มวัย
พร้อมข้อมูลความปลอดภัย 

• ประเมินความคุ้มค่า 
(Cost-effectiveness / 
HTA / SROI) 

• แพลตฟอร์มต้นแบบ 

• ใช้หลักฐานปรบันโยบาย
และสิทธิประโยชน์ 
(Policy Learning) 

• สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) สังเคราะห์และ
วิเคราะห์หลักฐานเพื่อประกอบการตัดสินใจ 

• กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
(อว.) 

• ส ำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) 
• หน่วยบริหารและจัดการทุนด้านการพัฒนาระดับพ้ืนที่ 
(บพท.) 

ภาคีจากคณะท ำงาน 
• มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์วิจัยและประเมินผลลัพธ์
และความคุ้มคา่ 

• เครือข่ายมหาวิทยาลัยสุขภาพหนึ่งเดียวแห่งประเทศ
ไทย วิจัยข้ามศาสตร์ตามแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว 

• ส ำนักงานองคก์ารอนามัยโลกประจ ำประเทศไทย 
(WHO Thailand) หลักฐานเชิงประจักษ์และแนวทาง
สากล 

ภาคีอื่น 
• HITAP ประเมนิความคุ้มค่า (HTA/SROI) 
• สมาคมจิตวิทยาแห่งประเทศไทย ฐานข้อมลูงานวิจัยด้าน
จิตวิทยา 
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แนวทาง ระยะสั้น (ปีที่ ๑) 
วางฐาน 

ระยะกลาง (ปทีี่ ๒–๓) 
ทดลองและสรา้งหลักฐาน 

ระยะยาว (ปีที่ ๔–๕) 
ขยายผลและสถาปนา 

เจ้าภาพหลัก 

ตัวชี้วัดร่วม 
(แนวทางที่ ๔) 

• ก ำหนดนิยามและค่าฐาน ๓ 
ตัวชี้วัด: 

(๑) กลไกบูรณาการที่มีผู้แทน
ชุมชนร่วมและรายงานต่อ
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ 

(๒) จ ำนวนผู้เชื่อมต่อและผู้จัด
กิจกรรมที่ผ่านการพัฒนา
ตามกรอบสมรรถนะ 

(๓) งบประมาณที่จัดสรรให้
กิจกรรมฐานธรรมชาติพื้นที ่

• (๑) มีกลไกและรายงาน
ทุกป ี

• (๒)–(๓) เพิ่มขึน้ในพื้นที่
น ำร่อง 

• (๑) กลไกท ำงานต่อเนื่อง
ทุกระดับ 

• (๒)–(๓) เพิ่มขึน้
ระดับประเทศ 

(๑) สช. มท. และ ทส. 
(๒) สคช. และ สธ. 
(๓) สปสช. อปท. และ สสส. 

ผลผลิตส ำคัญ • กลไกบูรณาการและเจ้าภาพ 
• กรอบกลาง (Framework) 
และพื้นที่น ำร่อง  

• มาตรฐานเบือ้งต้นและชุด
ตัวชี้วัด 

• หลักฐานผลลัพธ์ ความ
ปลอดภัย ความเป็นธรรม 
และความคุ้มค่า 

• มาตรฐานฉบับปรับปรงุ 
• ข้อเสนอทางเลอืกการเงิน
และกฎหมาย 

• ระบบนิเวศสุขภาวะบนฐานธรรมชาติที่มีเจ้าภาพ มาตรฐาน หลักฐาน การเงิน และการมีส่วน
ร่วม  

เงื่อนไขไปสู่
ระยะถัดไป 

พื้นที่น ำร่องพร้อมด้านพื้นที่ 
บุคลากร ความปลอดภัย และ
ระบบข้อมูล 

ผลประเมินแสดงความ
เป็นไปได้และความคุ้มค่า 
ไม่มีผลกระทบที่ยอมรับ
ไม่ได้ และมีหลกัฐานพอ
ส ำหรับจัดสรรทรัพยากร 

ทบทวนรอบนโยบายและก ำหนดวาระระยะถัดไป 
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