
โครงการพฒันาละสนับสนุนการด าเนินงานเขตสขุภาพเพ่ือประชาชน (กขป.) เขตพืน้ท่ี 5 ปีงบประมาณ พ.ศ.2569

วิสยัทศัน์: สานพลงัภาคีสขุภาพเขตพืน้ท่ี 5 ในการพฒันาและขบัเคลื่อนนโยบายสาธารณะด้วย
                 การใช้ข้อมลูและทรพัยากรอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือระบบสขุภาพท่ีเป็นธรรมอย่างยัง่ยืน

5 ยทุธศาสตรก์ารท างาน
01 PMO - ศนูยอ์ านวยการเขตสขุภาพ เป็นหน่วยบริหารกลางในการประสานงานและขบัเคล่ือนนโยบายในระดบัเขตสขุภาพ

02 Data-Driven - ขบัเคล่ือนด้วยข้อมูล พฒันาระบบจดัการข้อมลูเพ่ือการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพและโปร่งใส

03 สมชัชาสขุภาพจงัหวดั สร้างการมีส่วนร่วมของทกุภาคีจงัหวดั-เขต ผา่นกระบวนการสมชัชาสขุภาพ

04 นวตักรรม - พฒันาต้นแบบ พฒันาต้นแบบเชิงพืน้ท่ีใน 8 จงัหวดั เพ่ือขยายผลไปยงัพืน้ท่ีอ่ืน

05 M&E - ติดตามและประเมินผล ติดตามและประเมินผลรายไตรมาสเพ่ือปรบัปรงุการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง



เป้าหมายประเดน็ 
4 ประเดน็ (ระดบัเขต) เป้าหมาย

ภยัคกุคามจากบหุร่ีไฟฟ้า 
(ปัญหาเฉพาะพืน้ท่ี) การจดัการให้เกิดการปลอดบหุร่ีไฟฟ้าในเยาวชน

เกษตรกรรมยัง่ยืน (SDGs) อาหารปลอดภยั, ส่ิงแวดล้อมปลอดภยัและเอื้อต่อการมีสขุภาพดี

การรองรบัสงัคมสงูวยั 
(มติสมชัชาสขุภาพแห่งชาติ)

พฒันาระบบและกลไกเพ่ือรองรบัสงัคมสูงวยั

การใช้ยาและผลิตภณัฑอ์ย่าง
เหมาะสม (ปัญหาเฉพาะพื้นท่ี)

การสร้างความรอบรูด้้านยา ผลิตภณัฑเ์สริมอาหารและการเลือก
บริโภคอย่างสมเหตผุลในชุมชน

2 ประเดน็ร่วม (ระดบัภาค) เป้าหมาย

ภยัคกุคามจากบหุร่ีไฟฟ้า การจดัการให้เกิดการปลอดบหุร่ีไฟฟ้าในเยาวชน

เกษตรกรรมยัง่ยืน อาหารปลอดภยั, ส่ิงแวดล้อมปลอดภยัและเอื้อต่อการมี
สขุภาพดี

quick 
win



ขัน้ตอนการด าเนินงาน
จดัตัง้คณะอนุกรรมการ
ขบัเคล่ือนแต่ละประเดน็และกระจายบทบาทของ กขป. ไปอยู่ใน
อนุกรรมการฯ แต่ละคณะ เพ่ือด าเนินการในระดบัจงัหวดัและพืน้ท่ี

วิเคราะหช่์องว่าง
ก าหนดบทบาทในการท างาน สรปุข้อมลูการด าเนินงานท่ีผา่นมา และ
จดัท าร่างแบบฟอรม์ action plan ระบคุวามต้องการและทรพัยากร

จดัท า Action Plan
คณะอนุกรรมการแต่ละประเดน็จดัท าแผนก่อนเสนอให้ กขป. 
พิจารณา โดยระบเุป้าหมายชดัเจนและตวัช้ีวดัความส าเรจ็

การด าเนินงานและการติดตามประเมินผล
ติดตามประเดน็ MOU บหุร่ีไฟฟ้า

9 โรงเรียนเป้าหมาย
ด าเนินการในโรงเรียนเป้าหมาย 10 แห่ง โดยมีแนวทางดงัน้ี

1. จดักิจกรรมหลกั ให้สอดคล้องกบัแผนเดิม: การส ารวจสถานการณ์ การจดัท าแผน การ
สร้างกลไกหรือแกนน าในโรงเรียน

2. ขบัเคล่ือนข้อตกลง ให้เกิดข้อตกลงหรือปฏิญญาในโรงเรียนเพ่ือสร้างพื้นท่ีปลอดบุหร่ีไฟฟ้า

3. เช่ือมโยงเครือข่าย หาข้อมูลร้านยาท่ีแจกยาเลิกบุหร่ีในพืน้ท่ีเขต 5 เพ่ือเช่ือมโยง สปสช.

4. บ าบดัและติดตาม หาข้อมลูหน่วยบ าบดับุหร่ีท่ีมีการแจกสเปรยช่์วยบ าบดั เช่ือม สสจ.ราชบุรี 
และ Node flagship

ผลส าเรจ็ท่ีคาดหวงั 
• ต้นแบบ “ต าบลผูส้งูอายคุณุภาพ” ในเขตสขุภาพ 5
• เขตต้นแบบอาหารปลอดภยั
• ธรรมนูญสถานศึกษาปลอดบหุร่ีไฟฟ้า
• ต้นแบบ “Smart Drug Use District” 
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