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 กลุ่ม กฎ กติกา หมำยถึง กำรพัฒนำปรับปรุง กฎหมำย ระเบียบ 
มำตรฐำน เพื่อให้เกิดกำรผลิต น�ำเข้ำ และกำรจ�ำหน่ำย อำหำรที่ปลอดภัย
จำกสำรเคมีทำงกำรเกษตร ได้มีแผนงำนที่ส�ำคัญ คือ กำรจัดท�ำข้อเสนอ
ให ้มีกำรปรับปรุงพระรำชบัญญัติ วัตถุ อันตรำย พ.ศ. 2535 และ 
ร่ำงพระรำชบัญญัติสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

 กลุม่ การบงัคับใช้กฎ กตกิา หมำยถึง กำรควบคมุ ก�ำกับ ส่งเสริม
ขับเคล่ือน และด�ำเนินงำนให้เป็นไปตำมกฎหมำย ระเบียบ มำตรฐำน
และแนวทำงกำรด�ำเนินงำน ได้มีแผนงำนที่ส�ำคัญ คือ กำรจัดกำรระบบ
เฝ้ำระวังและเตือนภัย กำรจัดกำรระบบข้อมูลสำรเคมีทำงกำรเกษตร
กำรก�ำกับกำรโฆษณำสำรเคมีทำงกำรเกษตร เป็นต้น

   กลุ่ม การก่อการดี หมำยถึง ปรำกฏกำรณ์ บทเรียน ต้นแบบ 
ที่ เ กิดขึ้นในพื้นที่  ของกำรจัดกำรระบบเกษตรและระบบอำหำรท่ี
ปลอดภยัจำกสำรเคมทีำงกำรเกษตร ได้มแีผนงำนท่ีส�ำคญั คอื กำรขยำยผล
พื้นที่ต้นแบบในเรื่องกำรจัดกำรระบบเกษตรและอำหำรที่ปลอดภัย

 หนังสือ บทเรียนพื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรและ
ระบบอาหารทีป่ลอดภยัจากสารเคมทีางการเกษตร เล่มนี ้เป็นส่วนหนึง่
ของแนวทำงกำรก่อกำรดี โดยคณะท�ำงำนคัดเลอืกพืน้ท่ีต้นแบบกำรจดักำร
ระบบเกษตรและระบบอำหำรที่ปลอดภัยจำกสำรเคมีทำงกำรเกษตร  
พ.ศ. 2559 ได้ด�าเนินการคัดเลือกพืน้ทีต้่นแบบ ในพืน้ทีแ่บ่งเป็น  2 ลักษณะ
ได้แก่ 1) พื้นที่ต้นแบบด้านการจัดการระบบเกษตรปลอดภัย จ�านวน 
6 พื้นที ่คือ (1) เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ จังหวัดฉะเชิงเทรำ (2) เครือข่ำย
วิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ (3) โครงกำรพัฒนำ
อำหำรปลอดภยัต่อสขุภำพด้วยระบบอนิทรีย์ จงัหวัดนครปฐม (SAMPRAN 
MODEL) (4) วิชชำลัยรวงข้ำว จังหวัดพัทลุง (5) เครือข่ำยจังหวัดยโสธร 
(6) เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ จังหวัดจันทบุรี และ 2) พื้นที่ต้นแบบด้าน

ค�าน�า

 

     ระเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมมำแต่ในอดีตและเป็น
แหล่งผลิตอำหำรที่ส�ำคัญแห่งหนึ่ง ของโลก ดังนั้น กำรก�ำหนดนโยบำย 
และกฎหมำยทีเ่กีย่วข้องกบักำรเกษตร จงึมคีวำมส�ำคญัและต้องด�ำเนนิกำร
ให้เท่ำทันและเหมำะสมกับยุคสมัย โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรควบคุมก�ำกับ
กำรขึ้นทะเบียนสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืชให้มีประสิทธิภำพ มีควำมโปร่งใส 
มีควำมเข้มงวด และต้องให้ควำมส�ำคัญกับกระบวนกำรมีส่วนร่วมของ 
ผู ้มีส่วนได้เสีย รวมถึงกำรส่งเสริมกำรจัดกำรคุณภำพกำรปฏิบัติทำง 
กำรเกษตรท่ีดีส�ำหรับพืชในขั้นต้น เพื่อจะให้ได้มำซึ่งวัตถุดิบที่ปลอดภัย
ในกำรน�ำไปประกอบเป็นอำหำรและไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภำพผู้บริโภค
และสิ่งแวดล้อมด้วย

 กำรด�ำเนินงำนพัฒนำและขับเคลื่อนกลุ่มมติเกษตรและอำหำร
ปลอดภัย ได้มีกำรควบรวมมติสมัชชำสุขภำพแห่งชำติ 3 มติ ท่ีเนื้อหำ 
มีควำมเชื่อมโยงและสอดคล้องกันเข้ำด้วยกัน เพื่อให้เกิดกำรเสริมหนุน 
กำรขับเคล่ือนอย่ำงเป็นระบบมำกข้ึน ได้แก่ มติ 1.5 เกษตรและอำหำร 
ในยุควิกฤต มติ 5.5 ควำมปลอดภัยทำงอำหำร : กำรแก้ไขปัญหำจำก 
สำรเคมกี�ำจดัศตัรพืูช มต ิ5.8 กำรพฒันำกลไกและกระบวนกำร ทีส่ำมำรถ
รับมือผลกระทบด้ำนสุขภำพจำกกำรเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยเฉพำะ 
อำหำรและสนิค้ำเกษตรทีเ่ป็นอำหำร โดยมกีำรแต่งตัง้คณะท�ำงำนขบัเคลือ่น
มติสมัชชำสุขภำพแห่งชำติกลุ่มมติเกษตรและอำหำรปลอดภัย และ
คณะท�ำงำนคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบกำรจัดกำรระบบเกษตรและระบบ
อำหำรทีป่ลอดภยัจำกสำรเคมทีำงกำรเกษตร พ.ศ. 2559 ทีม่ำจำกองค์ประกอบ 
3 ภำคส่วน ประกอบด้วย ภำครัฐ ภำควิชำกำร ภำคประชำสังคม และ 
ภำคเอกชน ซึ่งได้ร ่วมกันก�ำหนดแนวทำงกำรขับเคลื่อนมติฯ โดยมี  
3 องค์ประกอบ หลัก (3ก.) ที่ส�ำคัญคือ   

ป
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การจัดการระบบอาหารปลอดภัย จ�านวน 5 พื้นที่ คือ (1) เครือข่ำย 
ตลำดนัดสีเขียวเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ (2) ตลำดสีเขียวโรงพยำบำล 
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ (3) โรงเรียนพุทธเกษตรขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
(4) ครัวใบโหนด คำบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลำ (5) ข่วงเกษตรอินทรีย์ 
จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อถอดบทเรียนในด้ำนแนวคิด กระบวนกำร เงื่อนไข
ปัจจัย และทิศทำงกำรพัฒนำ ส�ำหรับกำรขยำยผลในระดับนโยบำยและ
ระดับพื้นที่ต่อไป

 ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติ (สช.) ขอขอบคุณ พื้นที่
ต้นแบบทัง้ 11 พืน้ที ่เครือข่ำยสมัชชำสขุภำพจงัหวัด 77 จงัหวดั หน่วยงำน
องค์กรภำคีที่เกี่ยวข้องด้ำนเกษตรและอำหำรปลอดภัย ที่ได้มีส่วนร่วม
และให้ควำมส�ำคัญ ในกำรเสนอแนะพื้นท่ีเข้ำร่วมกำรคัดเลือกพื้นที่
ต้นแบบฯ และคุณกฤษฎำ บุญชัย ที่ได้ศึกษำ รวบรวมและวิเครำะห์ข้อมูล 
เพื่อน�ำเสนอบทเรียนพื้นที่ต้นแบบนี้ ตลอดจนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคน

  หวงัเป็นอย่ำงยิง่ว่ำหนงัสอืเล่มนี ้จะเป็นประโยชน์ ในกำรก�ำหนด
ทิศทำงนโยบำยด้ำนกำรเกษตรและอำหำรปลอดภัย ที่สอดคล้องกับ
หลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงและกำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน รวมถึง
สำมำรถน�ำไปประยุกต์ใช้และขยำยผล ในพื้นท่ีต่ำงๆ ตลอดจนเป็น
ข้อเสนอเชิงนโยบำยให้กับหน่วยงำนที่เก่ียวข้องท้ังในระดับท้องถิ่น  
จังหวัด และระดับชำติ ในกำรที่จะท�ำ ให้ประชำชนไทยมีควำมปลอดภัย
จำกสำรเคมีทำงกำรเกษตรและเพื่อสังคมสุขภำวะต่อไป

   ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติ
ธันวำคม 2559
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ส่ิงแวดล้อมและเศรษฐกิจ และมีควำมเป็นธรรมและรับผิดชอบต่อสังคม
และพื้นท่ีอำหำรปลอดภัย อันหมำยถึง พื้นท่ีชุมชนท่ีมีระบบกำรจัดกำร
อำหำรที่ไม่ได้จ�ำกัดแค่กำรผลิต แต่ขยำยกำรจัดกำรไปถึงเรื่องกำรแปรรูป 
กำรจัดจ�ำหน่ำย กำรพัฒนำตลำด เพื่อให้ผู ้บริโภคได้เข้ำถึงอำหำร
ที่มีคุณค่ำ ปลอดภัย มีควำมรับผิดชอบและเป็นธรรมต่อสังคม ทั้งหมด
ใช้เกณฑ์ คือ 1) ระดับควำมปลอดภัย เน้นเรื่องเกษตรอินทรีย์ 2) ระบบ
กำรผลิตแบบผสมผสำน กิจกรรมเด่นของกลุ ่มที่มีควำมหลำกหลำย
มีทั้งกำรผลิตข้ำว ผัก ผลไม้ 3) จ�ำนวนสมำชิกควำมเป็นกลุ่ม/เครือข่ำย
มีกระบวนกำรขับเคลื่อนงำนในกลุ่มชุมชน และ 4) ควำมย่ังยืนและ
กำรขยำยผลได้อย่ำงเป็นรูปธรรม มีควำมเป็นไปได้ในกำรผลักดันไปสู่
ข้อเสนอเชิงนโยบำยด้ำนเกษตรและอำหำรปลอดภัย

 ซึ่งกระบวนกำรสรรหำพื้นที่ต้นแบบฯ ได้ด�ำเนินกำรจัดส่งหนังสือ 
แจ้งประสำน ไปยังสมัชชำสุขภำพระดับจังหวัด จ�ำนวน 77 จังหวัด และ 
หน่วยงำนองค์กรภำคีเครือข่ำยต่ำงๆท่ีเกี่ยวข้องด้ำนเกษตรและอำหำร
ปลอดภยั ร่วมเสนอพืน้ทีเ่ข้ำร่วมกำรพจิำรณำคดัเลอืกพืน้ทีต้่นแบบฯ และ
จำกกระบวนกำรดังกล่ำว ได้มีกำรเสนอพื้นท่ีเข้ำร่วมกำรคัดเลือกพื้นท่ี
ต้นแบบ ดังนี้

บทที่ 1 

บทน�า

     บเนื่องจำกกำรขับเคลื่อนมติสมัชชำสุขภำพแห่งชำติกลุ ่ม
ประเด็นเกษตรและอำหำรปลอดภัยโดยมีกลไกคณะท�ำงำนขับเคล่ือน 
มติสมัชชำสุขภำพแห่งชำติกลุ่มมติเกษตรและอำหำรปลอดภัย ซ่ึงได้มี
กำรวำงแนวทำงกำรขับเคลื่อน 3 แนวทำง ได้แก่ 1) กำรพัฒนำ ปรับแก้ 
กฎหมำย ระเบียบ 2) กำรผลักดันส่งเสริม สนับสนุนกำรควบคุม บังคับใช้
กฎหมำย ระเบียบ และ 3) กำรค้นหำพ้ืนที่บทเรียนต้นแบบกำรจัดกำร
ระบบเกษตร และระบบอำหำรที่ปลอดภัยจำกสำรเคมีทำงกำรเกษตร
โดยคณะอนุกรรมกำรขับเคลื่อนและติดตำมมติสมัชชำสุขภำพแห่งชำติ
ที่เกี่ยวข้องกับสุขภำพสังคมและสุขภำวะ ได้แต่งตั้งคณะท�ำงำนคัดเลือก
พื้นที่ต้นแบบกำรจัดกำรระบบเกษตรและระบบอำหำรที่ปลอดภัยจำก
สำรเคมีทำงกำรเกษตร พ.ศ. 2559 ขึ้น เพื่อวำงแนวทำงกำรค้นหำ
พื้นที่ต้นแบบกำรจัดกำรระบบเกษตรและระบบอำหำรที่ปลอดภัยจำก
สำรเคมีทำงกำรเกษตร น�ำไปสู่ กำรถอดบทเรียนรูปธรรมควำมส�ำเร็จ 
ของพืน้ทีท่ีมี่จดุเด่น กระบวนกำร และเงือ่นไขปัจจยัควำมส�ำเรจ็ในมติต่ิำงๆ
ทีจ่ะน�ำไปสูก่ำรขยำยผลในระดับนโยบำยต่อไป โดยมกีระบวนกำรก�ำหนด
เลือกชุมชนต้นแบบทั้งในด้ำนพ้ืนที่เกษตรปลอดภัย อันหมำยถึง พื้นที่
ชุมชนมีบทบำทโดดเด่นในกำรจัดกำรระบบกำรเกษตรที่ผลิตอำหำร
ได้ปลอดภัย มีคุณค่ำทั้งทำงโภชนำกำร ทำงวัฒนธรรม มีควำมยั่งยืนด้ำน

สื
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บทที่ 2

            สังเคราะห์พื้นที่ต้นแบบ    

การจัดการระบบเกษตรและระบบอาหารที่ปลอดภัย 

              มชน หรือเครือข่ำยต้นแบบด้ำนเกษตรและอำหำรปลอดภัย
ทั้งหมด 11 พื้นท่ี เกือบท้ังหมดสืบสำนจำกวัฒนธรรมเดิมจำกเกษตร
พื้นบ้ำนที่เป็นกำรผลิตเพื่อยังชีพ มีกำรผลิตและบริโภคบนฐำนฤดูกำล 
และควำมสมดุลธรรมชำติ ท�ำกำรค้ำภำยใต้ควำมสัมพันธ์ทำงสังคม
ท้องถิ่น จนเมื่อกำรพัฒนำเกษตรเชิงพำณิชย์ด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่รัฐ
ส่งเสริม และภำคเอกชนชักน�ำ ชุมชนเหล่ำนี้เปลี่ยนมโนทัศน์ก้ำวเข้ำสู่
เกษตรแผนใหม่เต็มตัว ด้วยมุ่งหวังเพิ่มผลผลิต รำยได้ และที่ส�ำคัญคือ
กำรเปลี่ยนผ่ำนเข้ำสู่วัฒนธรรมสมัยใหม่ผ่ำนรูปธรรมเทคโนโลยี เงินตรำ 
และกำรค้ำ 

 แม้จะมีผลผลิตและรำยได้เพิ่มในช่วงแรก แต่ต่อมำพวกเขำเริ่ม
ตระหนักถึงผลลบจำกกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงคำดไม่ถึง นิเวศเสื่อมโทรม 
หนี้สินพอกพูน กำรใช้แรงงำนหนัก สุขภำพทรุดโทรม ควำมสัมพันธ์
ในชุมชนห่ำงเหิน มุ่งแข่งขันกัน ควำมสัมพันธ์กับผู้บริโภคก็แปลกแยก
จำกกำรผลิตอำหำรไม่ปลอดภัย ชีวิตเกษตรกรนับวันยิ่งถูกครอบง�ำจำก
ตลำด พ่อค้ำคนกลำง โดยไม่มีอ�ำนำจต่อรองและทำงเลือกอื่นใด ท�ำให้

ชุ

 โดยคณะท�ำงำนคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบกำรจัดกำรระบบเกษตร
และระบบอำหำรที่ปลอดภัยจำกสำรเคมีทำงกำรเกษตร พ.ศ. 2559   
ได้ด�ำเนินกำรคัดเลือกพื้นที่ต้นแบบฯตำมหลักเกณฑ์และแนวทำงกำร
สรรหำพ้ืนที่ต้นแบบ จ�ำนวน 11 พ้ืนที่ ได้แก่ 1) พ้ืนที่ต้นแบบด้านการ
จัดการระบบเกษตรปลอดภัย จ�านวน 6 พื้นที่ คือ (1.1) เครือข่ำย
เกษตรอินทรีย์ จังหวัดฉะเชิงเทรำ (1.2) เครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตร 
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ (1.3) โครงกำรพัฒนำอำหำรปลอดภัย
ต่อสุขภำพด้วยระบบอินทรีย ์ จังหวัดนครปฐม (สำมพรำนโมเดล)  
(1.4) วิชชำลัยรวงข้ำว จังหวัดพัทลุง (1.5) ยโสธรโมเดล จังหวัดยโสธร 
(1.6) เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ จังหวัดจันทบุรี  2) พื้นที่ต้นแบบด้านการ
จัดการระบบอาหารปลอดภัย จ�านวน 5 พื้นที่ คือ (2.1) เครือข่ำย
ตลำดนัดสีเขียว จังหวัดสุรินทร์ (2.2) ตลำดสีเขียว โรงพยำบำลลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ (2.3) โรงเรียนพุทธเกษตรขุนยวม อ�ำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน (2.4) ครัวใบโหนด คำบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลำ
(2.5) ข่วงเกษตรอนิทรย์ี ตลำดนัดเกษตรอนิทรย์ี จังหวดัเชยีงใหม่ หลงัจำก 
กำรก�ำหนดพื้นท่ี จึงด�ำเนินกำรศึกษำ เก็บข้อมูลเพ่ือถอดบทเรียน โดยมี
กรอบกำรด�ำเนินงำนดังนี้

 1. ประมวลข้อมูลจำกเอกสำร และสื่อต่ำงๆ ที่เกี่ยวกับ ชุมชน 
    ต้นแบบ      

 2. พูดคุยสัมภำษณ์ และจัดเสวนำถอดบทเรียนในแต่ละชุมชน

 3. ประมวลเป็นบทเรียนของแต่ละชุมชน เรียบเรียง จัดพิมพ์เป็น 
    หนังสือเพื่อเผยแพร่ต่อสำธำรณะต่อไป



12 13

พวกเขำไม่มีควำมหวังต่ออนำคตเกษตรกร ไม่อยำกให้ลูกหลำนมำท�ำ
เกษตรท่ีแสนล�ำเค็ญเช่น พ่อแม่สังคมเกษตรได้เข้ำสู ่สภำวะถดถอย
อย่ำงรุนแรง พร้อมๆ ไปกับควำมไม่ปลอดภัยด้ำนอำหำรของผู้บริโภค
ที่ต้องเผชิญกับอำหำรปนเปื้อนสำรเคมี ขำดควำมหลำกหลำยของอำหำร
ตำมวัฒนธรรมและธรรมชำติ ขำดคุณค่ำโภชนำกำร น�ำมำสู ่ควำม
ไม่ปลอดภัยอำหำรตลอดห่วงโซ่จำกฐำนทรัพยำกร กำรผลิต กำรค้ำ และ
กำรบริโภค ปัญหำสุขภำพจำกทุกขโภชนำกำร เช่น โรคมะเร็ง เบำหวำน 
แพร่ระบำดไปทั่วทุกชนชั้น

 จนเมื่อสำยธำรแนวคิดเกษตรกรรมยั่งยืน ทั้งเกษตรธรรมชำติ
เกษตรผสมผสำน เกษตรอินทรีย์ ได้เริ่มจุดประกำยขึ้นโดยกำรขับเคลื่อน
องค์กรพฒันำเอกชน เช่น เครอืข่ำยเกษตรกรรมทำงเลอืก และกลุม่ปรำชญ์
ชำวบ้ำน ควำมหวังท่ีจะมีทำงเลือกในชีวิตที่ดีก็เร่ิมเกิดข้ึน จำกสุรินทร์
แพร่มำถึงยโสธร อ�ำนำจเจริญ จำกเชียงใหม่ขยำยตัวมำแม่ฮ่องสอน
อุตรดิตถ์ จำกฉะเชิงเทรำ นครปฐม ในภำคใต้ขยำยจำกสงขลำไปสู่พัทลุง 
พวกเขำได้สร้ำงระบบเกษตรยุคหลังสมัยใหม่ขึ้นมำ เป็นเกษตรที่อิงกับ
ธรรมชำติ อยู่บนวัฒนธรรมที่ผสมผสำนทั้งวัฒนธรรมพื้นบ้ำน วัฒนธรรม
สมัยใหม่ และกระแสสิ่งแวดล้อม พัฒนำระบบกำรผลิตหลำกหลำย
บทบำททัง้กำรผลติเพือ่บรโิภค ผลติเพือ่กำรค้ำ ผลติเพือ่สร้ำงสงัคมทีด่งีำม 
โดยผลิตอำหำรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม สุขภำพ จำกทรัพยำกรชีวภำพ
ของท้องถิ่น ด้วยภูมิปัญญำท้องถ่ินผสำนกับวิทยำกำรสมัยใหม่ พัฒนำ
ระบบกำรจัดกำรที่มีประสิทธิภำพ ยืดหยุ่น หลำกหลำย และสร้ำงกำรค้ำ
กับผู้บริโภคด้วยควำมซื่อสัตย์ ไว้วำงใจ และเรียนรู้ซึ่งกัน โดยมีนักพัฒนำ 
นักวิชำกำร ผู้ประกอบกำรที่มีเป้ำหมำยร่วมกันมำร่วมส่งเสริม

 ดังเห็นได้จำก เครือข่ำยเกษตรกรอินทรีย์ในอีสำน ที่มีฐำนกำร
ผลิตข้ำวเพื่อยังชีพมำนำน กลุ่มเกษตรกรสุรินทร์ พวกเขำเผชิญปัญหำ
สำรเคมีจนสุขภำพเสื่อมโทรม แต่ด้วยกำรสนับสนุนขององค์กรพัฒนำ

เอกชนร่วมกับปรำชญ์ชำวบ้ำนได้สร้ำงต้นแบบเกษตรอินทรีย์ พวกเขำ
เป็นกลุ่มแรกๆ ที่ลุกขึ้นมำท�ำเกษตรอินทรีย์เพื่อบริโภคและส่งออกไป
ต่ำงประเทศ และกลับมำสร้ำงตลำดสินค้ำเกษตรอินทรีย์ในท้องถิ่น
ขยำยตัวจนเป็นที่ยอมรับจำกผู้บริโภค 

 เมื่อฐำนกำรผลิตเกษตรอินทรีย์ที่สุรินทร์ขยำยวงกว้ำง ก็ส่งผล
มำที่ยโสธร กลุ่มเกษตรกรนำโส่เริ่มต้นจำกงำนด้ำนสมุนไพรก็พัฒนำกำร
ท�ำเกษตรอินทรีย์ที่ประสบควำมส�ำเร็จทั้งกำรผลิตและกำรค้ำ ขยำยผล
ต่อมำสู ่ชุมชนใกล้เคียง ท�ำให้หน่วยงำนท้ังภำครัฐและเอกชนเข้ำมำ 
สนับสนุน จนถึงวันนี้มีกลุ่มเกษตรอินทรีย์ถึง 10 กลุ่ม เกิดตลำดทำงเลือก
กระจำยไปทั่ว เครือข่ำยกลุ่มเกษตรอินทรีย์ยโสธร ได้ผนึกพลังร่วมกัน
ก�ำหนดทิศทำงกำรพัฒนำของจังหวัด เกิดเป็น “ยโสธรโมเดล” เมืองแห่ง
เกษตรอินทรีย์

 ที่อ�ำนำจเจริญ กำรขับเคลื่อนเกษตรอินทรีย์ก็เป็นไปอย่ำง
กว้ำงขวำงเช่นกันในรูปเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ โดย
ควำมชัดเจนในเป้ำหมำยของผู้น�ำชุมชนที่ริเริ่มเกษตรอินทรีย์จำกกำร
ตระหนักถึงพิษภัยสำรเคมี จำกจุดเล็กๆ ได้ขยำยออกไปอย่ำงกว้ำงขวำง
พัฒนำเป็นเครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ที่สำมำรถก�ำหนดอัตลักษณ์ของ
จังหวัดให้เป็นเมือง “ธรรมะเกษตร” และมีบทบำทส�ำคัญในกำรขับเคลื่อน
นโยบำย เช่น จังหวัดจัดกำรตนเอง กำรปกป้องพื้นที่และชุมชนอำหำร
จำกโรงไฟฟ้ำชีวมวล เป็นต้น

 มำสู่ภำคกลำง เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ฉะเชิงเทรำ เกิดขึ้นใน
ภำวะที่ชำวบ้ำนประสบควำมล้มเหลวทำงเศรษฐกิจจำกกำรปลูกพืชไร่ 
นักพัฒนำเอกชนได้เข้ำมำส่งเสริมกำรออมทรัพย์ กำรพึ่งตนเอง กำร
แสวงหำทำงเลือก พื้นท่ีไร่มัน ไร่อ้อย ที่เสื่อมโทรมได้ถูกพลิกฟื้นมำท�ำ
เกษตรอินทรีย์ ทั้งกำรปลูกข้ำว พืชผัก ผลไม้ พวกเขำสร้ำงฐำนกำรผลิต
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ที่เข้มแข็ง สร้ำงผู ้น�ำและสมำชิกเกษตรอินทรีย์เชื่อมโยงหลำยจังหวัด 
สร้ำงตลำดอำหำรอินทรีย์จนเป็นที่ยอมรับ ทุกวันนี้ส่งข้ำวและพืชผักขำย
ได้รำยได้สูง พร้อมไปกับกำรมีนิเวศและสุขภำพที่ดี

 สำมพรำนโมเดล แห่งนครปฐม แม้มีจุดเร่ิมต้นที่ต่ำงกันไป แต่ก็ 
ได้ผลลัพธ์ที่น่ำช่ืนชมเช่นกัน เริ่มต้นโดยผู้ประกอบกำรสำมพรำนที่สนใจ
สขุภำพ ปรำรถนำทีจ่ะให้ลกูค้ำบรโิภคอำหำรทีป่ลอดภยัมคีณุค่ำ จงึเข้ำไป
สร้ำงควำมเข้มแข็งและทำงเลือกให้กลุ่มเกษตรกรด้วยแนวทำงอินทรีย์ 
เปิดตลำดสุขให้ค้ำขำย เช่ือมต่อตลำดทั้งผู้ประกอบกำร ร้ำนค้ำ โรงแรม 
ท�ำให้เกษตรกรที่ปลูกผลไม้มีหวังว่ำสินค้ำของเขำจะขำยได้ พร้อมไป
กับสร้ำงสุขภำพที่ดี จึงร่วมกันเป็นกลุ ่มเกษตรกรที่ท�ำงำนเคียงคู ่กับ
ผู้ประกอบกำรอย่ำงเท่ำเทียม กลำยเป็นรูปแบบสร้ำงสังคมใหม่ที่ผู้ผลิต
ผูป้ระกอบกำร และผูบ้รโิภคมส่ีวนร่วมสร้ำงสงัคมดีงำมผ่ำนอำหำรอินทรีย์
ที่มีมำตรฐำนโดยเกษตรกรและผู้บริโภคมีส่วนร่วม

 ชำวสวนแห่งจันทบุรีก็มีควำมหวังจำกนักพัฒนำอดีตรำชกำร
ออกมำท�ำงำนสร้ำงทำงเลือกกำรสวนผลไม้อินทรีย์ ท่ำมกลำงสวน
ไม้ผลเคมีที่ถูกผูกขำดโดยกลุ่มทุน ชำวสวนได้ร่วมกันพัฒนำทำงเลือก 
สร้ำงควำมรู้ เครือข่ำย แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันจนเป็นผู้รู้ ผู้น�ำเกษตรกร
หลำยๆ คน เครือข่ำยชำวสวนได้กลำยเป็นควำมหวังที่จะฟื ้นนิเวศ 
เศรษฐกจิชมุชน และสร้ำงตลำดไม้ผลทีป่ลอดภยั มคีณุค่ำออกไปกว้ำงขวำง

 ลงมำสู่คำบสมุทรสทิงพระ กลุ่มออมทรัพย์ต่ำงๆ แห่งสิงหนคร 
ได้เริ่มต้นบุกเบิกสร้ำงเศรษฐกิจอำหำรพื้นบ้ำน อำหำรอินทรีย์ และ
ตลำดทำงเลือก บนฐำนทรัพยำกรโหนด (ตำลโตนด) นำ และเล (ทะเล) 
พวกเขำได้รับแนวคิดจำกเครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือกภำคใต้ จึงเริ่ม
จำกธุรกิจชุมชน และพัฒนำสู่กำรสร้ำงร้ำนค้ำที่ชื่อว่ำ “ครัวใบโหนด” 
ที่ไม่เพียงแต่เป็นร้ำนค้ำอำหำรพ้ืนบ้ำน แต่ยังเป็นพื้นที่กำรเรียนรู้ของ

เกษตรกร เชื่อมสัมพันธ์ในชุมชนระหว่ำงคนรุ ่นเฒ่ำกับเยำวชนผ่ำน
กิจกรรมอำหำร ส่งผลต่อกำรปรับเปลี่ยนทั้งกำรผลิต กำรบริโภคอำหำร 
ถึงวันน้ีผลิตภัณฑ์อำหำรจำกครัวใบโหนดกลำยเป็นมำตรฐำนเกษตร
อินทรีย์ที่ผู ้บริโภคให้ควำมเชื่อถือ เป็นกระบวนกำรเรียนรู้ท่ีหน่วยงำน
ต่ำงๆ ทั้งภำครัฐและเอกชนเข้ำมำเรียนรู้

 วิชชำลัยรวงข้ำว พัทลุง ก็เป็นหนึ่งในสำยธำรของเครือข่ำย
เกษตรกรรมทำงเลอืกภำคใต้ ท่ีเตบิโตข้ึนจำกกลุม่เกษตรกรท่ีประสบปัญหำ
สำรเคมี จึงมุ ่งมั่นหำทำงเลือกด้วยกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ ภำยใต้กำร
สนับสนุนจำกองค์กรพัฒนำเอกชน และหน่วยงำนรัฐ ท�ำให้พวกเขำเริ่ม
รวมกลุ่ม ท�ำปุ๋ยอินทรีย์ แม้ในช่วงแรกเกษตรกรรอบข้ำงจะไม่สนใจ 
แต่เม่ือแนวทำงเกษตรอินทรีย์ได้พิสูจน์ตนเองจนเป็นที่ยอมรับระดับหนึ่ง
แล้ว และกำรสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้กับเกษตรกรอย่ำงจริงจังในรูปแบบ
วิชชำลัยรวงข้ำว อันเป็นระบบกำรเรียนรู้ที่พวกเขำรังสรรค์ขึ้น กลุ่มเกษตร
อินทรีย์จึงขยำยฐำนสมำชิกออกไปได้กว้ำงขวำง

 กำรใช้ประเด็นสุขภำพเป็นยุทธศำสตร์ส�ำคัญของโรงพยำบำล
ลับแล อุตรดิตถ์ที่เปลี่ยนจำกมิติสุขภำพเชิงรับภำยใต้กรอบคิดทำง 
กำรแพทย์ มำสู่โรงสร้ำงสุขภำพด้วยมิติอำหำรปลอดภัย ด้วยกำรเชื่อมต่อ
กับกลุ ่มเกษตรกรและผู ้บริโภคผ่ำนตลำดสีเขียวที่ถูกรังสรรค์ขึ้นมำ
เพื่อเป็นพื้นท่ีปลอดภัยทำงอำหำรและเป็นพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
สร้ำงพลังร่วมกันระหว่ำงผู้ผลิตและผู้บริโภค

 ในควำมเป็นจรงิ ยทุธศำสตร์เรือ่งตลำดสเีขยีวหรือตลำดทำงเลอืก
ไม่ได้เพิง่กลำยกระแส ข่วงเกษตรอนิทรีย์ หรือเดิมคอืตลำดอิม่บุญ เชยีงใหม่ 
ถือก�ำเนิดขึ้นมำตั้งแต่ปี พ.ศ. 2537 จำกกำรตกผลึกทำงควำมคิดของ
ขบวนกำรนักพัฒนำเอกชนที่จะเชื่อมร้อยพลังภำคชนบทและเมือง เชื่อม
ผู้ผลิตกับผู้บริโภคให้เกิดเป็นขบวนกำรเคลื่อนไหวทำงสังคมเพื่อผลักดัน
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กำรจัดกำรทรัพยำกรที่ยั่งยืน กำรผลิตที่มั่นคง และกำรค้ำที่เป็นธรรม 
ยทุธศำสตร์เรือ่งตลำดจึงถกูคดิค้นและทดลองมำอย่ำงต่อเน่ือง จนสำมำรถ
ท�ำให้ข่วงเกษตรอินทรีย์เป็นภูมิทัศน์ของอำหำรปลอดภัย และเป็น 
ต้นทำง กำรขับเคลื่อนนโยบำยเกษตรย่ังยืนและควำมปลอดภัยอำหำร
อย่ำงต่อเนื่อง

 ต้นแบบชุมชนและกลุ่มที่ท�ำเกษตรหรืออำหำรปลอดภัยเหล่ำนี้ 
ได้พลิกฟื้นวิถีชีวิตเกษตรกรให้กลับมำทรงคุณค่ำ ยั่งยืนในทำงนิเวศ มั่นคง
ทำงในทำงเศรษฐกิจ สร้ำงอำหำรที่หลำกหลำย ปลอดภัย พัฒนำตลำดที่
เป็นธรรม เกษตรกรมีอ�ำนำจต่อรอง ผู ้บริโภคมีควำมรับผิดชอบและ
มำเรียนรู้ หนุนเสริมซึ่งกัน เกิดเป็นทำงเลือกใหม่ที่ก่อตัวระดับท้องถิ่น
และเชื่อมต่อกันไปอย่ำงกว้ำงขวำง วิถีเกษตรกรก�ำลังทวีคุณค่ำ และ
มีส่วนส�ำคัญในกำรก�ำหนดวำระทำงสังคม และผลักดันนโยบำยให้รองรับ 

 โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในสถำนกำรณ์ปัจจุบันที่รำคำสินค้ำเกษตร
ตกต�่ำ เกษตรกรถูกเอำเปรียบอย่ำงรุนแรงจำกระบบตลำดและกลุ่มทุน
ขนำดใหญ่ ผู ้บริโภคไร้ทำงเลือก กลุ ่มเกษตรกรอินทรีย์กว่ำสิบแห่ง
เหล่ำนี้ คือ ควำมหวังที่จะเป็นจุดเปลี่ยนทำงสังคม ที่จะน�ำไปสู่สังคม
อำหำรที่ยั่งยืน รับผิดชอบ และเป็นธรรมร่วมกัน บัดนี้ได้เร่ิมสร้ำงสรรค์
กำรเปลี่ยนแปลงระดับพื้นที่แล้ว 

 อย่ำงไรก็ตำม ล�ำพังพลังของชุมชนต้นแบบคงจะไม่สำมำรถ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้ำงอำหำรท้ังระบบที่ถูกผูกขำดด้วยกำรควบคุม
ทรัพยำกรของรัฐ และกำรก�ำกับตลำดของทุนได้ จ�ำเป็นอย่ำงยิ่งที่
ภำคีต่ำงๆ จะต้องขยำยต้นแบบออกไปให้กว้ำงขวำง เชื่อมร้อยกันเป็น
ขบวนกำรทำงสังคมที่ก้ำวหน้ำที่สร้ำงระบบอำหำรที่ควำมมั่นคง ยั่งยืน 
ปลอดภัย และเป็นธรรม หรือเป็นประชำธิปไตยทำงอำหำรที่แท้จริง

บทที่ 3

 พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรปลอดภัย

1.เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จังหวัดฉะเชิงเทรา

 เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ ฉะเชิงเทรำ นับได้ว่ำเป็นเครือข่ำย
เกษตรกรท่ีรวมกลุ่มขนำดใหญ่ สร้ำงพลังกำรผลิต กำรตลำด และกำร
ขับเคลื่อนสังคมที่เข ้มแข็งที่สุดกลุ ่มหนึ่งของขบวนกำรเกษตรยั่งยืน
ของไทย จนสำมำรถท�ำให้จังหวัดฉะเชิงเทรำและจังหวัดใกล้เคียงใน
ภำคตะวันออกมีฐำนกำรผลิตเกษตรอินทรีย์ท่ีเข้มแข็ง สร้ำงควำมยั่งยืน
ของนิเวศ ทรัพยำกร สร้ำงเศรษฐกิจชุมชนที่เข้มแข็ง และมีบทบำทในกำร
ขับเคล่ือนนโยบำยกำรปกป้องพื้นท่ีอำหำร และนโยบำยเกษตรท่ียั่งยืน
ตลอดมำ เรื่องรำวของพวกเขำเป็นสิ่งที่น่ำสนใจเรียนรู้

จุดเริ่มต้น

 ในพื้นที่ฉะเชิงเทรำ แห่งภำคตะวันออก พื้นที่แห่งนี้เคยเป็นป่ำ
อุดมสมบูรณ์ จนภำยหลังผ่ำนกำรสัมปทำนไม้ และกำรขยำยตัวพืชไร่ 
เช่น มันส�ำปะหลัง ข้ำวโพดเลี้ยงสัตว์  ถั่วเหลือง ฝ้ำย เป็นต้น ท�ำให้ผืนดิน
ทีม่ัน่คงด้วยอำหำร ชมุชนท่ีเคยพ่ึงพำฐำนทรพัยำกรเปลีย่นไปสูก่ำรพึง่พำ



18 19

ตลำด ประสบปัญหำควำมไม่มั่นคง ไม่ยั่งยืน มีกำรใช้สำรเคมีอย่ำง
กว้ำงขวำง พื้นที่ดินถูกแย่งยึดด้วยกำรปลูกยูคำลิปตัส อันน�ำไปสู่นิเวศ
เสื่อม หนี้สินเพิ่มขึ้น และชีวิตเกษตรที่ถูกกดขี่ ขำดควำมมั่นคงในศักดิ์ศรี 

 จนเมื่อคุณเกษม เพชรนที นักพัฒนำที่เคยท�ำงำนกับมูลนิธิบูรณะ
ชนบท (บชท.) เข้ำมำท�ำงำนในพื้นที่รำวปี พ.ศ. 2525 เข้ำมำส่งเสริมกำร
พึ่งตนเองของชุมชนด้วยกำรท�ำกลุ่มออมทรัพย์เริ่มต้นจำกที่บ้ำนยำงแดง        
คุณนันทวัน หำญดี นักพัฒนำรุ ่นแรกๆ ที่เข ้ำมำท�ำงำนกับพ่ีเกษม 
ได้เล่ำว่ำ

 “ในยุคนั้นปี 20 ไม่ท�ำนำ ปลูกแต่มัน และมีปัญหำว่ำเด็กไม่มี
อำหำรกลำงวันไปกนิโรงเรยีน มำชวนชำวบ้ำน เกือบร้อยละ 50 ไม่มอีำหำร
กลำงวัน คนที่เอำข้ำวไปก็เป็นข้ำเปล่ำ มีน้อยมำกที่จะมีข้ำว มีไข่เจียว  
ถือว่ำสุดยอดแล้ว ถ้ำเด็กคนไหนมีไข่เจียวไป กลำงวันเด็กๆ จะไปเก็บ
ลูกกะทินยักษ์ ไปลูกมะม่วงหิมพำนต์กิน แล้วก็กินน�้ำเยอะๆ เป็นเหตุให้
ชวนชำวบ้ำนที่ยำงแดง ปลูกมันส�ำปะหลังร้อยละ 100 จึงชวนผู้ปกครอง
คยุกนั ท�ำอย่ำงไรให้เด็กมอีำหำรกลำงวันพอเพยีง ปัญหำว่ำท�ำไมครอบครวั
ไม่สำมำรถจัดอำหำรกลำงวันให้เด็กได้” 

 คุณเกษมและคุณนันทวันจึงมีแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเพื่อกำร
พึ่งตนเอง ทั้งกำรท�ำเกษตรเพื่อบริโภค กำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติ
สร้ำงรำยได้อย่ำงย่ันยนื เช่น ปลกูข้ำว ปลกูผกัสวนครวั เลีย้งไก่ เลีย้งแม่หมู
ไว้ขำยลูกหมูเป็นหมูออมสินเริ่มเห็นเส้นทำงชำวบ้ำนว่ำมีรำยได้จำก
อำหำรจำกป่ำ ดรูำยได้ตัง้แต่เดอืนเมษำยน ถงึกนัยำยน เป็นช่วงทีห่ล่อไม้
ลดลง รำยได้ที่หมุนเวียนในชุมชนตอนน้ันกิโลละ 1 สลึงถึง 50 สตำงค์ 
รำยได้หมุนเวียนเป็นแสน สะพัดมำก เลยท�ำข้อมูลเรืองหน่อไม้เพื่อให้
ชำวบ้ำนวเิครำะห์ศักยภำพผักพืน้บ้ำนว่ำเป็นเหตทุีอ่ยูไ่ด้ มีอำหำรกนิ และ
มีรำยได้หมุนเวียน 

กระบวนการขับเคลื่อนเกษตรกรรมยั่งยืน

 ด้วยแนวคิดกำรพึ่งตนเองของชุมชนท่ีเริ่มลงรำกปักฐำน จึงได้
พัฒนำมำสู่เกษตรกรรมยั่งยืน ด้วยส่งเสริมเกษตรยั่งยืน 4 รูปแบบ เกษตร
ผสมผสำน เกษตรอินทรีย์ เกษตรธรรมชำติ แต่ยังไม่รวมเป็นกลุ่มผู้ผลิต 
เป็นเพียงกำรส่งเสริมควำมรู ้ในกำรปรับเปลี่ยนระบบ ต่อมำจึงจัดตั้ง 
เป็นเครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือกจังหวัดฉะเชิงเทรำ ที่ตั้งขึ้นมำใน 
ปี พ.ศ. 2532 แล้วจึงเริ่มขับเคลื่อนจำกกำรผลิตขยำยมำสู่กำรจัดกำร 
ตลำดอย่ำงบูรณำกำร

 จำกนั้นจึงพัฒนำต่อมำด้วยกำรจัดตั้งกลุ ่มเกษตรอินทรีย ์
สนำมชัยเขต ต้ังขึ้นเม่ือวันท่ี 24 ธันวำคม พ.ศ. 2544 โดยมีเป้ำหมำย
ในกำรสนับสนุนและส่งเสริมให้เกษตรกรปรับเปลี่ยนระบบกำรผลิตเป็น
เกษตรอินทรย์ีทีม่คีวำมยัง่ยืน โดยให้ควำมส�ำคญักบักำรจดัตัง้ระบบควบคมุ
กำรผลิตภำยในกลุ่มและกำรขอรับรองมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์สำกล 
ปัจจุบันมีสมำชิกกว ่ำ 120 รำย ครอบคลุมพื้นท่ีหลำยต�ำบล เช ่น 
บำงน�้ำเปร้ียวมี 2 รำย มีสมำชิกขยำยเพิ่มขึ้นในทุกปี จังหวัดฉะเชิงเทรำ
มี 3-4 อ�ำเภอ อ.สนำมชัยเขต อ.ท่ำตะเกียบ อ.พนม อ.บำงน�้ำเปรี้ยว 
อ�ำเภอที่มีเครือข่ำยอยู่ส่วนที่ปรำจีนบุรี มี อ.กบินทร์ อ.ประจันตคำม 
อ.ศรีมหำโพธิ์ สมำชิกจ�ำนวนรำยนั้นจะกระจุกตัวท่ีปรำจีนบุรี หำกนับ
เป็นต�ำบล 26 ต�ำบล รวม 2 จังหวัด เดิมมีพื้นที่หนองจอก และสระแก้ว 
ก�ำลังปักธงสร้ำงศูนย์เรียนรู้ ขยำยผล มีสมำชิก

 แนวทำงกำรท�ำงำนของกลุม่ ให้ควำมส�ำคญัในกำรส่งเสรมิกำรผลติ
แบบเกษตรอินทรีย์แบบหลำกหลำยและอนุรักษ์พันธุกรรมพืชท้องถิ่น 
พัฒนำระบบกำรผลิตโดยจัดกระบวนกำรเรียนรู ้ในรูปแบบโรงเรียน
เกษตรกรเกษตรอินทรีย์ รวมทั้งวำงแผนและจัดกำรตลำดผลผลิตโดยกลุ่ม
ให้กับสมำชิก ด้วยกำรประกันรำคำรับซ้ือผลผลิตทุกรำยกำรท่ีกลุ ่มฯ
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ได้ท�ำกำรส่งเสริมซ่ึงปัจจุบันมีประมำณ 100 รำยกำรพืช ประกอบด้วย
ข้ำว พืชผัก และไม้ผล

 จำกกำรผลิตก้ำวต่อมำคือกำรตลำด ในปี พ.ศ. 2553-เป็นต้นมำ
เครือข่ำยได้ท�ำตลำดเขียว เช่น กำรเปิดพื้นที่ตลำดในโรงพยำบำล จำกนั้น
ก็ขำยพ้ืนท่ีพื้นที่ท�ำงำนไปยังพื้นที่จังหวัดปรำจีนบุรี ท่ี อ.กบินทร์ ไปท�ำ
ตลำดสีเขียว ที่ โรงพยำบำลกบินทร์ ปีนี้เข้ำปีที่ 2 มีโครงกำรอบรมเกษตร
มำต่อเนื่อง

ความส�าเร็จ

 จำกควำมส�ำเร็จระดับเครือข่ำย เมื่อหันมำมองควำมส�ำเร็จของ
เกษตรกร ผู้น�ำเกษตรกรท่ำนหนึ่งเล่ำว่ำ แรกๆ เปลี่ยนจำกเคมีท�ำอินทรีย์
แรกๆ ท�ำแค่ 8 ไร่ จำก 50 กว่ำไร่ เมือ่ก่อนไม่ได้ท�ำเองทัง้หมด กข็ยำยมำ
เร่ือยทุกปี ปัจจุบันเป็นอินทรีย์ สวนผสมผสำนและที่พักด้วย 10 ไร่  
แต่ไม่ได้ขอรับรองหรือปลูกผักที่หลำกหลำย ปล่อยๆ ไว้ เหมือนป่ำ 
พอมำรับโครงกำรก็ปลูกไม้ผสมผสำน เมื่อก่อนมีแต่มะม่วงเป็นหลัก
ปลูกทิ้งก็อยู่ แต่ไม่มีเงำะ ไม่มีกระท้อน ตอนนี้ร่วมเรียนรู้แล้วก็เปลี่ยน  
มีส้ม มีมะพร้ำว อันไหนที่เกิดขึ้นเองง่ำยๆ ไม่ต้องจัดกำร เมื่อก่อนมีกิน
ก็กินไม่มีกินก็ออกไปซื้อตลำด ชีวิตเปลี่ยนไปก็อยู่ได้มำร่วมกิจกรรมและ
เรียนรู ้ มีกำรออม มีเงินฝำกออม มีแหล่งทุนลงทุนท�ำนำ เมื่อก่อน
เคยยืมจำกนำยทุนข้ำงนอกแต่เป็นข้ำว ท�ำเสร็จก็ให้ข้ำว จำก 8 ไร่ เปลี่ยน
ทั้งหมด 10 ปี ทดลองท�ำนำอินทรีย์ครั้งแรกปี พ.ศ. 2544 เข้ำไปเรียนรู้
กับกลุ่ม ปี พ.ศ. 2545 พอปี พ.ศ. 2550 ก็ท�ำอินทรีย์จ�ำนวนประมำณ 
10 ปี ไม่ให้เช่ำท�ำเองหมดเลย

 หรือที่แม่ปองแกนน�ำอีกคนหน่ึงเล่ำว่ำ เมื่อก่อนใช้เคมีฉีดยำ
ฆ่ำหญ้ำ เป็นข่ำวและภำพที่เห็นคนที่ใช้บำงคนผิวหนังพอง และเป็นโรค
เจ็บป่วย เขำบอกเกิดมำจำกสำรเคมี ถ้ำใช้ไม่ระวัง แต่ก่อนมีนำ 5 ไร่ 

ท�ำนำได้ปีละครั้งเมื่อก่อนใช้น�้ำฝน ยังไม่มีนำปรัง ท�ำนำได้ข้ำวอย่ำงเดียว 
พอมำรู้ตรงนี้เปลี่ยนจำกที่นำเป็นที่สวนผสมผสำน ท�ำสวนมีกินทุกอย่ำง
ได้ตลอดทั้งปี ปลูกผัก ต้นไม้ กินหมุนเวียนได้ตลอดท้ังปี ถ้ำท�ำได้ท�ำได้
คร้ังเดียว เสร็จจำกนำก็เข้ำโรงงำน หำงำนข้ำงนอก ท�ำสวนอยู่ตรงนี้
ไม่ต้องไปไหน มีงำนให้ท�ำตลอดในสวนเรำ ปลูกผัก ผลไม้ มีรำยได้ตลอด 
จำก 5 ไร่ ใช้เวลำ 13 ปี เริ่มเปลี่ยนหมดตั้งแต่ปีแรก

 เมื่อย้อนดูอดีตที่ผ่ำนมำถึงจ�ำนวนสมำชิกหลำยช่วงคน ตอนที่ 
ริเริ่มโครงกำร ช่วงแรกเริ่มจะมี 5 ชุมชน โดยรุ่น 1 ปี พ.ศ. 2521-2522  
เป็นรุ่นของยำยแดง ต่อจำกนั้น รุ่น 2 ประมำณปี พ.ศ. 2528 บ้ำนเอื้อง 
มีกำรขยำยพื้นที่ รุ่น 3 ปี พ.ศ. 2532 บำงพะเนียงก็เริ่มมีขึ้น     

 กำรบุกเบิกตลำดทำงเลือก หรือตลำดสีเขียว ก็เป็นตัวอย่ำง
ควำมตืน่ตวัและควำมส�ำรวจทุกวนัพฤหสัตอนเวลำ 5.00 น. รถจะไปส่งผกั
ที่โรงพยำบำลสนำมชัย ผู้อ�ำนวยกำรฯ เป็นผู้บริโภค ซื้อข้ำวเพื่อจัดเป็น 
ของช�ำร่วย เวลำมีผู้ใหญ่มำตรวจงำนโรงพยำบำลให้เอำข้ำวกลุ ่มไป
จัดกระเช้ำ หมอรับผักเองสัปดำห์ละครั้ง คนในท้องถิ่นขยำยมำกข้ึน  
แต่กำรขยำยแบบนีรู้้สกึว่ำยงัไม่อยำกขยำยเยอะ หย่อนตำมเส้นทำงรถผ่ำน 
กว่ำจะถึงกรุงเทพฯ มีลูกค้ำประจ�ำที่หัวใจอินทรีย์แล้ว แต่มีคนต่อเข้ำมำ 
แต่อยู่นอกเส้นทำงไม่สำมำรถ แต่บำงคนรับ แต่มีนิสัยกำรกินผักท่ีไม่ 
ปรับตัวต้องกำรผักจีน จะส่งผักอ่ืนให้กินก็ไม่ปรับ ไม่เรียนรู้ เรำจะส่งเป็น 
ช่วงของผัก เช่นมีผักจีน ลูกค้ำชอบก็จัดให้

 มำถึงวันนี้ เครือข่ำยสำมำรถขยำยพื้นที่กำรผลิตปีนี้ก้ำวกระโดด 
เป็น 6,000 กว่ำไร่ ครอบคลมุ 4 จงัหวดั 7-8 อ�ำเภอ โครงสร้ำงกำรท�ำงำน 
เป็นเกษตรทำงเลือกภำยใต้เครือข่ำยจะมีทั้งงำนท่ีส่งเสริมเรื่องเกษตร
อินทรีย์และเรื่องออมทรัพย์ใช้กระบวนกำรพัฒนำ บริหำรกลุ่มเกษตร 
อินทรีย ์มีกำรควบคุมกำรผลิตภำยในตำมมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ 
มีฝ่ำยจัดกำรผลผลิต เรื่องตรวจสอบข้ำว
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 ทิศทำงของเครือข่ำยฯ มุ่งส่งเสริมให้สมำชิกปรับเปล่ียนระบบ
เกษตรเข้ำสู่เกษตรอินทรีย์ที่มีควำมยั่งยืน และสร้ำงให้เกิดควำมมั่นคง
ทำงอำหำร มีรำยได้ ฟื้นฟูรักษำสภำพแวดล้อมและเรื่องรักษำพันธุกรรม
ท้องถิ่น  

 รูปแบบกำรท�ำงำนของกลุ่มเน้นพึ่งพำตนเองบนฐำนกำรผลิต
ภำคเกษตร ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ สร้ำงควำมมั่นคงทำงด้ำนอำหำร และ
รำยได้ เพ่ิมขึ้นมำคือระบบกำรผลิตลดปัญหำโรคร้อน ลดผลกระทบจำก
กำรเปล่ียนแปลงสภำพภมูอิำกำศ มกีจิกรรมระดมทนุช่วยเหลอืกนัภำยใน 
เน้นกำรพัฒนำองค์กรชุมชนที่เป็นต้นแบบในกำรขยำยงำน พัฒนำตั้งแต่
ต้นน�้ำถึงปลำยน�้ำตั้งแต่ระบบกำรส่งเสริมให้ผลิตได้ จนถึงกำรสำมำรถ
จัดกำรตลำดผลผลิตในระบบกลุ่ม ส่วนระบบควบคุมภำยในถ้ำเป็นระบบ
มำตรฐำนรับรองเกษตรอินทรีย์จะมีองค์ประกอบหลักสองเรื่องคือกำร
มีคณะกรรมกำรตรวจฟำร์ม

 เครือข่ำยฯ ยังส่งเสริมพืชผักพื้นบ้ำน คุณสมบัติเป็นผักที่ชำวบ้ำน
นิยมกินเอง มีกำรหมุนเวียนให้สำมำรถกินได้ตำมฤดูกำลที่หลำกหลำย
ปลูกพืชผักที่ปลูกครั้งเดียวและประหยัดต้นทุน แต่สำมำรถเก็บเกี่ยว
ผลผลติได้นำน ช่วยประหยดัแรงงำน เป็นพชืทีม่คีวำมเหมำะสมกบันเิวศน์ 
ผักพื้นบ้ำนที่ปลูกในแปลงประมำณ 200 กว่ำชนิด และข้ึนทะเบียนขอ  
รับรองมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์แล้ว 115 ชนิด แต่เวลำขำยในตลำดก็จะมี
หมนุเวยีน ต่อครัง้ทีไ่ปถ้ำอย่ำงตลำดนดัสเีขยีวกจ็ะอยูป่ระมำณ 70 ชนดิผกั
ตำมฤดูกำล เคยนับมำกสุดประมำณ 70 รำยกำรที่ไปในตลำดครั้งนึ่ง คือ
ผักแต่ละชนิดหมุนเวียน

 ปัจจัยควำมส�ำเร็จท่ีส�ำคัญที่สุดที่แกนน�ำเครือข่ำยทุกคนยืนยัน
คอื พลงัของกำรรวมกลุม่ทีเ่ข้มแขง็ ทีร่่วมทกุข์ร่วมสุข ร่วมมอืกันขับเคล่ือน
อย่ำงแข็งขัน โดยมีแรงสนับสนุนจำกนักพัฒนำเอกชน กลุ่มประชำสังคม

ต่ำงๆ จนท�ำให้พวกเขำสำมำรถสร้ำงพื้นท่ีทำงสังคม เศรษฐกิจ และ
กำรเมืองของตนเองได้อย่ำงสง่ำงำม

ทิศทางแห่งความเชื่อมั่น

 “เรำเชื่อว่ำเกษตรกรทุกคนมีควำมรู้ เพียงแต่ว่ำควำมรู้นั้นไม่ได้
แบ่งปันกัน ขณะเดียวกันในแง่ของกำรเอำโจทย์หรือปัญหำที่เจอมำเป็น
หัวข้อในกำรสร้ำงควำมรู้จำกกำรทดลองจริงในแปลง หรือมีแปลงใน
ตรงกลำงที่จะเป็นห้องเรียนสร้ำงควำมรู้ด้วยกัน เสร็จแล้วเอำควำมรู้ใน
แปลงโรงเรียนกลับไปทดสอบปฏิบัติกันที่บ้ำน และสรุปเป็นควำมรู้ท�ำให้
ต่อยอดสร้ำงควำมรู้ใหม่ๆ ขึ้นมำรับมือ”

 นี่คือค�ำยืนยันถึงหลักกำร วิธีคิดอันแน่วแน่ของคุณนันทวัน และ
พี่น้องเครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ว่ำ ควำมส�ำเร็จของพวกเขำมำจำกกำรพึ่ง
ตนเองด้วยฐำนควำมรู ้และใช้กระบวนกำรเรยีนรูใ้นกำรสร้ำงควำมเข้มแขง็
ไห้กลุ่มหรือเครือข่ำยในกำรพัฒนำกำรผลิต

 จำกกำรผลิตก้ำวสู ่กำรสร้ำงตลำด และกำรสร้ำงกำรยอมรับ
ทำงสังคม จนปัจจุบันผลิตภัณฑ์อำหำรของเครือข่ำยฯ เช่น ข้ำว พืชผัก 
ล้วนเป็นที่ยอมรับจำกผู้บริโภคและหน่วยงำนต่ำงๆ ท่ีให้ควำมเชื่อม่ัน
ในคณุภำพ ควำมปลอดภยัของอำหำร อนัหมำยถงึควำมเช่ือมัน่ สนบัสนุน
ต่อวิถีเกษตรกรรมยั่งยืนของเกษตรกรอินทรีย์แห่งฉะเชิงเทรำด้วย

 พวกเขำไม่เพยีงผลติอำหำรทีด่เีพือ่ผูบ้รโิภคได้บรโิภค แต่เครอืข่ำยฯ
ยังมีบทบำทกำรเคลื่อนไหวทำงสังคมในประเด็นนโยบำยหลำยเรื่อง เช่น 
กำรร่วมปกป้องพ้ืนที่อำหำรจำกโครงกำรโรงไฟฟ้ำถ่ำนหินเขำหินซ้อน 
กำรสร้ำงเครือข่ำยปกป้องลุ ่มน�้ำบำงปะกง ท่ีก�ำลังเผชิญผลกระทบ
โครงกำรพฒันำ นอกจำกนีพ้วกเขำยงัเป็นกลุม่หลกัในกำรผลักดนันโยบำย
เกษตรยั่งยืน กำรคัดค้ำนไม่ให้มีกำรอนุญำตปลูกพืชจีเอ็มโอ และอื่นๆ



24 25

 คณุนนัทวัน และแกนน�ำวเิครำะห์กนัว่ำมหีลำยปัจจยัทีส่่งผลกระทบ
ต่อเกษตรกร หน่ึงในน้ันคือเรื่องสำรเคมีอันตรำยที่ให้มีกำรส่งอย่ำงเสรี 
เกษตรอินทรีย์เป็นพื้นที่ไม่ถึงร้อยละ 1 ของประเทศไทย มีผลท�ำให้โจทย์ 
เรื่องอำหำรปลอดภัยเป็นประเด็นส�ำคัญ ขณะนี้ถ้ำผู้บริโภคใส่ใจ เรำคิดว่ำ 
ร้อยละ 1 ขณะน้ีอีก 5-10 ปีข้ำงหน้ำ ที่เรำมองภำครัฐและพยำยำมขำย 
องค์ควำมรู้ต้นแบบที่เรำสำมำรถตอบโจทย์ 2 โจทย์ไปด้วยกันคือเร่ือง 
ควำมรู้ของเกษตรอินทรีย์ว่ำท�ำได้จริง  

 กำรเสริมสร้ำงเกษตรกรควรต้องมีกำรส่งเสริมขยำยผลเกษตร
อินทรีย์และขยำยผลสร้ำงควำมเข้มแข็งของเกษตรกร ผู้ผลิตซึ่งส่วนใหญ่
เป็นเกษตรกรรำยย่อย อยู่ในฐำนทรัพยำกรควำมหลำกหลำย พืชพื้นบ้ำน
มีควำมรู้ในกำรกิน เป็นฐำนที่เช่ือมกันหมด ถ้ำไม่ท�ำให้เติบโตแข็งแรง
หมำยถึงฐำนทรัพยำกรเหล่ำนี้มีโอกำสที่จะถูกท�ำลำยถูกครอบง�ำกับกำร
เจริญเติบโตของเกษตรกรรำยย่อยที่จะรักษำฐำนที่ดิน กำรผลิตอำหำร
ของตัวเองเลี้ยงครอบครัว ชุมชน และสังคมก็ไม่สำมำรถเดินหน้ำ 

 สังคมขณะนี้ยังสับสนเรื่องเกษตรอินทรีย์ ผู้บริโภคไม่รู้ว่ำอำหำร
ปลอดสำรเคมทีำงกำรเกษตรคอือะไร เกษตรอนิทรีย์คอือะไร ท�ำให้อำหำร
ที่ผลิตในระบบเคมีบอกว่ำปลอดภัยกับผู้บริโภค ไม่มีกำรควบคุมดูแล 
เพียงแต่ใช้มำตรฐำนมำติด กำรบังคับติดเกษตรอินทรีย์ไม่จ�ำเป็น สร้ำง 
อุปสรรคเหล่ำนี้แล้วท�ำให้กลุ่มที่ก�ำลังเติบโต เพรำะต้องเจอกับปัญหำที่
เกิดขึ้น

 แม้ว่ำหนทำงข้ำงหน้ำยังมีอุปสรรคอยู่ไม่น้อย แต่ด้วยพลังของ
เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ฉะเชิงเทรำได้สร้ำงบทเรียนให้สังคมตระหนักถึง
สิทธิเกษตรกรที่จะมีควำมมั่นคงอำหำร สิทธิผู้บริโภคที่จะได้รับอำหำร
ปลอดภัย สิทธิชุมชนที่จะปกป้องฐำนทรัพยำกรธรรมชำติ และสิทธิ
พลเมืองที่ตื่นตัวสร้ำงสรรค์ประชำธิปไตยจำกรำกหญ้ำ ก้ำวต่อไปสังคม

ควรใช้บทเรียนของเครือข่ำยฯ ร่วมขับเคลื่อนให้เกิดเครือข่ำยกว้ำงขวำง
ไปท่ัวประเทศไทยให้เป็นสังคมแห่งควำมม่ันคงและปลอดภัยด้ำนอำหำร
ตลอดห่วงโซ่ บนฐำนเกษตรกร ชุมชน ผู้บริโภคอย่ำงแท้จริง
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        2. เครอืข่ายวิสาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์จงัหวดัอ�านาจเจรญิ1

 จังหวัดอ�ำนำจเจริญมีพ้ืนที่ทั้งสิ้นจ�ำนวน 19,795,780 ไร่ ซึ่งมี
พื้นที่ท�ำกำรเกษตรกรรม 937,692 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 47 ของพื้นที่จังหวัด
อ�ำนำจเจริญ มีสภำพภูมิประเทศและภูมิอำกำศที่เหมำะสมกับกำรท�ำ
เกษตรกรรม โดยเฉพำะกับกำรเพำะปลูกข้ำวหอมมะลิ 105 และข้ำวพันธุ์
พืน้เมอืงท้องถิน่ได้เป็นอย่ำงด ีมเีมด็ดนิและอำกำศทีเ่หมำะสมกระจำยไป
เกือบทุกพื้นที่ ตอนกลำงวันแดดจะร้อนให้แสงอัลตรำไวโอเลตให้ข้ำว
เจริญเติบโตได้ดี ตกบ่ำยตะวันคล้อยอำกำศจะเย็นลง ลมโปร่งพัดถ่ำยเท
หมุนเวียนไม่อบอ้ำว ซึ่งลักษณะเช่นนี้ชำวบ้ำนในท้องถ่ินบอกว่ำเป็นช่วง 
“ตะวันอ้อมข้ำว” กลำงคืนอำกำศเย็นลมนิ่งรับควำมชุ่มชื่นที่ถ่ำยเทโดย
ธรรมชำติจำกแอ่งลุ่มน�้ำโขงชำยแดนไทย-ลำว บรรยำกำศเช่นนี้ช่วยให้
ต้นข้ำวเจริญเติบโตสมบูรณ์ แข็งแรง ต้ำนทำนต่อโรค น�้ำในเม็ดข้ำวจะ
เหนียว ช่วงเวลำท่ีต้นข้ำวเริ่มสะสมควำมหอมมีระยะเวลำที่ยำวนำน 
โดยเฉพำะพันธุ์ข้ำวดอกมะลิ 105 และพันธุ์ข้ำว กข. 15

 เครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ 
มีเป้ำประสงค์ร่วมกันของเครือข่ำย เพ่ือเสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งให้แก่
เครือข่ำยข้ำวอินทรีย์ในกำรผลิต กำรแปรรูปและกำรตลำด อีกทั้งยังเป็น 
กำรลดต้นทุนเพ่ือเพิ่มผลิต โดยเครือข่ำยได้มีโครงกำร “เกษตรอินทรีย์ 
วิถีพอเพียง” ตำมแนวทำงพระรำชด�ำริปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง 
พระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำภูมิพลอดุลยเดช ปัจจุบันเครือข่ำยมี
สมำชกิ 425 รำย ในพืน้ที ่36 หมูบ้่ำน 16 ต�ำบล และ 6 อ�ำเภอ ประกอบด้วย

อ.เมือง อ.หัวตะพำน อ.ลืออ�ำนำจ อ.พนำ อ.ปทุมรำชวงศำ และ
อ.เสนำนิคม จังหวัดอ�ำนำจเจริญ มีพื้นที่ปลูกข้ำวอินทรีย์และท�ำเกษตร
ระบบอินทรีย์ 10,344 ไร่ ข้ำวอินทรีย์ได้ผ่ำนกำรรับรองมำตรฐำนอินทรีย์
จ�ำนวน 2,834 ตัน (ข้อมูล; ส�ำนักงำนเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ, วันที่ 10 ต.ค. 2559)

 จำกกำรทีจ่งัหวดัอ�ำนำจเจรญิมีสภำพพืน้ทีแ่ละภมิูอำกำศเหมำะสม
ต่อกำรท�ำเกษตรกรรม ที่ผ่ำนมำในอดีตได้มำกำรท�ำเกษตรท�ำนำข้ำว 
ปลูกปอและมันส�ำปะหลัง มีกำรใช้สำรเคมีเข้ำมำใช้ท�ำเกษตรกรรม 
ควำมอุดมสมบูรณ์ของพื้นที่ท�ำกำรเกษตรเปลี่ยนไป เป็นจุดปรับเปลี่ยน
ของเกษตรกรที่เข้ำมำร่วมกลุ่มกันเป็นเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ ผ่ำนมำตำมช่วงเวลำและสถำนกำรณ์
กล่ำวได้คือ

 ในช่วงปี พ.ศ. 2530 - 2537 เกษตรกรสังเกตสภำพดินท่ีใช้ท�ำ
เกษตรกรรมเสื่อมโทรมลง จำกกำรใช้สำรเคมีในระบบเกษตรกรรม ทั้งปุ๋ย
เคมีบ�ำรุงพืช สำรเคมีก�ำจัดวัชพืชและสำรเคมีก�ำจัดโรคแมลง จนกระทั้ง
ในปีพ.ศ. 2537 สำรเคมีเข้ำมำระบำดหนักในกำรท�ำเกษตรกรรม มีกำร
ปนเปื้อนสำรเคมีในแหล่งน�้ำ ปลำธรรมชำติติดโรคและตำย ห่วงโซอำหำร
คนในท้องถิ่นถูกท�ำลำย ระบบนิเวศสภำพแวดล้อมเกิดควำมเสื่อมโทรม 
เกษตรกรมีปัญหำด้ำนสขุภำพเป็นโรคเรือ้รงัท่ีเกดิจำกกำรท�ำเกษตรกรรม 

 จนกระทั่งในปี พ.ศ. 2541 – 2542 เกษตรกร 3 รำยของบ้ำน
หนองตำใกล้ ได้รับผลกระทบด้ำนสขุภำพจำกกำรเกษตรกรรมท่ีใช้สำรเคมี 
และปัญหำกำรเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ ผลผลิตข้ำวได้ลดน้อยลง
กว่ำเดมิ จงึรเิริม่ปลกูผกัปลอดสำรพษิหลงัจำกกำรเกบ็เกีย่วผลติข้ำวในนำ 
ได้น�ำผลผลิตผักปลอดสำรไปขำยส่งในตลำดจังหวัดอ�ำนำจเจริญ ผลผลิต
ผักปลอดสำรไม่เพียงพอต่อควำมต้องกำรของลูกค้ำ และเกษตรกรใน

1 สรปุจำกเวทพีดูคุยแกนน�ำและคณะกรรมกำรเครอืข่ำยวสิำหกจิชุมชนเกษตรอนิทรย์ี
จังหวัดอ�ำนำจเจริญ 14 ต.ค. 2559
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ชุมชนเห็นควำมต้องกำรบริโภคผักปลอดสำรมำกขึ้นของลูกค้ำในตลำด 
และกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกผักปลอดสำรมีรำยได้เสริมหลังจำกฤดูท�ำนำ
จงึได้มเีกษตรกรในชมุชนหนัมำท�ำผกัปลอดสำรเพิม่เป็น 30 รำย ได้ผลผลติ
ผักปลอดสำรเป็นจ�ำนวนมำกจึงมีแม่ค้ำเข้ำมำรับซื้อถึงในหมู่บ้ำนเพื่อรับ
ไปขำยต่อที่ตลำดอ�ำนำจเจริญ ในปีพ.ศ. 2542 เกษตรจังหวัดอ�ำนำจเจริญ
ได้เข้ำมำส่งเสริมเกษตรกรกลุ่มที่ปลูกผักปลอดสำรอยู่แล้วจ�ำนวน 13 รำย 
โดยให้ควำมรู้กำรปลูกผักปลอดสำรเคมีเพิ่มเติม และสนับสนุนอุปกรณ์ 
(ตำข่ำยมุ้ง) ในกำรท�ำเพำะปลูกผักปลอดสำร จนสมำชิกกลุ่มเกษตรกร
ที่ท�ำผักปลอดสำรประสบควำมส�ำเร็จในกำรท�ำผักปลอดสำร เป็นแหล่ง
ปลูกผักรำยใหญ่ของจังหวัดอ�ำนำจเจริญ และสมำชิกกลุ่มมีควำมช�ำนำญ
และประสบกำรณ์ทีถ่่ำยทอดไปสูบ้่ำนใกล้เคยีงอืน่ๆ และสมำชกิมชีือ่เสยีง
ให้แปลงผักเป็นท่ีศึกษำดูงำนของกลุ่มคนสนในกำรท�ำเกษตรปลอดสำร 
ในขณะนั้นสมำชิกกลุ ่มท�ำผักปลอดสำรก็เริ่มหันมำท�ำนำข้ำวอินทรีย์
ควบคู่กันไปด้วย

 ปี พ.ศ. 2547 – 2548 กลุ่มเกษตรกรที่ท�ำข้ำวอินทรีย์ (ข้ำวหอม
มะลิ 105) ได้รับมำตรฐำน GAP (Good Agricultural Practice) จำก
กรมวิชำกำรเกษตร ส�ำนักงำนมำตรฐำนสินค้ำเกษตรและอำหำรแห่งชำติ
(มกอช) ท�ำให้ผลผลิตข้ำวอินทรีย์ของสมำชิกมีควำมต้องกำรของตลำด 
จึงได้ร่วมมือกับเครือข่ำวข้ำวอินทรีย์น�้ำอ้อม จังหวัดยโสธรท�ำตลำด
ข้ำวอนิทรย์ีร่วมกนั ช่วงปี พ.ศ. 2548 ทำงเกษตรจงัหวดัมแีนวทำงสนบัสนนุ
กลุม่สมำชิกท�ำข้ำวอนิทรย์ีและกลุม่ปลกูผักอนิทรย์ีอย่ำงต่อเน่ือง นอกจำกน้ี
ยังใช้สมำชิกของกลุ่มเป็นวิทยำกรและใช้แปลงเกษตรอินทรีย์ส�ำหรับ 
กำรศึกษำดูงำน ขยำยผลส่งเสริมเกษตรกรให้ท�ำนำข้ำวอินทรีย์ทั่ว
จังหวัดอ�ำนำจเจริญ มีกำรสนับสนุนให้ท�ำนำข้ำวอินทรีย์พันธุ์ ข้ำว กข 15 
ข้ำวหอมมะลิ 105 ข้ำวหอมมะลิแดง ข้ำวเหนียว กข 6 และข้ำวเหนียว
สนัป่ำตอง และจดัตัง้ศนูย์เมลด็พนัธุข้์ำวอนิทรย์ีชมุชนตำมมำด้วย จนกลุม่

เกษตรข้ำวอินทรีย์ได้ขอรับตรวจมำตรฐำนรับรอง ผ่ำนมำตรฐำน GAP 
ของกรมกำรข้ำว มำตรฐำน CERES / NOP และ EU มำตรฐำนสำกลจำก
ประเทศเยอรมัน

 ปี พ.ศ. 2550 - 2552 เครอืข่ำยสภำองค์กรชมุชนจงัหวัดอ�ำนำจเจรญิ
มีกำรน�ำเรื่องเกษตรอินทรีย์ไปขำยผลในจังหวัดอ�ำนำจเจริญ มีสมำชิก
เข้ำมำท�ำเกษตรอนิทรีย์ จ�ำนวน 2,000 กว่ำรำย กระจำยออกไป 36 หมู่บ้ำน 
16 ต�ำบล 6 อ�ำเภอ ประกอบไปด้วย อ.เมือง อ.หัวตะพำน อ.ลืออ�ำนำจ 
อ.พนำ อ.ปทุมรำชวงศำ และอ.เสนำนิคม ของจังหวัดอ�ำนำจเจริญ 
มีพื้นที่ท�ำเกษตรอินทรีย์จ�ำนวน 30,000 – 40,000 ไร่ ขำยข้ำวอินทรีย์ได้
ประมำณเดือนละ 2 คันรถสิบล้อ รำวจ�ำนวน 40 ตัน จำกควำมร่วมมือ
ของเครือข่ำยสภำองค์กรชุมชนจังหวัดอ�ำนำจเจริญขยำยเครือข่ำย
มีเกษตรกรเข้ำมำเป็นสมำชิกเครือข่ำยเกษตรอินทรีย์เพิ่มมำกขึ้น แกนน�ำ
ในระดับต�ำบลใช้วิธีกำรขยำยผลคือ 1:3:5 คือ มีแกนน�ำต�ำบล 1 คน
ไปขยำยผลหำแกนน�ำเกษตรอินทรีย์อีก 3 คน และแกนน�ำเกษตรอินทรีย์
แต่ละคนไปขยำยผลส่งเสริมให้เกษตรกรท�ำเกษตรอินทรีย์คนละ 5 รำย 
และสมำชิกแกนน�ำเกษตรอินทรีย์ยังได้แบ่งบทบำทหน้ำที่ร่วมกันขยำย
หำสมำชิกส่งเสริมกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ และร่วมกับตรวจแปลงเกษตร
อินทรีย์ ในปี พ.ศ. 2551 เกษตรกรจังหวัดอ�ำนำจเจริญจึงได้รวมตัวกัน
เพื่อขับเคลื่อนกำรท�ำเกษตรกรรมแบบยังยืน ไปจดทะเบียนตำม 
พระรำชบัญญัติวิสำหกิจชุมชน ภำยใต้ชื่อ เครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

 ปี พ.ศ. 2554 – 2555 เนื่องด้วยรัฐบำลในขณะนั้นด�ำเนินนโยบำย
กำรประกันรำคำผลผลิตด้วยวิธีกำรจ�ำน�ำข้ำวท�ำให้สมำชิกเกษตรกร
อินทรีย์บำงส่วนเปลี่ยนวิธีกำรท�ำนำข้ำวโดยใช้สำรเคมี เพื่อเร่งผลผลิต
ตำมนโยบำยควำมต้องกำรรำคำผลผลติข้ำวเรว็ขึน้ เกษตรกรประสบปัญหำ
ผลผลิตข้ำวจ�ำน�ำไม่ได้ รำคำข้ำวตกต�ำ่ ผลผลติข้ำวล้นตลำดและสร้ำงปัญหำ
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หนีส้นิแก่เกษตรกรทัว่ไป สมำชกิเกษตรกรอนิทรย์ีจงึได้ร่วมกันหำทำงออก
โดยร่วมมือกับเครือข่ำยข้ำวเกษตรอินทรีย์น�้ำอ้อมจังหวัดยโสธร และ
ร้ำนข้ำวหอมจังหวัดสุรินทร์ ร่วมกันหำตลำดข้ำวเพื่อระบำยขำยข้ำวให้แก่
กลุม่สมำชกิ นอกจำกนีเ้กษตรกรทีป่ระสบปัญหำจำกนโยบำยรับจ�ำน�ำข้ำว
และเกษตรกรท่ีมีควำมมั่นคง มั่นใจในวิถีเกษตรอินทรีย์จึงได้รวมตัวกัน
อีกคร้ัง กอปรกับพัฒนำยุทธศำสตร์กำรขับเคลื่อนธรรมนูญประชำชน 
ฅนอ�ำนำจเจริญสู่เมืองธรรมเกษตรในปี พ.ศ. 2555 เป็นต้นมำ

 ปี พ.ศ. 2557 ถึงปัจจุบัน สมำชิกเกษตรกรเครือข่ำยวิสำหกิจ
ชมุชนเกษตรอนิทรย์ีจงัหวัดอ�ำนำจเจรญิได้รวมตวักนัใหม่ท�ำนำข้ำวอนิทรย์ี
จ�ำนวน 292 รำยใน 5 อ�ำเภอ และยืนขอตรวจรับรองมำตรฐำน CERES 
NOP และ EU มำตรฐำนสำกลจำกประเทศเยอรมัน ในปีพ.ศ. 2558 
สมำชิกสำมำรถผลผลิตข้ำวสำรอินทรีย์ได้ประมำณ 400 ตัน ส่งขำยทั้งใน
และต่ำงประเทศที่ได้รับรองมำตรฐำน ปี พ.ศ. 2559 ปัจจุบันสมำชิก
เครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ มีสมำชิกจ�ำนวน 425 รำย พื้นที่
ปลูกข้ำวอินทรีย์จ�ำนวน 10,344 ไร่ ข้ำวที่ผ่ำนกำรรับรองมำตรฐำน
จ�ำนวน 2,834 ตัน เครือข่ำยได้ขำยข้ำวให้กับบริษัทในประเทศไทยส่งไป
ขำยต่อในตลำด ประเทศเยอรมัน ประเทศสหรัฐอเมริกำ และประเทศ
สิงคโปร์ เป็นต้น

 จุดปรับเปลี่ยนการเกษตรและนาข้าวอินทรีย์ของสมาชิก   
เครือข่าย

     • มีสำรเคมีเข้ำมำระบำดในกำรท�ำเกษตรกรรมและท�ำนำ 
       เพือ่ใช้สำรเคมใีนกำรบ�ำรงุผลผลติ ก�ำจดัวชัพชืและโรคแมลง           
       ต่ำงๆ ส่งผลให้ระบบนเิวศสิง่แวดล้อมโดนท�ำลำยเสือ่มโทรมลง 
       สำรเคมีปนเปื้อนในดินและแหล่งน�้ำธรรมชำติ ยังมีแนวโน้ม 
       สูงข้ึน ระบบห่วงโซ่อำหำรในธรรมชำติโดนท�ำลำย ปลำ 

       ติดโรคและตำย พืชผักท้องถิ่นตำมธรรมชำติหำยไปและ 
       คนไม่กล้ำเก็บมำบริโภค เกษตรกรมีปัญหำสุขภำพเป็น 
       โรคเรื้อรังจำกกำรท�ำเกษตรกรรม (ปี พ.ศ. 2536 – 2537)

     • ตลำดสนิค้ำอนิทรย์ี ผลผลติอนิทรย์ีสร้ำงรำยได้ให้เกษตรกร  
       เป็นอย่ำงดี เกษตรกรมีแรงจงูใจทำงด้ำนรำยได้ท่ีดีเหมำะต่อ 
       ระบบกำรผลิต สมำชิกได้รับผลส่วนต่ำงจำกกำรขำยข้ำว 
               อินทรีย์ ซึ่งรำคำมีควำมต่ำงกับข้ำวปกติเป็นอย่ำงมำก  
               คุณภำพชีวิตเกษตรกรดีขึ้น รวมทั้งสุขภำพร่ำงกำย

     • ผลจำกรำคำข้ำวปกตท่ัิวไปตกต�ำ่ ตำข้ำวทีผ่ลผลติด้วยระบบ 
       เกษตรอินทรีย์รำคำดีและตลำดยังมีควำมต้องกำรสูงจำก 
                ผู้บริโภครักษำสุขภำพ

     • ผลผลิตข้ำวอินทรีย์ของสมำชิกได้ยื่นและผ่ำนกำรรับรอง 
       มำตรฐำนอินทรย์ี ท้ังในและต่ำงประเทศ ได้รบัเครือ่งหมำย 
       ระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม(Fair trade) เครือข่ำยมีกำรรับซื้อ 
       ข้ำวอินทรีย์ของสมำชิกที่ผ่ำนมำตรฐำนอินทรีย์ ซื้อในรำคำ 
               ประกันกิโลกรัมละ 14 บำท

 จุดแข็งและความส�าเร็จของเครือข่าย

     • สภำพพืน้ท่ีและระบบนเิวศสิง่แวดล้อมของจงัหวัดอ�ำนำจเจรญิ 
       เป็นพื้นที่เหมำะสมแก่กำรท�ำนำข้ำวและเกษตรกรรม

     • มีสมำชิกเกษตรกรต้นแบบที่ประสบควำมส�ำเร็จในกำร  
               เกษตรอินทรีย์และท�ำนำอินทรีย์ ท่ีสำมำรถเป็นแหล่งให้ 
       ควำมรูแ้ละแปลงเกษตรกรรมเป็นท่ีศกึษำดงูำน แก่เกษตรกร 
       ที่สนใจ

      • แกนน�ำมีควำมคุ้นเคยกันผ่ำนกำรท�ำงำนจำกโครงกำรซิป 
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       มกีำรเกำะเกีย่วช่วยเหลอืเอือ้เฟ้ือกำรท�ำงำนร่วมกัน สมำชกิ            
                ทุกคนเป็นแกนน�ำ ไม่มีกำรช่วงชิงกำรน�ำ แกนน�ำมีควำม  
       สัมพันธ์กบัสมำชกิทัง้ในระดบัชมุชน ระดบัต�ำบล และระดบั 
        จังหวัดผ่ำนกำรขับเคลื่อนร่วมกับสภำองค์กรชุมชน และ   
        เครือข่ำยสภำองค์กรชุมชนจังหวัดอ�ำนำจเจริญ

          • สมำชิกแกนน�ำของเครือข่ำยมีกำรประชุมแลกเปลี่ยนทุกปี  
               ในกำรประเมนิสถำนกำรณ์ วิเครำะห์สังเครำะห์ถอดบทเรียน  
        ร่วมกัน

     • กำรท�ำงำนของเครือข่ำยท�ำงำนเชื่อมโยงกับประเด็นอื่น 
              ร่วมกันกับเครือข่ำยและภำคีอื่นๆ ท�ำให้เกิดพลังในกำร   
       ขับเคลื่อนและพลังอ�ำนำจในกำรเจรจำต่อรอง จนประกำศ  
       ธรรมนูญจังหวัด เป็นเมืองธรรมเกษตร (วันที่ 6 มี.ค. 2558)

     • มีกำรจดทะเบียนเครือข่ำยถูกต้องตำม พระรำชบัญญัติ 
        วสิำหกจิชมุชนในชือ่เครอืข่ำยวิสำหกจิชมุชนเกษตรอนิทรย์ี 
       จังหวัดอ�ำนำจเจริญ มีวัตถุประสงค์เป้ำหมำยที่ชัดเจน 
               เพื่อส่งเสริมควำมเข้มแข็งให้แก่เครือข่ำยข้ำวอินทรีย์ 
      ในกำรผลติ กำรแปรรปู และกำรตลำด มคีณะกรรมกำรข้ึนมำ  
                บรหิำรจดักำรทีช่ดัเจน โดยให้สมำชิกคดัเลอืกคณะกรรมกำร 
       มำจำกแกนน�ำระดบัอ�ำเภอ 13 คน เป็นคณะกรรมกำรบรหิำร 
       มกีำรแบ่งโครงสร้ำงกำรบรหิำรออกเป็นฝ่ำยต่ำงๆ ประกอบด้วย   
                ฝ่ำยประชำสัมพันธ์ฝ่ำยส�ำรวจและข้อมูล ฝ่ำยส่งเสริมผลิต  
       เกษตรระบบอนิทรีย์ ฝ่ำยตดิตำมประเมนิผล ฝ่ำยสิง่แวดล้อม 
         และฝ่ำยกำรตลำดและระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม (Fair trade) 
        อีกทั้งประสำนกำรท�ำงำนกับภำคหน่วยงำนภำครัฐและ 
                ภำคีควำมร่วมมืออื่น จนเกิดกำรยอมรับเครือข่ำยในระดับ 
       จังหวัด และยังได้ร่วมกันผลักดันแผนจังหวัดเกษตรอินทรีย์ 

                และงบประมำณลงมำด�ำเนินงำน

     • เครือข่ำยมีระบบกำรรับสมัครสมำชิกที่ชัดเจนกระจำย  
      ครอบคลมุทกุอ�ำเภอของจงัหวดัอ�ำนำจเจรญิ และมีแปลงท�ำ 
               เกษตรกรรมอินทรีย์ที่ชัดเจนของสมำชิก สำมำรถวำงแผน  
               ระบบกำรผลิตข้ำวอินทรีย์ร่วมกัน วำงแผนกำรตลำดเพื่อ 
        กระจำยผลผลิตข้ำวอินทรีย์ จุดส�ำคัญอีกอย่ำงหนึ่งของ 
       เครือข่ำยคือผลผลิตข้ำวอินทรีย์ของสมำชิกในเครือข่ำย 
       ได้รับรองมำตรฐำนอินทรีย์ทั้งในและต่ำงประเทศ เป็นที่ 
        ต ้องกำรของตลำดสินค้ำอินทรีย ์ ผลผลิตข้ำวอินทรีย ์ 
               ของสมำชิกได้รับกำรระบำยสู ่ตลำดไม่มีผลผลิตตกค้ำง  
              สร้ำงรำยได้ให้แก่สมำชิกเป็นอย่ำงดี

ข้อจ�ากัดปัญหาเครือข่าย

    • นโยบำยโครงกำร และกลไกของภำครฐั ท�ำให้ฐำนทรพัยำกร  
       ธรรมชำตท้ิองถ่ินเสือ่มโทรม ส่งผลให้ห่วงโซ่อำหำรของชมุชน 
       หำยไป รัฐมีนโยบำยท่ีมุ่งเน้นมีผลกระทบต่อควำมม่ันคง 
       ทำงอำหำรและเกษตรกรขำดควำมมั่นคง เช่น โครงกำร 
       รับจ�ำน�ำข ้ำว กำรผลผลิตท่ีมุ ่งเน ้นแต ่ด ้ำนเศรษฐกิจ  
               กำรส่งเสรมิพชืพำณชิย์เชงิเด่ียว อ้อย มันส�ำปะหลงั ยำงพำรำ 
       มีกำรน�ำสำรเคมีมำให้ในกระบวนกำรผลิต พื้นท่ีอำหำร 
       พ้ืนที่ เกษตรกรรมอินทรีย ์ลดลงขำดพื้นที่ควำมมั่นคง 
      ทำงอำหำร เป็นต้น

     • ผลผลิตข้ำวอินทรีย์ของสมำชิกหลุดมือไปสู ่กลุ ่มพ่อค้ำ 
         คนกลำง ขำดควำมสำมำรถก�ำหนดกลไกทำงกำรตลำด

     • กำรท�ำเกษตรระบบอินทรีย์สมำชิกบำงส่วนยังขำดควำมรู้ 
                ควำมเข้ำใจและกำรยอมรับของครอบครัว
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     • กำรส่งเสริมของหน่วยงำนภำครัฐมุ่งเน้นปริมำณจ�ำนวน 
       สมำชิกและพื้นที่เกษตรกรรม มำกกว่ำส่งเสริมพัฒนำด้ำน 
       ควำมรู ้ และยังสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ข้ำวคลุกยำปนเปื้อน 
       สำรเคมีมำให้

 กำรพัฒนำของกลุ ่มเกษตรอินทรีย์และข้ำวอินทรีย ์จังหวัด
อ�ำนำจเจรญิ ผ่ำนมำกว่ำ 20 กว่ำปี เป็นกำรปรบัเปลีย่นจำกตวัเกษตรกรเอง 
จำกสภำพสิ่งแวดล้อม จำกกลไกกำรตลำด ตลอดจนกำรเข้ำสนับสนุน
ของหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง จนพัฒนำเป็นเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตร
อินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ ได้รับควำมร่วมมือและสนับสนุนกำรท�ำงำน
หลำยบทบำทร่วมกันเป็นภำคีควำมร่วมมือจำกหลำยฝ่ำย ทั้งหน่วยงำน
ภำครัฐ ภำคเอกชน และภำคประชำสังคม กล่ำวได้คือ

     • เกษตรจังหวัดอ�ำนำจเจริญ เข้ำมำมีบทบำทสนับสนุนให้ 
       ควำมรู้ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์และข้ำวอินทรีย์ พร้อมทั้ง 
       สนบัสนนุวสัดกุำรท�ำเกษตรอินทรย์ีตำข่ำยมุ้ง เมลด็พันธุข้์ำว

     • พำณิชย ์จั งหวัดอ�ำนำจเจริญ เข ้ำมำช ่วยเหลือกำร 
               ประชำสัมพันธ์ และกระจำยสินค้ำผลผลิตข้ำวอินทรีย์ 
                มีโครงกำรผูกปิ่นโตข้ำว เป็นกำรขำยให้ให้แก่กลุ่มผู้บริโภค 
       รักสุขภำพในเมือง โรงแรม เป็นต้น

     • กรมส่งเสริมกำรเกษตร เข้ำมำประสำนสนับสนุนกำรยื่นขอ 
       รับรองมำตรฐำนอินทรีย ์ (มกท.) และกำรจดทะเบียน 
       เครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

     • ผู ้ว ่ำรำชกำรจังหวัดอ�ำนำจเจริญ เข้ำมำสนับสนุนกำร 
       ประชำสมัพนัธ์ ควำมเข้มแขง็ของกลุม่เครอืข่ำย ผลกัดนันโยบำย 
        เกษตรอนิทรย์ีสู่แผนจงัหวดัและสนบัสนนุงบประมำณ

     • องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดอ�ำนำจเจริญ (อบจ.) สนับสนุน 
       กระบวนกำรเรยีนรูข้องสมำชกิเครอืข่ำยทัง้กำรประชมุอบรม 
       ค่ำอำหำรและค่ำยำนพำหนะ พร้อมทัง้ประชำสมัพนัธ์สนิค้ำ 
       อินทรีย์และข้ำวอินทรีย์ของกลุ่ม

     • องค์กรท่ีสมำชิกเครือข่ำยรับรองมำตรฐำนอินทรีย์ คือ 
       CERES NOP และ EU มำตรฐำนสำกลจำกประเทศเยอรมนั 
       ระบบกำรค้ำท่ีเป็นธรรม (Fair trade) เข้ำมำเกีย่วข้องสนบัสนนุ 
       รับรองแปลงและผลผลิตอินทรีย์ของสมำชิก และเป็นตลำด 
       รับผลผลิตสินค้ำอินทรีย์และข้ำวอินทรีย์

     • สถำบนัพฒันำองค์กรชมุชน (องค์กำรมหำชน) เข้ำมำสนบัสนนุ 
       ควำมเข้มแข็งของเครือข่ำย ผ่ำนสภำองค์กรชุมชนต�ำบล 
       เครือข่ำยสภำองค์กรชุมชนจังหวัดอ�ำนำจเจริญ ผ่ำนกำร 
       จัดกระบวนกำรเรียนรู้ร่วมกันของสมำชิกเครือข่ำย จัดท�ำ 
       ข้อมูล สังเครำะห์สรุปบทเรียน และขับเคลื่อนธรรมนูญ 
       จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

     • มูลนิธิสุขภำวะ ส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรเสริมสร้ำง 
       สุขภำพ (สสส.) เข้ำมำสนับสนุนกำรจัดท�ำข้อมูลและกำรจัด 
             เวทีนโยบำยสำธำรณะ ผ่ำนกระบวนกำรขับเคลื่อนผลักดัน 
       ยทุธศำสตร์ธรรมนญูจังหวัดประชำชนฅนอ�ำนำจเจรญิสูเ่มือง 
       ธรรมเกษตร

     • ภำคประชำสังคมจังหวัดอ�ำนำจเจริญ เครือข่ำยข้ำวอินทรีย์ 
       น�้ำอ้อมจังหวัดยโสธร และร้ำนข้ำวหอมจังหวัดสุรินทร์ 
       เข้ำมำสนับสนุนกระบวนกำรเรียนรู้ของเครือข่ำยศึกษำและ 
       แลกเปลี่ยนดูงำน ส่งเสริมควำมเข้มแข็งของเครือข่ำย 
       ตลอดจนกำรตลำดระบำยสนิค้ำอนิทรีย์และข้ำวอนิทรีย์ของ 
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       สมำชิกเครือข่ำย

 กำรด�ำเนินงำนมำอย่ำงต่อเน่ืองของเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชน
เกษตรอนิทรย์ีจงัหวดัอ�ำนำจเจรญิ ทำงเครอืข่ำยยงัมแีนวทำงควำมต้องกำร
ยกระดับควำมเข้มแข็งของเครือข่ำย ท้ังด้ำนควำมเข้มแข็งและศักยภำพ
ของกลุ่มสมำชิก ระบบกำรผลิตข้ำวอินทรีย์และสินค้ำอินทรีย์ ระบบ
กำรค้ำทีเ่ป็นธรรม สูจ่งัหวดัเมอืงแห่งอำหำรในภำยภำคหน้ำโดยท�ำเกษตร
อนิทรย์ีมคีวำมปลอดภยั ปลอดสำรเคม ีและมอีำกำศบรสิทุธิ ์จงึได้ร่วมกนั
สร้ำงแนวทำงกำรท�ำงำนต่อของเครือข่ำย คือ

     • กำรประสำนท�ำงำนร่วมกับภำครัฐที่เกี่ยวข้องในจังหวัด 
       อ�ำนำจเจริญ ผลักดันจัดท�ำแผนยุทธศำสตร์พัฒนำจังหวัด 
       และน�ำแผนกำรท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ไปสู่แผนปฏิบัติใน 
       พื้นที่

     • ปี พ.ศ. 2560 ร่วมกบัอตุสำหกรรมจงัหวัดตดิตำมงบประมำณ 
       มำด�ำเนินกำรสร้ำงโรงสีข้ำวอินทรีย์

     • กำรพัฒนำสร้ำงแบรนด์สินค้ำอินทรีย์ส�ำหรับเครือข่ำย

     • จัดกระบวนกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้กับผู้บริโภคและผู้ผลิต 
       สมำชิกเครือข่ำย โดยน�ำผู้บริโภคจำกโครงกำรผูกปิ่นโตข้ำว 
       ที่พำณิชย์จังหวัดเป็นผู้ด�ำเนินกำร มีกลุ่มคนในเมืองที่รักษำ 
       สุขภำพ และโรงแรมที่รับข้ำวอินทรีย์ของเครือข่ำยลง 
       เยี่ยมเยียนแปลงเกษตรกรรมและพูดคุยกับสมำชิกเครือข่ำย 
                ในพื้นที่

     • กำรขยำยสมำชิกเครือข่ำยเพิ่ม โดยใช้แกนน�ำของเครือข่ำย 
       ไปขยำยผลสู่เครือญำติให้เข้ำมำเรียนรู้ ทำงเครือข่ำยให้ 
       ควำมรูก้ำรท�ำเกษตรระบบอนิทรย์ี ลงศกึษำแปลงของสมำชกิ 

               ท่ีประสบควำมส�ำเร็จ และศึกษำดูงำนแลกเปลี่ยนนอกพื้นท่ี              
        และส่งเสริมรำยครอบครัวของสมำชิกให้พ่อแม่ลูกท�ำเกษตร 
       ระบบอินทรีย์ร่วมกัน ปลูกผักไว้กินเอง และปลูกผักหลัง 
       ฤดูกำรท�ำนำ

     • กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตของสมำชิก ส่งเสริมด้ำนสุขภำพแก่ 
               สมำชิกเครือข่ำยบริกำรเจำะเลือดหำสำรพิษสำรเคมีตกค้ำง 
       ในเลือด และให้ควำมรู ้เฝ้ำระวังโรคที่เกิดขึ้นจำกกำรท�ำ 
       เกษตรกรรม ส่งเสรมิด้ำนเศรษฐกจิให้สมำชกิมรีำยได้เพิม่ขึน้ 
       หำช่องทำงกำรตลำดให้สมำชิกขำยข้ำวได้เพิ่มข้ึน และ 
       ลดต้นทุนกำรผลิตปลูกข้ำวอินทรีย์ มีกำรรวมกลุ่มท�ำปุ๋ย 
       ร่วมกันของสมำชิกแต่ละบ้ำน

     • จดัตัง้ศนูย์เมลด็พนัธุข้์ำวอนิทรย์ีชุมชน และโรงสข้ีำวอนิทรย์ี 
               ของเครือข่ำย

     • ฟื้นฟูรักษำระบบนิเวศทำงกำยภำพในแปลงเกษตรกรรม 
       ส่งเสริมกำรปรับปรุงดินให้สมบูรณ์เหมำะแก่กำรเพำะปลูก 
       รักษำระบบนิเวศในแปลงนำให้ทรัพยำกรสัตว์น�้ำจ�ำพวก 
       ปลำ กบ เขียด หอย ปู กลับคืนมำรวมทั้งเทำสำหร่ำยน�้ำจืด

 ส่ิงท่ีเรำได้เรียนรู ้จำกเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
จงัหวดัอ�ำนำจเจรญิ เป็นกำรท่ีเกษตรกรเจอวิกฤตของกำรท�ำเกษตรแบบเดมิ
ที่ต้องใช้สำรเคมีในระบบกำรผลิต สิ่งแวดล้อมเปลี่ยนไปจำกสภำพเดิม
มีควำมเส่ือมโทรม เกษตรกรมีปัญหำด้ำนสุขภำพจำกระบบกำรท�ำ
เกษตรกรรม กลไกตลำดรำคำผลิตจำกเกษตรไม่แน่นอนตกต�่ำ พื้นท่ีผลิต
อำหำรของชุมชนถูกคุกคำม ชีวิตของเกษตรกรไม่มีควำมมั่นคง เกษตรกร
และสมำชิกเครือข่ำยวิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์จังหวัดอ�ำนำจเจริญ 
หำทำงออกด้วยกำรร่วมกลุ่มถ่ำยทอดควำมรู้กำรท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ 
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สร้ำงตลำดผลผลิตสินค้ำอินทรีย์ จนกลุ่มเครือข่ำยเกิดกำรยอมรับใน
ระดับจังหวัดและหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ผลักดันงำนเกษตรอินทรีย์สู ่
แผนพัฒนำจังหวัดอ�ำนำจเจริญ สมำชิกเครือข่ำยขยำยตัวไปทั่วจังหวัด
อ�ำนำจเจริญ สร้ำงระบบเศรษฐกิจของจังหวัดที่เชื่อมโยงกับพื้นท่ีผลิต
อำหำรเกษตรกรสมำชกิมคีณุภำพชวีติทีด่ขีึน้ หำกสิง่ทีก่ล่ำวมำในเบือ้งต้น
เป็นควำมตระหนักถึงควำมมั่นคงทำงอำหำรและอำหำรปลอดภัยของ
จังหวัดอ�ำนำจเจริญจึงมีควำมร่วมมือกับหลำยภำคส่วนทั้งหน่วยงำน
ภำครัฐ ภำคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ภำคประชำสังคม และ
สมำชิกเครือข่ำย เป็นพ้ืนที่ศึกษำและเรียนรู้ท้ังในระดับแปลง ระดับกลุ่ม
เครือข่ำย และระดับนโยบำย ตำมแนวทำงพระรำชด�ำริปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว

3. โครงการพัฒนาอาหารปลอดภัยต่อสุขภาพด้วยระบบอินทรีย์ 
จังหวัดนครปฐม (สามพรานโมเดล)2 

 พื้นที่อ�ำเภอสำมพรำนเป็นพื้นที่เพำะปลูกและจ�ำหน่ำยผลไม้
ที่มีชื่อเสียงระดับประเทศ และยังมี “สวนสำมพรำน” เป็นแหล่งท่องเที่ยว
ทำงธรรมชำติ กำรเกษตรกรรมผลผลิตมีคุณภำพเป็นท่ียอมรับ แต่จำก
สื่อโฆษณำท�ำให้เกษตรกรต้องกำรเพิ่มปริมำณและคุณภำพผลผลิต ให้ได้
มำกๆ ท�ำให้เกิดมีกำรใช้สำรเคมีในระบบกำรผลิตกันอย่ำงแพร่หลำย 
ส่งผลอีกทั้งต้นทุนกำรผลิตก็สูงตำม จึงเกิดปัญหำตำมมำ ทั้งรำยได้ของ
เกษตรกรที่ลดลงจำกกลไกรำคำตลำด เกษตรกรเกิดหนี้สิน มีปัญหำด้ำน
สุขภำพ และสิ่งแวดล้อมในพื้นที่เปลี่ยนแปลงเสื่อมโทรมลงไป

 สืบจำกกระแสอำหำรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ ท�ำให้ผู้บริโภค
ตื่นตัว มีควำมต้องกำรอำหำรท่ีปลอดภัยเพ่ิมมำกขึ้น ซ่ึงกำรท�ำเกษตร
อนิทรย์ีเป็นกำรน�ำภมิูปัญญำพืน้บ้ำนมำใช้ประโยชน์ ผลผลติเกษตรอนิทรีย์
จึงมีควำมปลอดภัยจำกสำรเคมีตกค้ำง มีควำมปลอดภัยท้ังผู้ผลิตและ
ผู้บริโภค และยังเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ทั้งดิน และน�้ำ เนื่องจำกกำร
ท�ำเกษตรที่ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี สำรเคมีจ�ำกัดวัชพืชและโรคแมลง หรือฮอร์โมน 
และสำรเคมีทุกชนิด โดยจะใช้อินทรีย์วัตถุ อย่ำงปุ๋ยชีวภำพ ปุ๋ยหมัก
รวมถึงปุ๋ยคอกบ�ำรุงให้พืชแข็งแรง มีควำมต้ำนทำนต่อโรคพืชและแมลง

 โรงแรมสำมพรำนรีเวอร์ไซด์ เล็งเห็นจุดขำยช่องทำงธุรกิจ 
กำรท่องเทีย่ว ได้มุ่งหน้ำเป็นองค์กรธรุกจิท่องเท่ียวต้นแบบด้ำนสิง่แวดล้อม
และสุขอนำมัย ในระดับสำกลมำตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 โดยมีกำรปรับ 
สวนผัก ผลไม้ บริเวณที่ดินฝั่งตรงข้ำมของแม่น�้ำให้เป็นสวนพืชผักและ

2 คณะท�ำงำน มลูนิธสิงัคมสขุใจ จ.นครปฐม วันที ่4 พ.ย. 2559



40 41

สมนุไพรอินทรย์ีเพือ่ให้นกัท่องเทีย่วข้ำมฝำงไปเรยีนรู้วถีิเกษตรอินทรีย์ และ
สำมำรถเก็บผักต่ำงๆ มำปรุงเป็นอำหำรทำนกันสดๆ ท�ำให้สถำนที่แห่งนี้
ได ้รับกำรรับรองระดับสำกล จนได้นับ Green Globe Certif icate 
(Earth Check) ในปี พ.ศ. 2552

 ต่อมำสำมพรำนริเวอร์ไซด์ มีแนวควำมคิดที่อยำกได้ผัก ผลไม้ 
ที่เป็นอินทรีย์ไว้บริกำรลูกค้ำที่มำใช้บริกำรเพ่ือกำรต่อยอดทำงธุรกิจ
จนในปี พ.ศ. 2553 จึงเริ่มด้วยกำรปลูกผักอินทรีย์ในพื้นที่ 30 ไร่ ตรงข้ำม
ฝ่ังแม่น�ำ้ของสำมพรำนรเีวอร์ไซต์ เพือ่ใช้เป็นวัตถุดิบส�ำหรบัห้องอำหำรของ
โรงแรม แต่ผลผลิตท่ีได้ยังไม่เพียงพอ ต่อมำมีเกษตรกรบำงส่วนในพื้นที่
ใกล้เคียงต้องกำรปรับเปลี่ยนกำรท�ำเกษตรแบบเคมีมำสู่กำรท�ำเกษตร
ระบบอินทรีย์ แต่ยังขำดควำมรู้ และช่องทำงกำรตลำดจ�ำหน่ำยผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ จึงได้เข้ำมำร่วมกับสำมพรำนริเวอร์ไซด์ จนเกิดเป็น 
กลุม่ธุรกจิเชงิคณุค่ำสำมพรำน ซึง่ได้รบักำรสนบัสนนุจำกส�ำนักงำนกองทนุ
สนับสนุนกำรเสริมสร้ำงสุขภำพ (สสส.) และส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุน
กำรวิจัย (สกว.) ซึ่งในช่วงแรกของกำรด�ำเนินโครงกำรเกษตรกรส่วนใหญ่
ไม่อยำกเปล่ียนมำท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ เพรำะยังมีควำมคิดว่ำท�ำยำก
และให้ผลผลิตน้อย และไม่มีตลำดรองรับ ทำงสวนสำมพรำนจึงเร่ิม
ท�ำตลำดทำงเลือกให้กับเกษตรกร “ตลำดสุขใจ” พื้นที่กว่ำ 2 ไร่ ริมถนน
เพชรเกษตรหน้ำสวนสำมพรำน ให้เกษตรกรน�ำผลผลิตอินทรีย์ และผัก
ปลอดสำรพิษมำวำงขำย จ�ำหน่ำยโดยตรงแก่ผู้ซื้อ โดยทำงสวนสำมพรำน
จัดหำผู ้เชี่ยวชำญและเครื่องมือมำสุ ่มตรวจคุณภำพพืชผักผลไม้ของ
เกษตรกรทกุสปัดำห์ หำกว่ำมสีำรเคมตีกค้ำงหรอืไม่ ท�ำให้ผู้บริโภคทีม่ำซือ้
ผลผลิตอินทรีย์มีควำมมั่นใจ นอกจำกนี้ทำงโรงแรมสำมพรำนริเวอร์ไซต์
ยังรับซื้อผลผลิตอินทรีย์ โดยมีกำรรับซื้อในรำคำประกัน

 กำรสร้ำงตลำดทำงเลือกให้เกษตรกรเกิดควำมเปลี่ยนแปลง
สำมำรถสร้ำงควำมมั่นคงทำงตลำดและช่องทำงกำรจ�ำหน่ำยผลผลิต

เกษตรอินทรีย ์ ส ่งผลให้กำรขยำยผลกำรท�ำเกษตรอินทรีย ์เพิ่มขึ้น 
สวนสำมพรำนเห็นว่ำหำกจะท�ำเรื่องนี้ให้ส�ำเร็จทำงสวนสำมพรำนต้องท�ำ
เป็นตวัอย่ำง จงึจะสำมำรถท�ำหน้ำท่ีเป็นพีเ่ลีย้งช่วยเหลอืเกษตรกรผูท่ี้ต้องกำร
ปรับเปล่ียนมำท�ำเกษตรอนิทรย์ีได้ ภำยในสวนสำมพรำนจงึมีกำรน�ำระบบ
เกษตรอินทรีย์มำใช้ท้ังหมด รวมถึงมีกำรพัฒนำพ้ืนท่ีของโรงแรมท่ีอยู่ติด
ริมแม่น�้ำให้เป็นสวนเกษตรอินทรีย์ มีกำรปลูกผัก ปลูกข้ำว และทำง
โรงแรมเองก็มีกำรพัฒนำเมนูอำหำรอินทรีย์มำบริกำรลูกค้ำ และมีจุด
จ�ำหน่ำยผลผลิตอินทรีย์ขึ้นในโรงแรม จนในปี พ.ศ. 2556 สวนสำมพรำน
และเกษตรกรน�ำร่องหลำยคน ได้รับกำรรับรองมำตรฐำนอินทรีย์สำกล  
(IFOAM)

 โดยปัจจุบันกำรด�ำเนินงำนของสวนสำมพรำนภำยใต้มูลนิธิสังคม
สุขใจ ขับเคลื่อนพัฒนำห่วงโซ่อุปทำนอินทรีย์ด้วย “สำมพรำนโมเดล” 
ซึง่ได้รบักำรสนบัสนนุจำกส�ำนกังำนกองทุนสนบัสนนุกำรเสรมิสร้ำงสุขภำพ
(สสส.) และส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) จำกกำรที่เกษตรกร
ส่วนใหญ่ขำยผลผลติผ่ำนพ่อค้ำคนกลำงซึง่เป็นผูก้�ำหนดรำคำ ขำยผลผลติ
สินค้ำไม่ได้ ในขณะเดียวกันเกษตรกรไม่สำมำรถควบคุมต้นทุนกำรผลิต
ที่สูงข้ึนตำมรำคำสำรเคมี ท�ำให้เกิดมีหนี้สินเพิ่มมำกขึ้น มีปัญหำด้ำน
สุขภำพ และสิง่แวดล้อมเสือ่มโทรมลง ซึง่เกษตรกรส่วนใหญ่ในพืน้ทีต่ดิอยู่
ในวงจรแบบนี้ ดังนั้นกำรส่งเสริมให้เกษตรกรหันมำใช้วิถีธรรมชำติในกำร
ปลูกผักผลไม้แทนกำรใช้สำรเคมีที่เป็นอันตรำยต่อสุขภำพ สำมพรำน
โมเดล จึงเป็นกลไกกำรขับเคลื่อนระบบกำรผลิตเกษตรกรรมที่ปลอดภัย 
ให้เกษตรกรในจังหวัดนครปฐม ตระหนักถึงควำมส�ำคัญพัฒนำระบบ
เกษตรอินทรีย์ โดยกำรปรับเปลี่ยนวิธีคิดในกำรท�ำเกษตรตั้งแต่ต้นทำง 
ไม่ว่ำจะเป็นตัวเกษตรกร เรื่องดิน เรื่องน�้ำ กำรเก็บเกี่ยวผลผลิต รวมถึง
ระบบกำรตลำด โดยท�ำแบบครบวงจรตั้งแต่ต้นทำงจนถึงปลำยทำง
เพื่อหวังให้เกษตรกรมีกำรปรับเปลี่ยนจำกกำรท�ำเกษตรเคมีมำสู ่วิถี
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กำรท�ำเกษตรอินทรีย์ จำกควำมพยำยำมและควำมร่วมมือของหลำย
ภำคส่วนท้ังภำครัฐและเอกชน เกษตรกรเกิดควำมเปลี่ยนแปลงมีควำม
ตระหนกัถงึพษิภยัของกำรท�ำเกษตรเคม ีเกษตรกรมกีำรปรับเปล่ียนหันมำ
ท�ำเกษตรอินทรีย์เพิ่มมำกขึ้น และขยำยเครือข่ำยกว้ำงออกไป 

การเข้ามาเป็นสมาชิกเกษตรอินทรีย์สามพรานโมเดล

 ปัจจุบันโครงกำรนี้มีเครือข่ำยเกษตรกรอินทรีย์ทั้งหมด 18 กลุ่ม 
จ�ำนวน 130 รำย ทั้งอยู่ในจังหวัดปฐมและจังหวัดใกล้เคียง เช่น จังหวัด
รำชบรุ ีเพชรบรุ ีประจวบครีขัีนธ์ และกำญจนบรุ ีโครงกำรสำมพรำนโมเดล
ให้ควำมส�ำคัญเป็นพิเศษกับเกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนมำท�ำเกษตรอินทรีย์ 
โดยจัดให้มีเจ้ำหน้ำท่ีส่งเสริมของโครงกำร ลงพื้นท่ีออกเยี่ยมแปลงพร้อม
ให้ค�ำปรึกษำแนะน�ำแก่เกษตรกรในระหว่ำงกำรปรับเปลี่ยนกำรผลิตอย่ำง
สม�่ำเสมอ มีกำรจัดเวทีในระดับพื้นที่แลกเปลี่ยนกับเกษตรกร นอกจำกนี้
ยังมีกำรจัดท�ำโครงกำรย่อยสนับสนุนเพิ่มศักยภำพเกษตรกร คือ กำรให้
ควำมรู้อบรมกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ กำรท�ำปุ๋ยหมักและกำรท�ำน�้ำหมัก
ชีวภำพ กำรลดต้นทุนกำรผลิต สนับสนุนกำรรวมกลุ ่มและเครือข่ำย
เกษตรอินทรีย์ให้เกิดกำรช่วยเหลือกัน ส่งเสริมกำรปลูกพืชผัก ผลไม้
อินทรย์ี เกษตรกรยังมส่ีวนร่วมในกำรวำงแผนผลติกำรจัดกำรหลังเก็บเก่ียว
กำรขนส่ง กำรแปรรปูเพิม่มลูค่ำผลผลติอนิทรย์ี เช่น น�ำ้ฝรัง่ และกำรตลำด
ขำยตรงจำกเกษตรผู ้ผลิตสู ่ผู ้ซื้อผู ้บริโภค กำรรวบรวมผลผลิตเกษตร
อนิทรย์ีไปส่งขำย ถอืได้ว่ำเป็นรปูแบบกำรด�ำเนนิธรุกจิทีเ่กษตรกรสำมำรถ
พึง่ตนเองได้ พร้อมกบัให้เกษตรกรบนัทกึผลกำรท�ำเกษตรอนิทรย์ีในแปลง 
เพือ่ก้ำวไปสู่กำรพัฒนำแปลงปลกูให้ได้มำตรฐำน อกีทัง้เกษตรกรท�ำอย่ำง
จริงจังเป็นระบบ ท�ำให้ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ที่ได้มีคุณภำพมำตรฐำน 
เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค และยังมีเกษตรกรอีกจ�ำนวน 60 รำยได้รับกำร
รับรองมำตรฐำนอินทรีย์สำกล International Federation of Organic 
Agriculture Movement (IFOAM) จำกส�ำนักงำนมำตรฐำนอินทรีย์ (มกท.) 

ซึ่งแต่ละกลุ่มมีระบบกำรรับรองแบบมีส่วนร่วม Participatory Guarantee 
System (PGS) ของตนเอง ส�ำหรับสมำชิกและพร้อมท่ีจะพัฒนำไปสู่
มำตรฐำนอินทรีย์สำกล โดยมีมำตรฐำนที่เรียกว่ำ 3 เขียว ซึ่งเป็นขั้นตอน
กำรเปลี่ยนเข้ำสู่เกษตรอินทรีย์ คือ

     • สีขาว เกษตรที่มีควำมตั้งใจในกำรเปลี่ยนมำท�ำเกษตร 
       อินทรีย์ แต่ยังมีกำรใช้สำรเคมีหรือปุ๋ยเคมีอยู่บ้ำง มีโอกำส 
       ในกำรเข้ำร่วมประชุมชนและพัฒนำศักยภำพตนเอง แต่ยัง 
                ไม่มีโอกำสน�ำผลผลิตมำจัดจ�ำหน่ำย

      • สีเขียวอ่อน เกษตรกรท่ีหยุดกำรใช้สำรเคมีอย่ำงสิ้นเชิง 
       ผ่ำนกำรตรวจโดยเจ้ำหน้ำที่ของสวนเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว 
       ถ้ำผลกำรตรวจผ่ำนจะได้โอกำสเข้ำโครงกำรที่สำมพรำน 
                โมเดล จะท�ำกำรตลำดให้

     • สีเขียวกลาง เกษตรกรท่ีผ่ำนกำรตรวจสอบจำกเจ้ำหน้ำท่ี 
       ของส�ำนักงำนมำตรฐำนอินทรีย์

     • สีเขียวแก ่เกษตรกรที่ผ่ำนกำรตรวจสอบจำกทุกหน่วยงำน

 นอกจำกนี้ทำงโครงกำรยังจัดให้มีศูนย์พัฒนำเกษตรอินทรีย์สุขใจ 
เป็นท่ีให้ควำมรู้เกษตรอินทรีย์ท้ังระบบ แก่ สมำชิกเกษตรกร โรงเรียน 
หน่วยงำน และผู้สนใจท่ัวไป พร้อมท้ังออกไปให้ควำมรู้เกษตรอินทร์และ
อำหำรปลอดภัยกับโรงเรียนในพื้นที่อีกด้วย

 การตลาดและการเชื่อมโยงผู้บริโภค

 โครงกำรสำมพรำนโมเดล เป็นกำรช่องทำงกำรตลำดใหม่ๆ ให้กับ
เกษตรกร เป็นกำรเช่ือมระหว่ำงผู ้ผลิตกับผู้บริโภคผ่ำนห่วงโซ่อำหำร
คุณค่ำเกษตรอินทรีย์ ช่องทำงกำรตลำดในกำรจ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำ
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จะต้องเป็นไปตำมจริง หมำยควำมว่ำ จะไม่มีกำรช่วยซื้อ ช่วยอุดหนุน
แต่กำรจัดจ�ำหน่ำยจะเป็นไปตำมกลไกทำงตลำดอย่ำงแท้จริง เป็น “ Free 
market mechanism” บนพ้ืนฐำนกำรค้ำที่เป็นธรรม ทำงโครงกำรเป็น
คนกลำงในกำรเชื่อมระหว่ำง กลุ่มโรงแรม มหำวิทยำลัย หน่วยงำนเอกชน 
เพ่ือเพิ่มโอกำสในกำรจัดจ�ำหน่ำยสินค้ำหรือพัฒนำระบบที่ช่วยเกื้อหนุน
กำรระบำยสินค้ำให้ถึงมอืผูบ้รโิภคได้ดีมำกขึน้ ช่องทำงกำรตลำดเป็นแบบ
กำรซื้อขำยตรงมีหลำยรูปแบบ ได้แก่

     • ตลำดสขุใจ เป็นตลำดนดัอนิทรย์ีแห่งแรกเปิดเมือ่ปี พ.ศ. 2553 
       เป็นควำมร่วมมือกับสวนสำมพรำน และกรมกำรค้ำภำยใน 
       ต้ังอยู่บริเวณหน้ำสวนสำมพรำน ริมถนนเพชรเกษตร เปิด 
               เฉพำะวนัเสำร์และวนัอำทติย์ ตัง้แต่เวลำ 10.00 – 17.00 น. 
       จ�ำหน่ำยพืชผักผลไม้อินทรีย์ ทำงตลำดจัดให้มีกำรสุ่มตรวจ 
       พืชผักผลไม้เพื่อหำสำรเคมีตกค้ำงทุกอำทิตย์ เกษตรกรที่จะ 
       น�ำผลผลิตอินทรีย์มำขำยตรงผ่ำนมำตรฐำนอินทรีย์ของ 
       ตลำดมีอยู่ 3 ระดับ คือ เขียวอ่อนคือยังแค่ปลอดภัยอยู่  
       เขยีวกลำงคือ สนิค้ำส่วนใหญ่ก�ำลงัเข้ำสูร่ะบบ และเขยีวเข้ม 
       คือสินค้ำที่ได ้รับรองมำตรฐำนอย่ำงเป็นทำงกำรแล้ว 
       ในปัจจุบันตลำดสุขใจมีร้ำนค้ำมำกกว่ำ 60 ร้ำน แต่ละร้ำน 
       มีเกษตรกร 5 – 6 รำย ที่น�ำผลผลิตประเภทเดียวกันมำวำง 
       จ�ำหน่ำย มีลูกค้ำผู้บริโภคในท้องถิ่นร้อยละ 30 และเป็น 
       คนกรุงเทพและนักท่องเที่ยวร้อยละ 70 มีรำยได้ของตลำด 
       ต่อเดือนมำกกว่ำ 2 ล้ำนบำท

     • ตลำดสุขใจสัญจร เป็นกำรน�ำเกษตรกรและผลผลิตสินค้ำ 
               อนิทรย์ีไปจ�ำหน่ำยในอำคำรส�ำนกังำนใหญ่ในกรุงเทพฯ 1 คร้ัง 
               ต่อสัปดำห์ เช่น อำคำรส�ำนักงำนใหญ่ธนำคำรไทยพำณิชย์  
       และห้ำงเซน็ทรลั โดยมโีครงกำร From Farm to Firm ท�ำงำน  

       ร่วมกบัคณะวิทยำกำรจดักำร สำขำวชิำกำรจดักำรโลจสิตกิส์  
                มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ (ก�ำแพงแสน)

     • โมเดิร์นเทรด เป็นกำรน�ำผลผลิตอินทรีย์ของสมำชิกไป 
                จ�ำหน่ำย คือ สวนสำมพรำน และท็อปซุปเปอร์มำร์เก็ต 
        (TOP)

     • จ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำอินทรีย์ตรงจำกเกษตรกร (60 รำย) 
        ให้แก่กลุ่มธุรกิจโรงแรมในกรุงเทพ และศูนย์ประชุม คือ 
                พืชผักผลไม้ และข้ำวอินทรีย์ ขำยได้ 300 ตันต่อปี เพื่อ 
                เชื่อมโยงระหว่ำงเกษตรกรกลุ่มผู้ผลิตข้ำวอินทรีย์กับธุรกิจ 
        โรงแรม ผ่ำนโครงกำร Farm to Functions ร่วมกับส�ำนัก 
        ส่งเสริมกำรจัดประชุมและนิทรรศกำร มีโรงแรมท้ังหมดท่ี 
                รับซื้อผลผลิตข้ำวอินทรีย์ จ�ำนวน 9 แห่งรวมทั้งโรงแรม 
        สำมพรำนรีเวอร์ไซด์ และศูนย์ประชุม จ�ำนวน 3 แห่ง 
         เป็นกำรซื้อขำยล่วงหน้ำ

     • กำรจ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำผ่ำนเว็บไซต์ Sookjai Organic  
                เป็นกำรซ้ือขำยตรงจำกเกษตรกรและจัดส่งสินค้ำไปให้ 
        ผู้บริโภค

     • จัดกำรท่องเท่ียวในสวนเกษตรอินทรีย์ “คนกิน คนปลูก”  
        โดยร่วมกับกำรท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยและเอกชน 
        เป็นกำรเชือ่มโยงผูบ้รโิภคและผูส้นใน เกษตรอนิทรย์ีอำหำร 
        ปลอดภัยลงไปเท่ียวชมในสวนเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร 
        ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ ได้เรียนรู้วิถีเกษตรอินทรีย์และระบบ 
                เกษตรอินทรีย์ และยังได้ซื้อผลผลิตสินค้ำอินทรีย์จำก 
        สวนเกษตรกรโดย
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     • กำรจดังำนประจ�ำปี จดังำนมหกรรม “วนัสังคมสุขใจ” งำนน้ี 
       จัดขึ้นเพื่อปลุกระดมเครือข่ำยอินทรีย์และเกษตรปลอดภัย 
       ท่ัวประเทศ เป็นห้องเรียนธรรมชำติ ที่ให้ควำมรู้กำรท�ำ 
               เกษตรอนิทรย์ีทกุมิต ิมกีำรจ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำอินทรีย์และ 
               อำหำรปลอดภัยโดยตรงจำกเกษตร และสร้ำงแรงบันดำลใจ 
       กำรใช้วถิชีวีติอนิทรย์ีให้กบัผูเ้ข้ำชมงำน กำรจดังำนทีผ่่ำนมำ 
        มีผู้เข้ำเยี่ยมชมงำนจ�ำนวน 12,000 กว่ำคน

สิ่งที่ภาคภูมิใจสามพรานโมเดล

     • กำรท�ำเกษตรอินทรีย์ตรงกับควำมต้องกำรของเกษตรกร 
               มคีวำมสขุ ทัง้ด้ำนกำรผลติ ด้ำนสขุภำพ และมคีวำมปลอดภยั 
       ต่อผู้บริโภค

     • สมำชกิเกษตรอนิทรีย์เดนิตำมแนวทำงปรัชญำของเศรษฐกิจ 
       พอเพียง มีควำมยั่งยืนในกำรผลิต สร้ำงรำยได้จนสำมำรถ 
       ลดหนี้สิน เป็นต้นแบบตัวอย่ำงให้แก่เกษตรกรอ่ืน ยังมีกำร 
       รวมกลุ่มกันเรยีนรูแ้ละต่อรองรำคำผลผลติกบัพ่อค้ำคนกลำง  
       มีตลำดเป็นของตนเอง

     • สำมพรำนโมเดลเป็นต้นแบบเกษตรอินทรีย์ครบวงจร 
       ทัง้กำรสนบัสนนุผูผ้ลติเกษตรกร กำรตลำดเชือ่มโยงผู้บริโภค 
       และกำรแปรรูปเพิ่มมูลค่ำผลผลิตอินทรีย์

     • เป็นแหล่งเรียนรู้ศึกษำดูงำนของเกษตรกร หน่วยงำนต่ำงๆ  
               และต่ำงประเทศ

     • กำรน�ำเอำสำมพรำนโมเดลไปผลกัดนัเร่ืองวถีิเกษตรอินทรีย์ 
       ในจังหวัดนครปฐม

ความต้องการยกระดับพัฒนาต่อ

    •  ขยำยแนวคิดและส่งเสริมสนบัสนนุเกษตรกรท่ีมีควำมต้องกำร 
       ปรับเปลี่ยนจำกเกษตรเคมีมำสู่เกษตรอินทรีย์อย่ำงต่อเนื่อง

    •  สร้ำงพื้นที่ต้นแบบชุมชนเกษตรอินทรีย์ที่มีควำมยั่งยืน

    •  สร้ำงพัฒนำต้นแบบเกษตรกรอินทรีย์ให้อยู่ได้อย่ำงมีควำม 
       มั่นคงในวิถีอินทรีย์

    •  ส่งเสริมยกระดับเกษตรกรอินทรีย์ กำรจัดกำรแรงงำน 
       กำรปลูกพืชผักผสมผสำน กำรจัดกำรผลิต กำรจัดกำรแปลง 
       ให้ได้รับรองมำตรฐำนอินทรีย์ PGS  และไปสู่ได้รับกำร 
               รับรองมำตรฐำนอินทรีย์สำกล (IFOAM)

    •  กำรพัฒนำเทคโนโลยีเกษตรให้ถึงมือเกษตรกร และให้ 
       เกษตรกรเรียนรู้ด้ำนธุรกิจ

    •  กำรพัฒนำและกำรสืบทอดให้แก่คนรุ ่นใหม่ เกษตรกร 
       รุ ่นใหม่ ให้เข้ำมำสู ่กำรผลิตระบบเกษตรอินทรีย์และวิถี 
       อินทรีย์

    •  ให้ควำมรู้เชื่อมโยงผู้บริโภคและผู้สนใจ ให้เข้ำถึงผลผลิต 
               เกษตรอินทรีย์และอำหำรปลอดภัย จำกช่องทำงกำรตลำด 
       กำรซื้อขำยตรง และมีส่วนร่วมกับเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร 
       อินทรีย์

 “สำมพรำนโมเดล” กำรเปลีย่นวิถกีำรท�ำเกษตรแบบเดมิสูก่ำรเป็น
เกษตรอินทรีย์ สนับสนุนเกษตรอินทรีย์พัฒนำรำยได้ สร้ำงควำมยั่งยืน
ให้กลุ่มและเครือข่ำยเกษตรกร ยังได้ส่งต่อผลผลิตอินทรีย์และอำหำร
ปลอดภัยให้แก่ผูบ้รโิภคโดยตรง เกิดจำกกำรประสำนร่วมมือกบั หน่วยงำน
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ของภำครัฐ มหำวิทยำลัย และภำคธุรกิจเอกชน นอกจำกนี้ยังมีกำร
ถอดบนเรียนเป็นชุดควำมรู้ในกำรขับเคลื่อนโครงกำร ซึ่งกำรด�ำเนินงำน
ถือเป็นควำมร่วมมือของทุกภำคส่วนแบบประชำรัฐบนหลักปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียง

 

 4. วิชชาลัยรวงข้าว

จังหวัดพัทลุง3 

 จำกสภำพพื้นท่ีท่ีตั้งของบ้ำนท่ำช้ำง ต�ำบลพนำงตุง อ�ำเภอ
ควนขนุน ตัง้อยูเ่ขตท่ีลุม่ของจงัหวัดพทัลงุ เป็นทุ่งรำบสภำพพืน้ท่ีโดยท่ัวไป
เป็นที่รำบลุ่ม สภำพพื้นท่ีเหมำะแก่กำรกสิกรรม อำชีพหลักของชำวบ้ำน
คือกำรท�ำนำ และด้วยวิถีกำรผลิตที่เน้นปลูกขำยเพื่อขำย ท�ำให้ชำวนำ
ที่นี้เร่งกำรผลิต ใช้สำรเคมีทุกประเภท เพื่อให้ข้ำวได้ผลผลิตสูงๆ แต่ผล
ที่ตำมคือต้นทุนกำรผลิตที่สูงข้ึน ก�ำไรในแต่ละปีจึงเหลือเพียงน้อยนิด
ชำวนำบำงรำยมีหนี้สินจำกกำรท�ำนำ และท่ีส�ำคัญนั้นชำวนำบ้ำนท่ำช้ำง
ต่ำงมีร่ำงกำยทรุดโทรมลงเรื่อยๆ อย่ำงไม่ทรำบสำเหตุ

 ปัญหำที่เกิดขึ้นจำกกำรท�ำนำเป็นจุดเริ่มต้นของควำมพยำยำม
ที่จะท�ำให้ชุมชนของตนเองอยู่อย่ำงสมบูรณ์พูนสุข โดยเกิดจำกคนใน
ชุมชนเองท่ีลุกขึ้นมำตั้งค�ำถำม ร่วมกันค้นหำค�ำตอบ และก่อนจะลงมือ
จัดกำร เพื่อแก้ไขปัญหำและร่วมกันสร้ำงควำมสุขอย่ำงย่ังยืนให้เกิดแก่
ชุมชน

 จำกจดุเร่ิมท่ีเหมือนไร้ทำงออก สูค่วำมส�ำเร็จท่ีชำวชมุชนได้รับกัน
ถ้วนหน้ำ คือ ชำวบ้ำนหำมติร่วมที่จะเปลี่ยนแปลงพัฒนำชุมชนของ
ตนเองโดยขยับกำรด�ำเนินงำนระดับชุมชนไปอีกขั้น จึงก่อตั้ง “วิชชาลัย
รวงข้าว” ข้ึน เพือ่อนรุกัษ์พนัธุข้์ำวพืน้บ้ำน และท�ำมตปิระชำคมร่วมกนัว่ำ
จะท�ำเกษตรปลอดสำรเคมี

3 คณะกรรมกำรวิชำลยัรวงข้ำว จังหวัดพัทลงุ วันที ่30 ตลุำคม 2559
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 ทำงโครงกำรถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอำหำร
ปลอดภัย เพื่อน�ำเสนอสมัชชำสุขภำพ ได้ลงพื้นท่ีเรียนรู้แลกเปลี่ยนกับ
คณะกรรมกำรวิชชำลัยรวงข้ำว จังหวัดพัทลุง ถึงกำรเปล่ียนแปลงของ
ชมุชนบ้ำนท่ำช้ำงทีใ่ช้กำรท�ำเกษตรอนิทรย์ี และกำรท�ำนำอนิทรย์ีมำสร้ำง
กระบวนกำรเรียนรู้ให้แก่คนในชุมชนมีควำมสุขจำกกำรท�ำนำอินทรีย์ 
และเข้ำถึงอำหำรปลอดภัยแก่คนในชุมชน จนขยำยบทเรียนไปสู่ชุมชน  
เครือข่ำยอื่น ผ่ำนกำรด�ำเนินงำนของวิชชำลัยรวงข้ำว

 ก่อนปี พ.ศ. 2522 – 2525 ชำวบ้ำนท่ำช้ำงร้อยเปอร์เซ็นต์  
ท�ำเกษตรกรรมท�ำนำท�ำสวนตำมควำมเหมำะสมของพื้นที่ สร้ำงรำยได้
จำกกำรสำนกระจูด เลี้ยงวัว ท�ำสวน และท�ำนำ เป็นกำรท�ำเกษตรที่พึ่ง 
ตนเองไม่พึ่งเทคโนโลยีและสำรเคมี ได้ข้ำวประมำณ 300 กิโลกรัมต่อไร่  
ท�ำนำข้ำวที่อำศัยน�้ำฝนโดยใช้พันธุ์ข้ำวพื้นบ้ำน ท�ำนำไว้กินในครอบครัว 
ส่วนที่เหลือก็น�ำไปแลกของใช้ของบริโภคอย่ำงอื่นท่ีในชุมชนไม่มีและขำย 
ซึ่งข้ำวสมัยนั้นขำยได้ในรำคำที่ถูกเพรำะพื้นที่รำบลุ่มส่วนใหญ่เกือบ
ทัง้หมดในจังหวัดพัทลุงก็มีกำรท�ำนำปลูกข้ำว

 จนมำในปี พ.ศ. 2534 กำรท�ำนำของชำวบ้ำนท่ำช้ำงได้มีกำร
ปรับเปลี่ยนไปเม่ือหน่วยงำนของรัฐเข้ำมำส่งเสริมสนับสนุนปลูกข้ำว
ลูกพันธุ์ผสม (กข. 33) ท�ำนำแบบนำตม นำด�ำ และนำหว่ำนแห้ง มีกำรน�ำ
เครื่องมือรถไถเข้ำมำช่วยในกำรท�ำนำ ได้ข้ำวเพิ่มมำกขึ้นเป็น 500 – 600 
กิโลกรัมต่อไร่ และสำมำรถท�ำนำได้สองครั้งต่อปี ชำวบ้ำนมีรำยได้จำก
กำรขำยข้ำวดีเพิม่มำกข้ึน แรงงำนในกำรท�ำนำขำดแคลนต้องมกีำรจ้ำงวำน
ในกำรเก็บเกี่ยวข้ำว กรมส่งเสริมกำรเกษตรสนับสนุนสำรเคมีไล่แมลง
ศัตรูของข้ำว ชำวบ้ำนสำมำรถขอกำรสนับสนุนได้อย่ำงไม่ก�ำจัด จนเกิด
กำรขยำยกำรท�ำนำเกือบทุกพ้ืนที่ของชุมชน มีกำรเพิ่มพื้นที่ท�ำนำเพิ่ม
ผลผลติข้ำวมปีรมิำณกำรใช้ปุย๋เคมแีละสำรเคมกี�ำจดัแมลงเพิม่ขึน้ในพืน้ที่
ชุมชน มีคลองน�้ำไหลผ่ำนชุมชนน�้ำสบบูรณ์ที่ไหลมำจำกเขำปู่-เขำย่ำ 

กรมชลเข้ำมำท�ำไฟฟ้ำจำกพลังน�้ำ เกือบสิบปีที่ชำวนำบ้ำนท่ำช้ำงท�ำนำ
โดยใช้วิธีกำรนี้ท�ำให้เกษตรกรมีควำมจ�ำเป็นต้องใช้ปุ๋ยเคมีและสำรเคมี
เพิม่ข้ึนเป็นกำรเพ่ิมต้นทุนกำรท�ำนำให้สงูขึน้ บำงปีชำวนำได้ผลผลติข้ำวต�ำ่
เกิดจำกโรคแมลง แล้งขำดน�้ำ และรำคำข้ำวตกต�่ำ จนท�ำให้เกษตรกร
ในหมู่บ้ำนส่วนใหญ่เป็นหนี้จำกกำรท�ำเกษตรกรท�ำนำ

 จนในปี พ.ศ. 2543 ทำงกลุ่มผู้ใหญ่บ้ำนและผู้น�ำชุมชนร่วมกับ
กลุม่ชุมชนทะเลน้อย ไปศกึษำเรียนรู้เกษตรกรรมยัง่ยนื กำรท�ำเกษตรกรรม
ทำงเลือก กำรท�ำนำอินทรีย์ และเกษตรกรอินทรีย์จำกโครงกำรอันเนื่อง
มำจำกพระรำชด�ำริปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช พร้อมกับมีโครงกำร
เกษตรน�ำร่อง ของเครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือกเข้ำมำส่งเสริมกำรท�ำ
เกษตรทำงเลือกจ�ำนวน 3 แปลง ผสมกับควำมรู้ท่ีได้ไปเรียนรู้มำจำก
โครงกำรอันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริปำกพนัง จังหวัดนครศรีธรรมรำช 
และยังได้ไปดูงำนศึกษำนอกพ้ืนท่ีจำกกลุ่มสันติอโศก กำรท�ำน�้ำปุ๋ยและ
หมักชีวภำพ กำรปรับปรุงดิน และกำรแปรรูปโดยใช้วัสดุในท้องถิ่น 
(สบูเ่ปลอืกมงัคดุ) ชำวบ้ำนกลบัมำได้เร่ิมมีกำรพบปะพดูคุยกันกำรน�ำวัตถุดิบ
ในท้องถิ่นที่มีมำกมำท�ำปุ ๋ยน�้ำหมัก เพื่อน�ำของที่เหลือใช้และใช้แล้ว
น�ำกลับมำใช้ใหม่ ร่วมกลุ่มกันท�ำปุ๋ยและน�้ำหมักอินทรีย์ไปใช้ในนำข้ำว 
เพือ่ลดต้นทนุในกำรท�ำเกษตรกรรม และค�ำนงึถึงเร่ืองสุขภำพของเกษตรกร
และสิ่งแวดล้อมชุมชน

 ในปี พ.ศ. 2547 – 2549 ทำง ส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุนวิจัย
เพื่อท้องถิ่น (สกว.) ได้ร่วมกับชุมชนท�ำวิจัยโครงกำรศึกษำแนวทำงฟื้นฟู
กำรท�ำนำโดยใช้ภูมิปัญญำท้องถิ่น (ท่ำช้ำง – ทะเลน้อย) ในพื้นท่ีลุ ่ม
ทะเลสำบสงขลำ จำกงำนวิจัยท้องถิ่นโดยชุมชนได้เรียนรู้กำรและรับรู้จำก
ข้อมลูกำรท�ำนำในอดตีจนถงึในยคุปัจจบุนัขณะนัน้ ชมุชนช่วยกนัวเิครำะห์
ถึงปัญหำและสิ่งที่ดีจำกกำรท�ำนำข้ำว จนเกิดชมรมสื่อแห่งปัญญำพัฒนำ
ย่ังยืนมีเกษตรกรเข้ำร่วมเป็นคณะกรรมกำรได้น�ำผลจำกกำรวิจัยมำ 
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ทดลองท�ำนำอนิทรย์ีจ�ำนวน 2 ไร่ มสีมำชกิจ�ำนวน 5 คนเข้ำร่วม โดยท�ำนำ
ใช้พันธุ์ข้ำวพื้นบ้ำนมำเปรียบเทียบ มีกำรเก็บข้อมูลและสังเกตกำรใช้ปุ๋ย 
ซ่ึงมีกำรท�ำปุ๋ยและน�้ำหมักอินทรีย์ใช้เองในอัตรำ 200 กิโลกรัมต่อ 2 ไร่ 
เมือ่เปรยีบเทยีบผลผลติข้ำวทีไ่ด้กบัแปลงนำทีใ่ช้ปุย๋และสำรเคมี ปรำกฏว่ำ
มีผลผลิตข้ำวเท่ำกันประมำณ 500 กิโลกรัมต่อไร่ แต่กำรท�ำนำอินทรีย์
สำมำรถลดต้นทุนในกำรผลิตลงได้เป็นอย่ำงมำก

 จนในปี พ.ศ. 2550 ทำงกลุ่มเกษตรกรท�ำนำอินทรีย์ได้ร่วมกับ
วิทยำลัยชุมชน จังหวัดพัทลุงร่วมกันท�ำนำข้ำวอินทรีย์ท้ังระบบจ�ำนวน 
18 ไร่ ปลูกข้ำวพันธุ์พื้นบ้ำน ได้แก่ ข้ำวสังหยด ข้ำวเหนียวด�ำ และข้ำว
เล็บนก ตั้งแต่กำรเตรียมพ้ืนที่นำท�ำพิธีกรรมตำมวัฒนธรรมท้องถิ่นมีกำร
ท�ำพิธีเบิกนำ และยังร่วมกันพัฒนำสูตรปุ๋ยท่ีเหมำะสมกับนำข้ำวอินทรีย์
ทีน่�ำมำใช้ส�ำหรบันำข้ำว 18 ไร่ จนน�ำไปสูก่ำรอบรมกำรท�ำปุย๋หมกัอินทรีย์
ให้แก่คนในชุมชนและเยำวชนจ�ำนวน 2 รุ่น มีกลุ่มเยำวชนเข้ำมำเรียนรู้
กำรท�ำนำอนิทรย์ีทัง้ระบบ ก่อนกำรเก็บเกีย่วมีกำรท�ำพิธขีวญัข้ำวเป็นพืน้ท่ี
ให้คนในชุมชนมำเรยีนรูใ้นแปลงนำข้ำวร่วมกัน จนชำวบ้ำนน�ำไปขยำยผล
สูช่ำวบ้ำนในชมุชนท่ีไม่ได้เข้ำร่วมท�ำนำอนิทรย์ีทดลอง รวมกลุม่กนัจ�ำนวน 
30 คน ลงหุ้นจ�ำนวน 100 หุ้น ไปหำวัสดุมำท�ำปุ๋ยอินทรีย์ใช้กันเองใน
นำข้ำวและสวนยำง และมีกำรนัดวันกันท�ำปุ่ยอย่ำงต่อเนื่อง

 ปี พ.ศ. 2552 ทำงศูนย์วิจัยข้ำว จังหวัดพัทลุง เล็งเห็นถึงควำม
พยำยำมกำรปรับเปลี่ยนและประสบกำรณ์ของกลุ ่มเกษตรกรท�ำนำ
อินทรีย์โดยใช้พันธุ์ข้ำวท้องถ่ิน จึงสนับสนุนให้กลุ่มไปท�ำแปลงเม็ดพันธุ์
ข้ำวพื้นบ้ำน พร้อมกันจัดท�ำโครงกำรสนับสนุนในระดับจังหวัดให้จัดสร้ำง
โรงปุ๋ยอินทรีย์ มีสมำชิกจ�ำนวน 5 คนเข้ำมำบริหำร สนับสนุนกำรศึกษำ
ดูงำนและอบรมกำรท�ำนำอินทรีย์ และลงตรวจแปลงนำอินทรีย์ โดย
กรมส่งเสรมิวชิำกำรเกษตร กระทัง่ในปี พ.ศ. 2553 กลุม่ได้รบักำรสนบัสนนุ
โครงกำรลดมลพิษท�ำนำปลอดภัยจำก สสส. (ท�ำต่อเนื่อง 3 ปี) โดยกำร

ท�ำนำข้ำวอินทรีย์ปล่อยปลำในนำข้ำวเพื่อก�ำกัดวัชพืชและดูแลระบบ
นเิวศนำข้ำว จนท�ำเป็นหลกัสตูรของกลุม่ มีกำรขยำยผลท�ำปุย๋หมกัอนิทรย์ี
สูตรของชำวบ้ำนร่วมกับวทิยำลยัชมุชนจงัหวดัพทัลงุ และกรมพฒันำชุมชน
วิเครำะห์ทำงเลือกทดลองหลำยสูตรจนได้สูตรของกลุ่มท่ีลงตัวเหมำะสม
กับนำข้ำวอินทรีย์ยกระดับเป็นกำรท�ำปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด มีกำรร่วมกับ
ทำงอนำมัยตรวจเลือดหำสำรเคมีตกค้ำงจำกคนในชุมชนพบว่ำมีท้ังเสี่ยง
และปลอดภัย มีกำรท�ำกิจกรรมชวนน้องลงนำให้เรียนรู้ระบบกำรท�ำนำ
อินทรีย์ มีสมำชิกท�ำนำอินทรียืเพิ่มขึ้นเป็นจ�ำนวน 20 รำย ท�ำนำอินทรีย์
จ�ำนวน 20 ไร่ ปัจจุบันกลุ่มมีสมำชิกเข้ำมำเรียนรู้จ�ำนวน 150 คน และ
สมำชิกจ�ำนวน 12 คนได้รับรองมำตรฐำนข้ำวอินทรีย์และสมำชิกจ�ำนวน 
10 กว่ำรำยได้รับรองมำตรฐำนผักอนิทรีย์ จำกกำรเปลีย่นแปลงของสมำชกิ
ท�ำนำข้ำวอินทรีย์จ�ำนวน 12 รำย เกษตรกรมีกำรพึ่งพำตนเองได้มีรำยได้
เพิ่มจำกกำรท�ำนำข้ำวอินทรีย์ เกษตรกรสำมำรถก�ำหนดรำคำข้ำวได้เอง
ผู้บริโภคมีควำมพึงพอใจ มีสุขภำพโดยรวมท่ีดีข้ึน จนสมำชิกสำมำรถ
ไปเป็นวิทยำกรบรรยำยให้ควำมรู้กำรท�ำนำข้ำวอินทรีย์ได้ 

 จำกในปี พ.ศ. 2555 ควำมรู้ประสบกำรณ์ของกลุม่เป็นท่ีจกัยอมรับ
กำรท�ำนำอินทรีย์ กำรถ่ำยทอดไปสู่กลุ่มสนใจอื่นๆ และเป็นท่ีเรียนรู้ของ
คนท้ังในชุมชนและนอกชุมชน รวมท้ังหน่วยงำนของรัฐ ทำงกลุ่มจึงได้
รับกำรสนับสนุนจำกกรมกำรข้ำว ให้จัดตั้งศูนย์กำรเรียนรู้ ในชื่อ วิชชาลัย
รวงข้าว จังหวัดพัทลุง ขึ้นเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภำยในกลุ่ม และ
ยังร่วมกับ สปก.จังหวัดพัทลุง ท�ำหลักสูตรเกษตรกรรมทำงเลือกอบรม
ให้ควำมรู้เกษตรกรจังหวัดสงขลำ นครศรีธรรมรำช ตรัง และกระบี่ เข้ำมำ
เรียนรู้กำรท�ำนำระบบอินทรีย์ เรื่องเมล็ดพันธุ์ข้ำวพื้นบ้ำน เรียนรู้จำกกำร
ปฏิบัติลงแปลงจริง แล้วมำแลกเปล่ียนวิเครำะห์ร่วมกัน จนแต่ละกลุ่ม
ไปขยำยแนวคิดต่อจัดตั้งท�ำเป็นโรงเรียนชำวนำขึ้นในพ้ืนท่ี ในปัจจุบัน
วชิชำลยัรวงข้ำว จงัหวัดพทัลงุ ยงัเป็นแหล่งศกึษำดูงำน ให้แก่กลุม่เกษตรกร
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ที่สนใจ หน่วยงำนภำครัฐ และนักศึกษำมำอย่ำงต่อเนื่อง

 โดยทำงกลุ่มยังมีกำรแบ่งงำนควำมรับผิดชอบให้สมำชิกเข้ำมำ
ร่วมกันท�ำงำนใช้ปรัชญำในกำรด�ำเนินงำน คือ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” 
ได้มีโครงสร้ำงกำรด�ำเนินงำนที่ประกอบไปด้วย คือ 

 • วิชชำลัยรวงข้ำว ศูนย์ผลิตข้ำวอินทรีย์ครบวงจร

 • แปลงวิจัยพัฒนำข้ำวพื้นบ้ำน

 • กลุ่มออมทรัพย์

 • สวัสดิกำรชุมชน

 • กองทุนเพื่อกำรเกษตรยั่งยืน

 • กลุ่มข้ำวอินทรีย์ วิถีพนำงตุง

 • กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ บ้ำนท่ำช้ำง

 • กลุ่มผักเป็นยำ

 • กลุ่มเยำวชน

 • วิสำหกิจชุมชนชมรมสื่อแห่งปัญญำพัฒนำเกษตรยั่งยืน

ความส�าเร็จพึงพอใจ

 • วชิชำลัยรวงข้ำว เป็นแหล่งศนูย์กำรเรยีนรูข้้ำวอนิทรย์ีครบวงจร

 • กำรรวมกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของกลุ่มเพื่อกำรต่อยอดพัฒนำ 
   งำนเกษตรอินทรีย์และข้ำวอินทรีย์

 • วิชชำลัยรวงข้ำวจัดกระบวนกำรเรียนรู้โดยกำรลงมือปฏิบัติจริง 
            ในแปลง เป็นแหล่งเรียนรู้ของเยำวชนเด็กในโรงเรียนท้องถิ่น 

            และนักศึกษำจำกมหำวิทยำลัย

 • หน่วยงำนภำครัฐและคนภำยนอกให้กำรยอมรับ และขยำยผล 
            บอกต่อ จนท�ำให้กลุ่มเติบโตขึ้น

 • คนในชุมชนมีข้ำวบริโภคที่ปลอดภัย มีสุขภำพท่ีดีขึ้นและ 
      สิ่งแวดล้อมในชุมชนดีขึ้น

ปัญหาที่เกิดขึ้น

 • สมำชิกผลิตข้ำวอินทรีย์ได้เยอะขำยได้น้อยกว่ำเดิม และกลุ่ม 
   ยังขำดช่องทำงกำรตลำดในกำรระบำยผลิตข้ำวของสมำชิก

 • กำรแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกข้ำว ทั้งสบู่ น�้ำมันร�ำข้ำว สมำชิกยัง 
    ขำดควำมรู้และกำรเพิ่มมูลค่ำจำกกำรแปรรูปข้ำว

เป้าหมายการด�าเนินงานต่อ

 • กำรยกระดับเพิ่มมูลค่ำจำกข้ำวแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกข้ำวให้ 
    สำมำรถดูแลสมำชิกได้

 • กำรตลำดระบำยผลผลิตข้ำวอินทรีย์และสินค้ำแปรรูปของกลุ่ม

 • กำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้ได้รับ อย. และมำตรฐำน

 • กำรปรับปรุงสถำนที่ผลิตแปรรูปของกลุ่มให้มีคุณภำพ

 • ส่งเสริมขยำยเกษตรกรในชุมชนให้ปรับเปลี่ยนมำท�ำนำข้ำว 
   อินทรีย์เพิ่มมำกขึ้น และขยำยเครือข่ำยกำรท�ำนำข้ำวอินทรีย์

 • ให้บ้ำนท่ำช้ำงเป็นแหล่งผลิตอำหำรปลอดภัยทั้งข้ำวอินทรีย์ 
    และผักอินทรีย์

 • รณรงค์ให้ควำมรู้วิถีเกษตรอินทรีย์และกำรอนุรักษ์ แก่ชุมชน 
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    ท่ำช้ำง ชุมชนชำยคลอง ชุมชนมะกอกใต้ และชุมชนทะเลน้อย

 • พัฒนำเยำวชนคนเก่งสืบสำนกำรท�ำนำภูมิปัญญำภำคใต้

 • สนับสนุนส่งเสริมให้คนรุ่นหลังเข้ำมำเรียนรู้และเช่ือมโยงกำร 
    ท�ำงำนต่อของวิชชำลัยรวงข้ำว

 วิชชำลัยรวงข้ำว จังหวัดพัทลุง มีกำรน�ำปรัชญำของพระบำท
สมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวภูมิพล “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” มำเป็นแนวทำง
ในกำรด�ำเนนิงำนของกลุม่ จนประสบควำมส�ำเรจ็จำกกำรรวมกลุ่มทดลอง
ท�ำด้วยตนเอง มีควำมเข้ำใจถึงปัญหำที่เกิดขึ้น จนสำมำรถน�ำมำเป็น
ประสบกำรณ์บทเรียนที่สำมำรถถ่ำยทอดให้กับผู้อื่นขยำยผลไปอย่ำง
กว้ำงขวำง และยังสำมำรถสร้ำงสุขให้กับชุมชนอยู่อย่ำงยั่งยืน

5. ยโสธรโมเดล จังหวัดยโสธร

การสร้างชุมชนพึ่งตนเองที่ยั่งยืนและเป็นธรรม   
ที่มาของ “ยโสธรโมเดล”

 “ยโสธรโมเดล” เป็นชื่อท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในรัฐบำล
ปัจจบุนัเป็นผูต้ัง้ชือ่ หำกแต่ในควำมเป็นจรงิแล้ว “ยโสธรโมเดล” อนัหมำยถงึ
เครือข่ำยเกษตรกรท่ีท�ำกำรผลิตเกษตรอินทรีย์เพื่อนิเวศ สุขภำพ สังคม 
และกำรค้ำที่เป็นธรรม โดยเช่ือมโยงไปสู่ผู้บริโภคนั้นเกิดขึ้นจำกริเริ่มของ
ผูน้�ำชมุชน ภำยใต้กำรสนบัสนุนขององค์กรพฒันำเอกชนมำไม่ต�ำ่กว่ำ 20 ปี
นับได้ว่ำเป็นชุมชนเกษตรอินทรีย์ในยุคแรกๆ ของภำคอีสำน ต่อเน่ือง
มำจำกกลุ่มเกษตรอินทรีย์ที่สุรินทร์

 จำกค�ำบอกเล่ำของพ่อบุญส่ง มำดขำว ผู้น�ำเกษตรกรแห่งบ้ำน
โนนยำง อ�ำเภอกุดชุม ยโสธร และคุณอุบล อยู่หว้ำ นักพัฒนำเอกชน
ในเครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือกภำคอีสำน ได้เล่ำว่ำ กลุ่มเกษตรอินทรีย์
ในยโสธรนั้น มีจุดเริ่มมำจำกบ้ำนนำโส่ ต�ำบลนำโส่ อ�ำเภอกุดชุม 

 ชมุชนบ้ำนนำโส่มีกำรรวมกลุม่ท�ำกิจกรรมร้ำนค้ำชมุชนมำตัง้แต่ปี 
2520 เพ่ือแก้ปัญหำขำยข้ำวไม่ได้รำคำ ถกูพ่อค้ำคนกลำงเอำรดัเอำเปรยีบ 
ในห้วงเวลำนัน้เอง พระครูสภุำจำรวัฒน์ หรือ หลวงพ่อสหีำ พระนกัพฒันำ
ของชำวบ้ำน โดยได้ร่วมกับชำวบ้ำน ท�ำกิจกรรมที่ส�ำคัญ ซึ่งน�ำไปสู่กำร
เชื่อมโยง เพื่อจัดตั้งโรงสีข้ำวในเวลำต่อมำ

 ในปี พ.ศ. 2526 หลวงพ่อสหีำได้ร่วมกับชำวบ้ำน และโรงพยำบำล
อ�ำเภอกุดชุม ริเริ่มแสวงหำ และฟื้นฟูภูมิปัญญำ ในกำรรักษำตัวเองของ
ชำวบ้ำน โดยจัดตั้งขึ้นเป็น “ชมรมหมอยาพื้นบ้าน” ซึ่งท�ำให้ได้รับกำร
สนับสนุน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับ คุณธวัชชัย โตสิตระกูล นักพัฒนำ
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เอกชน จำก “โครงการสมุนไพรเพ่ือการพ่ึงตนเอง” ได้มำสนับสนุน
ชุมชนให้ท�ำกิจกรรรมเรื่องสมุนไพร ไปสู่กำรพัฒนำไปสู่กำรท�ำเกษตร
ผสมผสำนที่ไม่ใช้สำรเคมี ตั้งกองทุนเพื่อพันธุ์ไม้ และพัฒนำแหล่งน�้ำ 
กำรอนรุกัษ์ป่ำชมุชน ซ่ึงเป็นส่วนทีช่่วยให้ชำวบ้ำนได้เรียนรู ้และท�ำกจิกรรม
รวมกลุ่ม เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกันมำกขึ้น4 

  ต่อมำเมื่อเดือนกรกฎำคม ปี พ.ศ. 2533 ทำงโครงกำรสมุนไพร
เพื่อกำรพึ่งตนเองได้เชิญ คุณมำซำโนบุ ฟูกูโอกะ ชำวนำญี่ปุ่น ซึ่งเพิ่งจะ
ได้รบัรำงวลัแมก็ไซไซ มำเยีย่มชำวนำไทย และได้เดินทำงมำพดูคยุ เกีย่วกบั
กำรท�ำนำธรรมชำติ กับสมำชิกชมรมหมอยำพ้ืนบ้ำน ท�ำให้ชำวนำบ้ำน
นำโส่ น�ำโดยพ่อมั่น สำมสี เกิดแนวคิดที่จะท�ำเกษตรอินทรีย์อย่ำงจริงจัง 
และได้ก่อตั้งโรงสีชุมชน ชมรมรักษ์ธรรมชำติขึ้น ในปี พ.ศ. 2534 โดยมี
สมำชิกเริ่มต้น 1,010 คน ต่อมำก็ตั้งกลุ่มเกษตรกรท�ำนำนำโส่ เพื่อผลิต
ข้ำวอินทรีย์ขำยในประเทศ ซึ่งหลังจำกปรับเปลี่ยนระบบมำท�ำนำอินทรีย์
ผลผลิตข้ำวกด็ข้ึีนและเป็นทีต้่องกำรของผูบ้รโิภคมำกขึน้ และเพือ่เป็นกำร
ขยำยฐำนลูกค้ำไปสู่ตลำดต่ำงประเทศมำกขึ้น ทำงกลุ่มจึงได้น�ำระบบ
มำตรฐำนกำรผลิตเกษตรอินทรีย์เข้ำมำควบคุมกำรผลิต และขอรับรอง
มำตรฐำนทั้งในส่วนของ มกอช. และมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ไทย (มกท.) 
ซึง่กลุม่ได้มำตรฐำนข้ำวอนิทรย์ีมำตัง้แต่ปี พ.ศ 2534 และมกีำรตรวจสอบ
รับรองต่อเนื่องทุกปี5 บ้ำนนำโส่จึงเป็นจุดเริ่มต้น

 ด้วยควำมใส่ใจในเรื่องสุขภำพ และกำรต้องกำรเป็นอิสระจำก
กำรค้ำที่ไม่เป็นธรรม ชำวนำหลำยรำยได้หันมำสนใจท�ำเกษตรอินทรีย์
ตำมแนวทำงของชุมชนบ้ำนนำโส่ ประกอบกับทำงกลุ่มได้มีกำรรับซื้อข้ำว
อินทรีย์ในรำคำสูงกว่ำท้องตลำด โดยประกันรำคำข้ำวสูงถึงกิโลกรัมละ
สิบบำท ท�ำให้สมำชิกเกษตรอินทรีย์ขยำยออกไป จนถึงปัจจุบันนี้ชมรม
รกัษ์ธรรมชำตบ้ิำนนำโส่ มีสมำชกิท�ำเกษตรอนิทรีย์สงูถึง 300 คน ผลติข้ำว
อินทรีย์ได้ปีละ 1,000-1,500 ตัน

 กำรส่งออกข้ำวอินทรีย์ไปต่ำงประเทศ ที่ด�ำเนินกำรโดยสหกรณ์
กรีนเนทเป็นแรงกระตุ้นส�ำคัญที่ท�ำให้ตลำดข้ำวอินทรีย์ขยำยตัว และเป็น
แรงหนุนส�ำคัญที่ท�ำให้เครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือกอีสำนขยำยตัวด้วย

การขยายเครือข่ายเกษตรอินทรีย์

 ปี พ.ศ. 2542 บ้ำนน�้ำอ้อม ต�ำบลน�้ำอ้อม อ�ำเภอค้อวัง ก็ได้จัดตั้ง
เครือข่ำยวสิำหกจิชมุชนเกษตรกรรมยัง่ยนืน�ำ้อ้อม ผลติข้ำวอนิทรย์ีแปรรปู
ครบวงจรส่งขำยกลุ่มประเทศยุโรป กลุ่มน�้ำอ้อมเกิดขึ้นจำกกระบวนกำร
เรียนรู้ตำมโครงกำรเพิ่มขีดควำมสำมำรถในกำรพัฒนำเกษตรกรรมยั่งยืน 
ภำยใต้ภำคีควำมร่วมมือ 3 ฝ่ำย ได้แก่ กรมส่งเสริมกำรเกษตรกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ มูลนิธิหมู่บ้ำน และองค์กำรพัฒนำสหประชำชำติ 
(UNDP) จนปัจจุบันมีสมำชิกรำว 1,000 ครอบครัว นับเป็นกลุ่มเกษตร
อินทรีย์ที่ใหญ่ที่สุดในยโสธร ผลิตข้ำวอินทรีย์ได้ 1,800 ตันต่อปี

 ถัดมำในปี พ.ศ. 2545 ก็ได้เกิดกลุ ่มใหม่ขึ้นคือ กลุ ่มชำวนำ
ข้ำวคณุธรรม วัดสวนธรรม ท่ีมีเครือข่ำยชำวนำเกษตรอนิทรีย์จงัหวัดยโสธร 
อ�ำนำจเจริญ มุกดำหำร อุบลรำชธำนี และศรีสะเกษ กล่ำวโดยเฉพำะใน 
จังหวัดยโสธร ได้มีแกนน�ำบำงคนจำกบ้ำนนำโส่มำร่วมจัดตั้งกลุ่มชำวนำ
ข้ำวคุณธรรม โดยรวมสมำชิกได้ 150 คน

4 ส�ำนักที่ปรึกษำ กรมอนำมัย, โรงสีข้ำวชมรมรักษ์ธรรมชำติ อ.กุดชุม จ.ยโสธร, 
รวมมิตรชุมชน ประชำคมท้องถ่ิน ยุทธศำสตร์เพื่อกำรพัฒนำในระดับฐำนรำก, 
http://advisor.anamai.moph.go.th/main.php?filename=mitre01   

5 มูลนิธิสุขภำพไทย, 2557, กลุ่มเกษตรกรนำโส่ ผู้ท�ำคุณประโยชน์ด้ำนเศรษฐกิจ
กำรเกษตรดเีด่น, http://www.thaihof.org/main/article/detail/2557
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 ถัดมำในช่วงเวลำเดียวกัน ได้เกิดกลุ่มเกษตรกรท�ำนำบำกเรือ 
อ�ำเภอมหำชนะชยั จงัหวดัยโสธร ซึง่มสีมำชกิ 100 กว่ำครัวเรือน ซึง่ทีจ่ริง
ได้ก่อต้ังมำต้ังแต่ปี พ.ศ. 2519 แต่ได้เริม่ด�ำเนินกำรท�ำนำอินทรย์ีอย่ำงจรงิจงั
ในปี พ.ศ. 2545 จำกกำรได้รับแรงบนัดำลใจจำกบ้ำนนำโส่ และกำรส่งเสรมิ 
ของสหกรณ์กรีนเนท ปัจจุบันน้ีกลุ ่มเกษตรกรท�ำนำบำกเรือก็ได้ผลิต
ข้ำวอินทรีย์ได้รำว 700-1,000 ตันต่อปี 

 สหกรณ์เกษตรอนิทรย์ีเลงินกทำและไทยเจรญิ จ�ำกดั ก็ได้ถอืก�ำเนดิ
ขึ้นมำต่อมำในปี พ.ศ. 2547 มีสมำชิกท�ำเกษตรอินทรีย์รำว 100-120 คน
ผลิตข้ำวอินทรีย์ส่งออก โดยมีสหกรณ์กรีนเนทเป็นผู้สนับสนุน

 กลุ่มเกษตรธรรมชำตหินองยอ บ้ำนกุดหนิ ต�ำบลก�ำแมด ซึง่แยกตัว
ออกมำจำกบ้ำนนำโส่ ในปี พ.ศ. 2548 ก็ได้กลำยเป็นกลุ่มเกษตรอินทรีย์
อีกกลุ่มหนึ่ง สำมำรถรวบรวมสมำชิกได้ 120-130 คน กลุ่มนี้ด�ำเนิน 
กิจกรรมตั้งเป็นวิสำหกิจชุมชนเกษตรธรรมชำติ ที่ผลิตข้ำวอินทรีย์ส่งออก
เช่นกัน

 ล่วงมำถึงปี พ.ศ. 2551 วิสำหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปข้ำวอินทรีย์
บ้ำนโนนยำง ต�ำบลก�ำแมด อ�ำเภอกุดชุม ก็ได้เกิดขึ้นโดยกำรน�ำของ 
พ่อบุญส่ง มำดขำว ที่ต้องกำรเช่ือมโยงให้ผู ้บริโภคและผู้ผลิตหันมำ 
ให้ควำมส�ำคัญเรื่องกำรปลูกและกำรกินข้ำวอินทรีย์ เพรำะกว่ำ 20 ปี  
ที่กลุ ่มได้ท�ำนำอินทรีย์ พบว่ำนอกจำกต้นทุนท่ีต�่ำกว่ำท�ำนำเคมีแล้ว
กำรท�ำนำอินทรีย์ยังเป็นกำรช่วยรักษำสภำพแวดล้อมไม่ให้เสื่อมโทรม 
โดยเฉพำะดินท่ีเป็นหัวใจส�ำคัญในกำรเพำะปลูก รวมทั้งยังปลอดภัยและ
ดีต่อสุขภำพของผู้ผลิตและผู้บริโภคอีกด้วย กลุ่มจึงต้องกำรส่งเสริมให้ 
คนในชุมชนหันมำปลูกข้ำวอินทรีย์ให้มำกขึ้น นอกจำกนี้กลุ่มข้ำวอินทรีย์
บ้ำนโนนยำงยังได้มีกำรพัฒนำปรับปรุงพันธุ์ข้ำวทั้งที่เป็นข้ำวหอมมะลิ 
และข้ำวพื้นบ้ำนจึงได้พันธุ์ข้ำวคุณภำพดี สำมำรถขำยพันธุ์ข้ำวปลูกให้

เกษตรกรได้อีกมำก ปัจจุบันกลุ่มบ้ำนโนนยำงมีสมำชิก 130 คน ผลิตข้ำว
อินทรีย์ได้ 300-500 ตัน

 ด้วยกระแสกำรตื่นตัวทั้งกำรผลิตและบริโภคข้ำวอินทรีย์ ท�ำให้
เอกชนน�ำโดยประธำนหอกำรค้ำ จังหวัดยโสธร หันมำก่อตั้งสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์แทนรักขึ้นในปี พ.ศ. 2557 โดยมีสมำชิกบำงส่วนจำก 
กลุ่มชำวนำข้ำวคุณธรรมมำร่วม ปัจจุบันมีสมำชิก 40-50 รำย

 ล่ำสุดในปี พ.ศ. 2558 ก็ได้ถือก�ำเนิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์กลุ่มใหม่
ที่ชื่อว่ำ กลุ ่มเกษตรอินทรีย์บ้ำนค�ำพรตำ ภำยใต้กำรสนับสนุนของ
ธนำคำรเพ่ือกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร (ธกส.) กลุ่มดังกล่ำวนี้
แยกตัวออกมำจำกสหกรณ์เกษตรอินทรีย์แทนรัก ปัจจุบันมีสมำชิก 
40-50 รำย

 กลุ่มเกษตรอินทรีย์ท้ัง 9 กลุ ่มได้ขยำยสมำชิกออกไปอย่ำง
กว้ำงขวำง ปัจจุบันมีสมำชิกรวมกันรำว 2,100 คน มีพื้นที่ปลูกข้ำวอินทรีย์
สูงถึง 40,000 ไร่ เป็นแหล่งผลิตข้ำวอินทรีย์แหล่งใหญ่ของประเทศ 
โดยส่งออกไปต่ำงประเทศในกลุ่มประเทศยุโรป และขำยในประเทศ และ
ท้องถิ่น นอกจำกข้ำวแล้วยังมีพืชผักอินทรีย์ที่ผลิตขำยตลำดสีเขียวที่มี
ไม่ต�่ำกว่ำ 6-7 แห่งในยโสธรด้วย

ปัจจัยแห่งความส�าเร็จ

 ปัจจัยที่ท�ำให้กลุ่มเกษตรอินทรีย์เติบโตทั้งจังหวัดมีหลำยด้ำน 
เริ่มต้นตั้งแต่ปัญหำวิกฤติชำวนำท้ังด้ำนกำรถูกเอำรัดเอำเปรียบ และ
ผลกระทบด้ำนสิ่งแวดล้อมและสุขภำพจำกกำรใช้สำรเคมี ท�ำให้ชำวนำ
บำงส่วนต้องกำรหำทำงเลือกที่เป็นอิสระและยั่งยืน โดยมีผู้น�ำชุมชน และ
นักพัฒนำท้องถิ่น เช่น พระ ได้ริเริ่มขึ้น ดังนั้นปัจจัยด้ำนผู้น�ำชุมชน
ที่มีวิสัยทัศน์ มีควำมเข้มแข็ง และกำรสร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้และจัดกำร
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ภำยในชุมชนในรูปแบบต่ำงๆ พร้อมกับกำรสร้ำงตลำดเกษตรอินทรีย์ 
เป็นปัจจัยพื้นฐำนของชุมชนที่ส�ำคัญ

 องค์กรพัฒนำเอกชน อันได้แก่ โครงกำรสมุนไพรเพื่อกำรพึ่ง
ตนเอง สหกรณ์กรีนเนท เครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือกอีสำนมีบทบำท
ส�ำคญัยิง่ส่งเสรมิทัง้ด้ำนแนวคดิ ควำมรู ้สนบัสนนุปัจจยักำรผลติ เทคโนโลยี
เช่น โรงสีชุมชน พร้อมกับขับเคลื่อนทำงนโยบำย และสังคม พร้อมทั้งยัง
บุกเบิกตลำดข้ำวอินทรีย์ต่ำงประเทศและภำยในประเทศ และยังประกัน
รำคำข้ำวอินทรีย์ให้สูงกว่ำตลำด จนท�ำให้เกษตรกรเกิดควำมมั่นใจที่จะ
พลิกฟื้นจำกเกษตรเคมีมำเป็นเกษตรอินทรีย์ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในปี 
พ.ศ. 2546 เครอืข่ำยองค์กรพฒันำเอกชนได้ร่วมกนัจดังำนเกษตรอนิทรย์ี
ระดับจังหวัดท�ำให้เกษตรอินทรีย์กลำยเป็นเป้ำหมำยกำรพัฒนำจังหวัด
ที่เกิดจำกกำรก�ำหนดของเกษตรกรไปโดยปริยำย ส่งผลให้หน่วยงำนรัฐ
ต่ำงๆ เช่น ส�ำนักงำนปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม (สปก.) ธกส. สมัชชำ
สุขภำพจังหวัด ตลอดจนกลุ่มเอกชนเข้ำมำร่วมสนับสนุนเกษตรอินทรีย์
อย่ำงแพร่หลำย

 และในที่สุดเมื่อพลังกำรขับเคลื่อนของเกษตรกรและภำคประชำ
สังคมมีควำมสุกงอม รัฐบำลจึงได้รับเป็นนโยบำย ก�ำหนดให้เป็น “ยโสธร
โมเดล” ในเดือนมกรำคม พ.ศ. 2559 พลเอกฉัตรชัย สำริกัลยะ รัฐมนตรี
ว่ำกำรกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้ลงนำมบันทกึข้อตกลงควำมร่วมมอื
กับผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดยโสธร เพื่อร่วมขับเคลื่อนโครงกำรพัฒนำเกษตร
อินทรีย์วิถียโสธร หรือยโสธรโมเดล ด้ำนเกษตรอินทรีย์ครอบคลุมทั้งด้ำน
พืช ปศุสัตว์ และสัตว์น�้ำ พร้อมผลักดันให้จังหวัดยโสธรเป็นต้นแบบกำร
พัฒนำเกษตรอินทรีย์ของประเทศตลอดห่วงโซ่ ตั้งแต่กำรผลิต กำรแปรรูป 
จนถึงกำรตลำด ซึ่งจะน�ำไปสู่กำรพัฒนำยกระดับกำรผลิตสินค้ำเกษตร
อินทรีย์ของไทยให้เป็นที่ยอมรับในระดับนำนำชำติและตลำดโลก ซึ่งในปี 

พ.ศ. 2560 คำดว่ำ จะสำมำรถพัฒนำพื้นที่จังหวัดยโสธรเข้ำสู ่ระบบ
เกษตรอินทรีย์เพิ่มเป็น 100,000 ไร่ และยังมีเป้ำหมำยขยำยพื้นที่เกษตร
อินทรีย์ทั่วประเทศเพิ่มขึ้นไม่น้อยกว่ำร้อยละ 10 ต่อปีด้วย

 กำรด�ำเนินกำรใช้เวลำ 3 ปี ตั้งแต่เดือนมกรำคม พ.ศ. 2559-
มกรำคม พ.ศ. 2562 เบ้ืองต้นจังหวัดยโสธรจะส�ำรวจข้อมูลรำยชื่อกลุ่ม 
เกษตรกรที่เข้ำสู่ระบบมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์แล้ว และกลุ่มเกษตรกรที่มี
ศักยภำพในกำรพัฒนำเข้ำสู่มำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ จำกนั้นจะร่วมกับ
กระทรวงเกษตรฯ จดัท�ำแผนพฒันำกลุม่เกษตรกรทีเ่หมำะสมกบัศกัยภำพ
และควำมต้องกำรของแต่ละกลุ่ม6 

ทิศทางอนาคต

 แม้รัฐบำล และรำชกำรจะตื่นตัวกับ “ยโสธรโมเดล” แต่ในสำยตำ
ของผู้น�ำชุมชนอย่ำงพ่อบุญส่ง มำดขำว ไม่ม่ันใจว่ำรำชกำรจะประสบ
ควำมส�ำเร็จ หำกไม่เอำเกษตรกรเป็นตัวตั้ง พ่อบุญส่งชี้ว่ำ ยโสธรโมเดล
มำจำกบทบำทของชำวบ้ำน 

 ดังนั้นในขั้นต้นน�้ำหรือในขั้นกำรผลิต ต้องให้เกษตรกรเป็นผู้ริเริ่ม
อย่ำงอิสระ ท้ังด้ำนระบบกำรผลิต ปัจจัยกำรผลิต เช่น เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ย 
และอ่ืนๆ กำรรวมกลุม่ กำรสร้ำงกระบวนกำรเรยีนรู ้กำรก�ำหนดเป้ำหมำย
กำรผลิต

 ในขั้นกลำงน�้ำ เมื่อขยำยสมำชิก ขยำยผลผลิตได้เพิ่มมำกขึ้น 
รำชกำรสำมำรถหนุนเสริมด้ำนเงินทุน โกดัง และปัจจัยกำรผลิตและ
จัดกำรต่ำงๆ 

6 ไทยรัฐ, 2559, หนุน ‘ยโสธร โมเดล’ ต้นแบบเกษตรอินทรีย์, ไทยรัฐออนไลน์ 
29 มค. 2559, http://www.thairath.co.th/content/570172
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 จนมำถึงข้ันปลำยน�้ำ รัฐควรมีบทบำทส�ำคัญในกำรหำช่องทำง 
กำรตลำดให้กับเกษตรกร โดยให้เกิดกำรจัดกำรตลำดร่วมกัน

 จำกข้อเสนอที่พ่อบุญส่งได้กล่ำวไว้ ท�ำให้เห็นทิศทำงว่ำ “ยโสธร
โมเดล” จะเป็นจริงได้ ต้องเป็นโมเดลของเกษตรกรที่เชื่อมร้อยสังคมใน
ระดับจังหวัด อยู่บนพื้นฐำนเจตนำรมณ์เริ่มแรกในกำรสร้ำงเสริมสิทธิ
เกษตรกร สร้ำงควำมยั่งยืนให้กับระบบนิเวศ ระบบกำรผลิต เศรษฐกิจ
ชุมชน สร้ำงควำมมั่นคงอำหำร และควำมปลอดภัยด้ำนอำหำรทั้งแก่
ผู้ผลิตและผู้บริโภค ภำยใต้ระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม 

 หำกกำรขับเคลื่อนเป็นไปตำมเจตจ�ำนงของกลุ่มเกษตรอินทรีย์
ดังกล่ำว ก็น่ำที่จะท�ำให้ “ยโสธรโมเดล” ไม่ใช่โมเดลของจังหวัดเท่ำน้ัน
แต่จะมีควำมส�ำคัญเป็นโมเดลประเทศสยำมที่ยั่งยืนและเป็นธรรมอย่ำง
แท้จริง  

  6. เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ จันทบุรี   
สวนผลไม้ปลอดภัยที่ชุมชนร่วมสร้าง

 หำกจะกล่ำวว่ำ จนัทบรุคีอืเมอืงหลวงของผลไม้แห่งภำคตะวนัออก
หรือของไทยก็คงไม่ผิดนัก ดังค�ำขวัญประจ�ำจังหวัดที่ว่ำ “น�้ำตกลือเลื่อง 
เมืองผลไม้ พริกไทยพันธุ ์ดี อัญมณีมำกเหลือ เสื่อจันทบูร สมบูรณ์
ธรรมชำติ สมเด็จพระเจ้ำตำกสินมหำรำช รวมญำติกู้ชำติที่จันทบุรี” 

 จันทบุรีมีพื้นท่ีเกษตร ประมำณ 2,200,675 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 
55.56 ของพื้นท่ีท้ังหมด ประชำกรส่วนใหญ่ประกอบอำชีพท�ำสวน 
โดยพื้นที่ร้อยละ 70.44 ของพื้นที่กำรเกษตรเป็นพื้นที่ปลูกไม้ผลไม้ยืนต้น
จ�ำนวนครัวเรือนเกษตรกร  75,327  ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 45.40 ของ
ครัวเรือนจังหวัด 165,906 ครัวเรือนโดย เฉพำะเป็นแหล่งผลิตผลไม้
ที่ส�ำคัญของประเทศ ประกอบด้วย ทุเรียน เงำะ มังคุด คิดเป็นมูลค่ำ 
10,287 ล้ำนบำท ในปี 2555 ปริมำณผลผลิตผลไม้ในจังหวัดจันทบุรี 
ทเุรยีน 206,175 ตนั มังคดุ 69,550 ตนั เงำะ 145,663 ตนั ปริมำณผลไม้
ที่กระจำยไปจ�ำหน่ำยนอกแหล่งผลิต ส่งออกต่ำงประเทศ (ผลไม้เกรดเอ) 
ร้อยละ 20 ส่วน ผลไม้ที่เหลือ ร้อยละ 80 อยู ่ในเกรดบีและเกรดซี 
จ�ำหน่ำยในประเทศร้อยละ 70 และส่งออกชำยแดนไทย-กัมพูชำร้อยละ 
10 ซึ่งส่งผลให้รำคำผลผลิตตกต�่ำ ผลไม้จังหวัดจันทบุรีคิดเป็นมูลค่ำ
ไม่ต�ำ่กว่ำ 15,000 ล้ำนบำท มูลค่ำสนิค้ำเกษตรปี พ.ศ. 2554 โดยประมำณ
คิดเป็นมูลค่ำ 54,311 ล้ำนบำท (ด้ำนพืช 43,600 ล้ำนบำท ปศุสัตว์ 1,785 
ล้ำนบำท ประมง 8,926 ล้ำนบำท)

 ป ัจจัยที่ท�ำให ้ดินแดนแห่งนี้อุดมด ้วยพืชพันธุ ์ธัญญำหำร 
ก็มำจำกภูมินิเวศป่ำเขตร้อนชื้นผสำนกับบทบำทของชำวสวนที่นี่สั่งสม
ภมูปัิญญำท้องถ่ินในกำรพฒันำและปรับปรุงพนัธุผ์ลไม้มำช้ำนำน แต่สิง่ท่ี
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ย้อนแย้งไม่น่ำเชื่อก็คือ กำรพัฒนำสวนผลไม้เชิงพำณิชย์ด้วยเกษตรเคมี
ก็ท�ำให้ชุมชนท่ีนี่ประสบปัญหำควำมไม่ปลอดภัยอำหำร ชำวสวนแห่ง
เมืองจันทน์ถูกตรวจพบสำรเคมีตกค้ำงในร่ำงกำยถึงร้อยละ 19-20 อยู่ใน
ระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย สูงกว่ำเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไม่ให้เกินร้อยละ 5  
ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2546 - 2551 พบประชำชนทีอ่ยู่ในภำวะเส่ียงและไม่ปลอดภยั 
ต่อสำรเคมีสูงข้ึนทุกปี อีกทั้งยังมีกำรเกิดโรคมะเร็งของคนในจังหวัด
เป็นอันดับหนึ่ง สอดคล้องกับในปัจจุบันโรคมะเร็งพบเป็นสำเหตุอันดับ 1 
ในกำรเสียชีวิตของคนไทย

 นอกจำกปัญหำเรื่องสำรพิษตกค้ำง ชำวสวนที่นี่ยังประสบปัญหำ
รำคำผลผลิตทำงกำรเกษตรตกต�่ำต่อเนื่อง เหตุเพรำะผลไม้ทุกชนิด
มรีะยะเวลำกำรเกบ็เก่ียวและมอีำยุเก็บรกัษำระยะสัน้ ผลผลติจงึล้นตลำด
เกษตรกรยุคใหม่ยังเคยชินต่อระบบกำรผลิตแบบเชิงเดี่ยวที่ใช้ปุ ๋ยเคมี 
และสำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืช ไม่มั่นใจภูมิปัญญำท่ีสืบทอดมำ เมื่อควบคุม
ปัจจัยกำรผลิตและตลำดไม่ได้และยังขำดกำรรวมกลุ่มท�ำให้ไม่มีอ�ำนำจ
ต่อรองรำคำ ทั้งที่ปัจจุบันกระแสกำรรักษำสุขภำพ กำรบริโภคอำหำรเพื่อ
สุขภำพมำแรงทั้งในและต่ำงประเทศ จะเห็นได้จำกเมื่อปี พ.ศ. 2555 
มีมูลค่ำสินค้ำเกษตรอินทรีย์ ประมำณ 1,964.82 ล้ำนบำท (คิดจำกพื้นท่ี
โดยรวมประมำณ 89,310 ไร่ ผลผลิตประมำณ 98,241 ตัน) ปี พ.ศ. 2556 
แนวโน้มเพ่ิมข้ึน มีมูลค่ำประมำณ 2,327.31 ล้ำนบำท (คิดจำกพื้นที่
โดยรวมประมำณ 91,989 ไร่ ผลผลิตประมำณ 105,787 ตัน) ซึ่งนั่นคือ
โอกำสส�ำคัญในกำรเปลี่ยนค่ำนิยมหันมำบริโภคอำหำรปลอดภัย

 เพื่อหำทำงออกจำกปัญหำ ชำวสวนและนักพัฒนำจึงรวมตัวกัน
ของเครือข่ำยโดยแนวคิดเกษตรอินทรีย์เป็นตัวน�ำ มีกำรรวมกลุ่มกัน
ขับเคลื่อนงำนสภำเกษตรกรจังหวัดจันทบุรีในปัจจุบัน ศูนย์กสิกรรม
ธรรมชำติโป่งแรด ภำยใต้มูลนิธิกสิกรรมธรรมชำติซึ่งขับเคลื่อนงำนเกษตร
อินทรีย์ตำมแนวทำงเศรษฐกิจพอเพียงที่มีควำมเหนียวแน่นมำกว่ำ 15 ปี 

และเครอืข่ำยสจัจะสะสมทรัพย์ท่ีมีสมำชกิในพืน้ท่ีกว่ำ 70,000 คน มีพืน้ท่ี
ต้นแบบให้เกิดและเห็นเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจนได้ รวมท้ังเครือข่ำยองค์กร
งดเหล้ำจงัหวดัจนัทบรุ ีทีมี่กำรเน้นย�ำ้ในเรือ่งของกำรลด ละ เลกิ อบำยมุข
จำกกำรใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงมำเป็นเครื่องมือในกำรขับเคลื่อนงำน
ซึ่งเครือข่ำยเหล่ำนี้ให้ควำมส�ำคัญในกำรกับกำรผลิตอำหำรปลอดสำรพิษ 

 มีกำรเชื่อมโยงกำรท�ำงำนกับหลำกหลำยเครือข่ำยท้ังสหกรณ์
กำรเกษตรฯ สวนเงินมีมำ โครงกำรหลวง บริษัทเอกชนท่ีมีกำรเชื่อมร้อย
กำรท�ำงำนร่วมกนัท้ัง กำรส่งผกัจำกโครงกำรหลวงมำขำยในจงัหวัดจนัทบุรี
โดยผ่ำนสหกรณ์ท่ำใหม่ จ�ำกัด กำรใช้ระบบกำรตรวจสอบย้อนกลับ
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ กำรส่งของให้ผู้บริโภคผ่ำนระบบไปรษณีย์ ซ่ึงถ้ำมี
กำรสนบัสนนุกำรเป็นต้นแบบกำรผลติท่ีมีคณุภำพแล้ว รูปธรรมท่ีผ่ำนกำร
เพำะบ่มจะเกิดผลให้เห็นเต็มพื้นที่ สร้ำงควำมเชื่อมั่นให้กับผู้บริโภคให้
ปรับเปล่ียนมำบริโภคผักปลอดสำรพิษ สำมำรถที่จะพัฒนำเป็นต้นแบบ
จัดกำรผักผลไม้ปลอดภัย จ.จันทบุรีได้ไม่ยำก

จุดเริ่มต้นของเครือข่าย

 คุณธีระ วงษ์เจริญ ประธำนเครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ จันทบุรี
เล่ำให้ฟังว่ำ กำรขับเคลือ่นเร่ืองเกษตรอินทรีย์ จำกกำรพัฒนำกว่ำ 20 กลุ่ม
ด�ำเนินงำนในพื้นท่ี 10 อ�ำเภอ ประกอบด้วย อ.นำยำยอำม และ 
อ.แก่งหำงแมว ท่ีมำรวมตัวกันจนเกิดเป็นกองทุนฯ และพัฒนำมำเป็น
เครือข่ำยฯ จนปี พ.ศ. 2534 มีกำรจัดตั้งเครือข่ำยเกษตรอินทรีย์จันทบุรี 
ภำยใต้ศนูย์ศกึษำกำรพฒันำอ่ำงคุง้กระเบน อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ
จันทบุรี ขยำยผลกำรด�ำเนินงำนกำรน�ำเกษตรอินทรีย์จำกภำยในศูนย์
มำพัฒนำพื้นท่ีรอบศูนย์ฯ 100 ไร่ ต่อมำในปี พ.ศ. 2540 พร้อมท้ังจัด
ฝึกอบรม / สำธิต / ปฏิบัติ และขยำยผลจัดตั้งเครือข่ำย 10 อ�ำเภอของ
จังหวัดจันทบุรี ปี พ.ศ. 2544 เข้ำร่วมผลักดันวำระแห่งชำติเกษตรอินทรีย์ 
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และปี พ.ศ. 2548 พร้อมทั้งจัดตั้งศูนย์กสิกรรมธรรมชำติโป่งแรด (ศปร.) 
โดยใช้พื้นที่สวนผลไม้ที่ปรับเปลี่ยนเป็นเกษตรอินทรีย์จ�ำนวนพื้นที่ 5 ไร่ 
เป็นแปลงฝึกปฏิบัติและสำธิตให้กับผู ้เข ้ำร่วมกำรฝึกอบรม รวมทั้ง
กำรศึกษำดูงำนของผู้สนใจทั่วไป7 จนเมื่อปี พ.ศ. 2550 ศูนย์ฯ ได้เข้ำร่วม
โครงกำรพัฒนำกำรเกษตรตำมแนวทฤษฏีใหม่ โดยยึดปรัชญำของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของส�ำนักงำนปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์

ภัยต่อสุขภาพ จุดเปลี่ยนของเกษตรกร

 คุณปัฐยำวดี แจงเช้ือ อดีตพยำบำลหนึ่งในแกนน�ำเกษตรกรท่ี
หันมำท�ำสวนผลไม้อินทรีย์กล่ำวว่ำ “เดิมท�ำเกษตรเคมีเพรำะป่วยและ
มแีนวโน้มว่ำจะเป็นโรคมะเรง็ ตอนเป็นพยำบำลต้องออกเย่ียมบ้ำนเกษตร
เห็นเขำใช้สำรเคมีกันมำก ตอนท�ำงำนก็ท�ำเรื่องลดสำรเคมีในเกษตรกรรม
อยู่ด้วย บวกกับพ่อแม่ที่อำยุมำก” ท�ำให้มำแก้ปัญหำที่ต้นเหตุหันมำ
ท�ำกำรผลติอำหำรด้วยตวัเอง หำควำมรูจ้ำกอินเตอร์เน็ต และคนในชมุชน
ที่ท�ำเกษตรอินทรีย์ ใช้เวลำกว่ำ 4 ปีจึงจะเข้ำใจเร่ืองเกษตรอินทรีย์ และ
เสริมอีกว่ำกำรเปลี่ยนมำท�ำเกษตรอินทรีย์ด้วยกำรเปลี่ยนแปลงจำก
ตัวเองก่อน

 เช่นเดียวกับก�ำนันสวัสดิ์ ข�ำเจริญ ไร่ขจรวงศ์ กลุ่มเกษตรอินทรีย์
ชอง-มู-แฮง เล่ำให้ฟังถึงกำรตระหนักภัยสำรเคมีจึงต้องเปลี่ยนมำท�ำ
เกษตรอินทรีย์ เล่ำว่ำ 

 “เมือ่ก่อนท�ำสวนยำงใช้สำรเคม ีเปลีย่นมำท�ำอินทรีย์เยอะ เพรำะ
เคยใช้/ขำย ปุ๋ย และสำรเคมี จนมำเห็นปัญหำว่ำเกษตรแบบพวกเรำถูก
หลอกลวงเยอะ อย่ำงฮอร์โมนน�้ำด�ำยี่ห้อหนึ่งที่มำหลอกขำยเกษตรกร
รู้สึกว่ำมันเหม็น (ยำฆ่ำแมลง) ผมใช้ไม่เยอะเพรำะท�ำสวนผลไม้แค่ 20 ไร่ 

มีเงำะ มังคุด ทุเรียน จนไปเรียนรู้เรื่องจุลินทรีย์ กำรหมักปุ๋ย โดยกำรไป
เรียนรู้ศูนย์อบรมเกษตรธรรมชำติ ที่สระบุรี ได้เจอเครือข่ำยมำจำก
ทั่วประเทศมำแลกเปลี่ยนกัน แรงผลักดัน คือ อยำกเห็นสุขภำพที่ดีขึ้น
ของครอบครัว อกีอย่ำงเรำเหน็ปัญหำกำรกระจำยผลผลติไม่เป็นท่ียอมรับ
พอเรำไปขำยรวมกับเกษตรเคมีของเรำ (เกษตรอินทรีย์) จะเป็นของไม่มี
คุณภำพ สวยครึ่งไม่สวยคร่ึง (20.30) ถ้ำท�ำมำกมันจะมีผลต่อต้นทุน 
หนักตรงค่ำแรงงำน เช่น ยำฆ่ำหญ้ำ 350 บำทจ้ำงคนงำนวันละ 350 บำท 
รวม 700 บำท ถ้ำใช้แรงงำนคนต้องหมดประมำณ 3,000 บำท แต่ว่ำ
พูดถึงคุณค่ำอำหำรที่อยู่ในดินของเรำดีกว่ำ”

 กล่ำวได้ว่ำควำมเจบ็ป่วยจำกสำรเคมีคอืแรงผลกัดนัส�ำคญัท่ีท�ำให้
เกษตรกรอย่ำงคุณปัฐยำวดีและควำมตระหนักถึงภัยสำรเคมีจำกผู้ที่ใช้
อย่ำงโชกโชนเช่นก�ำนันสวัสดิ์ เกษตรกรหลำยรำยหันมำเริ่มปลูกพืชผัก
ผลไม้อินทรีย์ โดยเริ่มจำกปลูกไว้กินเอง สอดคล้องกับแกนน�ำเกษตรกร
คนอื่นเล่ำถึงจุดเปลี่ยนชีวิตจำกสุขภำพไม่ดีจนท�ำงำนไม่ได้ แพทย์บอกว่ำ
มีสำรเคมีในเลือด ขณะท่ีบำงคนแม้ไม่ประสบปัญหำสุขภำพกับตัวเอง
แต่เคยขำยสำรเคมีเกษตรและเห็นปัญหำสุขภำพของพี่น้องเกษตรกร
ที่เดือดร้อนจำกสำรเคมี

กระบวนการสร้างการเปลี่ยนแปลง 

 แต่ใช่ว่ำกำรเปลี่ยนมำสู่วิถีเกษตรอินทรีย์จะเป็นเรื่องง่ำย แกนน�ำ
หลำยคนประสบปัญหำชวนพี่น้องเกษตรกรมำท�ำเกษตรอินทรีย์ ไม่มีใคร
เชือ่หรอก พวกเขำพบว่ำ ต้องสร้ำงรูปธรรมให้เขำดู อำจำรย์ธรีะ และแกนน�ำ 
เล่ำถึงวิธีกำรเริ่มจำกกำรปลูกผัก ท�ำนำ ปลูกมะม่วง ท�ำให้เขำเห็นก่อนว่ำ
มันสำมำรถท�ำเกษตรเกษตรอินทรีย์ได้จริงๆ หลังจำกนั้นค่อยสนับสนุน
เรื่องท�ำน�้ำหมัก และท�ำปุ๋ย จำกที่เขำใช้ท�ำเกษตรเคมีมำชั่วชีวิต สิ่งส�ำคัญ 
คือ กำรเปลี่ยนควำมคิด โดย 

7 http://www.tlg.rmutt.ac.th/pdf/21.pdf
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 (1) ต้องมีต้นแบบแห่งของควำมส�ำเร็จ (2) ต้องผ่ำนกระบวนกำร
ฝึกอบรมเรียกว่ำต้องล้ำงสมอง (3) ต้องหนุนเสริมกระบวนกำรท�ำที่สวน 
เช่น ปุ๋ย น�้ำหมัก ระยะแรกเขำจะท�ำไม่เป็น อันนี้เรำต้องแจกฟรีไปเลย
ให้เขำไปท�ำ และ (4) พอเขำท�ำได้ก็ค่อยลงไป กระบวนกำรติดตำม
เยี่ยมเยือน ให้ก�ำลังใจในพื้นที่ ค่อยสนับสนุน แต่ถ้ำอบรมเสร็จแล้วทิ้ง
อันนี้จะไม่เกิด ส่วนข้ออ้ำงที่เขำไม่ยอมมำท�ำเกษตรอินทรีย์ เช่น ยังไม่
พร้อม รอช่วงเปล่ียนไม่ได้ ไม่มัน่ใจตลำด ท�ำแล้วขำยได้จริงไหม ควำมพร้อม
ของครอบครัว เป็นต้น คนพวกนี้เรำไม่ท�ำงำนด้วย และเลือกที่จะปล่อย 
แล้วท�ำกับคนที่หัวไวใจสู้ คนที่ตั้งค�ำถำมตั้งข้อสงสัยพวกนี้เขำไม่มีทำงท�ำ
ส�ำเร็จ

  “เรำต้องท�ำให้ดู ไม่ได้อ้ำงขึ้นเฉยๆ มำดูพื้นที่จริงๆ เช่น  
 ปีนี้เรำท�ำ หักดิบเรำ ถ้ำไม่หักดิบก็ไม่ชนะ จะท�ำคร่ึงๆ กลำงๆ 
 แบบนี้ก็ท�ำใจไม่ได้กลับไปท�ำแบบเดิม เหมือนคนติดยำเสพติด 
 ต้องส่งไปวัดพระบำทน�้ำพุ เรำต้องเลิกแต่ต้องมีอย่ำงอ่ืนทดแทน 
 ด้วย”

  คนกล้ำหักดิบมีไม่เยอะหรอกเรำไม่ต้องกำรคนมำก 
 ในระยะเริ่มต้น เอำมำแค่รุ่นหน่ึงจำก 100 คน เอำแค่หน่ึงคน 
 ทีเ่อำจรงิเอำจงัแค่กส็�ำเรจ็แล้วคนทีก่ล้ำหกัดบิพอเขำได้รับควำมรู้ 
 คือ พวกท่ีใช้สำรเคมีเยอะๆ เพรำะเป็นคนที่กล้ำตัดสินใจอยู่แล้ว  
 เขำกล้ำเสี่ยง  

  คนที่หักดิบส่วนใหญ่ คือ ผู้หญิง จริงๆ แล้วสำมีไม่ค่อย 
 อยำกไปอบรมหรอกแต่ให้ภรรยำไปแทน พอภรรยำได้รับควำมรู้มำ 
 ไฟลุกท่วมตัวก็อยำกจะท�ำสั่งสำมีท�ำได้ แต่ถ้ำสำมีไปกลับมำสั่ง  
 ภรรยำท�ำไม่ได้เพรำะภรรยำไม่ยอม พอไม่ยอมก็เลิก สุดท้ำย 
 ที่ดีสุด คือ ต้องไปทั้งคู่”

 คุณธีระ ประธำนกลุ่มเล่ำให้ฟังถึงปัจจัยควำมส�ำเร็จว่ำ สิ่งส�ำคัญ
อันดับแรก ต้องมีแกนกลำงที่เข้มแข็ง เป็นคนในพื้นที่ และขับเคลื่อนอยู่
ตลอดเวลำ ถ้ำไม่มีกไ็ม่มีทำงส�ำเรจ็ แกนน�ำมีกำรพดูคยุควำมคิด จดักจิกรรม
พำไปดูงำน เป็นพลังในกำรขับเคลื่อน และมีตลำดที่ค่อยช่วยเหลือกัน

 กำรสร้ำงคนรุน่ใหม่ให้ตืน่ตัวกเ็ป็นเรือ่งส�ำคัญ ตวัอย่ำงเช่น เกษตรกร
รุ่นใหม่ที่กลับจำกเมืองหลวงมำเรียนรู้พ่อแม่เขำสร้ำงมรดกไว้แต่เป็น
เคมีหมดท่ีดิน 30-40 ไร่ เริ่มท�ำจำกเล็กๆ น้อยๆ แล้วเริ่มเปลี่ยนมำท�ำ
เกษตรอินทรีย์ คนรุ่นใหม่จะเปลี่ยนได้เร็ว เช่น มีลูกชำยเพื่อนกลับจำก
กำรท�ำงำนบริษัท เงินเดือน 4-50,000 บำท พ่อมีที่ดินเกือบร้อยไร่ ปีหนึ่ง
รำยได้ประมำณ 10 กว่ำล้ำน พ่อเอำแค่ร้ำนเดียวนอกนั้นให้ลูกท�ำหมด 
เขำขำยออนไลน์ เวลำดูเขำท�ำแล้วร้ำยใช้ได้ เขำก็มีกลุ่มเพื่อนแล้วเริ่มจำก
แปลงเล็ก พวกนี้กำรสื่อสำรประชำสัมพันธ์เขำถึง เรำก็ไปดึงพวก Smart 
Farmer มำอยู่ในทีมเรำ

ผลลัพธ์แห่งความส�าเร็จ

 สวนผลไม้เกษตรอินทรีย์ของเครือข่ำยเป็นที่ยอมรับมำก ไม่เพียง
แต่ผลผลิตที่มีคุณภำพ แต่ยังมีวิธีกำรสื่อสำรที่ดี 

 พื้นฐำนควำมส�ำเร็จมำจำกกำรพิสูจน์ให้เห็นดังท่ีคุณปัฐยำวดี
ยืนยันว่ำ ท�ำเกษตรอินทรีย์มันสำมำรถลดต้นทุนได้จริงแต่ต้องท�ำตำม
ศักยภำพที่ตัวเองท�ำได้ ไม่เกินตัว เช่น มีพื้นที่มำกต้องพึ่งพำคนอื่นมันก็
ไม่ลดรำยจ่ำย

 ควำมแน่วแน่ในกำรหำทำงออกด้วยกำรพิสูจน์ให้สังคมเห็น 
สอดคล้องกบัพ่อรฐัไท พงษ์ศกัดิ ์แกนน�ำสวนอนิทรย์ีกลุม่รฐัไท 9 สวน เล่ำว่ำ 

 “ผมเป็นลูกหลง พลัดเข้ำไปอบรมเกษตรอินทรีย์โดยไม่สนใจ
แต่เดิมท�ำนำท�ำสวน เม่ือก่อนรับจ้ำงท่ัวไป ผมเคยไปอบรมกับกลุ่มสัจจะ 
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ไปกัน 25 คน 3 วัน 2 คืน ตอนกับมำก็อยำกท�ำกันเยอะ อยำกลอง 
ท�ำไปท�ำมำเหลือผมคนเดียว เพรำะกำรท�ำแบบยั่งยืนมันต้องใช่แต่ต้อง
ใช้เวลำหน่อย มองไปข้ำงหน้ำ เริ่มท�ำตั้งแต่ปี พ.ศ. 2545 อยำกลองวิชำ 
เริ่มตั้งค�ำถำมกับตัวเองว่ำท�ำได้จริงหรือ ชีวิตปัจจุบันผมไม่แคร์อะไรเลย 
ผมถอืว่ำผมส�ำเรจ็แล้ว ผมท�ำแค่อยูไ่ด้ผมแคร์แค่เรือ่ง 1.ตวัผม 2.ครอบครัว 
3.สมำชิกกลุ่ม 4.ชุมชน”  

 พ่อรัฐไทกลุ ่มมีสมำชิก 20 รำย ประมำณ 500 ไร่ และมีสวน
อยู่ใกล้ๆ กัน ใช้วิธีท�ำน้อยๆ ได้มำก ได้ตั้งข้อก�ำหนด 25 ข้อกันในกลุ่ม
ใช้ระบบรับรองแบบมีส่วนร่วม (PGS) ท�ำให้อยู่กันได้ 

 “ตอนน้ีตั้งรำคำทุเรียนก้ำนยำวอยู ่ท่ี 1,500 บำท ในต้นหน่ึง
มี 100 ลูก จะมี 2 ลูก ที่เหลือก็ลดมำขำย 500-700 บำท ผมยังเปิดสวน
เป็นกำรท่องเท่ียวเชิงเกษตร ให้นักท่องเท่ียวมำกินฟรี โดยให้ผู้ว่ำมำเป็น
ประธำนเปิดงำน เปิดกินฟรีมำ 4 ปี มีคนมำประมำณ 12,000 คน เข้ำมำ
ดูงำน เข้ำมำนอน เข้ำมำเที่ยว เลยมำก�ำหนดสมำชิกไม่ให้เกิน ก�ำหนด
พื้นที่ไม่ให้เกิน”

 ควำมมั่นคงทำงเศรษฐกิจก็เป ็นตัวบ่งชี้ควำมส�ำเร็จเช ่นกัน 
เกษตรกรส่วนมำกก่อนมำท�ำเกษตรอินทรีย์ล้วนมีหนี้สินสั่งสมจำกเกษตร
เคมีอยู่มำก พอเปลี่ยนมำท�ำเกษตรอินทรีย์ระยะหนึ่งก็เร่ิมปลดหนี้ และ
มีก�ำไร โดยท�ำเกษตรอินทรีย์ปีหนึ่งต้นทุน 20,000 บำท ได้ก�ำไรปีละ 
200,000 บำท ทีด่นิทีเ่คยเอำไปจ�ำนองจ�ำน�ำกเ็อำออกมำได้หมด กำรหนัมำ
ท�ำอินทรีย์ก�ำไรมันเท่ำเดิมแต่ต้นทุนลดลงก็มีรำยเหลือ เกษตรอินทรีย์
ไม่ได้แปลว่ำพออยู่พอกิน แต่มีเงินสะสม และสำมำรถสร้ำงรำยได้ อ.ธีระ
ให้ข้อสังเกตว่ำ “ผมท�ำร้ำนรับผักอินทรีย์เข้ำมำขำยสังเกตเห็นได้ชัด
เกษตรกรตั้งรำคำเองได้ อย่ำงเช่น ผักบุ้งกิโลกรัมละ 30 บำท จริงๆ แล้ว
อย่ำงแพงมำกเลยนะแต่กำรสร้ำงมำตรฐำนสินค้ำ ก้ำวต่อไปของกำร

ขับเคลื่อน”

 ณ ขณะนี้ เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ได้พัฒนำไปอีกขั้นด้วยกำร
พัฒนำระบบมำตรฐำนกำรรับรองแบบมีส่วนร่วม (PGS) เนื่องจำกมีฐำน
ควำมเข้มแข็งกำรจัดกำรของชุมชนอยู่เป็นทุนเดิม (มีฐำนจำกสัจจะสะสม
ทรัพย์ พระอำจำรย์สุบิน มณีโต จังหวัดตรำด) พื้นฐำนแบบนี้มันเป็นกำร
จัดกำรร่วมมันเป็นกำรจัดกำรทำงสังคม  

 กำรรบัรองกำรเกษตรดงักล่ำว ขบัเคลือ่นด้วยกำรสร้ำงควำมเชือ่มัน่
โดยใช้สัญลักษณ์กำรค้ำของกลุ่มเอง เป็นมำตรฐำนคุณธรรมเพรำะทุกคน
มำตกลงร่วมกัน ต่ำง มกท. (มำตรฐำนเกษตรอินทรีย์แห่งประเทศไทย) 
ที่มำตรวจแค่ปีละครั้ง  

 กลไกขับเคลื่อนส�ำคัญท่ีน�ำไปสู่ควำมส�ำเร็จของเครือข่ำย คือ 
กำรจดัตัง้สหกรณ์เกษตรอนิทรย์ีจนัทบุรี จ�ำกดั ก่อตัง้ประมำณปี พ.ศ. 2551 
สมำชกิประมำณ 50 รำย มีกำรประชมุกนัทุกเดอืน มำพดูคยุแลกเปลีย่นกนั
และจดุเชือ่มประสำนกบัเกษตรกรอนิทรย์ี ใช้เป็นทีร่วบรวมผลผลติทัง้หมด
ตอนนี้มีไข่ไก่อำรมณ์ดี ต่อไปเรื่องผลไม้ เรื่องผัก ท�ำให้ฐำนกำรผลิตและ
กำรขำยของกลุม่มีควำมหลำกหลำย สร้ำงควำมม่ันคงอำหำรได้มำกยิง่ข้ึน

ปัจจัยท้าทายด้านตลาด 

 แม้เครือข่ำยเกษตรกรชำวสวนผลไม้อินทรีย์จะแก้ปัญหำเทคนิค 
พัฒนำคุณภำพสินค้ำได้ดี มีผู้บริโภคให้กำรยอมรับ แต่เมื่อกล่ำวถึงควำม
มั่นใจตลำดรองรับนั้นยังไม่ชัดเจน คุณธีระเล่ำว่ำ เมื่อก่อนมีตลำดผลไม้
มงคล เฟรชมำรับซ้ือ เรำก็ตกลงรำคำล่วงหน้ำว่ำเท่ำไร ตลอดท้ังปี 32 บำท
พอมำปีที่สองก็หำยไป พอมำปีนี้เรำก็คุยกันใหม่ทำงบริษัทสวนเงินมีมำ
ช่วยรับจัดกำรผลผลิต ส่วนมำกจะเป็นผลไม้แต่เขำรับได้ไม่หมด อย่ำงเช่น
ผลไม้เวลำเก็บมันต้องเก็บมำก เช่น เงำะต้องเก็บวันละเป็นตันต่อวัน
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ไหนจะเรือ่งกระจำยสินค้ำไม่ทัน วนัรุ่งขึน้เกบ็อีกตนัหนึง่ มงัคดุกเ็หมอืนกนั
มันเก็บทุกวัน แต่ทุเรียนมันรวดเดียววันหนึ่งตัด 5 ตัน มันก็กระจำยได้ทัน

 เครือข่ำยริเริ่มตลำดออนไลน์บ้ำง แต่ก็ยังต้องพ่ึงตลำดหลักอยู่
โดยต้องไปขำยรวมกบัตลำดผลไม้ในจนัทบรุเีป็นตลำดรวม (เคม)ี อย่ำงเช่น 
100 ตัน ขำยเข้ำตลำดหลักประมำณร้อยละ 80 (ซึ่งไปปนกับผลไม้ที่ใช้ 
สำรเคมี) และส่งตรงกับผู้บริโภคประมำณร้อยละ 20 ปีนี้ ทำงกลุ่มจึงมี 
เป้ำหมำยพัฒนำให้จังหวัดจันทบุรีเป็นจุดเชื่อม อย่ำงตลำดเจริญสุข 
ที่ก็จะเป็นศูนย์รวม เชื่อมกับกลุ่มเกษตรอินทรีย์ในเมืองให้มำกขึ้น 

 ขณะทีต่ลำดต่ำงประเทศ สนิค้ำอนิทรย์ีผลไม้ยังไม่บกุต่ำงประเทศ
เพรำะปรมิำณยังไม่ได้ เช่น ตูห้นึง่ 20 ตนั วนัหนึง่ต้องรวบรวมให้ได้ 20 ตัน 
วันละ 1-2 ตันรวบรวมเข้ำตู้ไม่ได้ ถ้ำปริมำณผู้ผลิตมำกค่อยท�ำ ถ้ำไป
ตู้คำร์โก้ 1-2 ตัน ค่ำใช้จ่ำยสูง

ทุนข้ามชาติ กับการครอบง�าเกษตรภาคตะวันออก

 ควำมมั่นคงอำหำรบนฐำนไม้ผลของภำคตะวันออกและจันทบุรี
เริม่มคีวำมเสีย่ง เปรำะบำงจำกกลุม่ทนุข้ำมชำต ิคณุธรีะเล่ำว่ำ กลุม่ทนุจนี
เริ่มเข้ำมำผูกขำดตลำดผลไม้ตะวันออก ควบคุมได้ถึงร้อยละ 98 ผ่ำนล้ง
ซึง่อดตีเป็นของคนไทย แต่ปัจจบุนักลำยเป็นล้งจนีทัง้หมด ภำคตะวนัออก 
ล้งที่จดทะเบียนมี 127 ล้ง (จันทบุรีมี 47 ล้ง) ล้งเล็กเป็นลูกมือของล้งใหญ่ 
กลุ่มทุนจีนเป็นผู้ก�ำหนดรำคำ ท�ำให้สหกรณ์ของชุมชนซึ่งไม่มีทุนและ
อ�ำนำจต่อรองต้องถูกครอบง�ำจำกทุนเกือบหมด ขณะนี้ทุนข้ำมชำติ
ผสำนนโยบำยรัฐ และรำชกำรแบบเบ็ดเสร็จ เกษตรกรไร้ที่พึ่ง

 กรณีล�ำไย เหมำสวนเมื่อเห็นใบ ก็ประมูลตีรำคำ 40-43 บำท 
โดยประมูล 3 ปีติดต่อกัน วำงมัดจ�ำ 30 เปอร์เซ็นต์ และเก็บสินค้ำชั้นดี
ไปก่อน ที่เหลือถ้ำเจ้ำของสวนเอำไปขำยจะผิดกฎหมำยถูกด�ำเนินคดี

แม้หน่วยงำนรัฐจะพยำยำมเข้ำมำดูเร่ืองสัญญำท่ีเป็นธรรมแต่ก็ไม่ได้
น�ำไปปฏิบัติเท่ำที่ควร

 เกษตรกรมีควำมจ�ำเป็นต้องรวมตัวกัน แต่ภำวะปัจจุบันเป็นไป
ได้ยำก เพรำะชำวสวนแต่ละรำยมีพ่อค้ำมำผกูขำด เกษตรกรต้องแข่งขนักัน
เพือ่ให้ได้รำคำสงู กำรรวมตวักนัต่อรองไม่เกดิ เมือ่เกดิปัญหำผลผลติตกต�ำ่
รัฐบำลเข้ำไปแทรกแซงแต่ก็ไปไม่ถึงเกษตรกร หรือไม่เปลี่ยนโครงสร้ำง
ปัญหำ

 ระบบกำรจัดกำรผลไม้เริ่มมีปัญหำควำมไม่ปลอดภัย เช่น ทุเรียน 
ทนุรบัซือ้ทัง้จำกพืน้ท่ีและท่ีอ่ืนๆ เอำเนือ้มำแช่แข็ง แกะใส่ตูค้อนเทรนเนอร์
เสี่ยงต่อควำมปลอดภัยอำหำร ปัญหำเหล่ำนี้รำชกำรยังไม่เท่ำทันท่ีจะ
แก้ปัญหำให้เกษตรกร

สุขภาพ และความยั่งยืนของเกษตรกรและผู้บริโภค    
พลังการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสู่อิสระ

 เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์จันทบุรี เป็นตัวอย่ำงของเกษตรกรท่ี
ลุกขึ้นมำแก้ปัญหำจำกระบบครอบง�ำสำรเคมีด้วยกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ 
ซึ่งได้เชื่อมโยงเป็นเครือข่ำยไปหลำยพื้นที่ สำมำรถสร้ำงมำตรฐำน สร้ำง
ผลผลิต สร้ำงตลำดทำงเลอืกทีเ่ตบิโตขึน้ แต่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัขนำดของ
ตลำดผลไม้ใหญ่ทีก่�ำลงัถกูครอบง�ำโดยทนุข้ำมชำติ ท�ำให้น่ำวติกถงึอนำคต
เกษตรกรชำวสวนแห่งภำคตะวันออกไม่น้อยว่ำจะมีสิทธิ เสรีภำพ ในกำร
เลือกผลิตผลไม้ที่ยั่งยืนและปลอดภัยเพียงใด

 จุดเร่ิมต้นสู่อิสรภำพมำจำกกำรม่ันคงยืนหยัดของเกษตรกร ดังท่ี
คุณธีระ ยืนยันถึงวิถีเกษตรอินทรีย์ว่ำ 

 “แค่ท�ำวันแรกก็ชนะแล้ว ในดินมีธำตุอำหำรหลงเหลืออยู่ในดิน
เกนิกว่ำทีเ่รำจะไปใส่มันทุกปี สมมุตเิรำใส่ปุ๋ย N-P-K 15-15-15 ในดินมันมี 
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60-70-80 มันเกินค่ำมำตรฐำนที่เรำจะใส่ เพียงแต่พืชเอำมำใช้ไม่ได้
เพรำะดินเป็นกรดจัด PH 4.3 ถ้ำเรำปลดปล่อย PH ดินให้มันสูงขึ้นเป็น 
5.5 ไปถึง 6 โดยวิธีกสิกรรมธรรมชำติใช้ปุ ๋ยน�้ำหมักใส่เข้ำไปดินก็ปรับ
สภำพ ธำตุอำหำรที่อยู่ในดินก็ถูกปล่อยออกมำแค่นี้ก็ส�ำเร็จแล้ว”

 เช่นเดียวกับคุณปัฐยำวดีว่ำ เพื่อแก้ปัญหำเร่ืองสุขภำพ จึงหันมำ
ท�ำกำรผลิตเองก่อน จึงจะไปให้ควำมรู้คนอื่น และถ้ำคุยกับคนที่เขำมีใจ
แต่ท�ำไม่ถูกมำคุยมำแลกเปลี่ยนกัน เป้ำหมำยเรำเพ่ือสุขภำพมำกกว่ำ
เศรษฐกิจ

 ภำครัฐและประชำสังคมเองควรส่งเสริมควำมเข้มแข็งเกษตรกร
อย่ำงคุณปัฐยำวดี คุณรัฐไท คุณธีระ และคนอื่นๆ ที่ร่วมกันเป็นเครือข่ำย
เกษตรอนิทรย์ี จนัทบรีุ ด้วยกำรเสรมิสร้ำงชมุชน กลไกชมุชน เช่น สหกรณ์
ให้เข้มแข็งในกำรพัฒนำผลผลิต และมีอ�ำนำจต่อรองทำงตลำดมำกขึ้น 
รวมทั้งเข้ำมำจัดกำรระบบผูกขำด กำรท�ำสัญญำที่ไม่เป็นธรรม สร้ำง
ผลผลติทำงเลอืก สร้ำงตลำดทำงเลอืก และดึงพลงัผู้บริโภคให้มำเกือ้หนนุ

 กำรหนุนเสริมอย่ำงครบวงจร และปกป้องสิทธิและเสรีภำพของ
เกษตรกร ด้วยวิถีชุมชนเกษตรอินทรีย์น่ำจะเป็นพลังที่ท�ำให้จันทบุรี
เป็นเมืองแห่งผลไม้ของชุมชนและประเทศไทยอย่ำงแท้จริง มำกกว่ำที่
จะเป็นเพียงตลำดของทุนข้ำมชำติ



78 79

บทที่ 4

พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบอาหารปลอดภัย

             7. เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์8 

 เครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ เป็นตลำดนัดที่เกษตรกร
ท�ำเกษตรระบบอนิทรีย์ ซึง่ประกอบไปด้วย กำรท�ำนำข้ำวอนิทรย์ี กำรปลกู
ผกัอนิทรย์ีผกัพืน้บ้ำน และกำรเล้ียงไก่ไข่ เป็ดไข่อนิทรีย์ รวมทัง้กำรแปรรปู
อำหำรเพ่ือสุขภำพ เป็นต้น สมำชิกได้รวมตัวกันประมำณ 80 กว่ำรำย
ได้น�ำผลผลิตสินค้ำทำงกำรเกษตรและสินค้ำแปรรูปออกมำขำยให้กับ
ผู้บริโภคโดยตรงในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์ ผ่ำนตลำดนัดสีเขียว 4 พื้นที่ได้แก่ 
ตลำดนัดสีเขียวหอประชุมอ�ำเภอปรำสำท จะมีตลำดนัดสีเขียวทุกวัน
องัคำร ตลำดนดัสเีขยีวโรงพยำบำลปรำสำท จะมตีลำดนัดสีเขียวทกุวนัพธุ
ตลำดนดัสีเขียวร้ำนข้ำวหอม จะมีตลำดนดัสเีขยีวทกุเช้ำวนัพฤหสับด ีและ
ตลำดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์ จะมีตลำดนัดสีเขียวทุกวันเสำร์ โดยทุก
ตลำดนัดสีเขียวจะมีสินค้ำผลผลิตทำงกำรเกษตรที่เป็นอินทรีย์ ผลผลิต
ปลอดสำรพิษตำมฤดูกำล มำจ�ำหน่ำยในรำคำที่เป็นธรรม อำทิ ผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ ผักสด พืชผักพื้นบ้ำนท้องถ่ิน ผลไม้อินทรีย์ตำมฤดูกำล
ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย์ อำหำรแปรรูปท้องถิ่น ข้ำวพันธุ์พื้นบ้ำนที่หลำกหลำย 

8 เวทีพูดคุยกับแกนน�ำสมำชิกกลุ่มเกษตรธรรมชำติและตัวแทนกรรมกำรตลำดนัด
สเีขยีวจงัหวดัสุรนิทร์ 13 ต.ค. 2559

และสินค้ำปลอดภัยต่อสุขภำพ ซึ่งสมำชิกเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวได้
สร้ำงควำมมั่นใจให้กับผู้บริโภค 

  สินค้ำทุกชนิดผ่ำนกำรตรวจสอบว่ำปลอดภัยต่อผู้บริโภค
โดยเฉพำะข้ำวหอมมะลิและข้ำวพันธุ์ท้องถิ่น ได้รับกำรรับรองมำตรฐำน
เกษตรอินทรีย์มำกมำย เช่น มกท. , EU/Nop เป็นต้น 

  เป็นกำรให้ผู ้บริโภคได้อุดหนุนผลผลิตสินค้ำของเกษตรกร
โดยตรง ด้วยระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม (Fair trade) ทั้งกับผู้ผลิต ผู้บริโภค 
ทรัพยำกรธรรมชำติสิ่งแวดล้อม และแรงงำน 

  สนบัสนนุให้เกดิควำมม่ันคงในชวิีตของคนท้องถิน่และเกษตรกร
ช่วยสร้ำงวถิทีีเ่ป่ียมสขุให้สงัคม รกัษำควำมมัน่คงทำงอำหำร และอธปิไตย
ทำงเศรษฐกิจของจังหวัดสุรินทร์

 กลุ่มเครือข่ำยเกษตรกรที่ท�ำเกษตรกรรมระบบอินทรีย์ เป็น
กลไกหลักในกำรขับเคลื่อนตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ โดยได้รับกำร
สนับสนุนทั้งภำครัฐและภำคเอกชน ซึ่งประกอบไปด้วย ผู ้ว่ำรำชกำร
จังหวัดสุรินทร์ พำณิชย์จังหวัดสุรินทร์ องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดสุรินทร์ 
(อบจ.) อ�ำเภอปรำสำท โรงพยำบำลปรำสำท ร้ำนข้ำวหอม และสหกรณ์
เกษตรอินทรีย์กองทุนข้ำวจังหวัดสุรินทร์

 กว่ำจะมำเป็นตลำดนดัสเีขยีวจังหวดัสรุนิทร์ มำจำกจดุเริม่ต้นของ
กลุม่เกษตรกรท่ีท�ำเกษตรระบบอนิทรย์ีในพ้ืนท่ีจงัหวัดสุรนิทร์ หำช่องทำง 
ในกำรระบำยผลผลิตเกษตรอินทรีย์และข้ำวอินทรีย์ ยังให้ผู้บริโภคได้รับ
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ท่ีปลอดภัยและเพื่อสุขภำพของผู ้บริโภค ทำง
โครงกำรถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอำหำรปลอดภัยเพื่อ
น�ำเสนอสมชัชำสขุภำพแห่งชำต ิได้ร่วมพดูคยุกบักลุม่เกษตรธรรมชำตทิมอ
ต�ำบลทมอ อ�ำเภอปรำสำท จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งเป็นกลุ่มที่ท�ำข้ำวอินทรีย์
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และเกษตรอินทรีย์ และยังเป็นสมำชิกของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุน
ข้ำวสุรินทร์ มีสมำชิกรวมทั้งสิ้นในจังหวัดสุรินทร์จ�ำนวน 700 กว่ำคน 
ส่วนกลุม่เกษตรธรรมชำตทิมอ ปัจจบุนั พ.ศ. 2559 มสีมำชิกของกลุม่ทัง้สิน้
จ�ำนวน 63 ครวัเรอืน อยูใ่นพืน้ทีต่�ำบลทมอ ต�ำบลโคกยำง และต�ำบลเฉลียง
รวมเนือ้ทีท่�ำเกษตรระบบอนิทรย์ีและข้ำวอนิทรย์ี จ�ำนวน 1,600 ไร่ ผลผลติ
ข้ำวอินทรีย์ได้ 400 ตันข้ำวเปลือกต่อปี มีข้ำวอินทรีย์คือ ข้ำวเหนียวด�ำ 
ข้ำวหมอนิล ข้ำวหมอมะลิแดง และข้ำวหมอมะลิ 105 ซึ่งส่วนใหญ่ข้ำว
ของสมำชิกได้รับมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ มกท. มำตรฐำนจำก EU 
มำตรฐำนอินทรีย์จำกประเทศเยอรมัน มำตรฐำนอินทรีย์จำกประเทศ
สวิสเซอร์แลนด์ และได้รับเครื่องหมำยกำรค้ำที่เป็นธรรม (Fair trade)

จุดเริ่มของกลุ่มเกษตรธรรมชาติทมอ

 ช่วงปีพ.ศ. 2534 เกษตรกรที่ท�ำนำข้ำวในพื้นที่ใช้สำรเคมีในกำร
ท�ำนำ ใช้ท้ังปุ๋ยเคมีและยำสำรเคมีในกำรก�ำจัดวัชพืชและโรคแมลงใน
นำข้ำว ส่งผลให้เกษตรกรต้องใช้ต้นทุนในกำรท�ำนำข้ำวเพิ่มขึ้นไม่คุ้มต่อ
ผลผลิตข้ำวที่ได้ในขณะนั้นรำคำข้ำวก็ต�ำต�่ำเกษตรกรมีหนี้สินติดตัว 
สภำพดินเส่ือมโทรมดินแน่นขึ้นพร้อมกับมีกำรเผำตอซังข้ำวหลังจำกกำร
เก็บเก่ียวผลิตข้ำว และระบบนิเวศในนำข้ำวเสื่อมโทรมสูญเสียสภำพเดิม 
ทรัพยำกรสัตว์น�้ำ จ�ำพวกปู ปลำ หอย ตำยลงและสูญหำยไป จนได้มี
นักพัฒนำเอกชน คสป. ได้เข้ำมำให้ควำมรู้ส่งเสริมข้ำวปลอดสำรเคมีและ
ท�ำนำข้ำวอินทรีย์ โดยใช้วิธีกำรไถกลบใช้ปุ๋ยพืชสด หว่ำนข้ำวแล้วใช้ฟำง
คลุม โดยมีเกษตรกรเข้ำร่วมทดลองจ�ำนวน 12 รำย ท�ำคนละ 1-2 งำน
ซึ่งทำง คสป. รับซื้อผลผลิตข้ำวในรำคำประกันที่กิโลกรัมละ 10 บำท

 ช่วงปีพ.ศ. 2539 – 2540 จำกกำรท�ำนำข้ำวในวิธีดังกล่ำว มี
เกษตรกรจ�ำนวน 2 รำยได้รับมำตรฐำนอินทรีย์ มกท.และยังได้ขยำย
แปลงท�ำนำอินทรย์ีเพิม่พืน้ทีม่ำกขึน้ สร้ำงควำมมัน่ใจให้แก่สมำชกิในกลุม่

ท�ำนำอินทรีย์ และมีเกษตรกรมำเข้ำร่วมกลุ่มเพิ่มจ�ำนวน 5 รำย ในส่วน
ของเกษตรกรท่ีหันมำท�ำนำระบบอินทรีย์ก็ได้ปริมำณข้ำวเพิ่มมำกกว่ำ
เมื่อก่อนและยังลดต้นทุนในกำรท�ำนำข้ำวด้วย

 ช่วงปีพ.ศ. 2542 ทำงจังหวัดสุรินทร์ได้มีนโยบำยประกำศของ
จงัหวดั เป็นจงัหวดัเกษตรอนิทรย์ี ส่งผลท�ำให้กลุม่ท�ำนำอนิทรย์ีมเีกษตรกร
เข้ำมำร่วมเพิ่มมำกขึ้น และหน่วยงำนภำครัฐที่เกี่ยวข้องหันมำสนับสนุน 
กำรท�ำเกษตรกรรมระบบอินทรีย์มำกขึ้นทั้งนำข้ำวอินทรีย์ กำรปลูกพืช
อินทรีย์หลังนำ และกำรปศุสัตว์

 ช่วงปีพ.ศ. 2545 กลุ่มเครือข่ำยเกษตรธรรมชำติที่ท�ำเกษตรระบบ
อินทรีย์ในจังหวัดสุรินทร์ท่ีได้ร่วมกลุ ่มกันเป็นสมำชิกสหกรณ์เกษตร
อินทรีย์กองทุนข้ำวสุรินทร์ ซ่ึงทำงสหกรณ์ได้รับผลผลิตข้ำวอินทรีย์ของ
สมำชิกช่วยท�ำกำรตลำดให้และวำงแผนกำรปลูกข้ำวอินทรีย์ร่วมกับ
สมำชิก ผ่ำนทำงกำรตลำดของกรีนเน็ต และยังได้ร่วมกับอำสำสมัคร
นักศึกษำแลกเปลี่ยน CIE จำกประเทศสหรัฐอเมริกำ ไปเปิดตลำดข้ำว
อินทรีย์ที่อเมริกำโดยมีกลุ่มตัวแทนของกลุ่มท�ำข้ำวอินทรีย์ไปให้ข้อมูล
และท�ำกำรตลำดร่วมกับอำสำสมัครนักศึกษำแลกเปลี่ยน

 ประกำรส�ำคญักำรปรบัเปลีย่นของเกษตรกรกลุม่เกษตรธรรมชำติ
ทมอ ที่มำท�ำนำข้ำวอินทรีย์และเกษตรกรรมระบบอินทรีย์ กล่ำวได้คือ

     กำรท�ำนำข้ำวแบบเดิมต้องใช้สำรเคมีทั้งปุ๋ยและยำ 
     ในกำรปรำบวชัพชืและโรคแมลงในนำข้ำว ท�ำให้ต้นทนุ 
     ในกำรผลิตข้ำวสูงขึ้น ผลผลิตข้ำวท่ีได้ไม่เพียงพอกับ 
     รำยจ่ำยของเกษตรกร ท�ำให้เกษตรกรหลำยรำยต้องไป 
           ผูกพันกับระบบหนี้สิน

     สภำพดินเสื่อมโทรมลงธำตุอำหำรในดินลดน้อยลง  
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     ดินแน่นแข็งตัวปลูกข้ำวแตกกอได้น้อย ผลผลิตข้ำว 
     ได้น้อย

     ระบบนิเวศในนำข้ำวเสื่อมโทรมแหล่งอำหำรตำม 
     ธรรมชำตขิองเกษตรกรในนำข้ำวหำยไป คอืทรัพยำกร 
     สตัว์น�ำ้จ�ำพวก ปลำ ปนูำ หอย ตำยจำกกำรใช้สำรเคม ี
     และระบบนิเวศในนำข้ำวเปลี่ยนไปจำกกำรท�ำนำข้ำว 
          ในระบบเดิม

     เกษตรกรได้รับผลกระทบทำงสุขภำพมีสำรเคมีตกค้ำง 
     ในร่ำงกำยจำกำรท�ำนำที่ใช้สำรเคมี เกิดเป็นโรคเร้ือรัง 
     ท�ำให้ไม่สำมำรถท�ำงำนได้ตำมปกติ และกำรบริโภค 
     ข้ำวที่ปลูกแบบกำรใช้สำรเคมีท�ำให้เกษตรกรเป็นโรค 
     เบำหวำนและสุขภำพร่ำงกำยองค์รวมลดลง

     มีองค์กรพัฒนำเอกชนเข้ำให้ควำมรู ้กำรท�ำเกษตร 
     ระบบอินทรีย์มีกำรปรับปรุงดินใช้ปุ๋ยพืชสดส่งเสริม 
     กำรท�ำนำข้ำวอินทรีย์ และรับซื้อผลผลิตข้ำวในรำคำ 
     ประกัน

     เกษตรกรที่ปรับเปลี่ยนท�ำนำข้ำวอินทรีย์ได้รับผลผลิต 
       ข้ำวเพ่ิมขึน้และต้นทนุใช่ท�ำกำรผลิตลดลงกว่ำเดิม และ 
             ผลผลิตข้ำวได้รับมำตรฐำนอินทรีย์ มกท. ขำยข้ำวได้ 
     ในรำคำทีสูงกว่ำข้ำวธรรมดำ เกษตรกรท่ีท�ำนำเห็น 
     เป็นตัวอย่ำงจนเกิดควำมมั่นใจในกำรท�ำนำอินทรีย์

     เกษตรกรบำงรำยได้รับควำมกดดันจำกทำงครอบครัว 
     สร้ำงเงื่อนไขไว้ว่ำต้องท�ำเกษตรกรระบบอินทรีย์และ 
     ท�ำนำนำอินทรีย์ถึงจะยกมอบแบ่งที่นำให้ จึงมีควำม 

     จ�ำเป็นต้องท�ำตำมเง่ือนไขของครอบครัว จนได้รับผล 
     ควำมส�ำเร็จในกำรท�ำนำอินทรีย์

     เกษตรกรที่ท�ำนำข้ำวอินทรีย์มีกำรปลูกพืชอินทรีย์ 
     หลงันำ ท�ำให้เกษตรกรใช้ประโยชน์ในทีด่นิสร้ำงรำยได้ 
     หมุนเวยีนจำกจำกท�ำนำปี ส่งผลให้วถิชีวีติของเกษตรกร 
     ดีขึ้น

     ผลผลิตข้ำวอินทรีย์และผลผลิตเกษตรอินทรีย์เป็นท่ี 
     ต้องกำรของตลำดและผู ้บริโภคท่ีรักสุขภำพท้ังใน 
     จังหวัดสุรินทร์ และยังส่งออกไปต่ำงประเทศ

              มีตลำดและแหล่งจ�ำหน่ำยผลผลิตเกษตรอินทรีย์ 
     สำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กับกลุ่มเกษตรกรมำกกว่ำเดิม  
     โดยเฉพำะในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์มีตลำดนัดสีเขียว 
     ที่สำมำรถให้เกษตรกรไปขำยกับผู้บริโภคโดยตรง

เครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์

 กำรรเิริม่ของตลำดนดัสเีขยีวจังหวดัสรุนิทร์ ในปี พ.ศ. 2534 – 2542 
เกษตรกรที่ท�ำนำข้ำวแบบเดิมได้รับปัญหำทำงหนี้สิน กำรลงทุนใน
กำรท�ำนำสูงข้ึน ผลผลิตข้ำวได้น้อยลง รำคำข้ำวตกต�่ำ สภำพแวดล้อม
เส่ือมโทรมลง และสุขภำพของเกษตรกรเป็นโรคเรื้อรังจำกกำรท�ำนำ 
จนมีเกษตรกร 10 กว่ำรำยได้ปรับเปลี่ยนกำรท�ำนำแบบเดิมที่ใช้สำรเคมี
หันมำท�ำนำข้ำวอินทรีย์โดยใช้ปุ ๋ยพืชสด โดยเน้นกำรท�ำนำข้ำวเพียง
อย่ำงเดียว ได้บริโภคในครอบครัว จนเกษตรกรหลำยรำยมีสุขภำพที่ดีขึ้น
จำกกำรท�ำกำรเกษตรได้บริโภคข้ำวอินทรีย์ จนขยำยพื้นที่ท�ำนำข้ำว
อินทรีย์เพิ่มขึ้นได้น�ำผลผลิตข้ำวอินทรีย์ท่ีได้รับมำตรฐำนส่งขำยไปกับ
ทำงกรีนเน็ต (Green net) ส่งออกไปขำยต่อที่สหภำพยุโรป (EU) และข้ำว
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อินทรีย์บำงส่วนส่งขำยให้กับสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุนข้ำวสุรินทร์
ซ่ึงได้น�ำข้ำวอินทรีย์ส่งออกไปขำยยังต่ำงประเทศเหมือนกัน ต่อมำในปี 
พ.ศ. 2543 – 2546 ทำงโครงกำรน�ำร่องเกษตรกรรมย่ังยืน ได้รับสนับสนุน
งบประมำณจำกรัฐบำลในยุคนั้น เข้ำมำสนับสนุนเกษตรกรและกลุ ่ม
เกษตรกรที่ท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ ให้มีกำรขำยขยำยเกษตรกรรมยั่งยืน
และเกษตรกรรมระบบอินทรีย์เพิ่มมำกขึ้นในจังหวัดสุรินทร์ มีกำรท�ำนำ
ข้ำวอินทรีย์ และผักพืชอำหำรอื่นๆ ในระบบอินทรีย์เพิ่มมำกขึ้น จำกกำร
รวมกลุ่มของเกษตรกรที่ท�ำเกษตรระบบอินทรีย์โดยกำรประสำนงำนของ
นักพัฒนำเอกชน คสป. ได้ร่วมกันจัดงำนประชำสัมพันธ์ให้ควำมรู้กับ
ผู้บริโภคในจังหวัดสุรินทร์ เรื่องเกษตรอินทรีย์และอำหำรปลอดภัยต่อ
สุขภำพ ผ่ำนงำน Event ต่ำงๆ ของหน่วยงำนรำชกำรและภำคเอกชน 
ในปีพ.ศ. 2546 ทำงผู้ว่ำรำชกำรจังหวัดสุรินทร์ในขณะน้ัน ได้สนับสนุน
และส่งเสริมกลุ่มเกษตรอินทรีย์ให้เกิดควำมร่วมมือกับเทศบำลเมือง
จังหวัดสุรินทร์ ขอให้ใช้ประโยชน์พื้นที่ของเทศบำลเปิดตลำดสีเขียว คือ 
ตลำดสวนรักษ์ มีผู ้บริโภคในเมืองและกลุ่มคนรักษ์สุขภำพในตัวเมือง
จังหวัดสุรินทร์เป็นลูกค้ำหลัก ในตลำดมีสินค้ำอินทรีย์ยังไม่หลำกหลำย
มีสินค้ำหลัก คือ ข้ำวอินทรีย์ ผักอินทรีย์ และพืชอำหำรตำมฤดูกำล
ไม่เพียงพอต่อผู้บริโภค แต่เกษตรกรรำยได้หมุนเวียน รำยได้เพิ่มเป็น
สองเท่ำถึงสำมเท่ำของกำรท�ำนำข้ำวเพียงอย่ำงเดียว กลุ่มเกษตรอินทรีย์
มีควำมมั่นใจในกำรตลำด จึงมีกำรขยำยกลุ่มเกษตรธรรมชำติท�ำนำข้ำว
อินทรีย์และพืชผักอินทรีย์เพิ่มมำกขึ้นมีกำรจัดงำนให้ควำมรู้เร่ืองเกษตร
อินทรีย์และอำหำรเพื่อสุขภำพเป็นประจ�ำให้กลุ่มเกษตรกรธรรมชำติ  
ปีพ.ศ. 2548 ทำงกลุ่มได้ร่วมมือกับทำงอ�ำเภอปรำสำท และโรงพยำบำล
อ�ำเภอปรำสำท เปิดตลำดนัดสีเขียวเพิ่มอีก 2 แห่ง คือตลำดนัดสีเขียว
หอประชุมอ�ำเภอปรำสำท และตลำดนัดสีเขียวโรงพยำบำลปรำสำท 
จนกระทัง้ในปีพ.ศ. 2552 เกิดควำมขัดแย้งทำงกำรเมอืงท้องถิน่ ในเทศบำล

เมืองจังหวัดสุรินทร์มีกำรเอำพื้นที่ตลำดนัดสีเขียวสวนรักษ์คืนไปใช้
ประโยชน์อย่ำงอืน่ ทำงกลุม่เกษตรธรรมชำตแิละกลุม่ท�ำเกษตรกรอนิทรย์ี 
ได้ไปสร้ำงควำมร่วมมือกับทำงองค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดสุรินทร์ขอใช้
ประโยชน์พื้นที่เปิดเป็นตลำดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์ จนถึงปัจจุบันลูกค้ำ
ผู้บริโภคเดิมจำกตลำดนัดสีเขียวสวนรักษ์ ก็ยังตำมมำซ้ือของเหมือนเดิม 
และมีกำรขยำยกลุ่มผู้บริโภคที่กว้ำงขึ้น เป็นกลุ่มลูกค้ำที่รักสุขภำพซึ่ง
ผู้บริโภคส่วนใหญ่จะมีควำมคุ้นเคยกับเกษตรกรเป็นผู้ผลิตและขำยของ
เองอยู่แล้ว ปัจจุบันเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ มีกลุ่มเกษตร
ธรรมชำติและกลุ ่มเกษตรอินทรีย์ ที่รวมกลุ ่มกันมำขำยของมีจ�ำนวน 
80 กว่ำรำย และที่เอำผลผลิตมำขำยในตลำดนัดสีเขียวทั้ง 3 แห่งมีจ�ำนวน 
60 กว่ำรำยโดยจะมีสินค้ำผลผลิตทำงกำรเกษตรที่เป็นอินทรีย์ ผลผลิต
ปลอดสำรพิษตำมฤดูกำล มำจ�ำหน่ำยในรำคำที่เป็นธรรม อำทิ ผลผลิต
เกษตรอินทรีย์ ผักสด พืชผักพ้ืนบ้ำนท้องถิ่น ผลไม้อินทรีย์ตำมฤดูกำล
ไข่ไก่ ไข่เป็ดอินทรีย์ อำหำรแปรรูปท้องถิ่น ข้ำวพันธุ์พื้นบ้ำนที่หลำกหลำย 
และสินค้ำปลอดภัยต่อสุขภำพ

 เครอืข่ำยตลำดนดัสเีขยีวจังหวดัสรุนิทร์ เป็นตลำดทีผู่ผ้ลติเกษตรกร
และผู้บริโภคมำซ้ือขำยกันโดยตรงมีผลผลิตสิ้นค้ำหลักข้ำวพันธุพื้นบ้ำน
ที่หลำกหลำย ข้ำวอินทรีย์ ผลผลิตทำงกำรเกษตรที่เป็นอินทรีย์และสินค้ำ
ปลอดภัยต่อสุขภำพ ผู้บริโภคเป็นกลุ่มคนชั้นกลำงในเมืองจังหวัดสุรินทร์
และกลุ่มผู้รักสุขภำพ ซึ่งมีควำมคุ้นเคยกับเกษตรกร กลุ่มพ่อค้ำแม่ค้ำ
เป็นสมำชิกของสหกรณ์เกษตรอินทรีย์กองทุนข้ำวสุรินทร์ มีสมำชิกของ
สหกรณ์ 700 กว่ำคน โดยมีกลุ่มเกษตรธรรมชำติและกลุ่มเกษตรอินทรีย์
ในจังหวัดสุรินทร์รวมตัวกันน�ำผลผลิตสินค้ำมำขำยผ่ำนตลำดนัดสีเขียว
จังหวัดสุรินทร์จ�ำนวน 80 กว่ำรำยและเกษตรกรที่น�ำผลผลิตสินค้ำมำขำย
เป็นประจ�ำจ�ำนวน 60 กว่ำรำย โดยผ่ำนเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัด
สุรินทร์ 4 แห่ง ได้แก่
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     ตลำดนัดสีเขียวหอประชุมอ�ำเภอปรำสำท ต้ังอยู่ 
        บรเิวณหอประชมุประจ�ำอ�ำเภอปรำสำท จงัหวดัสุรินทร์ 
     เกิดขึ้นในปีพ.ศ. 2548 จะมีตลำดนัดสีเขียวทุกวัน 
     อังคำร ระหว่ำงเวลำ 8.00 – 14.00 น. มีเกษตรกรที่ 
     น�ำผลผลิตสินค้ำมำขำยจ�ำนวน 30 กว่ำรำย

     ตลำดนัดสีเขียวโรงพยำบำลปรำสำท ตั้งอยู่ในบริเวณ 
       โรงพยำบำลอ�ำเภอปรำสำท จังหวัดสุรินทร์ เกิดขึ้น 
     ในปีพ.ศ. 2548 จะมตีลำดนดัสเีขยีวทกุวนัพธุ ระหวำ่ง 
     เวลำ 8.00 – 13.00 น. มีเกษตรกรที่น�ำผลผลิตสินค้ำ 
     มำขำยจ�ำนวน 30 กว่ำรำย

     ตลำดนัดสีเขียวร้ำนเข้ำหมอ ตั้งอยู่บริเวณหน้ำร้ำน 
     ข้ำวหอม เกิดขึ้นในปีพ.ศ. 2546 ตั้งอยู่บริเวณหน้ำ 
     ร้ำนข้ำวหอม จะมีตลำดนัดสีเขียวทุกเช้ำวันพฤหัส มี 
     เกษตรกรทีน่�ำผลผลติสนิค้ำมำขำยจ�ำนวน 10 กว่ำรำย  
     เน่ืองจำกมีบริเวณพื้นที่น้อย กลุ่มเกษตรกรส่วนใหญ่ 
      จะน�ำผลผลติอนิทรย์ีมำขำยส่งให้กบัร้ำนข้ำวหมอแทน  
     ซึง่ร้ำนข้ำวหอมเปิดบรกิำรวนัจันทร์ – ศกุร์ เวลำ 8.00  
     – 18.00 น. วันเสำร์ เวลำ 8.00 – 16.00 น.

     ตลำดนดัสเีขยีว อบจ.สรุนิทร์ ตัง้อยู่ในบริเวณองค์กำร 
     บริหำรส่วนจังหวัดสุรินทร์ เกิดข้ึนในปีพ.ศ. 2552 
     จะมีตลำดนัดสีเขียวทุกวันเสำร์ ระหว่ำงเวลำ 8.00 – 
     15.00 น. มีเกษตรกรที่น�ำผลผลิตสินค้ำมำขำยจ�ำนวน 
     60 กว่ำรำย

 เครอืข่ำยตลำดนดัสเีขยีวจงัหวดัสรุนิทร์ มกีำรบรหิำรจดักำรตลำด
ร่วมกันเพื่อให้เกษตรกรน�ำผลผลิตสินค้ำมำขำยในตลำดนัดสีเขียวด้วย

ระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม กล่ำวคือ

  • ผลผลิตสินค้ำและอำหำรเพื่อสุขภำพได้รับมำตรฐำน 
     เกษตรอินทรีย ์ เช่น มกท. มำตรฐำนอินทรีย ์จำก 
       ประเทศเยอมมัน มำตรฐำนอินทรีย์แห่งกลุ่มสหภำพ 
    ยโุรป (EU) เป็นต้น และผลผลติเกษตรอนิทรีย์ส่วนใหญ่ 
    ได้รับเครื่องหมำยระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม (Fair trade) 
    ที่น�ำมำจ�ำหน่ำยในตลำดนัดสีเขียว

  • ผลผลิตสินค้ำมีควำมหลำกหลำยในตัวสินค้ำ มีทั้ง 
    ข ้ำวอินทรีย ์ ผลผลิตเกษตรอินทรีย ์ ผักสด พืชผัก 
    พื้นบ้ำนท้องถิ่น ผลไม้อินทรีย์ตำมฤดูกำล ไข่ไก่ ไข่เป็ด 
     อินทรีย์ อำหำรแปรรูปท้องถิ่น ข้ำวพันธุ ์พื้นบ้ำนที่ 
    หลำกหลำย และสินค้ำปลอดภัยต่อสุขภำพ กลุ ่ม 
    เกษตรกรได้มีกำรวำงแผนในกำรน�ำผลผลิตสินค้ำที่จะ 
    มำจ�ำหน่ำยในตลำดนัดสีเขียวร่วมกัน

  • เกษตรกรผู้ผลิต ผู้ขำยสิ้นค้ำเป็นผู้ก�ำหนดรำคำผลผลิต 
    สนิค้ำเองโดยมีสมำชกิในกลุม่ช่วยกันตรวจสอบควบคมุ 
    รำคำ

  • มีคณะกรรมกำรตลำดนัดสีเขียวประกอบข้ึนจำก 
    หลำยฝ่ำย คือ เกษตรกรผู้ท�ำกำรผลิตและขำยสินค้ำ 
    นกัพฒันำเอกชน ตวัแทนจำกหน่วยงำนท่ีให้ใช้ประโยชน์ 
    พืน้ท่ีเปิดตลำด ซ่ึงคณะกรรมกำรตลำดมีบทบำทหน้ำท่ี 
    ในกำรด�ำเนินงำน คือ

    - จัดท�ำทะเบียนรำยชื่อสมำชิกที่น�ำผลผลิตสิ้นมำขำย 
    ในเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์
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    - ส�ำรวจผลผลิตสินค้ำของสมำชิก เพื่อกำรวำงแผน 
    ในกำรผลิตน�ำมำจ�ำหน่ำยให้มีควำมหลำกหลำย 

    - ให้สมำชิกจดัท�ำบัญชีรำยได้จำกกำรขำยผลผลิตสินค้ำ 
    และต้นทุนกำรผลิตสินค้ำ

  - จัดท�ำบัญชีรำยรับรำยจ่ำยของตลำดนัดสีเขียว จัดเก็บ 
    เงินจำกสมำชิกมำขำยผลผลิตสิ้นค้ำ รำยละ 20 บำท  
    เพื่อใช้จ่ำยค่ำท�ำควำมสะอำด และค่ำไฟ

    - จัดกำรประชำสัมพันธ์ตลำดนัดสีเขียว จัดงำน Event  
    ให้ควำมรูกั้บผูบ้รโิภค โดยร่วมมอืกบัภำคส่วนหน่วยงำน 
    ที่เกี่ยวข้อง  

   ข้อเด่นของเครือข่ายตลาดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์

 • ตลำดนัดสีเขียวทั้ง 4 แห่ง มีผลผลิตสินค้ำท่ีหลำกหลำยจำก 
   กลุ่มสมำชิกทั้งผลผลิตสินค้ำอินทรีย์ และอำหำรแปรรูปเพ่ือ 
   สุขภำพ

 • ผลผลิตสินค้ำอินทรีย์ของสมำชิกส่วนใหญ่ได้รับมำตรฐำน 
   เกษตรอินทรีย์

 • กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตมีกำรวำงแผนผลิตสิ้นค้ำร่วมกันที่จ�ำน�ำ 
   มำขำยทีต่ลำดนัดสเีขยีว นอกจำกนีก้ลุม่เกษตรกรผูผ้ลติมแีปลง 
   ท�ำเกษตรอินทรีย์เป็นของตนเอง

 • ผู้บริโภคมีควำมคุ้นเคยกับผู้ผลิตผู้ขำย มีกำรลงไปเยี่ยมแปลง 
   ของเกษตรกร และเป็นลูกค้ำประจ�ำของตลำดนัดสีเขียว

 • มีกำรจัดกิจกรรมรณรงค์ท�ำควำมเข้ำใจให้ควำมรู้กับผู้บริโภค 
   และกลุ่มผูร้กัสขุภำพ อย่ำงต่อเนือ่งทัง้จดังำนในตลำดนดัสเีขยีว 

   และจัดให้มีกิจกรรมเวทีตำมที่ต่ำงๆ

 • กลุ ่มเกษตรกรผู ้ผลิตสินค้ำเข้ำมำร่วมเป็นคณะกรรรมกำร 
   บริหำรจัดกำรตลำดนัดสีเขียว

   ข้อจ�ากัดของตลาดนัดสีเขียว

   เครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ยังขำดควำมม่ันคง 
ด้ำนสถำนที่เปิดตลำด โดยเฉพำะตลำดนัดสีเขียวของเครือข่ำยมี 3 แห่ง
ที่อยู่ในพ้ืนที่ของส่วนรำชกำร คือที่ว่ำกำรอ�ำเภอปรำสำท โรงพยำบำล
ปรำสำท และอบจ.สุรินทร์ ซึ่งตลำดนัดสีเขียว อบจ.สุรินทร์เป็นตลำด
ขนำดใหญ่มีเกษตรกรผู้ผลผลิตสินค้ำไปวำงจ�ำหน่ำยครั้งละ 60 กว่ำรำย 
มีเงินหมุนเวียนปีละประมำณจ�ำนวน 12 ล้ำนบำท กำรขอใช้ประโยชน์
พื้นท่ีของส่วนรำชกำรและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขึ้นอยู่กับผู้บริหำร
องค์กร ส่งผลให้สมำชิกเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ขำดควำม
มั่นใจต่อเรื่องควำมมั่นคงในด้ำนสถำนที่ตลำดนัดสีเขียวที่อยู่ในปัจจุบัน

   ข้อแนะน�าของสมาชิกเครือข่าย

 • กลุม่เกษตรกรและสมำชกิตลำดท่ีน�ำผลผลติสนิค้ำมำวำงจ�ำหน่ำย 
   ในตลำดนัดสีเขียวต้องมรใจรักในกำรบริกำร ไม่ได้มุ่งหวังเอำ 
   ก�ำไรจำกกำรขำยผลผลิตสิ้นค้ำเป็นที่ตั้ง

 • เจ้ำหน้ำท่ีภำครัฐในส่วนองค์กรหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้อง ต้องกำร 
   ส่งเสริมตลำดนัดสีเขียวอย่ำงเป็นระบบ และสนับสนุนกำร 
   จัดหำสถำนที่เปิดตลำดนัดสีเขียวให้ชัดเจน

 • กลุ่มเกษตรกรและสมำชิกเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวต้องมีกำร 
   วำงแผนผลผลิตในแปลงเกษตรร่วมกัน ปลูกของที่ต่ำงชนิดกัน 
   ให้เหมำะสมกับพื้นที่เพื่อให้เกิดควำมหลำกหลำยในผลผลิต 
   สินค้ำ และหำกผลผลิตสินค้ำผลผลิตได้เป็นจ�ำนวนมำกก็ให้ 
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   สลับน�ำผลผลิตมำขำยอย่ำให้เยอะจนล้นตลำดเกินควำม 
   ต้องกำรของผู้บริโภค 

 • ผลผลิตสินค้ำในตลำดนัดสีเขียวต้องรักษำมำตรฐำนอยู่ตลอด  
   และกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตสินค้ำ ต้องเป็นผู้ก�ำหนดรำคำขำยเอง 
   โดยปรำศจำกกำรเอำรัดเอำเปรียบผู้บริโภค

 • ตลำดนัดสีเขียวต้องมีกำรจัดท�ำประชำสัมพันธ์ และหำกิจกรรม 
   ให้ตลำดนัดสีเขียวมีควำมเคลื่อนไหวอยู่เสมอๆ

 • มีคณะกรรมกำรตลำดนัดสีเขียวจำกหลำยฝ่ำย ช่วยควำมคุม 
   สนับสนุนกำรบริหำรจัดกำรตลำด และประเมินตรวจสอบตลำด

สิ่งที่ต้องการพัฒนาต่อเครือข่ายตลาดนัดสีเขียว

 ตลาดนัดสีเขียว

  • สถำนที่จัดตั้งตลำดสดสีเขียวที่เป็นของเครือข่ำยเอง

  • พฒันำสร้ำงระบบกำรตรวจคณุภำพสินค้ำและมำตรฐำน 
    ของตลำด เช่น ผัก ปลำสด และเน้ือสัตว์ เป็นต้น 
    ที่ไม่ให้ใช้สำรเคมีในระบบกำรผลิตทั้งปุ๋ยเคมี ยำก�ำจัด 
    วัชพืชโรคแมลง และอำหำรสัตว์

  • กำรยกระดับแปรรูปผลผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่ำสินค้ำ และ 
    หำแนวทำงกำรระบำยผลผลติท่ีมจี�ำนวนมำกไม่ให้เหลือ 
    เช่น ถั่วเขียวแปรรูปเป็นถั่วซีก

  • กำรบรรจุหบีห่อของสินค้ำทีน่่ำสนใจใช้วัสดุจำกธรรมชำต ิ
    และออกแบบโลโก้ของสมำชิกตลำด เพือ่กำรตรวจสอบ 
    แหล่งที่มำของผลผลิตสินค้ำโดยผู้บริโภค

  • กำรสร้ำงร้ำนอำหำร น�ำผลผลิตสินค้ำมำแปรรูปเพิ่ม 
    มูลค่ำในรูปของอำหำรเพื่อสุขภำพ และเชื่อมโยงกับ 
    ผลผลิตสินค้ำที่น�ำมำขำยในตลำดนัดสีเขียว 

 สมาชิกเครือข่าย

  • มีแปลงเกษตรและพื้นท่ีต้นแบบให้สมำชิกได้ศึกษำ 
    เรียนรู้ระบบกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ที่เชื่อมโยงกับระบบ 
    ตลำดสีเขียว และระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม

  • เกษตรกรที่เข้ำมำท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ในระยะแรก 
    ต้องมีกำรศึกษำหำควำมรู้และปรับเปลี่ยนระบบกำร 
    ผลิต

  • กำรเปิดแปลงเกษตรระบบอินทรีย์ให้ผู้บริโภคและกลุ่ม 
    สนใจเข้ำมำท่องเที่ยวกำรเกษตรเพื่อสุขภำพในแปลง  
    เกษตรกรท�ำหน้ำที่ให้ควำมรู ้สร้ำงควำมคุ ้นเคยกับ 
    ผู้บริโภค และสร้ำงควำมม่ันใจในมำตรฐำนผลผลิต 
    อินทรีย์

 สมำชิกเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์ ส่วนใหญ่มีควำม
มั่นใจในระบบกำรตลำดของผลผลิตอินทรีย์ น�ำไปสู ่กำรขยำยแปลง
ท�ำเกษตรระบบอินทรีย์เพิ่มขึ้น มีรำยได้หมุนเวียนจำกตลำดนัดสีเขียว
จังหวัดสุรินทร์ สำมำรถท�ำให้เกษตรกรบำงรำยซ้ือท่ีท�ำกำรเกษตรเพิ่ม 
และมีรำยได้เพียงพอเลี้ยงครอบครัวส่งลูกเรียนจบระดับมหำวิยำลัย 
สมำชิกเครือข่ำยส่วนมำกจะท�ำกำรผลิตและจ�ำหน่ำยสินค้ำเป็นระบบ
ครอบครัวและเครือญำติ อำจกล่ำวได้ว่ำกำรคงอยู่หรือเกิดควำมยั่งยืน
ของเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียวจังหวัดสุรินทร์มีผลเชื่อมโยงมำจำกสมำชิก
มแีปลงเกษตรผลติเป็นของตนเอง จนได้รบัมำตรฐำนกำรท�ำเกษตรอนิทรย์ี 
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ผลผลิตสินค้ำในตลำดมีคุณภำพและหลำกหลำย กลุ่มผู้บริโภคมีทำงเลือก
ผลผลิตอำหำรที่รักษำสุขภำพมำกขึ้น ตลอดจนทำงจังหวัดสุรินทร์มี 
นโยบำยเป็นจังหวัดเกษตรอินทรีย์ ผลักดันให้ส่วนรำชกำรเข้ำมำส่งเสริม
และสนับสนุนร่วมกับภำคีหลำยฝ่ำย ท้ำยสุดทำงเครือข่ำยตลำดนัดสีเขียว
จังหวัดสุรินทร์ยังรักษำระบบกำรค้ำที่เป็นธรรม ไม่มีกำรเอำรัดเอำเปรียบ
ผู้ผลิตตลอดจนถึงผู้บริโภค

8. ตลาดสีเขียว โรงพยาบาลลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์9

 กว่ำระยะเวลำ 4 ปีที่ผ่ำนมำกำรขับเคลื่อนงำนของตลำดสีเขียว
โรงพยำบำลลับแล เป็นตลำดสีเขียวที่มีชีวิตตั้งขึ้นในโรงพยำบำลลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์ จำกกำรเอำใจใสและเล็งเห็นถึงปัญหำด้ำนสุขภำพของ
ประชำชนในพื้นที่ จึงเกิดคณะท�ำงำนของโรงพยำบำลที่คิดและสร้ำง
กระบวนกำรท�ำงำนในเชิงรุกกับปัญหำด้ำนสุขภำพของประชำนในพื้นท่ี
อย่ำงมส่ีวนร่วม โดยประสำนภำคคีวำมร่วมมอืทัง้ประชำชนกลุม่เป้ำหมำย
หน่วยงำนภำครัฐทั้งในระดับพื้นที่และระดับจังหวัด องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ภำคธุรกิจและภำคเอกชน รวมทั้งกลุ่มผู้รักสุขภำพ เข้ำมำ
พัฒนำตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล จนตลำดสีเขียวเกิดขึ้นอย่ำงเป็น
รูปธรรม เพื่อเกิดแนวทำงกำรด�ำเนินงำนด้ำนควำมรับผิดต่อสังคมของ
องค์กร (Corporate Social Responsibility : CSR) ซึ่งเป็นนโยบำยที่ทำง
ส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำระบบรำชกำร (ก.พ.ร.) เป็นกระบวนกำร
ปฏิบัติขับเคล่ือนงำนในรูปเครือข่ำยท่ีมุ่งให้เกิดกำรพัฒนำบทบำทใหม่
ขององค์กรสุขภำพ ภำยใต้บริบทของโรงพยำบำลชุมชนกับงำนเสริมสร้ำง
สุขภำพเชงิรุก “จำกเป็นโรงซ่อมสขุภำพ มำเป็นโรงสร้ำงสุขภำพ”  โดยเฉพำะ
กำรก้ำวสู่รูปแบบกำรท�ำงำนเพื่อสังคมโดยหน่วยงำนสุขภำพของภำครัฐ
ทีช่ดัเจนข้ึนในด้ำนควำมรับผดิชอบต่อสงัคมของภำครฐั โรงพยำบำลลบัแล
ซึ่งเป็นหน่วยบริกำรสุขภำพระดับอ�ำเภอ มีควำมพร้อมในด้ำนศักยภำพ
สำมำรถเอื้อประโยชน์ด้ำนควำมรู้ ด้ำนสุขภำพและบริกำรให้กับท้ังภำค
ประชำชนและหน่วยงำนภำคีในพื้นที่ ขับเคลื่อนอ�ำเภอจัดกำรสุขภำพที่
มุ่งเน้นนโยบำยกำรขับเคลื่อนมิติสุขภำพที่สอดคล้องกับกำรแก้ไขปัญหำ
ของชุมชนตำมสถำนกำรณ์ปัญหำส�ำคัญของพื้นที่

9 สรปุกำรพดูคยุคณะท�ำงำนตลำดสเีขียวโรงพยำบำลลบัแล 19 ต.ค. 59



94 95

 ทำงโครงกำรถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรกรและอำหำร
ปลอดภยั เพือ่น�ำเสนอเวทกีำรประชมุประจ�ำปีของสมชัชำสขุภำพแห่งชำติ
(กลำงเดือนธันวำคม พ.ศ. 2559) ได้ลงพื้นที่เย่ียมเยียนตลำดสีเขียว
โรงพยำบำลลับแล และพูดคุยแลกเปลี่ยนกับคณะท�ำงำนและภำคีควำม
ร่วมมือท่ีมีส่วนร่วมพัฒนำตลำดสีเขียว ทั้งคณะท�ำงำนจำกโรงพยำบำล
ลับแล ทีมตลำดสีเขียว สมำชิกตลำดสีเขียว เครือข่ำยเกษตรธรรมชำติ
อ�ำเภอลับแล คณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติจังหวัดอุตรดิตถ์ ธนำคำร
เพื่อกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร (ธ.ก.ส.) จังหวัดอุตรดิตถ์ ศูนย์ฝึก
และพฒันำอำชีพรำษฎรไทยบรเิวณชำยแดนอุตรดติถ์ กระทรวงศกึษำธิกำร
และมูลนิธิ MOA Thai กำรพัฒนำตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล โดยใช้
ประเด็นสุขภำพเป็นเครื่องมือในกระบวนกำรแก้ปัญหำสุขภำพในพื้นที่ 
สำมำรถเห็นได้เป็นรูปธรรม ตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล เป็น CSR 
ภำครัฐด้ำนกำรสร้ำงสุขภำพเพื่อชุมชน

 จุดเริ่มของโรงพยำบำลลับแล ต้องมำใช้งำนประเด็นด้ำนสุขภำพ
ในกำรขับเคลื่อนงำนเพ่ือสร้ำงสุขภำพชุมชน ผ่ำนมำกว่ำ 30 ปีปัญหำ
ด้ำนสุขภำพของคนในชุมชนพ้ืนที่ลับแลไม่ลดลง ยังมีควำมรุนแรงของ
โครงสร้ำงปัญหำทำงสุขภำพของประชำชนมำกขึ้น ได้แก่โรคไข้เลือดออก 
โรคเรื้อรัง ควำมดัน เบำหวำน และมะเร็ง เป็นต้น ทำงคณะกรรมกำร
โรงพยำบำลลับแลได้ร่วมกันประชุมหำรือเพื่อแก้ปัญหำสุขภำพควำม
เจบ็ป่วยของประชำชนทีเ่พิม่มำกขึน้ และทำงโรงพยำบำลกย็งัเป็นหน่วยงำน
ที่ท�ำงำนตั้งรับไม่ได้แก้ปัญหำที่รำกของปัญหำ โดยเฉพำะโรคมะเร็งมีกำร
ตำยเพ่ิมมำกข้ึน ปรับบทบำทของโรงพยำบำลจำกกำรท�ำหน้ำที่ซ่อม
สุขภำพมำเป็นกำรสร้ำงสุขภำพที่บูรณำกำรเข้ำกับวิถีชีวิตของคนในพื้นที่
ได้อย่ำงแท้จริง โดยเฉพำะประเด็นอำหำรปลอดสำรเคมีในอ�ำเภอลับแล
ซ่ึงมีข้อมูลมำกมำยว่ำมีกำรใช้สำรเคมีเข้มข้นรุนแรงในกำรท�ำเกษตรกรรม 
เมื่อทำงโรงพยำบำลลับแลมีนโยบำยเน้นเรื่องอำหำรปลอดภัยเป็นหลัก 

จึงได้มีคณะท�ำงำนจำกเจ้ำหน้ำท่ีของโรงพยำบำล สร้ำงเป้ำหมำยกำร
ด�ำเนินงำนและระดมทุนด�ำเนินงำนเรื่องอำหำรปลอดภัย ในปีพ.ศ. 2556 
ได้รับงบประมำณสนับสนุนจำก สสส. ผ่ำนโครงกำรพัฒนำศักยภำพ
ระบบบริกำรปฐมภูมิและภำคีเครือข่ำยในกำรจัดกำรสังคมสุขภำพ
แบบมีส่วนร่วมจังหวัดอุตรดิตถ์ มีคณะท�ำงำนของโครงกำร ประกอบด้วย
เจ้ำหน้ำที่โรงพยำบำลลับแล อสม. ปรำชญ์ชุมชน และตัวแทนองค์กร
ปกครองส่วนท้องถ่ิน จ�ำนวน 5 คน จดัออบรมประชมุในหมู่บ้ำน ให้ควำมรู้
จัดท�ำโครงกำรแก้ปัญหำสุขภำพ เช่น โรคเบำหวำน โรคควำมดัน และ
ปัญหำยำเสพติด จัดอบรมให้ควำมรู้ผู้จัดกำรสุขภำพของชุมชน ท�ำหน้ำที่
เกี่ยวกับสุขภำพของคนในชุมชน  ปีพ.ศ. 2557 ทำงส�ำนักงำนหลักประกัน
สุขภำพแห่งชำติ (สปสช.) ได้เข้ำมำสนับสนุนโครงกำรเมนูอำหำรเพื่อ
สุขภำพ อำหำรป้องกันโรคมะเร็ง และข้ำวอินทรีย์ 

 ทำงโรงพยำบำลลับแลได้เข้ำมำหนุนเสริมให้เกิดกำรปรับเปลี่ยน
ทัศนคติเรื่องสุขภำพโดยให้ควำมส�ำคัญกับประเด็นอำหำรและกำรลด
กำรใช้สำรเคมี ขับเคลื่อนงำนร่วมกับ อสม. และนักจัดกำรสุขภำพชุมชน 
เร่ิมกำรเกิดขึ้นของ “ตลำดสีเขียว” ในโรงพยำบำลลับแล ซึ่งทำงคณะ
ท�ำงำนได้ก�ำหนดภำพฝันและสร้ำงเป้ำหมำยกำรท�ำงำนตลำดสีเขียว
ต้องเกิดเครือข่ำยท�ำงำนประเด็นอำหำรปลอดสำรเคมีอย่ำงชัดเจน
เกิดกำรส่ือสำรประชำสัมพันธ์มิติอำหำรปลอดภัยให้กับประชำชน และ
ผู้ท่ีเข้ำมำในโรงพยำบำลได้เข้ำใจและให้ควำมส�ำคัญกับกำรเลือกบริโภค
ผักคุณภำพ ตั้งแต่ขั้นตอนกำรผลิตจนถึงกำรจ�ำหน่ำยให้แก่ผู ้บริโภค 
เกิดเครือข่ำยผู้ผลิตเกษตรปลอดสำรเคมีทั้งระดับครัวเรือน ระดับชุมชน 
และระดับอ�ำเภอ 4 อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอลับแล อ�ำเภอตรอน 
และอ�ำเภอพิชัย จนในปีพ.ศ. 2557 ทำงโรงพยำบำลลับแลได้จัดงำน
มหกรรมสุขภำพ โดยมี สสส. เข้ำมำให้กำรสนับสนุน

 โครงกำรตลำดสีเขียว ในโรงพยำบำลลับแล เป็นกำรเปลี่ยน
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อัตลักษณ์ของโรงพยำบำลชุมชนจำกเป็นโรงซ่อมสุขภำพ มำเป็นโรงสร้ำง
สุขภำพ ด้ำนกำรสร้ำงสุขภำพของชุมชนโดยใช้ประเด็นอำหำรปลอดภัย
และแก้ปัญหำสำเคมี ทำงคณะท�ำงำนคิดต่อยอดงำนที่มีบัญชีรำยกำร
ผลติทำงกำรเกษตรปลอดสำรเคมทีีป่ระชำชนสำมำรถเข้ำถงึได้ใน 4 อ�ำเภอ
เกิดภำคีเครือข่ำยผู้ผลิตเกษตรกรตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล และ
ที่ส�ำคัญตลำดสีเขียวเป็นพื้นที่เรียนรู้ประเด็นอำหำรเพื่อสุขภำพตั้งแต่
กำรผลิต ผู้บริโภคเข้ำมำใช้บริกำรเป็นพ้ืนที่เรียนรู้ที่มีชีวิต คณะท�ำงำน
ท�ำงำนตลำดสีเขียวมีข้อตกลงร่วมกันและออกแบบโครงกำรก�ำหนด
กลุ่มเป้ำหมำยท่ีต้องเข้ำไปท�ำงำนด้วย เป็น 5 กลุ่มหลัก คือ 1)เครือข่ำย
เกษตรกรผู้ผลิต ได้แก่ กลุ่มเกษตรกรผลิตข้ำว ผักผลไม้ ที่สนใจกำรปลูก
พืชอินทรีย์และเกษตรธรรมชำติ 2)เครือข่ำยผู้บริโภค ได้แก่ กลุ่มประชำชน
ที่สนใจเข้ำมำรับบริกำรซื้อสินค้ำจำกเครือข่ำยผู้ผลิตร้ำนตลำดสีเขียว 
3)แกนน�ำนักจัดกำรสุขภำพชุมชน 4)สถำนศึกษำ ได้แก่ กลุ่มเครือข่ำยครู 
ผู้ปกครอง นักเรียนที่เข้ำร่วมเรียนรู้ และ5)กลุ่มผู้ที่สนใจทั่วไป พร้อมกับ
ได้ออกแบบยุทธศำสตร์กำรท�ำงำนใน 5 ด้ำนได้แก่ 1)กำรพัฒนำศักยภำพ
ผู้ผลิตและผู้บริโภค 2)กำรพัฒนำเครือข่ำยผู ้ผลิตและผู ้บริโภค 3)กำร
สื่อสำรประชำสัมพันธ์ 4)กำรพัฒนำระบบบริกำรสุขภำพ และ5)งำนวิจัย
และกำรขับเคลื่อนเชิงนโยบำย

 ตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล เปิดบริกำรทุกวันพุธ ตั้งแต่เวลำ 
7.30 – 13.00 น. บริเวณภำยในโรงพยำบำลลับแล เป็นตลำดเพ่ือกำร
เรียนรู้ด้ำนสุขภำพอำหำรปลอดภัย ชำวบ้ำนสำมำรถเข้ำถึงอำหำรสุขภำพ 
ผู้ผลิตเจอกับผู้บริโภคโดยตรง พร้อมกับมีกำรจัดตั้งร้ำนค้ำโดยภำคเอกชน
ในกำรเข้ำมำหนุนเสริม ท�ำหน้ำที่เป็นสื่อกลำงกำรซื้อสินค้ำระหว่ำงผู้ผลิต
กับผู้บริโภคโดยกำรสนับสนุนของโรงพยำบำลลับแล คือ ร้ำนกินดี ซึ่งเป็น
จุดบริกำรเสริมให้ผู้ป่วย ญำติ บุคลำกรของโรงพยำบำลและผู้สนใจได้มำ
ใช้บริกำร ตลำดสีเขียวมีเครือข่ำยผู้ผลิตกว่ำ 50 คน มีเครือข่ำยผู้ค้ำขำย

ในตลำดกว่ำ 20 คน ในแต่ละสัปดำห์ มีเครือข่ำยผู้บริโภคเข้ำมำซื้อสินค้ำ
ทุกวันพุธมำกกว่ำ 300 คนรำยได้เฉลี่ยของแม่ค้ำประมำณ 20,000 บำท 
ต่อสัปดำห์ ตลำดสีเขียวเกษตรกรผู้ผลิตสินค้ำจะหมุนเวียนกันน�ำผลผลิต
มำวำงขำย ซึ่งเป็นผลผลิตอำหำรปลอดภัย ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ และ
ผลผลิตเกษตรกรธรรมชำติ ประกอบด้วย อำหำรแปรรูปท้องถิ่นทั้งอำหำร
คำวและของหวำน ผัก ผลไม้ พืชผักตำมฤดูกำล และข้ำวอินทรีย์ เป็นต้น 
องค์ประกอบของตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล ท่ีเป็นตลำดเพื่อสุขภำพ
และอำหำรปลอดภัย มีองค์ประกอบกำรคือ

 • คณะกรรมกำรตลำดสีเขียว ซ่ึงมีท่ีมำจำกลุ่มคนท่ีหลำกหลำย 
   ทั้งคณะเจ้ำหน้ำท่ีโรงพยำบำลลับแล เกษตรกรผู ้ผลิตและ 
   จ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำ ธ.ก.ส. จังหวัดอุตรดิตถ์ และผู้สนับสนุน 
     ตลำด เป็นคณะท�ำหน้ำที่บริหำรจัดกำรสนับสนุนสถำนที่ตลำด 
   สีเขียว ตรวจสอบผลผลิตสินค้ำท่ีวำงจ�ำหน่ำย ตรวจแปลงท่ีมำ 
   ของผลผลิต ตรวจหำสำรเคมีในผลผลิต ตรวจหำสำรตกค้ำง 
   ในเกษตรกร จัดกิจกรรมให้ควำมรู ้ด้ำนสุขภำพและอำหำร 
   ปลอดภยัในตลำดสเีขยีว และกำรสือ่สำรประชำสมัพนัธ์กจิกรรม 
   ของตลำดสีเขียว

 • เกษตรกรผู้ผลิตและผู้ขำยผลผลิตสินค้ำ เกษตรกรต้องรับกำร 
   ฝึกอบรมให้ควำมรู้จำกโครงกำรด้ำนสุขภำพและเกษตรกรรม 
   ธรรมชำติ มีแปลงท�ำเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรธรรมชำติ และ 
   ผลลิตจำกแปลงต้องได้กำรรับรองมำตรฐำนจำกกลุ่ม (PGS) 
   ผู้ขำยผลผลิตสินค้ำต้องเป็นเกษตรกรท่ีผลิตผลผลิตจำกแปลง 
   โดยตรงสำมำรถก�ำหนดสินค้ำของตนเอง ช่วยกันตรวจสอบ 
     ผู้ที่มำจ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำในตลำด ให้ควำมรู้กับผู้บริโภค 
   ท่ีมำซื้อสินค้ำ และช่วยกันท�ำควำมสะอำดหลังเลิกตลำด 
   ซึ่งตลำดสีเขียวมีผู ้ขำยกว่ำ 20 รำยหมุนเวียนกัน โดยมีผู ้ค้ำ 
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   ผักผลไม้ท้องถิ่น ผู ้ค้ำสินค้ำแปรรูปอำหำรท้องถิ่น ผู ้ค้ำข้ำว 
   อินทรีย์ และผู้ค้ำผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภำพ 

 • ผูบ้รโิภค ส่วนใหญ่กลุม่ผูบ้รโิภคของตลำดสีเขียวเป็นคนในพืน้ที ่
   ทัง้เจ้ำหน้ำทีโ่รงพยำบำลลบัแล ข้ำรำชกำร กลุม่จกัรยำน ผูป่้วย  
   ญำติ และกลุ ่มคนรักสุขภำพ เข้ำมำซื้อผลผลิตสินค้ำตรง 
           จำกผู ้ค้ำ ประชำสัมพันธ์บอกต่อในกลุ่มเพ่ือน และบำงคน 
   ลงไปเยี่ยมเยียนเกษตรกรในแปลงพ้ืนที่ ทำงในปีพ.ศ. 2558 
   โรงพยำบำลลับแลได้รับผลผลิตสินค้ำจำกตลำดสีเขียวเข้ำไป 
   โรงครัวเพื่อประกอบอำหำรให้ผู้ป่วยได้รับประทำน บำงครั้ง 
   ผลผลิตไม่เพียงพอ ได้ร่วมวำงแผนกับเกษตรกร (ข้ำวและผัก) 
   และตลำดเขียวยังเช่ือมโยงขำยผลผลิตสินค้ำให้กับร้ำนกินดี  
   ที่เป็นจุดบริกำรอำหำรปลอดภัยในโรงพยำบำล

ความส�าเร็จของตลาดสีเขียว

 • ทีมงำน ตลำดสีเขียวมีทีมงำนเข้ำมำร่วมปฏิบัติกำรแบบกำร 
     มีส่วนร่วมทุกกระบวนกำรและมีควำมหลำกหลำยของทีมงำน 
   ประกอบด้วย คณะจำกโรงพยำบำลลับแล เกษตรกรผู ้ผลิต 
    สินค้ำและจ�ำหน่ำยสินค้ำ นักจัดกำรสุขภำพชุมชน ธนำคำร 
     เพือ่กำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร (ธ.ก.ส.) จงัหวดัอุตรดติถ์  
   ศูนย์ฝึกและพัฒนำอำชีพรำษฎรไทยบริเวณชำยแดนจังหวัด 
   อุตรดิตถ์ และมูลนิธิ MOA Thai

 • กำรตรวจสำรเคมี ตลำดสีเขียวจัดให้มีกำรตรวจหำสำรเคมี 
   ตกค้ำงในผลผลิตสินค้ำ และกำรตรวจหำสำรตกค้ำงในร่ำงกำย 
   ของเกษตรกรผู้จ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำ และยังมีกำรตรวจสอบ 
   แปลงที่มำของผลผลิต

 • กำรสื่อสำรประชำสัมพันธ์ออกไปในวงกว้ำงให้ผู้บริโภคได้รับ 

   ข้อมูลหลำกหลำยช่องทำง ท้ังแฟนเพจ กรุ๊ปเพจ ไลน์ และกำร 
   จัดงำน Event ของตลำดสีเขียว กำรสื่อสำรกิจกรรมของตลำด 
   สีเขียวมีผู้เข้ำถึงข้อมูลตลำดสีเขียวในแต่ละสัปดำห์มำกกว่ำ  
   2,000 คน

 • กำรขยำยผลกำรท�ำเกษตรอินทรีย์และเกษตรธรรมชำติสู ่ 
   เกษตรกรในพื้นท่ี และร่วมกันพัฒนำมำตรฐำนรับรองของกลุ่ม 
   (PGS) ซึ่งขณะนี้มีกลุ ่มเกษตรกรรมธรรมชำติขยำยไปใน 4 
   อ�ำเภอ ได้แก่ อ�ำเภอเมือง อ�ำเภอลับแล อ�ำเภอตรอน และ 
   อ�ำเภอพิชัย

 • เกษตรกรเครือข่ำยผู้ผลิตตลำดสีเขียวมีรำยได้เพิ่มขึ้น และมี 
   สุขภำพที่ดีขึ้น

 • ผู ้บริโภคเข้ำมำมีส่วนร่วมในตลำดสีเขียว ทั้งมำซื้อสินค้ำ  
   กระจำยข่ำว และบำงกลุ ่มยังสนับสนุนค่ำรถเดินทำงให้แก่ 
   ผู้ผลิตน�ำผลผลิตสินค้ำมำจ�ำหน่ำย

ภาคีความร่วมมือตลาดสีเขียว

 • โรงพยำบำลลับแล ทำงโรงพยำบำลมีแนวทำงและใช้ประเด็น 
   เรือ่งสขุภำพและอำหำรปลอดภยัเข้ำไป ส่งเสริมให้ควำมรู้แก่คน 
   ในพ้ืนที่ เกิดโครงกำรด้ำนสุขภำพอำหำรปลอดภัย จนเกิดมี 
   ตลำดสีเขียวข้ึนมำ ทำงโรงพยำบำลเข้ำไปมีบทบำทโดยให้ 
   เจ้ำหน้ำของโรงพยำบำล เข้ำมำท�ำงำนโครงกำรให้ควำมรู้ด้ำน 
   สขุภำพอำหำรปลอดภยั ตรวจเลอืดหำสำรตกค้ำงจำกเกษตรกร 
   และผู ้บริโภค ส่งเสริมแปลงเกษตรธรรมชำติและเกษตรกร 
   อินทรีย์ตรวจหำสำรตกค้ำงในผลผลิตเกษตร รับซื้อผลผลิตจำก 
   ตลำดสเีขยีวเข้ำโรงครวัประกอบอำหำรให้ผู้ป่วย ประชำสมัพันธ์ 
   และสนับสนุนสถำนที่ให้จัดตั้งตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล
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 • นักจัดกำรสุขภำพชุมชนและ อสม. มีบทบำทช่วยเหลือและ 
   ร่วมงำนกับทีมคณะโรงพยำบำล ให้ควำมรู้ด้ำนสุขภำพคน 
   ในชุมชน ประสำนเกษตรกรให้เข้ำมำรับอบรมเกษตรอินทรีย์ 
   และเกษตรธรรมชำติ และร่วมลงตรวจแปลงเกษตรกร

 • กลุ ่มเกษตรธรรมชำติและเกษตรอินทรีย์ ร่วมพัฒนำแปลง 
   เกษตรกรรม ท�ำปุ๋ยหมักและน�้ำหมักอินทรีย์ เยี่ยมเยียนแปลง 
   ตรวจสอบกลุ่มเพื่อนเกษตรกร ตรวจแหล่งที่มำของผลผลิต  
   พัฒนำรับรองมำตรฐำนแบบมีส่วนร่วมของกลุ่ม (PGS) และ 
   น�ำผลผลิตมำจ�ำหน่ำยในตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล

 • คณะกรรมกำรสมัชชำสุขภำพจังหวัดอุตรดิตถ์ เข้ำมำสนับสนุน 
   กำรด�ำเนินงำนขับเคลื่อนแนวทำงนโยบำยของจังหวัดอุตรดิตถ์  
   ในเชิงนโยบำยสำธำรณะด้ำนควำมมั่นคงทำงอำหำร อำหำร 
   ปลอดภัย และเกษตรกรอินทรีย์ เชื่อมโยงกับในพื้นที่

 • ธนำคำรเพื่อกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร (ธ.ก.ส.) จังหวัด 
   อุตรดิตถ์ สนับสนุนเกี่ยวข้องกำรพัฒนำศักยภำพให้ควำมรู ้ 
   เกษตรกร รวบรวมผลผลิตสิ้นค้ำอินทรีย์ของเกษตรกรเพื่อหำ 
   ตลำดจ�ำหน่ำย และสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์กำรท�ำตลำดสีเขียว

 • ศูนย์ฝึกและพัฒนำอำชีพรำษฎรไทยบริเวณชำยแดนจังหวัด 
   อุตรดิตถ์ และมูลนิธิ MOA Thai สนับสนุนกำรให้ควำมรู ้ 
   ฝึกอบรมเกษตรธรรมชำติและเรียนรู ้ในแปลงจริง ครบทั้ง 
   กระบวนกำรเกษตรธรรมชำติตั้งแต่แนวคิด กำรท�ำปุ๋ยหมักเจ 
   ปรบัปรงุดนิ กำรเตรยีมดนิเตรยีมแปลง กำรเพำะพนัธุ ์กำรย้ำย 
   ปลูกกำรปลูก กำรใช้สมุนไพรไล่แมลง เป็นต้น และติดตำม 
     เกษตรกรหลังจำกกำรฝึกอบรม มีกำรฝึกอบรมให้ควำมรู ้ 
   เกษตรกรไปแล้วกว่ำ 150 รำย ลงตรวจเยีย่มแปลงและวำงแผน 

   กำรผลิตกับเกษตรกร พร้อมท้ังพัฒนำกำรรับรองมำตรฐำน 
   แบบมีส่วนร่วม (PGS) โดยเป็นกำรรับรองกันเองของกลุ ่ม 
   ในท้องถิ่น และเชื่อมโยงเกษตรกรผู้ผลิตกับผู้บริโภคในพื้นที่

 • ส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรเสริมสร้ำงสุขภำพ (สสส.)  
     และส�ำนักงำนหลักประกันสุขภำพแห่งชำติ (สปสช.) ให้กำร 
   สนับสนุนงบประมำณด�ำเนินโครงกำร และร่วมสนับสนุน 
   รณรงค์กำรจัดงำนมหกรรมสุขภำพตลำดสีเขียวโรงพยำบำล 
   ลับแล

ความต้องการขยายผลและยกระดับการพัฒนาด�าเนินงาน

 • ขยำยเครือข่ำยกลุ่มเกษตรธรรมชำติ และผู้ผลิตสินค้ำอินทรีย์

 • จัดหำและขยำยตลำดสีเขียวที่ยั่งยืน

 • ควบคุมคุณภำพผลผลิตจำกต้นทำงจนถึงตลำดผู้บริโภค

 • พัฒนำรับรองคุณภำพผลผลิตและแบรนด์สินค้ำของเครือข่ำย

 • กำรสื่อสำรกับผู ้บริโภค และกำรท�ำตลำดซ้ือขำยล่วงหน้ำ 
   ระหว่ำงผู้ผลิตกับผู้บริโภค

 • จัดหำทีมพี่เลี้ยงในกำรสนับสนุนและด�ำเนินงำน

 • จดักำรสือ่สำรประชำสมัพนัธ์กำรดแูลสขุภำพองค์รวม กำรแพทย์ 
   ผสมผสำน และเกษตรธรรมชำติเพื่อกำรดูแลสุขภำพท่ีเข้ำถึง 
   ประชำชน

สิ่งที่อยากท�าต่อ

 • กำรขยำยงำนระดับอ�ำเภอเรื่องสุขภำพ อำหำรปลอดภัย และ 
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   กำรแก้ปัญหำสำรเคมีในระบบผลิตกำรท�ำเกษตรกรรม

 • กำรศกึษำท�ำพชืและผลไม้ท้องถิน่อนิทรีย์ คอื ทเุรียนหลงลับแล 
    หอมแดง และข้ำว เชื่อมกำรด�ำเนินงำนร่วมกับเกษตรจังหวัด 
   อุตรดิตถ์

 • กำรท�ำธนำคำรเมล็ดพันธุ์ (กระเทียม หอมแดง ข้ำว ดอกไม้  
   และผักท้องถิ่น)

 • กำรตลำดที่ยกระดับสู่กำรค้ำมำกขึ้น

 • เชื่อมโยงเครือข่ำยเกษตรอินทรีย์และเกษตรธรรมชำติ

 • สร้ำงพื้นที่เรียนรู้พัฒนำกระบวนกำรคิดและกำรดูแลสุขภำพ 
   องค์รวม

 นับต้ังแต่ปีพ.ศ. 2555 จนมำเป็นตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล 
จำกสำเหตุของปัญหำสุขภำพที่นับวันยิ่งมีควำมซับซ้อนมำกข้ึน ควำม
เจบ็ป่วยปัญหำสุขภำพของประชำชนซึง่พสิจูน์ได้อย่ำงชดัเจนจำกงำนวจิยั
จ�ำนวนมำกชี้ให้เห็นว่ำเกิดจำกสิ่งแวดล้อม สังคม และที่ส�ำคัญสำรเคมี 
รอบกำย ที่ไปปนเปื้อนสำรเคมีในพืชผักที่วำงขำยอยู่ทั่วไปในท้องตลำด  
หน่วยงำนภำครัฐโดยเฉพำะโรงพยำบำล ที่หำกให้ควำมส�ำคัญเพียงแค่ 
กำรรกัษำซึง่เป็นเพยีงกำรตัง้รบัปัญหำสขุภำพทีน่บัวนัมแีนวโน้มมำกย่ิงข้ึน 
มีควำมรุนแรงข้ึน และยังขำดกำรมีส่วนร่วมกับภำคประชำชนและภำคี 
เครือข่ำยที่จะเข้ำมำช่วยกันแก้ปัญหำที่ซับซ้อนเหล่ำน้ี ควำมคำดหวัง 
ที่จะให้ประชำชนมีสุขภำพที่ดี สำมำรถดูแลสุขภำพของตนเองได้อย่ำง 
เท่ำทัน ย่อมเป็นไปได้ยำก บทบำทของโรงพยำบำลคือกำรสร้ำงพื้นที่กำร 
เรียนรู้ด้ำนสุขภำพให้ประชำชนสำมำรถน�ำประสบกำรณ์ไปใช้ในกำรดูแล
สุขภำพของตนเอง กำรปรับเปลี่ยนกำรท�ำงำนเชิงรุกของโรงพยำบำล
ลับแล จำกกำรเป็นโรงซ่อมสุขภำพ มำเป็นโรงสร้ำงสุขภำพ โดยเฉพำะ 

กำรท�ำงำนเพ่ือสังคมโดยหน่วยงำนสุขภำพ “ตลำดสีเขียวโรงพยำบำล 
ลับแล : CSR ภำครัฐด้ำนกำรสร้ำงสุขภำพเพื่อชุมชน” จึงท�ำหน้ำท่ีเป็น 
โรงเรียนที่มีชีวิต ท่ีมุ่งให้เกิดกำรเรียนรู ้ถึงแนวทำงในกำรดูแลสุขภำพ 
ที่เริ่มจำกต้นทำง ทั้งกลุ่มเกษตรกรที่มุ่งสร้ำงกระบวนทัศน์ในกำรผลิตใหม่ 
เป็นกำรผลติท่ีใส่ใจต่อสิง่แวดล้อม และไม่ใช้สำรเคมีและสำรก�ำจดัศตัรพูชื   
ทำงกลุ่มผู้ป่วย ญำติ และประชำชนทั่วไปได้เรียนรู้ถึงกำรดูแลสุขภำพจำก
ต้นทำงด้วยอำหำรทีม่คีณุภำพปรำศจำกสำรเคม ีมทีำงเลอืกในกำรบรโิภค  
ในขณะเดียวกันบุคลำกรสุขภำพก็มีส่วนส�ำคัญในกำรเป็นต้นแบบสุขภำพ
ให้ประชำชนทั่วไปได้รับรู ้ถึงกำรดุแลสุขภำพต้นทำงที่ให้ควำมส�ำคัญ
ตั้งแต่กำรผลิต จำกโมเดลตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล เป็นต้นแบบ 
กำรขับเคลื่อนงำนด้ำนสุขภำพในเชิงยุทธศำสตร์ จนเกิดโครงกำรพัฒนำ 
อ�ำเภอสร้ำงสุข สุขภำพดี อำหำรปลอดภัยอย่ำงยั่งยืนจังหวัดอุตรดิตถ์

 ร้านกนิด ีศนูย์รวมอำหำรอนิทรีย์เพือ่สขุภำพ ร้ำนกินดีเป็นร้ำนค้ำ 
เล็กๆ ที่ตั้งอยู่บริเวณสวนหย่อมหน้ำตึกผู้ป่วยนอกโรงพยำบำลลับแล 
เพิ่มเปิดด�ำเนินกำรมำได้ปีกว่ำ มีกำรเชื่อมโยงกับตลำดสีเขียวโรงพยำบำล
ลับแล ของกำรรับผลผลิตสินค้ำจำกเกษตรกรของตลำด และมีเป้ำหมำย 
คือเป็นธุรกิจเพื่อสังคม ท่ีสนับสนุนโดยโรงพยำบำลลับแลมอบหมำยให้ 
ภำคเอกชนเข้ำมำด�ำเนินกิจกรรมหนุนเสริมงำนด้ำนกำรส่งเสริมสุขภำพ
ของโรงพยำบำลลับแล โดยเน้นกำรหนุนเสริมให้ผู้รับบริกำรท้ังในและ 
นอกโรงพยำบำลได้รับประทำนอำหำรสุขภำพท่ีผลิตจำกผลผลิตตลำด 
สีเขียวโรงพยำบำลลับแล รวมถึงกำรท�ำหน้ำที่เป็นศูนย์กลำงในกำร 
จ�ำหน่ำยผลผลิตจำกเกษตรกรที่ปลูกผักอินทรีย์และเกษตรธรรมชำติ  
เป็นทำงเลือกของผู ้บริโภคท่ีสำมำรถเข้ำถึงแหล่งอำหำรท่ีปรำศจำก 
สำรเคมี ทั้งที่ผลิตในอ�ำเภอลับแล อ�ำเภอใกล้เคียง รวมไปถึงแหล่งอำหำร
อินทรีย์ที่ผลิตในประเทศไทย มำจ�ำหน่ำยในรำคำยุติธรรมให้กับผู้บริโภค
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  9. โรงเรียนพุทธเกษตร อ�าเภอขุนยวม10   
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 โรงเรียนพุทธเกษตร ตั้งอยู ่ ในพื้นท่ีอ�ำเภอขุนยวม จังหวัด 
แม่ฮ่องสอนโดยสภำพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่สูงชันมีพื้นที่รำบน้อย 
ชุมชนส่วนส่วนใหญ่เป็นกลุ่มชนเผ่ำชำติพันธุ์ ได้แก่ กะเหรี่ยง ม้ง อำข่ำ  
ลีซอ ไทยใหญ่ เป็นต้น กำรท�ำเกษตรกรรรมส่วนใหญ่ในอดีตเป็นกำร
ท�ำเกษตรพื้นที่สูงเพื่อบริโภคในครอบครัว ใช้รูปแบบกำรท�ำเกษตรที่ไม่ 
ซับซ้อน มีพื้นที่นำข้ำวและพืชผักในพื้นที่เดียวกันมีกำรปรับเปลี่ยนหมุน 
พื้นที่ท�ำกำรเกษตรกรรมเพื่อรักษำพ้ืนที่ให้มีควำมอุดมสมบูรณ์ แต่ใน 
ปัจจุบันได้ปรับเปลี่ยนพื้นที่มำท�ำเกษตรกรรมเชิงเดียวมำกขึ้น ส่วนใหญ่ 
ปลูกพืชเศรษฐกิจและพืชเมืองหนำว สร้ำงรำยได้ เช่น ผักกำดขำวปลี  
กะหล�่ำปลี สตรอเบอรี่ มะเขือเทศ มันฝรั่ง และข้ำวโพดเป็นต้น กำรท�ำ 
เกษตรดังกล่ำวต้องกำรพืชที่มำก มีกำรน�ำเมล็ดพันธุ์มำจำกข้ำงนอก และ
ใช้สำรเคมีทั้งปุ๋ยเคมีและสำรเคมีก�ำจัดวัชพืชศัตรูพืชในกระบวนกำรผลิต 
และยังมีควำมต้องกำรขยำยพื้นท่ีท�ำกำรผลิตเพ่ิมขึ้นท�ำให้พื้นท่ีป่ำต้นน�้ำ
โดนบุกรุกท�ำลำยและมีสำรเคมีปนเปื้อนในแหล่งน�้ำธรรมชำติ พื้นที่ไร่
หมนุเวยีนกถู็กน�ำมำใช้ปลกูพชืเศรษฐกิจ วิถีกำรท�ำไร่หมุนเวียนของชมุชน 
หำยไป มีกำรเผำหลังเก็บเก่ียวผลผลิตสร้ำงมลพิษทำงอำกำศ และยังบุก 
พื้นที่ป่ำใหม่เพื่อปลูกข้ำวไว้กิน 

 กำรท�ำเกษตรเชิงเดี่ยวปลูกพืชเศรษฐกิจเกษตรกรต้องพึ่งพำ
ภำยนอกสูงทั้งเมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยยำและสำรเคมี กลไกกำรตลำดที่ไม่แน่นอน 
บำงปีท�ำให้เกษตรกรได้ก�ำไรน้อยและขำดทุน ควำมต้องกำรผลผลิตที่สูง 
ท�ำให้เกษตรกรต้องเพิ่มต้นทุนในกำรใช้ปุ ๋ยและสำรเคมี ท�ำให้ต้นทุน 

10 คณะครโูรงเรยีนพุทธเกษตร อ.ขุนยวม จ.แม่ฮ่องสอน วันที ่7 พฤศจิกำยน 2559



106 107

กำรผลิตสูงขึ้นเกษตรกรส่วนใหญ่สู ่วงจรกำรเป็นหนี้สิน สุขภำพของ 
เกษตรกรมีปัญหำจำกกำรท�ำเกษตรกรที่ใช้สำรเคมีโดยที่ไม่ได้ป้องกัน 
และไม่มีควำมรู้ควำมเข้ำใจถึงโทษของสำรเคมีที่ใช้ วิถีชีวิตของชุมชน 
เปลี่ยนไปเนื่องจำกพื้นที่ป่ำโดนบุกรุกท�ำลำยพืชอำหำรตำมธรรมชำติ
ท้องถ่ินที่ชุมชนใช้ประโยชน์หำยไป เช่น พืชตระกูลขิงป่ำ พืชผักอำหำร 
ธรรมชำติ เป็นต้น พื้นที่อำหำรลดลง ชำวบ้ำนมีรำยจ่ำยค่ำอำหำรเพิ่ม 
มำกข้ึน และยังมีสำรเคมีปนเปื้อนในแหล่งน�้ำธรรมชำติที่ชุมชนใช้บริโภค 
และอปุโภค ในปี พ.ศ. 2536 กำรใช้สำรเคม ีปุ๋ยเคมใีนกำรท�ำเกษตรแผนใหม่ 
ส่งผลกระทบต่อสมรรถนะของดิน และก่อให้เกิดปัญหำกำรใช้สำรเคมี 
ทำงกำรเกษตรอ�ำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน อย่ำงรุนแรง ท�ำให้ 
ชุมชนต้องเร่งฟื้นฟูปรับปรุงดินและลดกำรใช้สำรเคมีในกำรท�ำเกษตร
อย่ำงเร่งด่วน ด้วยกำรศึกษำรวบรวมองค์ควำมรู้เรื่องกำรใช้จุลินทรีย์ 
ในท้องถิ่นมำเป็นทำงเลือกในกำรแก้ปัญหำดินเสื่อม ปัญหำโรคระบำด  
ศัตรูพืชของเกษตรกรทดแทนกำรใช้สำรเคมี ในโครงกำรวิจัยเรื่อง “กำรใช้
จุลินทรีย์ในท้องถิ่นกับกำรยอมรับของเกษตรกรอ�ำเภอขุนยวม จังหวัด 
แม่ฮ่องสอน” ซึ่งมีคุณวัลลภ สุวรรณอำภำ เป็นหัวหน้ำโครงกำร ได้รับกำร
สนบัสนนุงำนวจิยัจำก สกว. โดยท�ำกำรศกึษำร่วมกันในแปลงทดลองของ 
พื้นที่หมู ่บ้ำนปำงตอง ต�ำบลแม่อูคอ และบ้ำนขุนยวม ต�ำบนขุนยวม 
ผลกำรวิจัยท�ำให้เกษตรกรในพื้นท่ีศึกษำและหมู่บ้ำนใกล้เคียงให้กำร
ยอมรบั มคีวำมนยิมใช้ปุ๋ยชีวภำพอย่ำงแพร่หลำยท้ังในแปลงข้ำว กระเทยีม 
เน่ืองจำกว่ำได้ผลผลิตท่ีสมบูรณ์ น�้ำหนักดี ส่วนตัวของทีมวิจัยเองก็ถูก 
รับเชิญเป็นวิทยำกรชำวบ้ำนจำกหน่วยงำนต่ำงๆ นอกจำกนี้ยังเกิดกำร 
เช่ือมเครือข่ำยระหว่ำงโครงกำรพัฒนำลุ่มน�้ำยวม ศูนย์คำทอลิกอ�ำเภอ 
ขุนยวม โรงเรียนพุทธเกษตร เครือข่ำยเกษตรทฤษฎีใหม่ เพื่อขยำย 
องค์ควำมรู้ที่ได้ไปใน 42 หมู่บ้ำน ทำงโรงเรียนพุทธเกษตรได้เข้ำไปให้ 
ควำมรู้กำรท�ำเกษตรอินทรีย์ในชุมชน แต่เกษตรกรมีกำรปรับเปลี่ยนกำร 
ท�ำเกษตรอินทรีย์ปลูกไว้เพื่อบริโภคในครัวเรือน พื้นที่ส่วนใหญ่ยังปลูกพืช

เศรษฐกิจที่ใช้สำรเคมีส�ำหรับไว้ขำยสร้ำงรำยได้ ปัญหำของกำรท�ำเกษตร
อินทรีย์ช่องทำงกำรตลำดของผลผลติยงัไมมีเพยีงพอให้เกษตรกรมีรำยได้
นโยบำยของรัฐยังส่งเสริมกำรปลูกพืชเศรษฐกิจ และเกษตรกรสำมำรถ
เข้ำถึงเมล็ดพันธุ์ ปุ๋ยและสำรเคมีได้โดยไม่ต้องลงทุนก่อน ทำงโรงเรียน
พุทธเกษตรใช้แนวคิดกำรท�ำงำนกับเด็กในรุ่นปัจจุบันให้เห็นถึงปัญหำ
กำรท�ำเกษตรกรเชิงเดี่ยวปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีใช้สำรเคมี ให้เรียนรู้กำรท�ำ
เกษตรอินทรีย์ เพื่อกำรใช้ชีวิตได้อย่ำงปกติสุขมีควำมม่ันคงในภำยหน้ำ 
และให้เด็กไปถ่ำยทอดแนวคิดกำรปฏิบัติสู่ครอบครัวซ่ึงเป็นรำกหญ้ำของ
ชุมชน

 กำรเกิดขึ้นของโรงเรียนพุทธเกษตร ในปี พ.ศ. 2529 ได้มีโครงกำร
พทุธเกษตร โดยพระอำจำรย์ไชยยศ ชยยฺโส มแีนวคดิต้องกำรให้กำรศกึษำ
แก่เด็ก แต่เป็นกำรศึกษำท่ีมีแนวคิดมำกจำก ศ.นพ.ประเวศ วะสี เป็น 
กำรศึกษำแบบสังคมพุทธเกษตร มีกำรพัฒนำทำงกำยและพัฒนำจิตใจ 
โดยมีอำหำรปลอดภัยต่อร่ำงกำย และสร้ำงควำมคิดพัฒนำจิตใจ ควบคู่
กันไป ซึ่งพระอำจำรย์มีประสบกำรณ์กำรจัดกำรศึกษำให้กับเด็กไปเป็น
ครูอำสำที่สลัมคลองเตย กรุงเทพมหำนคร และวัดสวนโมกข์ จึงได้
หล่อหลอมแนวคิดสร้ำงกำรเรียนจัดกำรศึกษำให้กับเด็ก กำรตั้งโรงเรียน 
ในระยะเริ่มแรกตั้งโรงเรียนที่บ้ำนแม่ลำน้อย แล้วย้ำยมำที่ทุ่งบัวตอง และ
ย้ำยมำตั้งที่ขุนยวม จุดตั้งโรงเรียนพุทธเกษตรในปัจจุบัน เด็กในโรงเรียน
พทุธเกษตร ท้ังหมดเป็นเด็กชนเผ่ำ เช่น อำข่ำ ม้ง ลำหู ่กะเหร่ียง ไทยใหญ่ 
ไทยพื้นรำบ และจีนฮ้อ เป็นต้น ซึ่งมำจำกหลำยจังหวัด เช่น จังหวัด
เชยีงใหม่ ล�ำปำง เชยีงรำย ตำก และแม่ฮ่องสอน เด็กท่ีมำอยูท่ี่นีห้น่วยงำน
รัฐและหน่วยงำนเอกชนได้ส่งเด็กเข้ำมำอยู่ ส่วนหนึ่งผู้ปกครองและครู
เป็นผูพ้ำมำส่วนหนึง่ สร้ำงกำรเรยีนให้กบัเดก็มกีำรปรบัเปลีย่นทำงแนวคดิ
ในรุ่นของเด็กให้มีควำมมั่นคง แล้วค่อยขยำยผลจำกเด็กไปสู่ครอบครัว
พ่อแม่และชุมชนในล�ำดับต่อไป
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 จนกระทั่งในปีพ.ศ. 2534 โรงเรียนพุทธเกษตรถูกตั้งขึ้นอย่ำงเป็น
ทำงกำร เป็นโรงเรียนเอกชนประเภทกำรศึกษำสงเครำะห์ สังกัดส�ำนักงำน
คณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน (สช.) และมีมูลนิธิพุทธเกษตร
เป็นเจ้ำของ ตั้งอยู่เลขที่ 842 หมู่ที่ 1 ต�ำบลขุนยวม อ�ำเภอขุนยวม จังหวัด
แม่ฮ่องสอน เปิดสอนตั้งแต่ช้ันประถมศึกษำปีที่ 1 – มัธยมศึกษำปีที่ 3 
ตำมกำรศึกษำภำคบังคับ 9 ปี จัดกำรศึกษำในลักษณะโรงเรียนพักประจ�ำ 
มกีำรจดักำรศกึษำแบบอสิระ ครตู้องศึกษำหำควำมรูแ้ล้วน�ำมำแลกเปลีย่น
สังเครำะห์กำรเรียนรู้ร่วมกัน โดยทำงโรงเรียนพุทธเกษตร มี วัตถุประสงค ์
เพ่ือเปิดโอกาสให้แก่เด็กที่ประสบปัญหาทางครอบครัวหรือได้รับ
ผลกระทบทางสังคมในด้านต่างๆ อาทิ ก�าพร้า ครอบครัวแตกแยก
ยาเสพตดิ อยู่ในแหล่งทีเ่สีย่งอนัตราย หรอืการถูกล่อลวงในกระบวนการ
ค้ามนุษย์ หรือฐานะทางบ้านยากจนหรือหมู่บ้านไกลจากสถานศึกษา 
โดยทางโรงเรียนจะมีฐานเป็นลักษณะ คือ การเป็นที่พักพิง การเป็น
ที่ให้การศึกษาและฝึกอาชีพ เด็กที่เข้ามาเรียนในโรงเรียนจะถูกฝึก
ในด้านการพ่ึงตนเองเป็นหลักส�าคัญและการให้ความช่วยเหลือผู้อื่น 
โดยทำงโรงเรียนได้ก�ำหนด วิสัยทัศน์ คือ “ เกษตรน�า จริยธรรมเด่น 
เน้น 6 ดี ความดี 6 ประการได้แก่ เป็นลูกที่ดีของพ่อแม่ เป็นศิษย์ที่ดี
ของครู เป็นเพื่อนที่ดีของเพ่ือน เป็นพลเมืองที่ดีของชาติ เป็นสาวก
ที่ดีของของศาสนา น�าสู่การเป็นมนุษย์เต็ม” หมำยถึงกำรใช้ชีวิตอย่ำง
มีควำมสุข อย่ำงแท้จริง เป็นปัญญำกำรศึกษำของ ท่ำนพุทธทำส ภิกขุ 

 ปัจจุบันในปีกำรศึกษำพ.ศ. 2559 โรงเรียนพุทธเกษตร มีนักเรียน
ทั้งสิ้นจ�ำนวน 92 คน และมีครูจ�ำนวน 10 คน

 • วิธีจัดกำรสอนให้กำรศึกษำ จัดกำรศึกษำส�ำหรับเด็กนักเรียน
ครูจะมีอิสระในกำรจัดกำรสอนไม่ได้มุ่งทำงด้ำนวิชำกำรมำกนักแต่จะมุ่ง
ให้เดก็นกัเรยีนได้ปฏบิตัจิรงิ เรยีนรูจ้ำกของจรงิ ฝึกฝนในด้ำนกำรพึง่ตนเอง
และให้ควำมช่วยเหลือผู้อื่น พร้อมกับจัดกิจกรรมท่ีบูรณำกำรทักษะชีวิต

ทักษะวิชำกำร และทักษะกำรอำชีพ ทำงโรงเรียนได้จัดตำรำงกิจวัตร
ประจ�ำวันของเด็กนักเรียนขึ้น คือ

วันจันทร์ ถึง วันศุกร์ 

05.00 – 05.30 น. ตื่นนอน เก็บที่นอน เข้ำห้องน�้ำท�ำธุระส่วนตัว  
   เตรียมตัวเข้ำแถวมำร่วมกิจกรรมออกก�ำลังกำย

05.30 – 06.00 น. ออกก�ำลังกำยที่สนำมวอลเลย์บอล

06.00 – 07.00 น. ช่วยงำนของบ้ำนพัก (ท�ำควำมสะอำด,   
   เกษตรบ้ำน และอื่นๆ)

07.00 – 07.30 น. รับประทำนอำหำรเช้ำ พร้อมกันที่โรงอำหำร

08.00 – 08.30 น. กิจกรรมหน้ำเสำธง เคำรพธงชำติ ศำสนำ  
   พระมหำกษัตริย์

08.30 – 09.00 น. กระบวนกำรเล่ำข่ำวในชั้นเรียน

09.00 – 12.00 น. เรียนรู้สำระหลัก (วิชำกำรตำมรำยวิชำ)

12.00 – 13.00 น. รบัประทำนอำหำรกลำงวัน พร้อมกนัท่ีโรงอำหำร

13.00 – 14.00 น. เรียนรู้สำระหลัก (วิชำกำรตำมรำยวิชำ)

14.00 – 16.00 น. เรียนรู้และฝึกงำนในฐำนอำชีพ    
   (สำระเพิ่มเติมกำรงำนอำชีพ)

16.00 – 17.30 น. พักผ่อน เล่นกีฬำยำมเย็นตำมอัธยำศัย

17.30 – 18.00 น. อำบน�้ำ ซักเสื้อผ้ำ

18.00 – 18.40 น. รับประทำนอำหำรเย็น ประเมินกิจกรรม  
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   รับประทำนอำหำรและกำรท�ำอำหำร

19.00 – 20.00 น. ปฏิบัติธรรม ไหว้พระสวดมนต์ นั่งสมำธิ   
   และฟังนิทำนธรรมะ

20.00 – 21.30 น. พักผ่อน อ่ำนหนังสือและท�ำกำรบ้ำน   
   (ที่บ้ำนพักและห้องสมุด)

21.30 น.  ตีระฆังเข้ำนอน

วันเสาร ์กิจกรรมภำคเช้ำเหมือนวันปกติแต่ไม่มีเรียน ช่วง 08.30 – 
11.30 น. ช่วยกันท�ำงำนเกษตรของบ้ำนพัก ภำคบ่ำยไม่มีเรียนพักผ่อน
ตำมอัธยำศัย

วันอาทิตย ์วันนี้นอนตื่นสำยได้ไม่เกิน 06.00 น. รับประทำนอำหำร 
ในเวลำปกติ ไม่มีกำรออกก�ำลังกำย ไม่มีเรียนและท�ำงำนท้ังภำคเช้ำและ 
ภำคบ่ำย พักผ่อนตำมอัธยำศัย อนุญำตให้นักเรียนออกไปข้ำงนอกได้  
และไปรับจ้ำงท�ำงำนเป็นรำยได้พิเศษ แต่กลับมำได้ไม่เกิน 17.30 น.

• หลักสูตรกำรเรียน ทำงโรงเรียนพุทธเกษตร เปิดสอนตั้งแต่ชั้นประถม 
  ศึกษำปีที่ 1 – ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 3 เป็นหลักสูตรบูรณำกำรพัฒนำ 
  ทักษะชีวิต ทักษะวิชำกำร และทักษะกำรอำชีพ ทำงโรงเรียนจึงได้จัด  
  กำรเรียนกำรสอนออกเป็น 2 ลักษณะ คือ

  1. จัดกำรเรียนกำรสอนในช้ันเรียนตำมแผนกำรสอน มีครูผู้รับผิดชอบ 
     ตำมรำยวิชำแผนกำรสอน เป็นกำรเรียนรู้วิชำกำรสำระหลัก เป็น 
     รำยวิชำ ได้แก่ วิชำภำษำไทย วิชำคณิตศำสตร์ วิชำวิทยำศำสตร์  
     วิชำสังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม สุขศึกษำและพลศึกษำ     
     วชิำศลิปะ วชิำกำรงำนอำชีพและเทคโนโลย ีและวชิำภำษำต่ำงประเทศ    
     (ภำษำอังกฤษ)

  2. จดักำรเรยีนกำรสอนในหลกัสตูรบรูณำกำร เป็นกำรเรยีนรูแ้ละฝึกงำน   
     ฐำนอำชีพสำระเพิ่มเติม และกำรงำนอำชีพ ให้เด็กนักเรียนได้        
     ฝึกฝนปฏิบัติกำรจริง โดนแบ่งออกเป็นฐำนกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพ  
     ประกอบไปด้วย

     - ฐำนนำข้ำวอินทรีย์

     - ฐำนเกษตรอินทรีย์

     - ฐำนกำรเพำะเห็ด

     - ฐำนกำรแปรรูปอำหำร

     - ฐำนงำนผลิตปุ๋ย

     - ฐำนพันธุกนนมพืช

     - ฐำนงำนประดิษฐ์ DIY

     - คอมพิวเตอร์

     - หน้ำที่พลเมือง

     - สหกรณ์

  3. จัดกำรสอนกำรปฏิบัติทักษะชีวิตเพ่ือกำรพ่ึงตนเอง ที่เชื่อมโยง 
     วิถีชีวิตเกษตรอินทรีย์กับกำรใช้ชีวิตประจ�ำวันโดยมีครูร่วมด�ำเนินกำร 
     เนื่องจำกโรงเรียนพุทธเกษตรเป็นโรงเรียนพักประจ�ำ เด็กนักเรียน 
     อำศัยอยู่ในโรงเรียนจนหมดเทอมกำรศึกษำ จึงแบ่งภำคกำรปฏิบัติ 
     ออกเป็น 2 แบบ คือ      
     เกษตรบ้าน โดยทำงโรงเรียนจัดให้มีโซนบ้ำนพัก 7 โซน ให้นักเรียน 
     แต่ละโซนบ้ำนพกัท�ำเกษตรอนิทรย์ีเลีย้งตวัเองร่วมกบัครผููร้บัผดิชอบ 
     เร่ิมตั่งแต่กำรสร้ำงข้อตกลงในบ้ำน วำงแผนกำรท�ำงำนร่วมกัน 
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    กำรท�ำเกษตรอินทรีย์ทั้งระบบ (กำรวำงแผนกำรปลูก กำรเตรียมดิน 
     กำรปลูก กำรดูแลรักษำ กำรเก็บเกี่ยวผลผลิต เป็นต้น) กำรประกอบ 
     อำหำรผลผลิตเกษตรอินทรีย์บริโภคภำยในบ้ำน ส่วนผลผลิตเกษตร 
     อินทรีย์ที่เหลือก็น�ำไปขำยที่โรงอำหำรโรงเรียนสร้ำงรำยได้ให้แก่ 
     นักเรียน        
     เกษตรชั้น เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้แบ่งควำมรับผิดชอบกำรท�ำนำข้ำว 
     อินทรีย์ทั้งระบบ โดยทำงโรงเรียนจะมีกำรแบ่งนำข้ำวอินทรีย์ให้ 
     นกัเรยีนท�ำกำรผลติข้ำวอินทรย์ีร่วมกัน ตัง้แต่เร่ิมต้นจนถงึกำรเกบ็เกีย่ว 
     ผลผลิต ซ่ึงจะมีกำรแบ่งท่ีนำให้แก่นักเรียนชั้นประถมปีที่ 4 – ช้ัน  
     มธัยมศกึษำปีที ่3 รบัผดิชอบกำรท�ำนำข้ำวอนิทรย์ีชัน้ละ 1 บิง้นำ (ล๊อค)

ความภาคภูมิใจของคณะครูโรงเรียนพุทธเกษตร

     • โรงเรียนและคณะครูได้ท�ำงำนตำมอุดมกำรณ์ในกำรพัฒนำคน 
        ผลิตยุวเกษตร เด็กนักเรียนมีควำมสนใจได้เรียนรู้และช่วยเหลือ 
        พึ่งตนเองได้

     • กำรให้อำหำรปลอดภัยอำหำรสุขภำพสู่เด็กนักเรียน และกำรให้ 
       ควำมรู ้แบบลงมือปฏิบัติกำรผลิตอำหำรที่ปลอดภัยและระบบ 
       เกษตรอินทรีย์

     • ควำมส�ำเรจ็ของเดก็นกัเรยีน สำมำรถพึง่ตนเองได้บำงส่วนไปส�ำเรจ็ 
       ในกำรใช้ชีวิตภำยนอก เช่น มีกำรงำนท�ำท่ีดีรับรำชกำร ท�ำเกษตร 
       อินทรีย์ช่วยเหลือครอบครัวมีชีวิตที่มั่นคง

     • คุณค่ำของควำมเป็นครูมีควำมรับผิดชอบ ไม่ใช่ท�ำหน้ำที่ในเฉพำะ 
       ชั่วโมงเรียนเท่ำนั้น

     • โรงเรียนเป็นท่ีให้โอกำสทั้งครูและนักเรียน ครูได้ฝึกฝนกำรท�ำงำน 
       และได้เติมเต็มกำรท�ำงำนให้เข้ำใจเด็กนักเรียนออกแบบกำรสอน 

       และรับมือกับเด็กนักเรียน ครูและนักเรียนมีทัศนคติเปล่ียนไปมี 
       ควำมมั่นใจในธรรมชำติกำรเข้ำในธรรมชำติสำมำรถพึ่งตนเองได้

     • โรงเรยีนมกีำรจดักำรศกึษำแบบอสิระเป็นจดุแขง็ของกำรด�ำเนนิงำน  
       ตัวครูมีอิสระในกำรจัดกำรศึกษำที่เข้ำถึงตัวเด็กนักเรียน

     • โรงเรียนสำมำรถพึ่งตนเองได้ทำงอำหำรมีควำมม่ันคงและยังมี 
       ผลผลิตข้ำวอินทรีย์ท่ีเหลือสำมำรถสร้ำงรำยได้ให้กับโรงเรียนและ        
       เด็กนักเรียน

     • เด็กนักเรียนเข้ำในระบบเกษตรอินทรีย์และมีควำมรู้เรื่องอำหำร 
       อินทรีย์

     • ครใูนโรงเรียนพึง่ตนเองได้ตำมแนวคดิปรัชญำของเศรษฐกจิพอเพยีง 
       ทกุคนใช้ธรรมะเป็นท่ีพึง่และมีหลกัประกันให้ครอบครัวมีท่ีดินท�ำกิน        
       เป็นของคนเอง

     • เป็นแหล่งเรียนรู้ศูนย์ฝึกอบรมกำรท�ำเกษตรระบบอินทรีย์ และ 
       กำรท�ำปุ๋ยหมักน�้ำหมักชีวภำพ ให้แก่ชำวบ้ำนทั่วไป และยุวเกษตร

     • เป็นโรงเรียนต้นแบบร่วมกับกระทรวงศกึษำธกิำร ในกำรด�ำเนนิงำน 
       โรงเรียนน�ำร่องลดเวลำเรียนเพิ่มเวลำเรียนรู้

ค�าแนะน�าการด�าเนินงานของโรงเรียนในลักษณะนี้

     • ผู้น�ำโรงเรียนต้องใส่ใจเอำจังเอำจังกับกำรปฏิบัติหน้ำที่

     • กำรท�ำงำนจะต้องท�ำงำนเป็นทีม จะต้องมีทีมหรอืสร้ำงทีมสร้ำงคน 
       ขึ้นมำร่วมงำน

     • โรงเรียนต้องมีเป้ำหมำยที่ชัดเจน บุคลำกรที่เข้ำต้องเข้ำใจ ต้อง  
       ร่วมกันคิดออกแบบแล้วน�ำไปใช้ปฏิบัติ
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     • โรงเรียนใช้กำรเรียนแบบลงมือปฏิบัติ ต้องมีกำรสรุปกำรท�ำงำน 
       ร่วมกัน

 กำรเป็นโรงเรียนเอกชน โรงเรียนพุทธเกษตร มีควำมเป็นอิสระ
ในกำรจัดกำรศึกษำให้กับเด็ก โรงเรียนได้ยึดแนวทำง “เกษตรน�ำ จริยธรรม
เด่น เน้น 6 ดี “ ในกำรพัฒนำจัดกำรเรียนให้กำรศึกษำแก่เด็กนักเรียน 
ไม่ได้มุง่เน้นทำงด้ำนวชิำกำรมำกนักแต่กลบัให้ควำมส�ำคญัต่อกระบวนกำร
เรียนรู้ของเด็กที่จะพึ่งตนเองได้และให้ควำมช่วยเหลือผู้อื่น น�ำวิถีเกษตร
อินทรีย์เข้ำมำสอนเป็นแกนหลักเน้นให้เด็กนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติเรียนรู้
จำกกำรลงมือท�ำ และสรุปกำรท�ำงำนเป็นระยะๆ จนสร้ำงยุวเกษตรไปสู่
ครอบครัวและชุมชน ขยำยผลถ่ำยทอดควำมรู้กำรท�ำเกษตรอินทรีย์สู ่
พ ่อแม่ในครอบครัวและชุมชน ตำมแนวทำงเกษตรอินทรีย์วิถีพุทธ 
พร้อมกับคณะครูของโรงเรียนพุทธเกษตรเป็นครูอำสำมีควำมมุ่งมั่นที่จะ
ใช้ระบบเกษตรอินทรีย์ ในกำรปรับเปลี่ยนสังคมสู่สังคมอำหำรปลอดภัย
ด้วยเกษตรอินทรีย์ คณะครูจึงมีควำมตื่นตัวในกำรศึกษำหำควำมรู้มำจัด 
กำรสอนให้แก่เด็กนักเรียนและชุมชน จนเป็นอัตลักษณ์ของโรงเรียนพุทธ
เกษตร “ซื่อสัตย์ กตัญญู อ่อนน้อมถ่อมตน ขยัน อดทน พึ่งตนเองและ
เป็นที่พึ่งของคนอื่น” ขณะนี้ทำงโรงเรียนสำมำรถพึ่งตนเองได้จนเป็นที่พึ่ง
ของคนอื่น ทั้งเด็ก ยุวเกษตร ชุมชน และหน่วยงำนต่ำงๆ ตำมกำร
สืบสำนเกษตรอินทรีย์วิถีพุทธ และตำมปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง
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10. ครัวใบโหนด คาบสมุทรสทิงพระ จังหวัดสงขลา11 

 คำบสมุทรสทิงพระเป็นพ้ืนที่ฝั่งตะวันออกของทะเลสำบสงขลำ 
ครอบคลุมพื้นที่ 4 อ�ำเภอ คือ สิงหนคร สทิงพระ ระโนด และกระแสสินธุ์ 
เป็นพ้ืนที่ติดต่อกันแนวยำวของคำบสมุทรเล็กๆ เรียกว่ำ “คำบสมุทร
สทิงพระ” ซึ่งอยู่ระหว่ำงทะเลสำบสงขลำกับทะเลหลวง (ทะเลชำยฝั่งอ่ำว
ไทย) มีพ้ืนที่ประมำณ 740,000 ไร่ ชำวบ้ำนในแถบนี้ส่วนใหญ่ประกอบ
อำชีพเกษตรกรรมท�ำนำ ท�ำสวน ท�ำน�้ำตำลโตนด และท�ำกำรประมง 
เป็นอำชีพหลักมำตั้งแต่โบรำณ เนื่องจำกมีควำมอุดมสมบูรณ์ด้ำน
ทรพัยำกรทัง้บนบกและในทะเลทัง้สองฝ่ัง คอื ฝ่ังอ่ำวไทยและฝ่ังทะเลสำบ
ท�ำให้ชำวบ้ำนมีกำรด�ำเนินชีวิตแบบพึ่งตนเอง มีกำรสั่งสมภูมิปัญญำ
ควำมรู้ของท้องถิ่นในด้ำนต่ำงๆ เช่น วัฒนธรรมกำรบริโภคอำหำรของ
ท้องถ่ิน กำรใช้สมุนไพรพื้นบ้ำน งำนหัตถกรรมในครัวเรือน กำรแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ต่ำงๆ จำกตำลโตนดหรือพืชพื้นบ้ำนชนิดต่ำงๆ ที่มีอยู่เป็น
จ�ำนวนมำก 

 ในระยะเวลำกว่ำ 30 ปีที่ผ่ำนมำได้เกิดกำรเปล่ียนแปลงด้ำน
ทรพัยำกรในเขตพืน้ทีแ่ห่งนีเ้ป็นอย่ำงมำก กล่ำวคอือำชพีกำรท�ำนำ ท�ำสวน
ท�ำน�้ำตำลโตนด และกำรท�ำประมง ประสบกับปัญหำทั้งภัยธรรมชำติและ
ระบบเศรษฐกิจโดยรวม ขณะเดียวกันกำรเข้ำมำของกลุ่มธุรกิจกำรเกษตร
ขนำดใหญ่ในพื้นที่ ท�ำให้คนในแถบนี้ส่วนหนึ่งเปล่ียนมำท�ำอำชีพนำกุ้ง 
ที่ส่งผลกระทบสิ่งแวดล้อมต่อพื้นที่ และเมื่อผลผลิตไม่เป็นไปตำมแผน 
ที่วำงไว้ ชำวบ้ำนบำงส่วนก็ประสบปัญหำทำงเศรษฐกิจ และมีกำรตั้ง
โรงงำนแปรรูปอำหำรทะเลแช่แข็งขนำดใหญ่หลำยแห่งในพื้นที่แถบนี้

11 ครวัใบโหนด อ�ำเภอสงิหนคร จงัหวดัสงขลำ วนัที ่29 ต.ค. 2559

ส่งผลให้ชำวบ้ำนเปลี่ยนอำชีพจำกกำรท�ำเกษตรกรรมมำเป็นแรงงำน
รับจ้ำงในโรงงำน นอกจำกนี้ชำวบ้ำนส่วนหนึ่งที่ท�ำนำก็มีที่นำขนำดเล็ก 
โดยเฉลี่ยขนำด 2-5 ไร่/ครอบครัว เมื่อมีโรงงำนเข้ำมำท�ำให้ขำดแรงงำนที่
ท�ำนำ พื้นที่นำที่มีอยู่ส่วนหนึ่งถูกทิ้งให้เป็นนำร้ำง หรือไปจ�ำนองกับแหล่ง
ทุนต่ำงๆ 

 ทำงโครงกำรถอดบทเรียนชุมชนต้นแบบเกษตรและอำหำร
ปลอดภัยเพื่อน�ำเสนอสมัชชำสุขภำพแห่งชำติ ได้ร่วมลงมำเรียนรู้และ
แลกเปล่ียนในพื้นท่ี จำกกำรด�ำเนินงำนของคณะกรรมกำรครัวใบโหนด
และตัวแทนเครือข่ำยกลุ่มออมทรัพย์ ซ่ึงเป็นองค์กรชุมชนท้องถิ่นที่ท�ำ
เรือ่งกำรเงนิชุมชน สวัสดิกำรของคนในชุมชน ได้ใช้ประสบกำรณ์กำรท�ำงำน
กลุ่มและบริหำรงำนองค์กรมำยำวนำนและอยู่ในรูปของเครือข่ำยกลุ่ม
ออมทรัพย์ มำขับเคลื่อนงำนสุขภำพ อำหำรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ 
จนมำเป็น “ครัวใบโหนด” ครัวชุมชนเพื่อคนทั้งหมด ในปัจจุบัน

 กำรท�ำเกษตรกรรมในอดีตที่ผ่ำนมำในแถบพื้นที่นี้เป็นกำรท�ำนำ
ท�ำสวนแบบธรรมชำติ ไม่มีกำรพึ่งพำปุ๋ยเคมีและสำรเคมีกำรเกษตร
โดยส่วนใหญ่ใช้ปุ๋ยคอกมูลสัตว์ เช่น มูลวัว มูลค้ำงคำว เป็นค้น ใช้ผสมกับ
ข้ีเถ้ำเป็นปุย๋ในนำ ผกัทีป่ลกูกเ็ป็นผกัพืน้บ้ำนแบบธรรมชำต ิกำรท�ำนำข้ำว
เป็นกำรท�ำไว้บริโภคภำยในครอบครัวท่ีเหลือก็แบ่งขำยบ้ำง จำกควำม
สมบูรณ์ของทรัพยำกรในพื้นที่คำบสมุทรสทิงพระ มีทั้ง โหนด (ตำลโตนด) 
นำ และ เล ชำวบ้ำนมีวิถีชีวิตแบบพึ่งตนเองมีควำมเป็นอยู่ที่ดี ท�ำนำปลูก
ข้ำวไว้กิน ปลูกผักไว้กิน ส่วนที่เหลือน�ำไปขำยสร้ำงรำยได้มีกำรใช้เหลือ
แรงงำนกันในกำรท�ำเกษตรกรรม มีกำรท�ำน�้ำตำลโตนดปลอดสำรพิษ
ท�ำประมงกิน และขำยเป็นรำยได้ส่งให้ลูกเรียนหนังสือ จนประมำณ 
30 กว่ำปีมีรถไถเข้ำมำใช้ในกำระบวนกำรท�ำเกษตรกรรมท�ำนำ ท�ำใน
พื้นที่ใหญ่ขึ้นมีกำรน�ำปุ๋ยเคมีเข้ำมำในนำข้ำว ยำสำรเคมีฆ่ำปูในนำข้ำว 
ขณะนั้นชำวบ้ำนยังไม่มีควำมรู้เรื่องปุ๋ยเคมี รู้ว่ำปุ๋ยเคมีสำมำรถท�ำให้ข้ำว
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รวงใหญ่และให้ผลผลิตดี และยังน�ำสำรเคมีเกษตรมำใช้กับสวนมะม่วง
พิมเสนเบำ (ผลไม้เศรษฐกิจ) อย่ำงรุนแรงทั้งยำฆ่ำหญ้ำ ปุ๋ยเคมี เพื่อให้
ผลผลติมะม่วงได้จ�ำนวนมำกผลผลติเพือ่ขำยสร้ำงรำยได้ มะม่วงพมิเสนเบำ
เป็นที่ต้องกำรของตลำด ท�ำให้เกษตรกรท�ำมะม่วงผลิตให้ออกนอกฤดู
มีกำรใช้สำรเคมีเพิ่มมำกขึ้นในกระบวนกำรผลิตท้ังยำเร่งดอก และยำเคมี
ก�ำจัดแมลงต่ำงๆ สวนคนที่ท�ำผักขำยก็น�ำปุ๋ยเคมีไปใช้กับกำรท�ำผักบุ้ง 
กำรใช้สำรเคมีจ�ำนวนมำกในกำรท�ำสวนมะม่วงและเกษตรกร ท�ำให้ดิน
เสื่อมสภำพลง และระบบนิเวศในนำข้ำวทรัพยำกรสัตว์น�้ำหำยไป

 จนในปี พ.ศ. 2534 – 2535 มีกำรรวมกลุ่มของชำวบ้ำนในชุมชน
ท�ำเรื่องเงินออมทรัพย์และสวัสดิกำรของคนในชุมชน รวมถึงกำรท�ำ
ฌำปนกจิของสมำชกิ สมำชกิของกลุม่มกีำรตำยและต้องจ่ำยเงินฌำปนกิจ
แก่สมำชิกท่ีเสียชีวิตไปจ�ำนวนถึง 17 รำย ทำงกลุ่มจึงได้หำรือถึงกำรตำย
ของสมำชิกว่ำเกิดจำกโรคมะเร็ง เบำหวำน ภูมิแพ้ เป็นผลมำจำกกำรท�ำ
เกษตรกรรมท่ีใช้สำรเคมี ในกลุ่มจึงรณรงค์ให้สมำชิกเกษตรกรหันมำ
ปลูกข้ำว ปลูกผักที่ไม่ใช้สำรเคมีกินเอง ช่วงนั้นทำงกลุ่มก็ท�ำงำนเชื่อม
ประสำนกับเครอืข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือก เพือ่เรยีนรูเ้รือ่งเกษตรอนิทรย์ี
สำรเคมี และอำหำรปลอดภยั เพ่ือน�ำมำรณรงค์ให้ควำมรู้แก่สมำชกิในกลุ่ม
ถึงโทษภัยของกำรใช้สำรเคมีท�ำกำรเกษตรกรรม สมำชิกส่วนใหญ่หันมำ
ปลูกข้ำวและปลูกผักพื้นบ้ำนกินเอง โดยไม่ใช้สำรเคมี มำในปี พ.ศ. 2538 
ทำงกลุ่มออมทรัพย์ได้ร่วมกันท�ำธุรกิจชุมชนท�ำแปรรูปอำหำรปลอด
สำรพิษขำย มีรำยได้ปีละหลำยล้ำนบำท

 ต่อมำในปี พ.ศ. 2550 กลุ่มออมทรัพย์มีกำรขยำยกลุ่มสมำชิก
มำกขึ้นถึง 7 กลุ่ม จึงรวมตัวกันเป็นเครือข่ำยกลุ่มออมทรัพย์คำบสมุทร
สทิงพระ จังหวัดสงขลำ แต่ยังมีกำรให้ควำมรู ้กับสมำชิกเร่ืองอำหำร
ปลอดภัยและสำรเคมมีำตลอด มกีำรพำสมำชกิไปร่วมเรือ่งรูก้บัพืน้ทีอ่ืน่ๆ 
และเวทีประชุมต่ำงๆ จำกประสบกำรณ์กำรท�ำงำนของกลุ่มด้ำนอำหำร

ปลอดภัยจึงได้ร่วมกันจัดท�ำโครงกำรฟื้นฟูคำบสมุทรสทิงพระ เพ่ือควำม
มั่นคงทำงอำหำร ได้รับกำรสนับสนุนจำกแผนงำนขับเคลื่อนควำมม่ันคง
ทำงอำหำร มูลนิธิชีววิถี (Bio Thai) และส�ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำร
เสริมสร้ำงสุขภำพ (สสส.) ได้ด�ำเนินงำนด้ำนอำหำรปลอดภัย สุขภำพ 
ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ กำรท�ำอำหำรท้องถิ่นที่ปลอดสำรเคมีและผงชูรส 
ทำงแกนน�ำได้เข้ำร่วมและปฏบิตัร่ิวมกันมำตลอด อกีทัง้ยงัร่วมกบัแผนงำน
ขับเคลื่อนควำมมั่นคงทำงอำหำรเพื่อสังคม ท�ำวิจัยเรื่องน�้ำพริก เป็นกำร
สร้ำงกระบวนกำรเรียนรู้ให้กับสมำชิกเรื่องอำหำรปลอดภัยเป็นอย่ำงมำก 
และยังได้ร่วมกับ Thai PAN มำให้ควำมรู้เรื่องสำรเคมี เครือข่ำยจึงมีควำม
ตระหนักถึงอันตรำยของสำรเคมีในกำรท�ำเกษตรกรรมท่ีส่งผลกระทบกับ
สุขภำพ และสิ่งแวดล้อมมำกขึ้น

 กระท่ังปีพ.ศ. 2553 เครือข่ำยกลุม่ออมทรัพย์ได้ร่วมกันวิเครำะห์ถึง
ภยัอนัตรำยของสำรเคมี กำรเข้ำถึงอำหำรปลอดภยั สนิค้ำท่ีปลอดสำรพษิ
และกำรตลำดของคนกลุม่คนรักสขุภำพ จงึได้มีกำรริเริม่ตัง้ “ครัวใบโหนด” 
มีวัตถุประสงค์ คือ 1)ส่งเสริมและสนับสนุนกำรผลิตและกำรบริโภคเพื่อ
ให้เด็กและสมำชิกในชุมชน มีอำหำรท่ีหลำกหลำยและโภชนำกำรท่ีดี 
ปลอดภัยและยั่งยืน 2)เสริมสร้ำงระบบตลำดหรือกำรกระจำยอำหำรที่
ผู ้บริโภคเข้ำถึงอำหำรท่ีดี และเกิดระบบควำมสัมพันธ์ท่ีสมดุลระหว่ำง
ผู้ผลิต ตลำด และผู้บริโภค 3)เพื่อให้เกิดชุมชนต้นแบบที่มีควำมมั่นคงทำง
อำหำรทุกด้ำนท่ีจะน�ำไปสู่ต้นแบบระดับจังหวัด และ4)ผลักดันนโยบำย
ระดับท้องถิ่นและร่วมกับภำคีเครือข่ำยในกำรผลักดันนโยบำยระดับชำติ 
โดยครัวใบโหนดขึ้นมำท�ำหน้ำที่เป็นแหล่งอำหำรปลอดภัย เป็นสื่อกลำง
ในเรื่องผักพื้นบ้ำนอำหำรท้องถิ่น เป็นตัวเชื่อมระหว่ำงผู้ผลิตกับผู้บริโภค 
และเป็นพืน้ท่ีเรยีนรูร้ณรงค์กบัคนชัน้กลำง โดยใช้สโลแกนว่ำ “ครวัใบโหนด
ครัวชุมชนเพ่ือคนทั้งหมด” มีกำรเชิญนักวิชำกำรมำให้ควำมรู้กระตุ้น
คนชั้นกลำงและในเมืองได้ตื่นตัวด้วยข้อมูล ด้ำนสุขภำพ อำหำรปลอดภัย 
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และสำรเคมีเกษตร ส่งเสริมกำรฟื้นฟูนำร้ำงให้สมำชิกท�ำนำปลูกข้ำวไว้กิน 
กำรปลูกผักพื้นบ้ำนท้องถ่ินที่ไม่ใช้สำรเคมี รณรงค์อำหำรปลอดภัยใน
โรงเรียนเลี้ยงอำหำรเด็กด้วยเมนูอำหำรท้องถิ่นและให้ควำมรู้ นอกจำกน้ี
ยังใช้เวทีเครือข่ำยกลุ ่มออมทรัพย์ในระดับหมู ่บ้ำนในกำรให้ควำมรู ้
ขยำยผล ครบัใบโหนดได้มตีวัแทนของเครอืข่ำยกลุม่ออมทรพัย์คำบสมทุร
สทิงพระขึ้นมำบริหำรจัดกำรแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นองค์กรชำวบ้ำน
ในพื้นที่ แบ่งออกเป็นฝ่ำยต่ำง ประกอบไปด้วย

 • คณะกรรมกำรฝ่ำยบริหำรครัวใบโหนด มีบทบำทหน้ำที่จัด 
   ประชุมอำทิตย์ละครั้ง ก�ำหนดโยบำยและทิศทำงนโยบำยของ 
   ครัวใบโหนด ประสำนงำนกับเครือข่ำยทุกเครือข่ำย และสลับ 
   หมุนเวียนกันมำดูแลที่ครัวใบโหนด

 • ฝ่ำยจัดกำร ประกอบด้วย ผู้จัดกำร รองผู้จัดกำร และบัญชี 
    ดูแลกำรด�ำเนินงำนของครัวใบโหนดให้เป็นไปตำมนโยบำยและ 
   ทิศทำงของคณะกรรมกำรฝ่ำยบริหำร และจัดกำรเรื่องกำรเงิน 
   กำรบัญชี

 • ฝ่ำยครัว แบ่งออกเป็น ลำนข้ำวแกง และซุ้มอำหำรตำมสั่ง 
    ท�ำหน้ำที่ประกอบอำหำรท้องถิ่นท่ีปลอดภัย มีเจ ้ำหน้ำที่ 
    คือ กุ๊กข้ำวแกง กุ๊กอำหำรตำมสั่ง ผู้ช่วยกุ๊ก พนักงำนขำย และ 
   พนักงำนเสริฟ

 • ฝ่ำยลำนลักท้องถ่ินและผลิตภัณฑ์พ้ืนบ้ำน หน้ำท่ีรับจ�ำหน่ำย 
   ผักพื้นบ้ำนท้องถิ่นและผลิตภัณฑ์พื้นบ้ำน

 • ฝ่ำยซุ้มข้ำวย�ำ-ขนมจีน จ�ำหน่ำยข้ำวย�ำ และขนมจีนอำหำร 
   ประจ�ำถิ่น

 • ศูนย์กำรเรียนรู้ครัวใบโหนด มีหน้ำที่จัดประชุมให้ควำมรู้และ 

   ประสำนงำน เป็นศูนย์ประสำนงำนภัยพิบัติ ศูนย์เทคโนโลยี 
   สื่อสำรข้อมูล ศูนย์ประสำนงำนเครือข่ำยควำมม่ันคงทำง 
   อำหำร และศูนย์รวบรวมเมล็ดพันธุ์

 จำกกำรด�ำเนินงำนของครัวใบโหนดระยะเวลำกว่ำ 7 ปี กิจกรรม
ที่ได้ท�ำไปมุ่งเน้นควำมปลอดภัยทำงอำหำร ซึ่งทำงครัวได้ด�ำเนินกิจกรรม
ดังนี้

 • จัดเวทีให้ควำมรู้ด้ำนสุขภำพอำหำรปลอดภัยและสำรเคมีท่ี  
     ศูนย์กำรเรียนรู้ครัวใบโหนดเดือนละครั้ง และเวทีเครือข่ำยกลุ่ม 
   ออมทรพัย์ 7 กลุ่ม 3 เดอืนต่อครัง้ โดยกำรประสำนนกัวิชำกำร  
   วิทยำกรมำจำกภำยนอกมำให้ควำมรู ้แลกเปลี่ยน และให้ 
   แกนน�ำไปขยำยผลต่อในเวทีเครือข่ำยกลุ่มออมทรัพย์

 • เดินรณรงค์ประเด็นอำหำรปลอดภัยและสำรเคมี ในพื้นที่เมือง  
   และสถำนที่ของคนชั้นกลำง

 • จัดท�ำอำหำรไปเลี้ยงเด็กในโรงเรียนและศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก 
   จ�ำนวน 10 แห่ง โดยมีกำรรวมกลุ่มกันท�ำอำหำรที่ครัวใบโหนด 
   ซึ่งกลุ่มเครือข่ำยกลุ่มออมทรัพย์สลับกันไป เป็นเมนูอำหำร 
   พื้นบ้ำนประยุกต์ให้เด็กกินผักและอำหำรท่ีปรุงไม่ใช่สำรชูรส  
   และยงัไปให้ควำมรูก้บัเดก็หน้ำเสำธรและเสยีงตำมสำย พร้อมกบั 
   สนับสนนุเมลด็พนัธุผั์กและต้นกล้ำผักท้องถ่ิน พนัธุป์ลำ ให้ปลกู 
     และเลี้ยงในโรงเรียน

 • อบรมกำรท�ำปุ๋ยหมักอินทรีย์ และน�้ำหมักชีวภำพ พร้อมกับ 
   ส่งเสริมให้สมำชิกรวมกลุ่มกันผลิตใช้ในแปลงเกษตรกรรม

 • สนับสนุนและร่วมจัดกิจกรรมค่ำยสำวนุ้ย (เริ่มปี พ.ศ. 2546  
   ครัง้ละ 120 คน) และอบรมค่ำยถ่ำยทอดภมูปัิญญำกลุม่พ่อเฒ่ำ 
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   แม่เฒ่ำ เป็นค่ำยที่ท�ำกิจกรรมถ่ำยทอดควำมรู้ภูมิปัญญำด้ำน 
           กำรท�ำอำหำรพื้นบ้ำน สมุนไพร พืชผักท้องถิ่น เป็นต้น

 • สนับสนุนและส่งเสริมกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ ในเรื่องกำรท�ำนำ 
   ข้ำวอินทรีย์ข้ำวพันธุ์พื้นบ้ำน กำรเตรียมแปลงและกำรปลูกพืช 
   หมุนเวียนในแปลงอินทรีย์ ผักพื้นบ้ำน เลี้ยงไก่อินทรีย์ กำรท�ำ 
   ปุ๋ยและน�้ำหมักอินทรีย์ กำรลงตรวจเยี่ยมแปลงเกษตรอินทรีย์  
    และสนับสนุนเมล็ดพันธุ์ผักและพันธุ์ข้ำวพื้นบ้ำน

 • กำรตลำดโดยใช้ครัวใบโหนดเป็นศูนย์กลำงรับซื้อผลผลิตสินค้ำ 
   ของสมำชิก และให้สมำชิกน�ำผลผลิตมำขำยให้กับผู ้บริโภค 
   โดยตรง

ความส�าเร็จของครัวใบโหนด (จำกกำรระดมควำมเห็นกลุ่ม)

 • ในพื้นที่ชุมชนเกิดกำรเปลี่ยนแปลงต่อกำรบริโภคอำหำรที่ 
   ปลอดภยัมำกขึน้ มกีำรปลกูผกัพ้ืนบ้ำนไว้บรโิภคเองในครอบครวั  
   และได้ปรับเปลี่ยนมำท�ำเกษตรกรรมเป็นระบบเกษตรอินทรีย์

 • ผู ้บริโภคและคนชั้นกลำงหันมำให้ควำมสนใจเรื่องอำหำร 
   ปลอดภัยและผักพื้นบ้ำน ได้เข ้ำมำบริโภคอำหำรและซื้อ 
   ให้กำรยอมรับครัวใบโหนดเป็นแหล่งอำหำรที่ปลอดภัยมี 
   มำตรฐำน ตลอดจนผลผลิตสินค้ำที่มีโลโก้แบรนด์ของครัว 
   ใบโหนด ผู้บริโภคมีควำมมั่นใจ

 • กำรสร้ำงกระแสรณรงค์และขยำยผล โดยใช้ครัวใบโหนดเป็น 
   เครื่องมือรณรงค์เรื่องอำหำรปลอดภัยและเกษตรอินทรีย์ 
   เป็นเครือข่ำยต้นแบบอำหำรปลอดภัยรักษำสุขภำพ ผักปลอด 
   สำรเคมี และผลิตภัณฑ์ปลอดภัย ยังเป็นพื้นที่เรียนรู ้ของ 
   คนท้องถิน่ร่วมกันคนช้ันกลำง และเปิดโอกำสให้ทุกคนสำมำรถ 

   เข้ำมำเป็นคณะท�ำงำนได้จำกกำรเร่ิมต้นท�ำงำนใน 3 อ�ำเภอ 
   ของจังหวัดสงขลำ ได้ขยำยเชื่อมโยงกำรท�ำงำนของเครือข่ำย 
       ไปใน 19 อ�ำเภอ 3 จังหวัด (สงขลำ นครศรีธรรมรำช และ 
     พัทลุง) รอบลุ่มน�้ำทะเลสำบสงขลำ และครัวใบโหนดยังเป็น 
   ศูนย์ประสำนงำนเครือข่ำยควำมม่ันคงทำงอำหำรลุ ่มน�้ำ 
   ทะเลสำบสงขลำ

 • กำรสร้ำงศักยภำพแกนน�ำและกลุ่มเครือข่ำย ครัวใบโหนดเป็น 
   พื้นที่เปิดโอกำสให้ทุกคนเข้ำมำเรียนรู ้ได้ และร่วมกับครัว 
   ใบโหนดไปร่วมเรยีนรูแ้ลกเปลีย่นกบัทีแ่หล่งอืน่และเครือข่ำยอืน่  
   แต่สมำชิกเครือข่ำยที่ไปเข้ำร่วมกิจกรรมประชุมต้องน�ำควำมรู้ 
   มำถ่ำยทอดต่อให้กับสมำชิกของกลุ่มเครือข่ำย

 • เป็นต้นแบบที่ศึกษำดูงำนและเรียนรู ้ ของทุกภำคส่วนด้ำน 
   อำหำรปลอดภัย สำรเคมี GMO เกษตรกรรมทำงเลือกและ 
   เกษตรอินทรีย์ กำรตลำดที่เป็นธรรมกับผู้บริโภค เป็นต้น

ความภาคภูมิใจของกลุ่ม

 • ครัวใบโหนดเป็นพืน้ท่ีเรยีนรูด้้ำนอำหำรปลอดภยัให้กบั ผู้บริโภค 
   คนชั้นกลำง ได้มีควำมตระหนักและตื่นตัว จนขยำยผลเป็น 
   เครือข่ำยทำงสังคมมีภำคีคนชั้นกลำงในท้องถิ่นเข้ำมำร่วม 
   เพิ่มมำกขึ้น

 • ผลกำรขับเคลื่อนงำนเกษตรกรรมทำงเลือกและเกษตรอินทรีย์  
   มสีมำชกิน�ำไปปฏบิตัปิรบัใช้ปลกูข้ำวและปลกูผกักนิเองสำมำรถ 
   ลดรำยจ่ำยในครอบครัวและเข้ำถึงอำหำรท่ีปลอดภัย พร้อมกับ 
   มีสขุภำพทีด่ขีึน้ เกษตรกรประมำณ 40 กว่ำรำยท�ำเกษตรอนิทรย์ี 
   ปลูกผักและนำข้ำวอินทรีย์ สำมำรถลดต้นทุนในกำรผลิตและ 
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   สร้ำงรำยได้จำกกำรขำยผลผลติเกษตรอนิทรย์ี จนตลำดท้องถิน่ 
   เข้ำมำซื้อผลผลิตถึงในแปลงเกษตร

 • จำกพื้นที่นำร้ำงว่ำงเปล่ำไม่มีกำรใช้ประโยชน์ในที่ดินที่นำ 
    80 % ของพื้นที่เหล่ำนั้นได้ถูกฟื้นมำท�ำนำอินทรีย์และปลูกผัก 
   พืน้บ้ำนกนิเองในครอบครวั โดยเฉพำะคนชัน้กลำงหนัมำท�ำนำ 
     อินทรีย์และเกษตรอินทรีย์เพื่อบริโภคเองเพิ่มมำกขึ้น

 • กำรจัดกำรค่ำยสำวนุ้ยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 ท�ำให้กลุ่มเด็กและ 
   เยำวชนได้รับกำรเข้ำค่ำยประมำณ 2,000 กว่ำคน ส่วนใหญ่ 
   มีพฤติกรรมปรับเปลี่ยนไปในทำงที่ดีต่ออำหำรปลอดภัย เช่น  
   กลับมำบ้ำนมีกำรท�ำอำหำรท้องถิ่นรับประทำนเอง บริโภค 
   ผักพื้นบ้ำนและขนมพื้นบ้ำน กินข้ำวแกงท้องถิ่น บำงรำยได้น�ำ 
   ควำมรู้จำกค่ำยมำท�ำไอศกรีมมะม่วงพิมเสนเบำเลี้ยงเพื่อน 
   ในงำนวันเกิด ค่ำยสำวนุ้ยได้จัดกระบวนกำรเรียนรู้เรื่องอำหำร 
   ปลอดภัยและอำหำรพื้นบ้ำนโดยกลุ ่มพ่อเฒ่ำแม่เฒ่ำเป็น 
   ผูถ่้ำยทอดควำมรู ้และเปิดโอกำสให้เด็กท�ำอำหำรบริโภคกนัเอง 
   ในค่ำย ควำมสัมพันธ์ของเด็กกับพ่อเฒ่ำแม่เฒ่ำดีข้ึน ควำม 
   สัมพันธ์ในครอบครัวของเด็กมีควำมสัมพันธ์ที่ดีมีกำรช่วยเหลือ 
   งำนในครอบครัว ค่ำยสำวนุ้ยทำงครัวใบโหนดมุ่งเน้นกำรฟื้นฟู 
   อนุรักษ์ผักพื้นบ้ำนและวัฒนธรรมอำหำรท้องถิ่นกับกำรปกป้อง 
   ฐำนทรัพยำกรอำหำรของชุมชน โดยกำรถ่ำยทอดภูมิปัญญำ 
   จำกพ่อเฒ่ำแม่เฒ่ำ กลุม่เด็กเยำวชนท่ีผ่ำนกำรเข้ำค่ำยส่วนใหญ่ 
   จะน�ำควำมรูจ้ำกค่ำยไปถ่ำยทอดให้กับเพ่ือนทีไ่ม่ได้เข้ำร่วมค่ำย  
   และคนในครอบครัว

 • ครัวใบโหนดใช้ประเด็นอำหำรปลอดภัยเป็นเครื่องมือใน 
     กำรเชื่อมโยงกำรท�ำงำนของกลุ่มกับคนชั้นกลำง ให้เกิดกำร 

   ปรับเปลี่ยนทัศนคติทำงโครงสร้ำงทำงอ�ำนำจปรับมำเป็นกำร 
   ท�ำงำนร่วมกับกลุ่มชำวบ้ำนที่มุมมองที่เปลี่ยนไป เกิดกำรขยำย 
   ผลสูเ่ด็กเยำวชน คนแก่ในชมุชน จนเกิดเป็นเครือข่ำยกำรท�ำงำน 
   ร่วมกัน และยังมีกำรท�ำงำนท่ีเชื่อมประสำนภำคีควำมร่วมมือ 
   กับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และหน่วยงำนส่วนรำชกำร 
    จนกลุ่มและเครือข่ำยมีควำมเข้มแข็ง

 • กำรท่ีครัวใบโหนดได้ใช้พื้นที่ส�ำหรับกำรเรียนรู้และให้ควำมรู้ 
    ด้ำนอำหำรปลอดภัยและสำรเคมีเป็นกำรคืนก�ำไรให้กับสังคม  
   สร้ำงกำรมีส่วนร่วมและกำรท�ำงำนร่วมกันเป็นกลุ่มเครือข่ำย 
   ที่ยึดโยงท้องถิ่น

เป้าหมายการด�าเนินงานต่อ

 • จัดกำรเปิดตลำดสีเขยีวของเครือข่ำย เป็นตลำดท่ีปลอดสำรพษิ 
   และมีอำหำรปลอดภัย

 • พัฒนำสร้ำงคนรุ่นใหม่ในชุมชนให้เข้ำมำสนับสนุนช่วยท�ำงำน 
   ต่อในองค์กรท้ัง เครือข่ำยกลุ่มออมทรัพย์คำบสมุทรสทิงพระ  
   ครัวใบโหนด และตลำดสีเขียว

 • สร้ำงรำยได้ให้กับเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์และผลผลิต 
   สินค้ำปลอดภัยท่ีมำส่งตลำดครัวใบโหนด และหำช่องทำง 
   ตลำดอื่นที่เข้ำถึงผู้บริโภคอย่ำงเป็นธรรม

 • ส่งเสริมให้คนรุ่นใหม่ลูกหลำนของสมำชิกให้เกิดกำรรวมกลุ่ม 
   ท�ำงำนในพื้นที่และขับเคลื่อนงำนสู่ระดับนโยบำย

 • องค์กรชุมชนและเครือข่ำยมีควำมเข้มแข็งในกำรด�ำเนินงำน 
   สิ่งที่อยำกจะท�ำ
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 • ส่งเสรมิงำนเกษตรกรรมทำงเลอืกและเกษตรกรอินทรีย์ขยำยไป 
   ในพื้นที่ชุมชนลุ่มน�้ำทะเลสำบสงขลำ

 • พัฒนำศักยภำพองค์กรชุมชนและเครือข่ำยควำมมั่นคงทำง 
    อำหำรรอบพืน้ท่ีลุม่น�ำ้ทะเลสำบสงขลำใน 19 อ�ำเภอ 3 จงัหวัด  
   คือ พัทลุง นครศรีธรรมรำช และสงขลำ

 • จัดชุดกำรเรียนรู ้และแผนกำรเรียนรู ้ส�ำหรับคนรุ่นใหม่และ 
   คนสนใจทั่วไป จำกประสบกำรณ์ของครัวใบโหนด ในเร่ือง 
   กำรท�ำเกษตรกรรมทำงเลอืกและเกษตรอนิทรย์ี กำรออมทรพัย์  
   ธรุกจิชมุชนและเศรษฐกิจท้องถ่ิน ตลำดสีเขียว อำหำรปลอดภยั 
   และเป็นธรรม และกระบวนกำรพัฒนำองค์กรชุมชนท้องถิ่น 
   และเครือข่ำยท�ำงำนแบบมีส่วนร่วม

 • พัฒนำศูนย์กำรเรียนรู้ครัวใบโหนดไปสู่กำรเป็นวิทยำลัยชุมชน 
   ลุ่มน�้ำทะเลสำบสงขลำ

 ส่ิงทีเ่รำได้เหน็และเรยีนรูผ่้ำนครวัใบโหนด จำกกำรด�ำเนนิงำนของ 
องค์กรชำวบ้ำนในนำมเครือข่ำยกลุ ่มออมทรัพย์คำบสมุทรสทิงพระ 
จังหวัดสงขลำ ใช้ประเด็นอำหำรปลอดภัย สำรเคมี เกษตรกรรมทำงเลือก
และเกษตรอินทรีย์ ใช้ครัวใบโหนดตัวขับเคลื่อนงำนรณรงค์ให้ควำมรู้และ
ส่งเสริมสนับสนุน กระบวนกำรเรียนรู้ตั้งแต่กระบวนกำรผลิตอำหำรที่ 
ปลอดภัยสู่ผู้บริโภคที่รับอำหำรที่ปลอดภัย ผ่ำนตลำดที่เป็นธรรม จนเป็น 
ต้นแบบทีศ่กึษำเรยีนรูข้องหลำยพืน้ที ่และยังขยำยผลควำมร่วมมอืท�ำงำน
ร่วมกนัไปยงัชมุชนรอบลุม่น�ำ้ทะเลสำบสงขลำใน 19 อ�ำเภอ 3 จงัหวดั คอื 
จงัหวดัสงขลำ จงัหวดันครศรธีรรมรำช และจงัหวดัพทัลงุ เชือ่มโยงกนัเป็น
เครือข่ำยควำมมั่นคงทำงอำหำรลุ่มน�้ำทะเลสำบสงขลำตำมเจตนำรมณ์
ของ “ครัวใบโหนด ครัวชุมชนเพื่อคนทั้งหมด”
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 11. “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ตลาดนัดเกษตรอินทรีย์  
จังหวัดเชียงใหม่12 

 จังหวัดเชียงใหม่มีสภำพพื้นที่เป็นที่ภูเขำสูงมีที่รำบสลับเป็น
ส่วนน้อย กำรท�ำเกษตรกรรมเป็นเกษตรแปลงใหญ่ผลิตพืชเชิงเดี่ยวและ 
ใช้สำรเคมีเป็นจ�ำนวนมำก มุ่งเน้นปลูกพืชเศรษฐกิจ ส่งผลให้เกษตรกร 
เกิดหนี้สิน มีปัญหำด้ำนสุขภำพจำกกำรท�ำเกษตรกรรม ฐำนทรัพยำกร 
ท้องถิ่นถูกท�ำลำย แหล่งน�้ำธรรมชำติปนเปื้อนสำรเคมี พืชพันธุ์พื้นบ้ำน 
ท้องถิน่และควำมหลำกหลำยทำงชวีภำพลดน้อยลง ผลผลติทำงกำร เกษตร
ที่วำงจ�ำหน่ำยอยู่ในตลำดทั่วไปเป็นผลผลิตที่มีกำรปนเปื้อนสำรเคมี และ 
ผู้บริโภคขำดโอกำสและพื้นที่ที่จะเข้ำถึงอำหำรปลอดภัย

 ตลำดอินทรีย์จึงถือก�ำเนิดขึ้นไม่เพียงแต่มุ่งแก้ปัญหำเกษตรกร 
หำกแต่ยังเป็นกำรสร้ำงช่องทำงให้โอกำสผู้บริโภคในเมืองและผู้บริโภค
ทั่วไป ได้มีพื้นที่และโอกำสที่จะเลือกรับประทำนอำหำรที่ปลอดภัยจำก
กำรตกค้ำงของสำรเคมีในผลผลิตเกษตรกร ในปีพ.ศ. 2537 กลุ่มชำวบ้ำน
ที่ท�ำกำรผลผลิตระบบเกษตรอินทรีย์ได้ร่วมกับองค์กรสนับสนุนสถำบัน
ชุมชนเกษตรกรยั่งยืน ภำยใต้มูลนิธิพัฒนำศักยภำพชุมชนเปิด “กาดนัด
เกษตรอินทรีย์” ข้ึนเป็นครั้งแรกบริเวณตลำดค�ำเที่ยง ก่อนย้ำยมำอยู่ที่
หมูบ้่ำนอิม่บญุเรยีกว่ำ “กาดอิม่บญุ” ปัจจบุนัได้ย้ำยมำตัง้ทีโ่ครงกำรเจ เจ 
ฮ็อบบี้ มำร์เก็ต เชียงใหม่ คนเรียกกันว่ำ “กาดนัดเกษตรอินทรีย์เจ เจ” 
ครั้งเมื่อเริ่มเปิดตลำดอินทรีย์เปิดขำยในช่วงเช้ำวันเสำร์ ซึ่งมีเกษตรกร
เข้ำร่วมไม่มำกนักต่อมำได้มีเกษตรกรท่ีท�ำกำรผลิตระบบอินทรีย์เข้ำมำ
ร่วมมำกข้ึนกว่ำ 30 รำย ตลำดจึงได้ขยำยเพิ่มวันพุธอีกหนึ่งวัน จำกนั้น
ตลำดเกษตรอินทรีย์ยังได้ขยำยเข้ำไปหำกลุ่มเป้ำหมำยผู้บริโภคในพื้นท่ี

12 ข่วงเกษตรอินทรย์ี Chiang Mai Organic’ Home 8 พ.ย. 2559

ส่วนต่ำงทั้งเป็นพื้นท่ีของส่วนรำชกำรและเอกชน เช่น ท้ังในโรงเรียน
โรงพยำบำล ศูนย์รำชกำร และหมู่บ้ำนจัดสรร เป็นต้น ปัจจุบันในเชียงใหม่
ได้มีตลำดอินทรีย์กระจำยอยู ่ท่ัวจังหวัดรวมท้ังหมดจ�ำนวน 18 แห่ง 
ประกอบด้วย 1) กำดนัดเกษตรอินทร์ เจ เจ มำร์เก็ต โซน C ถ.อัษฏำธร 
ต.ป่ำต้น อ.เมือง จ.เชียงใหม่ เปิดทุกวันจันทร์ อังคำร และพฤหัสบดี 
ตั้งแต่เวลำ 14.00 – 18.00 น.  2) โรงพยำบำลนครพิงค์ (ป่ำแงะ) ฝั่งประตู
ร้ำนอำหำรในโรงพยำบำล เปิดทุกวันจันทร์ พุธ และศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 
06.00 – 12.00 น. 3) กำดนัดศูนย์รำชกำรจังหวัดเชียงใหม่ หน้ำศำลำ
กลำงหลังเก่ำ เปิดทุกวันจันทร์ ตั้งแต่เวลำ 11.00 – 16.00 น.  4) โรงเรียน
พุทธิโศภณ บริเวณภำยในโรงเรียน เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 14.00 
-16.00 น. (เฉพำะช่วงโรงเรียนเปิด) 5) โรงเรียนดำรำวิทยำลัย โรงอำหำร
ฝั่งประถม เปิดทุกวันพุธ ตั้งแต่เวลำ 14.00 -17.00 น. (เฉพำะช่วงโรงเรียน
เปิด) 6) โรงเรียนปรินส์รอยแยลวิทยำลัย โรงอำหำรแผนกประถม 
เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 14.00 -17.00 น. (เฉพำะช่วงโรงเรียนเปิด)  
7) มหำวิทยำลัยแม่โจ้ ซอยตรงข้ำมประตูศำลเจ้ำแม่เดิม เปิดขำยพร้อม
กำดนัดคำวบอย (จ�ำหน่ำยสินค้ำท่ัวไป) 8) ตลำดสดหนองหอย โซน
เกษตรอินทรีย์ เปิดทุกวันตั้งแต่เวลำ 07.00 – 17.00 น.  9) กำดนัด
บ้ำนครูลำวัลย์ หน้ำร้ำนพุทธรักษำสมุนไพร หลังมหำวิทยำลัยรำชภัฏ
เชียงใหม่ เปิดทุกวันจันทร์ ตั้งแต่เวลำ 06.00 – 10.00 น.  10) กำดนัด 
YMCA เสำหิน บริเวณลำนกิจกรรม เปิดทุกวันเสำร์ ตั้งแต่เวลำ 06.00 – 
12.00 น.  11) กำดนัดหมู่บ้ำนแลนด์แอนด์เฮ้ำ (แม่โจ้) บริเวณหน้ำหมู่บ้ำน 
เปิดทุกวันเสำร์ ตั้งแต่เวลำ 13.00 – 17.00 น. 12) โรงพยำบำลสันทรำย 
เปิดทุกวันพุธและศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 06.00 – 12.00 น. 13) ข่วงสุขภำพ
ฝำง ข้ำงแฟลตต�ำรวจ เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 06.00 – 10.00 น. 
14) กำรนัดข้ำงไปรษณีย์อ�ำเภอพร้ำว เปิดทุกวันจันทร์ ตั้งแต่เวลำ 06.00 
– 12.00 น. 15) กำดน้อยอินทรีย์ มหำวิยำลัยแม่โจ้ คณะบริหำรธุรกิจ 
เปิดทุกวันจันทร์ – ศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 11.00 – 17.00 น. 16) กำดนัด 
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อบต. บ้ำนเป้ำ อ.แม่แตง เปิดทุกวันศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 13.00 – 16.00 น. 
17) ตลำดนัดชำวสวน บริเวณหน้ำห้องสมุดพื้นบ้ำนย่ำนเวียง เปิดทุกวัน
ศุกร์ ตั้งแต่เวลำ 13.00 – 17.00 น. และ18) ข่วงเกษตรอินทรีย์ Chiang 
Mai Organic’ Home ถนนเลียบคลองชลประทำน เปิดทุกวันจันทร์ อังคำร 
และพฤหัสบดี ตั้งแต่เวลำ 14.00 – 18.00 น. 

 ระยะเวลำกว่ำ 20 ปีตัง้แต่เปิดตลำดนดัอนิทรีย์เชยีงใหม่ มกีำรขยำย
กลุ่มเกษตรกรท�ำเกษตรระบบอินทรีย์จ�ำนวน 11 กลุ่ม ประกอบไปด้วย 
1) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.แม่วำง จ.เชียงใหม่ 2) กลุ่ม
เกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.สันก�ำแพง จ.เชียงใหม่  3) กลุ่มเกษตรกร
ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ ต.แม่ทำ อ.แม่ออน จ.เชียงใหม่ 4) กลุ่มเกษตรกร
ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.สำรภี จ.เชียงใหม่ 5) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร
อินทรีย์ อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ 6) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ 
อ.ดอยสะเกด็ จ.เชยีงใหม่ 7) กลุม่เกษตรกรผูผ้ลติเกษตรอินทรีย์ ต.แม่สำบ 
อ.สะเมิง จ.เชียงใหม่ 8) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.พร้ำว 
จ.เชียงใหม่  9) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ อ.ฝำง และ อ.แม่อำย 
จ.เชยีงใหม่ 10) กลุ่มเกษตรกรผู้ผลติเกษตรอนิทรย์ี อ.สนัทรำย จ.เชยีงใหม่  
และ 11) กลุม่เกษตรกรผูผ้ลติเกษตรอนิทรย์ี อ.ลี ้จ.ล�ำพูน ได้รวมตวักนัเป็น
เครอืข่ำยแม่กำดเกษตรอนิทรย์ีจงัหวดัเชยีงใหม่-ล�ำพนู สลบัสบัเปลีย่นกนั
น�ำผลผลิตเกษตรอนิทรย์ีมำจ�ำหน่ำยในตลำดอนิทรย์ีเชยีงใหม่ทัง้ 18 แห่ง
เกษตรกรที่เข้ำร่วมจ�ำหน่ำยผลผลิตสินค้ำในตลำดนัดเกษตรอินทรีย์
จะต้องเป็นสมำชิกของกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์จำก 11 กลุ่ม
ที่กล่ำวมำ กำรเข้ำสู่ตลำดนัดอินทรีย์ เกษตรกรที่ต้องกำรเข้ำร่วมจ�ำหน่ำย
ผลผลิตสินค้ำทุกคนต้องผ่ำนขั้นตอนกำรฝึกอบรม และเป็นสมำชิกของ
กลุ่มเกษตรอินทรีย์ท่ีมีอยู่แล้วหรืออำจรวมกลุ่มกันจัดตั้งขึ้นมำใหม่ และ
ผ่ำนกำรตรวจประเมินแปลงรบัรองมำตรฐำนกำรผลติจำกสมำคมมำตรฐำน
เกษตรอินทรีย์ภำคเหนือ หรือ มอน. ซ่ึงเป็นองค์กรภำคประชำชนให้กำร

รับรองมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ ก่อนเข้ำเป็นสมำชิกเครือข่ำยแม่กำด
เกษตรอินทรีย์เชียงใหม่

 “ข่วงเกษตรอนิทรย์ี” Chiang Mai Organic’ Home ตัง้อยูบ่ริเวณ
ริมถนนเลียบคลองชลประทำน พ้ืนที่ตั้งตลำดเป็นกำรเช่ำที่ดินจำก
กรมธนำรักษ์ นับได้ว่ำเป็นตลำดนัดอินทรีย์อีกแห่งท่ีส�ำคัญ เนื่องจำก
เป็นศูนย์รวมกลุ่มเกษตรกรในเครือข่ำยแม่กำดทั้งหมด เริ่มเปิดตั้งแต่วันที่ 
24 เดือนมกรำคม พ.ศ. 2555 มีวัตถุประสงค์ เพื่อเป็นตลำดกลำงรองรับ
ผลผลิตจำกกลุม่เกษตรกรผูผ้ลิตเกษตรอนิทรย์ี ในจงัหวัดเชียงใหม่ รวมไปถงึ
จังหวัดใกล้เคียงคือ จังหวัดล�ำพูน ล�ำปำง และแม่ฮ่องสอน โดยเกิดจำก
กำรลงควำมเห็นร่วมกันในเครือข่ำยแม่กำดเกษตรอินทรีย์ถึงควำมจ�ำเป็น
ที่จะต้องมีตลำดกลำงเป็นของตนเอง ให้สำมำรถบริหำรจัดกำรตนเอง
และตดัสินใจกนัเองได้ ไม่ต้องขึน้ต่อผูอ้ืน่ ซ่ึงตลำดอนิทรย์ีในจงัหวัดเชยีงใหม่
ทั้งหมดล้วนแต่ต้องอำศัยพื้นที่ของผู้อื่นไม่ว่ำจะเป็นกำรเช่ำ หรือกำรให้ใช้
สถำนทีโ่ดยไม่เสยีค่ำเช่ำกต็ำม “ข่วงเกษตรอนิทรย์ี” จงึเกดิขึน้เป็นแห่งที่ 
18 ถือเป็นตลำดกลำงเกษตรอินทรีย์ท่ีส�ำคัญของเครือข่ำย เป็นช่องทำง
ให้เกษตรกรสำมำรถจ�ำหน่ำยผลผลิตของตนเอง ผู้บริโภคสำมำรถเข้ำถึง
แหล่งอำหำรปลอดภัย นอกจำกนี้แล้วยังมุ่งหวังให้เป็นสถำนท่ีเรียนรู้
ระหว่ำงคนเมืองและคนชนบทในภำคเกษตรเป็นกำรลดช่องว่ำงระหว่ำงกัน

 กว่ำจะมำเป็น “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ช่วงปีพ.ศ. 2528-2529  
รัฐบำลสมัยนั้นมีนโยบำยเปลี่ยนกำรรบเป็นกำรค้ำ ใช้แนวทำงสร้ำงระบบ
เศรษฐกิจในกำรพัฒนำประเทศในทุกระดับทุกภำคส่วน รวมท้ังภำค
เกษตรกรรมด้วยเกิดกำรแย่งชิงฐำนทรัพยำกรดิน น�้ำ ป่ำไม้ ในพื้นที่
จังหวัดเชียงใหม่อย่ำงกว้ำงขวำงทั้งกำรน�ำพื้นท่ีป่ำไปท�ำเกษตรแปลงใหญ่
ปลูกพืชเชิงเดียว พื้นที่ป่ำไม้โดนบุกรุกท�ำลำย พร้อมกับมีกำรใช้สำรเคมี
ในระบบกำรผลิตเกษตรกรรมเพื่อให้ได้ผลผลิตเพิ่มสูงขึ้น พื้นที่แหล่ง
ต้นน�้ำถูกท�ำลำยมีสำรเคมีปนเปื้อนในแหล่งน�้ำ สำรเคมีตกค้ำงในผลผลิต 
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เกษตรกรมีปัญหำทำงด้ำนสุขภำพ และกำรท�ำเกษตรกรรมเชิงเดียวก่อให้
เกษตรกรมีหนี้สิน พร้อมกับพื้นที่เหมำะสมแก่กำรท�ำเกษตรกรรมบำงแห่ง
ถกูน�ำไปใช้ประโยชน์ทำงอืน่ เช่น บ้ำนจดัสรร ส่งผลให้พืน้ทีผ่ลผลิตอำหำร
ลดลงเป็นอย่ำงมำก จึงเกิดกลุ่มเกษตรกรบำงส่วนหันมำท�ำเกษตรกรรม
ทำงเลือก จนในปีพ.ศ. 2534 ทำงสถำบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน (ISAC) 
เป็นองค์กรพฒันำเอกชนซ่ึงมองเหน็ปัญหำจำกกำรท�ำเกษตรเคมเีชงิเดยีว
ที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของเกษตรกรอันก่อให้เกิดปัญหำทำงด้ำน
เศรษฐกิจ ครอบครัว สุขภำพและส่ิงแวดล้อม จึงมีแนวทำงในกำรพัฒนำ
ระบบเกษตรกรรมทำงเลือกที่ยั่งยืน โดยมุ่งเน้นกำรส่งเสริมกำรผลิตใน
ระบบเกษตรกรรมอินทรีย์บนหลักกำรพึ่งพำตนเอง และมีกระบวนกำร
ท�ำงำนทีใ่กล้ชดิกบัเกษตรกรเป็นอย่ำงมำกผ่ำนกำรส่งเสริมตัง้แต่องค์ควำมรู้
ด้ำนกำรผลิต กำรสนับสนุนกำรจัดตั้งกลุ่มเครือข่ำย กำรพัฒนำช่องทำง 
กำรตลำดทำงเลือก และกำรสื่อสำรรณรงค์ไปยังผู ้บริโภค โดยสร้ำง
เครือข่ำยปฏิบัติกำรเกษตรระบบอินทรีย์มำหนุนเสริมช่วยกัน พร้อมกับ
กำรท�ำวิจัยศึกษำตลำดที่สอดคล้องกับรูปแบบกำรผลิตเกษตรอินทรีย์ 
ทั้งตลำดแบบขำยตรงให้กับผู้บริโภคและตลำดร้ำนค้ำจ�ำหน่ำยผลผลิต  
ในปีพ.ศ. 2536 เกิดทำงช่องทำงกำรตลำดของเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร
อินทรีย์มีศูนย์รวบรวมผลผลิตจำกเกษตรกร คือ ศูนย์อิ่มบุญ และศูนย์
เกษตรกรอนิทรย์ีแม่ทำ ท�ำหน้ำทีร่วบรวมผลผลติของเกษตรกรมำจ�ำหน่ำย
ให้กับผู้บริโภคเป้ำหมำยคือคนในเมือง เป็นกำรเชื่อมโยงเกษตรกรชนบท
กับผู้บริโภคคนเมือง สร้ำงควำมตระหนักกำรท�ำงำนกับผู้บริโภคท�ำตลำด
ให้เหมือนสภำแลกเปลี่ยนของประชำชน จำกกำรท�ำงำนร่วมกันของ
สถำบันชุมชนเกษตรยั่งยืนกับกลุ่มเกษตรอินทรีย์ได้ร่วมกันเปิดตลำดนัด
อินทรีย์ “กาดนัดอิ่มบุญ” ให้เกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์มำจ�ำหน่ำย
ผลผลิตแบบขำยตรงกับผู้บริโภค จนในปีพ.ศ. 2538 ทำงกลุ่มได้ร่วมกันตั้ง
มำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ภำคเหนือ (มอน.) เน้นหลักกำรมีส่วนร่วมของ
กลุ่มและคนในชุมชนท้องถ่ิน ยึดหลักให้เกณฑ์มำตรฐำนที่สอดคล้องต่อ

สภำพภูมิประเทศ ระบบนิเวศ สังคม วัฒนธรรม ประเพณี อธิปไตยและ
ควำมมั่นคงทำงอำหำร โดยให้กำรรับรองพื้นที่เกษตรกรรม แก่เกษตรกร
หรือผู้ผลิตที่ท�ำระบบเกษตรอินทรีย์ ได้แก่ กำรขอรับรองพื้นที่กำรเกษตร
และผลิตในพื้นท่ี กำรบรรจุผลผลิตอินทรีย์ของตนเพ่ือจ�ำหน่ำย และ
กำรแปรรูปในครัวเรือน หรือกำรแปรรูปขนำดเล็กโดยใช้ผลผลิตอินทรีย์
จำกพืน้ทีเ่กษตรตนเอง มีกำรควบคมุมำตรฐำนและกำรดูแลคณุภำพผลผลติ
เป็นกำรสร้ำงควำมเชื่อมั่นของเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ในเรื่องของ
กำรตลำดจ�ำหน่ำยสินค้ำ และผู้บริโภคมีควำมเชื่อม่ันขั้นตอนกำรผลิต
เกษตรอินทรีย์ท่ีน�ำมำจ�ำหน่ำยในตลำดนัดอินทรีย์ จนเกิดผลขยำยต่อไป
ยังเกษตรกรเข้ำมำเป็นสมำชิกกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์มำกขึ้น 
และควำมต้องกำรผลผลิตเกษตรกรอินทรีย์ในวงกว้ำงมำกขึ้น ตลำดนัด
เกษตรกรอินทรีย์จึงเติบโตขยำยไปในพ้ืนท่ีต่ำงๆ ของจังหวัดเชียงใหม่
จนได้ขยำยมำเป็น “ข่วงเกษตรอินทรีย์” ในปีพ.ศ. 2555 จนถึงปัจจุบัน 
เป็นตลำดนัดอินทรีย์ที่ได้รับควำมร่วมมือจำกทุกฝ่ำยทั้งผู้ผลิต ผู้บริโภค
และผู้สนับสนุนระบบเกษตรอินทรีย์ โดยค�ำนึงถึงอำหำรปลอดภัยเพื่อ
สุขภำพทุกคนสำมำรถเข้ำถึงได้ Organic for all เป็นข่วงเกษตรอินทรีย์
โมเดล

 • ผลผลิตท่ีวำงจ�ำหน่ำยในข่วงเกษตรอินทรีย์ เป็นผลผลิตเกษตร 
   อินทรีย์และของแปรรูปจำกผลผลิตอินทรีย์ โดยมีสินค้ำของ 
   ตำมฤดูกำลพืชผักพื้นบ้ำนหน้ำแล้งจะเป็นผักพื้นเมือง และ 
     หน้ำฝนจะเป็นผักจีน ผลไม้ ข้ำวอินทรีย์ ไข่ไก่อินทรีย์ เนื้อหมู 
   อินทรีย์ และขนมพื้นบ้ำน เป็นต้น ห้ำมน�ำปลำสด และขนม 
     ที่บรรจุมำจำกบ้ำนมำวำงจ�ำหน่ำย

 • สมำชิกที่มำจ�ำหน่ำยผลผลิต ต้องได้รับเข้ำกำรฝึกอบรมให้ 
   ควำมรูโ้ดยสถำบนัชุมชนเกษตรกรรมยัง่ยนื จดัให้มหีลกัสตูร คอื  
   ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (เกษตรอินทรีย์, เกษตรธรรมชำติ)   
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   ระบบตลำดกำรค้ำที่เป็นธรรม (ตลำดสินค้ำเกษตรอินทรีย์)   
   องค์กรมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ท้องถิ่น กำรพัฒนำองค์กร 
   ผู้บริโภคทั้งในโรงเรียนและชุมชนเมือง กำรจัดกำรเรียนรู้เรื่อง 
   ผลกระทบของสำรเคมีสังเครำะห์ทำงกำรเกษตร กำรติดตำม 
   และประเมินผลแบบมีส่วนร่วม และกำรวำงแผนพัฒนำกำร 
   เกษตรและชุมชนแบบมีส่วนร่วม เป็นกำรปรับกระบวนกำรคิด 
   ของเกษตรกรและปฏิบัติลงแปลงเกษตรกรรม เมื่อผ่ำนกำร 
   อบรมแล้วเกษตรกรต้องสมัครเป็นกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตเกษตร 
   อินทรีย์ ของเครือข่ำยที่อยู่ในจังหวัดเชียงใหม่และล�ำพูน หรือ 
   อำจจะตั้งกลุ ่มขึ้นมำเองก็ได้ ต้องมีพื้นที่แปลงเกษตรกรรม 
    ที่ท�ำกำรผลผลิตเกษตรกรอินทรีย์ ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ต้องได้ 
   รับรองมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ภำคเหนือ (มอน.) แล้วยืนแจ้ง 
   ควำมจ�ำนงมำยังแม่กำด (กรรมกำรตลำด) จะเป็นผู้พิจำรณำ  
   ปัจจุบันข่วงอินทรีย์มีสมำชิกมำขำยจ�ำหน่ำยสินค้ำที่สลับเวียน 
   กันมำจ�ำนวน 48 โต๊ะ

 • มำตรฐำนและกำรควบคุมสินค้ำ กำรตรวจเกษตรกรผู้ผลิตที่ 
   สำมำรถน�ำผลผลิตสินค้ำของตนเองมำจ�ำหน่ำยในตลำดนัด 
   อินทรีย์ได้น้ันจะต้องผ่ำนกำรรับรองมำตรฐำนอินทรีย์เสียก่อน  
   โดยจะมีส�ำนักงำนมำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ภำคเหนือจะเป็น 
   ผูด้แูลให้กำรตรวจสอบรบัรองแก่เกษตรกรทีผ่ลติในระบบเกษตร 
   อินทรีย์ จะมีกำรตรวจใน 3 ลักษณะได้แก่ 1) กำรตรวจครั้งแรก 
   เพื่อให้กำรรับรอง มีกำรนัดล่วงหน้ำ 2) กำรตรวจติดตำม 
   ประเมินผล หลังผ่ำนกำรรับรองอย่ำงน้อยปีละครั้ง และ  
   3) กำรตรวจพิเศษ เช่น เพ่ือพิสูจน์ข้อร้องเรียนหรือข้อสงสัย 
   (ที่เป็นลำยลักษณ์อักษร) จะไม่มีกำรแจ้งให้ทรำบล่วงหน้ำและ 

   ทำง มอน. จะเป็นผูอ้อกค่ำใช้จ่ำยเอง ในส่วนกำรออกใบรบัรอง 
   มำตรฐำนเกษตรอินทรีย์ให้แก่สมำชิก จะมีอำยุ 3 ปี นับตั้งแต่ 
   วันที่ได้รับกำรรับรอง โดยระหว่ำงนั้นอย่ำงน้อยปีละ 1 คร้ัง  
   จะต้องมีกำรตรวจสอบจำก มอน. เพื่อดูว่ำผู้ขอรับรองยังคง 
   ปฏิบัติตำมมำตรฐำนอยู ่หรือไม่ ผู ้ผลิตมีสิทธิ์ท่ีจะจ�ำหน่ำย 
   ผลผลิตสินค้ำโดยใช้ตรำ มอน. และข้อควำมผลิตภัณฑ์อินทรีย์ 
   โดยรบัรองมำตรฐำนจะมีอยู ่2 สคีอื สนี�ำ้เงนิ หมำยถงึ ผลผลติ 
   ที่อยู่ในช่วงระยะกำรปรับเปลี่ยนท�ำเกษตรอินทรีย์มำได้ 1 ปี 
   ขึ้นไป และสีเขียว หมำยถึง ผลผลิตของเกษตรกรรำยนั้นได้ท�ำ 
   เกษตรอินทรีย์มำแล้ว 3 ปีขึ้นไป หำกเกษตรกรผู้ผลิตมีกำร 
    ละเมิดมำตรฐำน จะพิจำรณำกำรลงโทษตำมควำมรุนแรงของ 
   กำรละเมิด โดยกำรท�ำหนังสือแจ้งเตือน ท�ำกำรลงตรวจพิเศษ  
   ให้พักชั่วครำว หรือยกเลิกกำรรับรอง แล้วแต่กรณีไป โดยมี 
   ข้อควรระวังไม่ให้เกิดกำรละเมิดมำตรฐำนดังต่อไปนี้ คือ พื้นท่ี 
   ลำดชันไม่มีกำรปลูกพืชกันหน้ำดินพังทลำย แปลงเพำะปลูก 
   เกษตรอินทรีย์อยู่ไม่ห่ำงจำกแปลงเพำะปลูกเคมีโดยไม่มีกำร 
   ท�ำแนวกันชน ใช้พืชตัดต่อพันธุกรรม (GMOs) เผำวัสดุทำงกำร 
   เกษตรในแปลงที่ผ่ำนกำรรับรอง มรกำรปนเปื้อนสำรเคมีใน 
   ดิน น�้ำ จำกแปลงข้ำงเคียง ไม่ด�ำเนินกำรแก้ไขปัญหำตำม 
   ระยะเวลำที่ก�ำหนด จงใจใช้สำรเคมีต้องห้ำมในแปลงที่ผ่ำนกำร 
   รับรอง และใช้ตรำสัญลักษณ์ของ มอน. ในผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ผ่ำน 
   กำรรบัรอง นอกจำกนีท้ำงกรรมกำรข่วงอนิทรย์ีจะมีกำรร่วมกบั 
   ลูกค้ำผู้บริโภค ตรวจสอบคุณภำพสินค้ำผลผลิตที่วำงจ�ำหน่ำย  
   โดยกำรตรวจสอบจำกข้อร้องเรยีนของผูบ้รโิภค สุม่ตรวจผลผลติ 
   ที่วำงจ�ำหน่ำยใตลำดและในแปลงผลิต และมีกรรมกำรลงพื้นท่ี 
   ตรวจแปลงของสมำชิกทุก 2 - 3 เดือน
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 • กำรประชำสัมพันธ์สื่อสำรกับผู้บริโภค ข่วงเกษตรอินทรีย์จัดให้ 
   มีกำรรณรงค์และให้ควำมรู้กับผู้บริโภคเป็นระยะๆ ผ่ำนกำรจัด 
   เวทีวิชำกำร กำรจัดนิทรรศกำร กำรจัดกิจกรรมเย่ียมแปลง 
   เกษตรกร และมีกำรท�ำสื่อต่ำง เช่น แผ่นพับ Chiang Mai  
   Organic way (เส้นทำงเกษตรอนิทรย์ี) สือ่ทำงอนิเตอร์เนต็ เช่น  
   เวบ็ไซต์ youtube และกำรบอกต่อของผูบ้ริโภคกนัเอง นอกจำกนี ้
   ยงัมกีจิกรรมของตลำดอนิทรีย์อย่ำงต่อเน่ืองเช่นกัน คอืกำรสำธิต 
   ท�ำอำหำรจำกผลิตอินทรีย์ กำรตรวจหำสำรเคมีตกค้ำงในผัก 
     และผลไม้ กำรบริกำรตรวจเลือกผู ้ผลิตจ�ำหน่ำยสินค้ำและ 
   ผู้บริโภค และกำรจัดงำนรณรงค์ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ของ 
   เครือข่ำย (ปีละครั้ง)

 • ผู้บริโภค เป็นกลุ่มคนในเมือง ข้ำรำชกำร คนทั่วไปที่รักสุขภำพ  
   ส่วนใหญ่เป็นผู ้ที่รักสุขภำพและมีปัญหำสุขภำพ ผู้บริโภค 
   บำงส่วนมีควำมตระหนักด้ำนสิ่งแวดล้อมและมีส่วนร่วมกับ 
   ตลำดนัดอินทรีย์ดูได้จำกพฤติกรรมของผู้บริโภคที่มำซื้อสินค้ำ 
    เช่น น�ำตะกร้ำหรือถุงผ้ำมำใช้ใส่สิ่งของที่ซื้อ กำรเข้ำร่วมกับ 
   กระบวนกำรตรวจสอบรบัรองมำตรฐำน โดยส�ำนกังำนมำตรฐำน 
   เกษตรอินทรีย์ภำคเหนือ (มอน.) มีส่วนร่วมในกำรพัฒนำ 
   คณุภำพมำตรฐำนกบัทำงตลำดนดัอนิทรย์ี และเข้ำร่วมกจิกรรม 
   ของตลำด เช่น กำรลงพื้นท่ีเยี่ยมสวนแปลงเกษตรอินทรีย์ และ 
   ร่วมกิจกรรมรณรงค์ที่ทำงตลำดนัดอินทรีย์จัดขึ้นเป็นต้น ซึ่งจะ 
   พบผูบ้รโิภคทีเ่ป็นขำประจ�ำเข้ำมำมส่ีวนร่วมอยูเ่สมอ นอกจำกนี ้
   ผูบ้รโิภคท่ีเป็นลกูค้ำประจ�ำบำงส่วนมีกำรวำงแผนกำรรบัผลผลติ 
   เกษตรกรอนิทรย์ีร่วมกับผูผ้ลติโดยกำรโทรส่ังล่วงหน้ำ นอกจำกนี ้
   ข่วงเกษตรอินทรีย์ยังมีผู้บริโภคที่มำเป็นกลุ่มทัวร์ท้ังชำวไทย 
   และชำวต่ำงประเทศ เข้ำมำเดินซื้อของเอง และมำร่วมศึกษำ 
   แลกเปลี่ยนดูงำน

 • กำรบริหำรจัดกำรข่วงเกษตรอินทรีย์ เนื่องจำกพื้นที่เป็นกำร 
   เช่ำจำกกรมธนำรักษ์และต้องสำมำรถยืนด้วยตนเองได้ ทำง 
   ตลำดจึงจัดให้มีแม่กำด (กรรมกำรตลำด) ขึ้นมำบริหำรจัดกำร  
   โดยมำจำกสมำชิกตลำดผู้ผลิตสินค้ำมำจ�ำหน่ำย ท�ำบทบำท 
   หน้ำที่บริหำรจัดกำรตลำดให้เป็นตำมเป้ำวัตถุประสงค์ของ 
   ตลำด มีกำรคัดเลือกสมำชิกกำดมำจ�ำหน่ำยผลผลิต ตรวจสอบ 
   มำตรฐำนและควบคุมคุณภำพสินค้ำ ลงตรวจเยี่ยมพื้นที่แปลง 
   เกษตรกรรมของสมำชิก จัดตั้งรำคำกลำงตลำดของผลผลิต 
   สินค้ำเกษตรร่วมกับสมำชิก ซึ่งจะมีกำรประชุมทุกสองเดือน  
   พร้อมกับกำรก�ำหนดรำคำผลผลิต(ผัก)ทุกสองเดือน และยังได้ 
   มีกำรจัดท�ำระเบียบข้อตกลงร่วมกัน คือ 

  1. เก็บค่ำแพง (โต๊ะวำงผลผลิตสินค้ำ) ละ 20 บำทต่อครั้ง

   2. หักรำยได้จำกยอดขำยของสมำชิกร้อยละ 2 

  3. จดัเก็บเงนิออมของสมำชกิเดือนละ 100 บำททุกเดือน  
     และจะจ่ำยคืนแก่สมำชิกเมื่อสมำชิกลำออก

  4. เปิดให้สมำชิกเข้ำซ้ือหุ้นของตลำดหุ้นละ 100 บำท  
     สมำชิกสำมำรถซื้อหุ้นได้ไม่เกินคนละ 10 หุ้น

  5. ออกแบบกำรแต่งกำยของสมำชิกตลำด ให้มีกำรใส่ 
     เสื้อผ้ำหม้อฮ่อม ใส่หมวก ใส่ผ้ำกันเปื้อน และติดป้ำย 
     ชื่อแสดงตัว

  6. จัดกำรบริหำรเงินกองกลำง ท่ีใช้ส�ำหรับค่ำน�้ำค่ำไฟ 
      ค่ำเช่ำพื้นท่ีตลำด ค่ำคนเฝ้ำตลำด ค่ำซ่อมแซมบ�ำรุง 
     ปรบัตลำดให้ดขีึน้ และค่ำอืน่ท่ีเก่ียวข้องกบักำรพฒันำ 
     ข่วงเกษตรอินทรีย์ ซึ่งทำงข่วงเกษตรอินทรีย์สำมำรถ 
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     จัดกำรตัวตลำดเองได้ในเรื่องของรำยได้ตั้งแต่ต้นปี 
     พ.ศ. 2559

  • คุณค่ำของข่วงเกษตรอินทรีย์

   - เป็นพืน้ท่ีทีผู่ห้ญิง(ผูผ้ลติ) ได้ออกนอกชมุชนมำแลกเปลีย่นกับ 
   เพื่อนและสร้ำงเครือข่ำย

   - ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ได้เห็นถึงควำมต้องกำรของผู้บริโภคไป 
     วำงแผนกำรผลติท่ีมคีวำมหลำกหลำยในพืน้ทีแ่ปลงเกษตรกรรม

   - เป็นพื้นที่ศึกษำพฤติกรรมของผู้บริโภค ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
   ในกำรบริโภค เลือกบริโภคอำหำรที่ปลอดภัยอำหำรบ�ำบัด  
   สร้ำงพลังชีวิตต่อกำรบริโภคอำหำร

   - คนท้องถิ่นและผู้บริโภคสำมำรถเข้ำถึงระบบอำหำรปลอดภัย 
   ของชุมชน ทั้งด้ำนสุขภำพ ด้ำนสิ่งแวดล้อม และกำรพัฒนำคน

ความส�าเร็จภาคภูมิใจในข่วงเกษตรอินทรีย์

 • กำรขับเคลื่อนงำนระบบเกษตรอินทรีย์ขยำยผลต่อตลำดนัด 
   อินทรีย์ ที่กระจำยทั่วพื้นที่เชียงใหม่

 • ตลำดนัดอินทรีย์ท�ำหน้ำที่เชื่อมโยงเป็นกลไกกำรตลำดให้ 
   ผู้ผลิตกับผู้บริโภคได้โดยตรง ตลำดนัดอินทรีย์เป็นกลไกกำรค้ำ 
   กำรตลำดที่เป็นธรรม ผู้ผลิตสำมำรถก�ำหนดรำคำผลผลิตสินค้ำ 
   ได้เองและผู้บริโภคมีควำมพึงพอใจ

 • กำรจัดกิจกรรมเช่ือมโยงผู้บริโภคให้เรียนรู้และตรวจสอบแบบ 
   มีส่วนร่วมโดยกำรน�ำผู ้บริโภคลงพ้ืนที่แปลงเกษตรอินทรีย์ 
   (ไร่นำ)

 • ตลำดนัดอินทรีย์เป็นแหล่งศึกษำเรียนรู ้ให้เครือข่ำยได้มำ 
   ศึกษำดู และน�ำแนวคิดตลำดไปขยำยผลต่อ เช่น จังหวัดยโสธร  
   จังหวัดร้อยเอ็ด และภำคใต้ เป็นต้น

 • กำรใช้เครื่องมือวิจัยเครือข่ำยตลำดทำงเลือกเชื่อมโยงกับ 
   ชำวบ้ำนชมุชนท้องถิน่ผู้ผลติเกษตรอนิทรย์ี ร่วมกนัเป็นเครอืข่ำย 
   ปฏิบัติกำรตลำดนัดอินทรีย์

 • ผู้บริโภคเข้ำถึงอำหำรปลอดภัยใช้ผลผลิตเกษตรอินทรีย์บ�ำบัด 
   สุขภำพ(ธรรมชำติบ�ำบัด) เป็นกำรบริโภคอำหำรที่มีพลังชีวิต 
   (ของสดและปรุงสด)

ปัญหาตลาดนัดอินทรีย์

 • ตลำดนัดเกษตรอินทรีย์ท้ังหมดต้องพึ่งพำสถำนท่ีจัดตั้งตลำด 
   จำกพื้นที่ของหน่วยงำน ทั้งภำครัฐและภำคเอกชน ด้วยกำรเช่ำ 
   หรือกำรใช้พื้นที่โดยไม่ต้องเสียค่ำใช้จ่ำย บ่อยครั้งที่ตลำดนัด 
   อินทรีย์เจอกับปัญหำกำรถูกโยกย้ำยด้วยสำเหตุที่ทำงเครือข่ำย 
   ไม่สำมำรถแก้ไขได้ เช่น เรื่องระดับนโยบำยของหน่วยงำนนั้นๆ  
   หรือกำรขึ้นค่ำเช่ำ เป็นต้น และบำงครั้งพื้นท่ีจ�ำหน่ำยผลผลิต 
   เกษตรอินทรีย์ถูกจัดไปรวมกับสินค้ำอื่นทั่วไป

 • กำรเกิดขึ้นของตลำดอำหำรปลอดภัย หรือตลำดอื่นๆ ใน 
   ลักษณะเดียวกันโดยกำรส่งเสริมของหน่วยงำนภำครัฐหรือ 
   เอกชนทัว่ไปท�ำให้ตลำดทีน่�ำเสนอประเดน็เรือ่งอำหำรปลอดภยั  
     อำหำรสุขภำพ ขยำยตัวขึ้นอย่ำงรวดเร็วแต่ไม่ได้มีขบวนกำร 
   ท�ำงำนด้ำนคุณภำพมำตรฐำนที่ชัดเจน ผู้บริโภคเองอำจเกิด 
   ควำมสับสนไม่เข้ำใจข้อมูลท่ีแท้จริงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำง 
   กำรผลิตในระดับปลอดภัยกับกำรท�ำระบบเกษตรอินทรีย์มี  
   ผลกระทบโดยตรงต่อตงัเกษตรผู้ผลติเกษตรอินทรีย์และตลำดนดั 



140 141

   เกษตรอินทรีย์

สิ่งที่อยากท�าต่อยอดจากตลาดนัดอินทรีย์

 • กำรเปิดร้ำนอำหำรท่ีปรงุด้วยผลผลติอินทรย์ี รับเป็นครวัจดัเลีย้ง 
   บริกำรทั่วไปพร้อมทั้งอำหำรว่ำง ของทุกอย่ำงเป็นผลผลิต 
   อินทรีย์สดและปรุงสด

 • จดัท�ำหลกัสตูรและฝึกอบรมส�ำหรบัแม่บ้ำนและผูท่ี้สนใจกำรปรงุ  
     อำหำรด้วยผลผลิตเกษตรอินทรีย์

 • เปิดพ้ืนทีเ่รยีนรูก้ำรผลติระบบเกษตรอนิทรย์ีและอำหำรอนิทรย์ี

 • จัดตั้งกองทุนขนำดเล็กเพ่ือกำรพึ่งตนเองของตลำดอินทรีย์  
   กำรปลดหน้ีเกษตรกรผู ้ผลิตอินทรีย์ กู ้ยืมส�ำหรับเกษตรกร 
   ต้องกำรท�ำเกษตรอินทรีย์ กลไกกำรพัฒนำท้องถิ่นที่หนุนเสริม 
   ระบบเกษตรอินทรีย์ที่เชื่อมโยงกับผู้บริโภค

 กำรขยำยตัวของตลำดนัดอินทรีย์ มีกำดนัดอินทรีย์ในเชียงใหม่ 
มำกถึง 18 แห่ง ท�ำให้ผู้บริโภคสำมำรถซื้อหำผลผลิตอินทรีย์ได้ง่ำยขึ้น 
บำงคนไม่ต้องซื้อผลผลิตเก็บกักตุนไว้เป็นจ�ำนวนมำกเหมือนเมื่อก่อน 
บำงตลำดนดัอนิทรย์ีเกษตรกรผูผ้ลติกไ็ม่ต้องเดินทำงไกล และผูบ้ริโภคเอง 
กไ็ม่ต้องเดนิทำงไกลเช่นกันสำมำรถช่วยลดค่ำใช้จ่ำยร่วมกนัไปทัง้สองฝ่ำย
กำรร่วมมอืร่วมใจกนัของเครอืข่ำยท�ำให้เกดิตลำดนดัอินทรีย์ “ข่วงเกษตร
อินทรีย์” เพื่อสร้ำงควำมมั่นคงให้แก่กลุ่มเกษตรอินทรีย์ในเครือข่ำย และ
ตั้งควำมหวังว่ำที่จะเป็นตลำดกลำงที่เป็นศูนย์รวมให้แก่สมำชิกเกษตร 
ได้มำจ�ำหน่ำยผลผลิต เป็นตลำดที่เป็นธรรม เกษตรกรและผู้บริโภคเป็น 
เจ้ำของร่วมกัน มีอ�ำนำจในกำรบริหำรและตัดสินใจ ผู้บริโภคได้เข้ำมำ 
เรียนรู้ร่วมกันเป็นเพื่อนกัน ร่วมกันสร้ำงชุมชนที่ยั่งยืนลดช่องว่ำงระหว่ำง
ชนบทกับเมืองลง

 นอกจำกกำรตั้งตลำดนัดเกษตรอินทรีย์แล้ว ทำงกลุ่มเกษตรกร 
ผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ยังได้มีกำรพัฒนำช่องทำงกำรตลำดทำงเลือกอ่ืนๆ 
ควบคู่กันไป ได้แก่ ตลำดเกษตรอินทรีย์ในชุมชน เพื่อเป็นกำรเปิดพื้นท่ี 
ให้คนในชุมชนได้เรียนรู้ร่วมกัน และลดต้นทุนกำรขนส่ง และศูนย์รวบรวม
และจ�ำหน่ำยผลผลิตเกษตรอินทรีย์ ท�ำหน้ำท่ีเป็นผู้รวบรวมและจ�ำหน่ำย 
ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ของกลุ่มรำยย่อยต่ำงๆ ท้ังค้ำส่งละค้ำปลีก มีอยู่ 
3 แห่ง คือ 1) สหกรณ์กำรเกษตรยั่งยืนแม่ทำ โดยกำรรวมตัวกันของ 
เกษตรกรภำยในชุมชนอ�ำเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ มีสมำชิกที่ 
ท�ำเกษตรอินทรีย์จ�ำนวน 117 ครอบครัว 2) สหกรณ์เกษตรอินทรีย์ 
เชียงใหม่ โดยกำรรวมกลุ่มเดิมของชมรมผู้ผลิตปลอดสำรพิษจังหวัด 
เชยีงใหม่ มสีมำชกิจ�ำนวน 269 ครอบครัว  และ 3) สหกรณ์เกษตรพฒันำ  
สมำชิกมำจำกเกษตรกรผู ้ท�ำเกษตรอินทรีย์ในกลุ ่มมีสมำชิกทั้งหมด
จ�ำนวน 460 ครอบครัว

 ผลผลิตเกษตรอินทรีย์ท่ีผ่ำนมำมีรำคำสูงคนจนไม่สำมำรถเข้ำถึง
อำหำรเกษตรอินทรีย์ได้ ตลำดนัดอินทรีย์เป็นรูปแบบตลำดที่ส่งเสริม 
วัฒนธรรมกำรบริโภคของคนในท้องถิ่น เกิดระบบกำรผลิตอำหำรอินทรีย์ 
ทีท่กุคนสำมำรถเข้ำถึงได้สร้ำงพลงัชวิีตต่อกำรบริโภคอำหำร Organic for all
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ภาคผนวก

     ข้อมูลพื้นที่เสนอเข้าร่วมการคัดเลือก   

พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบเกษตรปลอดภัย

1

 
2

 
3

 
4

 
5

 
6

 
7

 
 
8

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดสมุทรสงครำม

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดสระแก้ว

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดสระบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดสิงห์บุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดสุรินทร์

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดอ่ำงทอง

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

   
เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดอุดรธำนี

กลุ่มบ้ำนลั่นทม

    
ศูนย์ศึกษำกสิกรรมธรรมชำติ
สระแก้ว บ้ำนเนินไทร

นำยสมเกียร ล�ำพันแดง

    
กลุ่มเกษตรอินทรีย์สวนฟ้ำ 
บ้ำนดินสิกขำ

เครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลอืก
สุรินทร์

กลุ่มเกษตรครบวงจร  
วัดขุมทอง

เครือข่ำยวิสำหกิจชุมชน 
เกษตรอินทรีย์  
จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

นำงสำวปุณธิดำ จันทรชินเดช

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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9

 
10

 
11

 
12

 
13

 
14

 
15

 
 
16

 
17

 

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ  
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุตรดิตถ์

   
เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุบลรำชธำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดกระบี่

นำยสนั่น ชินวัง

    
นำยหนอม บรรณศรี  

กลุ่มปลูกผักปลอดภัย  
จำกสำรพิษ  

นำยนิมิตร ทักโลวำ  

นำยสมภำร ละชินลำ  

กลุ่มปลูกผักปลอดสำรพิษ 

เครือข่ำยเกษตรกร  
ตลำดสีเขียวโรงพยำบำลลับแล  
โรงพยำบำลลับแล

กลุ่มเกษตรอินทรีย์  
บ้ำนหนองมัง  

กลุ่มปลูกข้ำวพันธ์พื้นเมือง 
เกษตรอินทรีย์ ลดใช้สำรเคมี 
ตำมแนวทำงชีววิถี   
บ้ำนคลองหมำก

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

18

 
19

 
20

 
21

 
 
 
22 

23

 
24

 
 
25

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดกำญจนบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดกำฬสินธุ์

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดขอนแก่น

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดฉะเชิงเทรำ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดชัยภูมิ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดชุมพร

   
เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเชียงรำย

ศูนย์กำรเรียนรู้วิถีธรรมวิถีไทย 
(บ้ำนแม่คุณ)

เครือข่ำยหลักบ้ำนต้นเมือง
กำฬสิน  

ปลูกผักปลอดสำรพิษ  
โนนแท่นพระ 

กลุ่มธรรมเกษตรอินทรีย์ 
จังหวัดขอนแก่น   
    

กลุ่มเกษตรอินทรีย์ 
อ�ำเภอสนำมชัยเขต

ศูนย์เรียนรู้เพื่อกำรพัฒนำ
เศรษฐกิจพอเพียง

เครือข่ำยพิพิธภัณฑ์เกษตร
เฉลิมพระเกียรติฯ   
ภำคใต้ตอนบน

กลุ่มปลูกผักปลอดสำรพิษ 
บ้ำนปำงสำ 

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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26

 
27

 
28

 
29 
 
 

30 
 
 

31 
 
 

32

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเชียงรำย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเชียงใหม่

ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่เกษตร
และอำหำรปลอดภัย

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดตรำด

เกษตรกรปลอดภัย  
ชุมชนบ้ำนป่ำเกี๊ยะ

นำงหน่อแอริ ทุ่งเมืองทอง 

เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ 
จังหวัดจันทบุรี    

กลุ่มเกษตรกรรมยั่งยืน   
ต�ำบลห้วยทรำย  
อ�ำเภอสันก�ำแพง  
จังหวัดเชียงใหม่ 

ปศุสัตว์อินทรีย์และ 
เกษตรอินทรีย์วิถีชุมชน  
ตำมแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดเชียงใหม่

สหกรณ์อนิทรย์ีเชยีงใหม่ จ�ำกดั 
ต�ำบลสันป่ำยำง  
อ�ำเภอแม่แตง   
จังหวัดเชียงใหม่

เครอืข่ำยกลุม่เกษตรกรรุน่ใหม่
พัฒนำ PR model   
เขตบำงขุนเทียน กรุงเทพฯ

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

33

 
34

 
 
 
 
35

 
36

37

 
38

 
 
 
39

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครนำยก

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยต่อสุขภำพ 
ด้วยระบบเกษตรอินทรีย์ 
ในจังหวัดนครปฐม 
อย่ำงยั่งยืน

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครรำชสีมำ

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครศรีธรรมรำช

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนรำธิวำส 

    
   
เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดบุรีรัมย์

กลุ่มพืชปลอดภัย  
บ้ำนดงแขวน 

มูลนิธิสังคมสุขใจ

    
เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์  
วังน�้ำเขียว 

สหกรณ์กำรเกษตร  
ล�ำพระเพลิง จ�ำกัด  
    

ช้ำงซ้ำยเกษตรอินทรีย์

   
องค์กรภำคประชำชนเพื่อสันติ
และเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดนรำธิวำส   
(กลุ่มเสื้อเขียว)

กลุ่มวิสำหกิจชุมชนต้นแบบ
เกษตรอินทรีย์ 

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย



148 149

40

 
41 

42

 
43 

44

45

 
46 

47

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดปัตตำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดพะเยำ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดพิจิตร

ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่เกษตร
และอำหำรปลอดภัย

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดมหำสำรคำม 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

โครงกำรพัฒนำอำหำร
ปลอดภัยในชุมชนและ
เครือข่ำยด้วยกำรเรียนรู้
ผ่ำนเทคโนโลยีสำรสนเทศ

โครงกำรฟำร์มตัวอย่ำง  
บ้ำนน�้ำด�ำ

กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้ำนต๋อม 

งำนคุ้มครองผู้บริโภค

    
ศูนย์เรียนรู้วิชชำลัยรวงข้ำว   
จังหวัดพัทลุง

กลุ่มเกษตรอินทรีย์  
บ้ำนทุ่งล้อม จังหวัดแพร่  
    

กลุ่มเครือข่ำยเกษตรกร  
โคกผักกูดโป่งแดง

เครือข่ำยเกษตรกรทำงเลือก
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

กลุ่มผู้ผลิตอำหำรไทยใหญ่ 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน   
ต�ำบลเวียงใต้ อ�ำเภอปำย 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

48

 
49 

50

 
 
51

 
52

 
53

 
54

 
55

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดยะลำ

ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่เกษตร
และอำหำรปลอดภัย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดร้อยเอ็ด   

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

นำงสุวิมล ดอนแก้ว  
  

ยโสธรโมเดล   

กลุ่มชุมชนจิตตนิยำม 
อ�ำเภอเมืองสรวง  
(Wisdom community)

กลุ่มผู้ปลูกผักทุ่งหลวง

    
กลุ่มเกษตรกรท�ำสวนบ้ำนสิงห์ 
   

กลุ่มผลิตผักปลอดสำรพิษ 
บ้ำนหนองศำลำ

ศูนย์ข้ำวชุมชนบ้ำนรำงไม้แดง

    
กลุ่มเกษตรกรเครือข่ำย  
ขยำยผลโครงกำร  
อันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ
เขำชะงุ้ม จังหวัดรำชบุรี

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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56

 
57 
 
 

58

 
59 
 

60

 
61

 
62

 
63

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

โครงกำรพัฒนำต้นแบบ
แหล่งผลิตพืชผัก ปลอด 
สำรเคมี ชุมชนคำทอลิก 
นักบุญอักแนส

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดลพบุรี  

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดล�ำปำง   
  

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดล�ำพูน

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดล�ำพูน 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดล�ำพูน

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดล�ำพูน

เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์ร่มเย็น 
   

กลุ่มเกษตรแบ่งปัน  
ชุมชนคำทอลิก   
วัดนักบุญอักแนส  
 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดลพบุรี

ศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญำชำวนำ
และเกษตรพื้นบ้ำน  
(โรงเรียนชำวนำพิชัยล�ำปำง)

มูลนิธิสวนพุทธธรรมล�ำพูน 
  

กลุ่มจำวสวนอินทรีย์ทุ่งหัวช้ำง 

นำงวรรณวิภำ ปัญญำกรณ์ 

สวนปันนำนำ Organic

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

64

 
65 

66

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเลย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเลย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเลย

กลุ่มวิสำหกิจออมทรัพย์
เกษตรยั่งยืน  

นำยสุริยง ไกรมณี  
 

นำงสำวศริิพรพรรณ อินทร์จนัทร์

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

      ข้อมูลพื้นที่เสนอเข้าร่วมการคัดเลือก   

พื้นที่ต้นแบบการจัดการระบบอาหารปลอดภัย

1

 
2

 
 
3

 
4

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดสมุทรสงครำม

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดสระบุรี

   
เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดสิงห์บุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดสุรินทร์

เครือข่ำยมหำวิชชำลัย
ภูมิปัญญำท้องถิ่น

วิสำหกิจชุมชนเกษตรกร  
คนรุ่นใหม่ไร้สำรพิษ   
ต�ำบลธำรเกษม

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง
ต�ำบลหัวป่ำ

เครือข่ำยตลำดนัดสีเขียว  
เมืองสุรินทร์

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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5

 
6 

7

 
8 

9 
 

10

 
11

 
12 

13

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดหนองคำย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดหนองบัวล�ำภู

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอ่ำงทอง  

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอ่ำงทอง  

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุดรธำนี   
   

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุดรธำนี 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุดรธำนี

ตลำดเกษตรกร  
จังหวัดหนองคำย

วิสำหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์
ศรีบุญเรือง  

กลุ่มผักปลอดสำรพิษบ้ำน
คลองน�้ำเชี่ยว   

กลุ่มเกษตรครบวงจร  
วัดขุมทอง

สถำบันสนองงำน 
กำรเกษตรชุมชนต้นแบบ
กำรเกษตรแบบพอเพียง 

เครือข่ำยผักไร้ดิน 
ปลอดสำรพิษ

กลุ่มน�้ำพริกสมุนไพร/ 
ปลำร้ำบองทรงเครื่อง

ผักปลอดสำรพิษนำดี   

ศูนย์เรียนรู้ชุมชนต้นแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

14

 
15 

16

 
17 

18 

19

 
20 
 

21 

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี 

ส�ำนักงำน กศน.  
จังหวัดอุดรธำนี 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุตรดิตถ์  

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดอุบลรำชธำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดกระบี่   
   

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดกำญจนบุรี

กลุ่มเยำวชนรักษ์ข้ำวฮำง 
สร้ำงพลังชีวิต

ถั่วลิสงคั่วทรำย   

กลุ่มขนมทองพับ

   
วิสำหกิจชุมชนกลุ่มอินทรีย์
ชีวภำพบ้ำนหนองไผ่

ร้ำนกินดี ตลำดสีเขียว  
โรงพยำบำลลับแล

วิสำหกิจชุมชนตลำดนัดสีเขียว
กินสบำยใจอุบลรำชธำนี

กลุ่มสร้ำงควำมมั่นคงทำง
อำหำร ผลิตอำหำรปลอดภัย
ในพื้นที่ต�ำบลเกำะกลำง

ศูนย์กสิกรรมธรรมชำติ  
ท่ำมะขำม

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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22

 

23 

24

 
25 

26

 
27

 
28 

29 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดก�ำแพงเพชร

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดชัยนำท

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดชัยภูมิ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเชียงรำย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเชียงรำย 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเชียงใหม่

ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่เกษตร
และอำหำรปลอดภัย 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครนำยก

กลุ่มผู้ผลิตผักปลอดสำรพิษ 
หมู่ 15 บ้ำนตะแบกงำม  
(สหกรณ์กำรเกษตร  
เขตปฏิรูปที่ดินตะแบกงำม
ร่วมใจพัฒนำ จ�ำกัด)

บ้ำนหลั่น   
เพื่อกำรผลิตอำหำรปลอดภัย

ศูนย์เรียนรู้เพื่อกำรพัฒนำ
เศรษฐกิจพอเพียง

กลุ่มปลูกผักปลอดสำรพิษ 
บ้ำนปำงสำ  

เกษตรกรปลอดภัย  
ชุมชนบ้ำนป่ำเกี๊ยะ

นำงหน่อแอริ ทุ่งเมืองทอง 

ตลำดอิ่มบุญ / ข่วงเกษตร
อินทรีย์ จังหวัดเชียงใหม่  

วิสำหกิจชุมชนกลุ่มตู้กับข้ำว
นครนำยก

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

30

 

31 

32 
 

33 

34 
 
 

35

 
36 

โครงกำร   
“From Farm To Firm” 
เชื่อมสังคมอย่ำงยั่งยืน 
ผ่ำนโซ่อุปทำน  
อำหำรอินทรีย์

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครรำชสีมำ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครศรีธรรมรำช  

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนครสวรรค์

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดนรำธิวำส  
    

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดบึงกำฬ

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดบุรีรัมย์

โครงกำร From Farm To Firm 
เชื่อมสังคมอย่ำงยั่งยืน  
ผ่ำนโซ่อุปทำนอำหำรอินทรีย์ 
    

เครือข่ำยเกษตรอินทรีย์  
วังน�้ำเขียว

ลุ่มผักปลอดสำรพิษ  
(วิสำหกิจชุมชน   
ท่องเที่ยวชุมชน)

เพื่อนชวนเพื่อนท�ำนำอินทรีย์ 

องค์กรภำคประชำชนเพื่อสันติ
และเศรษฐกิจพอเพียง 
จังหวัดนรำธิวำส   
(กลุ่มเสื้อเขียว)  

กลุ่มผลิตเห็ดครบวงจร  

ตลำดนัดสีเขียว

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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37

 
38 

39 

40 

41 

42

 
43 

44 

45 

46

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดปัตตำนี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดพะเยำ  

ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่เกษตร
และอำหำรปลอดภัย

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดมหำสำรคำม 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดมหำสำรคำม

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดยะลำ

กลุ่มพัฒนำเกษตรอินทรีย์
บำงสะพำนสหกรณ์กรีนเนท

โครงกำรฟำร์มตัวอย่ำง  
บ้ำนน�้ำด�ำ

วิสำหกิจชุมชนกลุ่มสำยใยรัก
พะเยำ (กินกู้โลก)

ตลำดใต้โหนด     
จังหวัดพัทลุง

กลุ่มเครือข่ำยเกษตรกร  
โคกผักกูดโป่งแดง 

เครือข่ำยเกษตรกรรม  
ทำงเลือกภำคอีสำน 

กลุ่มผลิตข้ำวปลอดภัย 
ชุมชนปำงหมู 

สหกรณ์ควำมมั่นคงทำงอำหำร
บ้ำนปำงหมู 

โรงเรียนพุทธเกษตรขุนยวม 

นำยณรงค์ คงศรีประพันธ์

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย

47

 
48 

49 

50 

51 
 
 

52 
 

53 

54 

55 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดรำชบุรี

โครงกำรพัฒนำต้นแบบ
แหล่งผลิตพืชผัก ปลอดสำร
เคมี ชุมชนคำทอลิก 
นักบุญอักแนส 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดลพบุรี   

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเลย 

เครือข่ำยสมัชชำสุขภำพ
จังหวัดเลย

ผู้เชี่ยวชำญในพื้นที่เกษตร
และอำหำรปลอดภัย

กลุ่มเกษตรดอนคำ  

ตลำดเกษตรกร  
จังหวัดรำชบุรี

ชมรมตลำดสดน่ำชิลรำชบุรี 

ชมรมผู้ประกอบกำรค้ำอำหำร
รำชบุรี

เครือข่ำยเกษตรสร้ำงสรรค์
กลุ่มเกษตรแบ่งปัน  
ชุมชนคำทอลิกวัด   

ศูนย์งอกงำม ศูนย์เรียนรู้
เกษตรอินทรีย์    
ต�ำบลโคกล�ำพำน 

กลุ่มวิสำหกิจออมทรัพย์
เกษตรยั่งยืน

กลุ่มผักปลอดภัยบ้ำนห้วยม่วง   

เครือข่ำยครัวใบโหนด   
จังหวัดสงขลำ

ล�าดับ ชื่อหน่วยงานองค์กร
ภาคีเครือข่ายที่เสนอ

ชื่อแกนน�า/
กลุ่ม/เครือข่าย
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