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  นอกจ�กนี้ ในห้วงเวล�นี้ยัังเป็็นจังหวะก้�วสำคัญที�เกี�ยัวข้องกับก�รขับเคลื�อนนโยับ�ยัส�ธ�รณะ และนโยับ�ยัด้�น
สุขภ�พของป็ระเทศ เนื�องด้วยัเป็็นช่วงป็ล�ยัว�ระดำรงตำแหน่งของ “คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ” หรือ “คสุช.” 
ชุดที� ๔ ที�จะหมดว�ระลงในวันที� ๖ ธ.ค. ๒๕๖๖
  นั�นจึงถือเป็็นช่วง ‘เป็ลี�ยันผ่่�น’ ที�สำคัญ ซึ�งช่วงเดือนกรกฎ�คมต่อเนื�องถึงสิงห�คมน้ี อยูั่ระหว่�ง ‘กระบวนก�ร
สรรห�’ ผู่้ที�มีคุณสมบัติและศักยัภ�พ เพื�อเข้�รับก�รคัดเลือกเป็็น คสช. ชุดถัดไป็
  สำหรับกลไก คสช. ถูกกำหนดขึ้นต�ม พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐ มีน�ยักรัฐมนตรีเป็็นป็ระธ�น มีคณะ
กรรมก�รจ�กหล�กหล�ยัหน่วยัง�น ทำหน้�ที�เสนอแนะหรือให้คำป็รึกษ�เกี�ยัวกับนโยับ�ยัและยัุทธศ�สตร์ด้�นสุขภ�พ
ของป็ระเทศต่อคณะรัฐมนตรี (ครม.) ซึ�งในท�งหนึ�ง เร�ก็อ�จเป็รียับได้ว่�กลไกนี้เป็็นบอร์ดสุุขภาพของประเทศ ที�มี
บทบ�ทสำคัญต่อก�รว�งทิศท�งในก�รสร้�งสุขภ�วะ ผ่่�นเครื�องมือต่�งๆ เช่น ธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสุขภ�พแห่งช�ติ 
สมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ ฯลฯ
  ตลอดระยัะเวล�ที�ผ่่�นม�ของ คสช. ชุดป็ัจจุบัน ซึ�งมีรองน�ยักรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว่�ก�รกระทรวงส�ธ�รณสุข 
(น�ยัอนุทิน ช�ญวีรกูล) เป็็นป็ระธ�นแทนน�ยักรัฐมนตรี และกรรมก�รจ�กหล�ยัภ�คส่วนกว่� ๔๐ คน ได้ร่วมกัน
ทำง�นและขับเคลื�อนป็ระเด็นต่�งๆ ภ�ยัใต้โจทยั์สถ�นก�รณ์ที�ท้�ท�ยัไป็แล้วม�กม�ยั หนึ�งในเรื�องใหญ่ที�สุดคือก�ร
ฝ่่�ฟันมห�วิกฤต “โควิด-19” ซึ�งเป็็นภัยัคุกค�มด้�นสุขภ�พที�สำคัญ และยัังสร้�งผ่ลกระทบอันใหญ่หลวงไป็ทั�วโลกและ
ป็ระเทศไทยัจวบจนทุกวันนี้
  อยั่�งไรก็ต�มด้วยัคว�มร่วมมือของ คสช. ทุกคนและภ�คีเครือข่�ยัทั�วป็ระเทศ ภ�ยัใต้ก�รขับเคลื�อนแผ่นง�น “รวม
พลงัพลเมอืงตื�นรู ้ ช่วยัช�ตสิูภ้ยััโควดิ-19” ได้ทำให้เกิดม�ตรก�รหรือข้อตกลงรวมหรือธรรมนูญสูภ้ยััโควดิของป็ระช�ชน 
และชุมชนต่�งๆ ทั�วป็ระเทศ เพื�อหนุนเสริมม�ตรก�รหลักของภ�ครัฐให้มีป็ระสิทธิภ�พม�กขึ้น ช่วยัพลิกฟ้�นสถ�นก�รณ์  
พร้อมสร้�งพื้นที�ต้นแบบขึ้นม�ม�กม�ยั ซึ�งกล�ยัเป็็นบทเรียันก�รมีส่วนร่วมอันล้ำค่�และถูกนำม�ต่อยัอดถึงในป็ัจจุบัน
  แม้จะเป็็นห้วงเวล�กว่� ๓ ป็ีของวิกฤตด้�นสุขภ�พ แต่กลไก คสช. ก็ยัังได้สร้�งให้เกิดผ่ลง�นที�มีคว�มสำคัญระดับ 
ป็ระเทศและพ้ืนที�ม�กม�ยั เช่น ก�รจัดทำและป็ระก�ศใช้ธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสขุภ�พแห่งช�ติ ฉบบัที� ๓ พ.ศ. ๒๕๖๕, 
ก�รจัดทำธรรมนูญสุขภ�พพระสงฆ์์แห่งช�ติ ฉบับที� ๒ พ.ศ. ๒๕๖๖ รวมถึงก�รจัดทำหลักเกณฑ์์และวิธีก�รป็ระเมิน
ผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พ ที�เกิดจ�กนโยับ�ยัส�ธ�รณะ (HIA) พ.ศ. ๒๕๖๔ เป็็นต้น
  เช่นเดียัวกับว�ระใหญ่ป็ระจำป็ีของเร�อยั่�ง “สมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ” ที�มีก�รจัดรวม ๔ ครั้งในช่วงป็ี ๒๕๖๒ -  
๒๕๖๕ ของ คสช.ชุดป็ัจจุบัน เกิดเป็็น ๑๒ มติ เพื�อรับมือกับป็ัญห�สำคัญของป็ระเทศ ตัวอยั่�งหนึ�งเช่น มติหลักป็ระกัน 
ร�ยัได้เพื�อคุณภ�พชีวิตที�ดีเมื�อเข้�สู่วัยัสูงอ�ยัุ ที�เป็็นนโยับ�ยัสำคัญของหล�ยัพรรคก�รเมืองด้วยัเช่นกัน
  พ่�น้้องภาค่เครือข่ายท่�รักทุกท่าน้ครับ โจทยั์ง�นด้�นสุขภ�พเหล่�นี้ยัังมีสถ�นก�รณ์ท้�ท�ยัอีกม�กม�ยัที�รอคอยั
อยูั่ข้�งหน้� ไม่ว่�จะเป็็นผ่ลพวงที�คงเหลือจ�กก�รระบ�ดของโควิด-19 คว�มเหลื�อมล้ำ สังคมสูงวัยั ก�รเป็ลี�ยันแป็ลง
ท�งเทคโนโลยัี สภ�พสังคม ตลอดจนภูมิรัฐศ�สตร์ รวมไป็ถึงก�รเป็ลี�ยันแป็ลงสภ�พภูมิอ�ก�ศ บริบทเหล่�นี้จึงต้องก�ร
ผู่้ที�มีวิสัยัทัศน์ องค์คว�มรู้ ส�ม�รถมองภ�พกว้�งและเห็นคว�มเชื�อมโยังของระบบสุขภ�พและระบบอื�นๆ ไป็ข้�งหน้�
ได้ ภ�ยัใต้กลไกของบอร์ดสุขภ�พป็ระเทศ
  ด้วยัสถ�นก�รณ์บ้�นเมืองขณะนี้ที�อยู่ัระหว่�งคว�มไม่ชัดเจนของก�รจัดตั้งรัฐบ�ลของกลุ่มพรรคก�รเมืองที�ได้เสียัง
ข้�งม�กอยั่�งเด็ดข�ดจ�กป็ระช�ชน และ ๒๕๐ เสียังของวุฒิิสม�ชิกที�ไม่ได้ม�จ�กก�รเลือกตั้งของป็ระช�ชน ป็ระกอบ 
กบักระแสป็ระช�ชนทุกช่วงวยััที�ตื�นตัวและต้องก�รป็ฏิรูิป็ระบบที�ฉดุรัง้ก�รพัฒิน�ป็ระเทศม�เป็็นเวล�ยั�วน�น ก�รมี คสช. 
ชดุใหม่ที�มศีกัยัภ�พและเป็็นตัวแทนของภ�คส่วนต่�งๆ ทั�วป็ระเทศต�มที� พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐ กำหนดไว้ 
ทำหน้�ที�เป็็นกลไกพัฒิน�นโยับ�ยัส�ธ�รณะเพื�อสุขภ�พแบบมีส่วนร่วม จึงสอดคล้องท้ังต่อสถ�นก�รณ์ของป็ระเทศ 
และคว�มต้องก�รก�รป็ฏิิรูป็ระบบสุขภ�พของป็ระช�ชน
  จึงึอยากเชิญชวน้พวกเราภาคเ่ครอืข่ายเข้ามาร่วมผลักัดัน้แลัะขับเคลัื�อน้งาน้ ภายใต้ิกลัไกแลัะเครื�องมอืต่ิางๆ 
ใน้กระบวน้การน้โยบายสุาธารณะเพื�อสุุขภาพแบบม่สุ่วน้ร่วม ไปพร้อมกัน้กับ คสุช. ชุดปัจึจึุบัน้ แลัะชุดถััดไป
ท่�จึะเข้ามาร่วมสุาน้งาน้ติ่อห่ลัังจึากน้่�ครับ 

  สุวัสุดค่รบัพ่�น้้องภาค่เครอืข่ายท่�รกัทกุท่าน้ ห้วงเวล�นี ้
ถือว่�เป็็นช่วงหัวเลี้ยัวหัวต่อ ‘เป็ลี�ยันผ่่�นป็ระเทศไทยั’ ว่� 
ก�รจัดตั้งรัฐบ�ลที�ม�จ�กเสียังข้�งม�กของป็ระช�ชนเมื�อ 
วนัที� ๑๔ พฤษภ�คมที�ผ่่�นม� จะผ่่�นไป็ได้ด้วยัคว�มร�บรื�น 
สร้�งคว�มหวงั ส�นพลังคนไทยัทกุช่วงวยััให้เดนิไป็ข้�งหน้� 
ได้อย่ั�งมั�นคงและสุขสงบ หรอืตรงข้�มจะเข้�สูค่ว�มขดัแย้ัง 
ที�หนักหน่วง และเผ่ชิญหน้�ต่อเนื�องยั�วน�นม�กขึ้นนับ 
ตั้งแต่ก�รป็ฏิิวัติป็ี ๒๕๔๙ และป็ี ๒๕๕๗ ซึ�งพี�น้องภ�คีจะ 
ต้องตดิต�มและมส่ีวนร่วมในก�รเป็ลี�ยันผ่่�นสถ�นก�รณ์นี้ 
พ�ป็ระเทศให้ป็ลอดภัยัไป็ด้วยักันให้ได้

๔	ปี	‘คสช.’	บอร์ดีสุขภาพื้ประเที่ศไที่ยกับการเปลิี�ยนผ่่านสังคม
ดี้วยกระบวนการนโยบายสาธารณะแบบมีีส่วนร่วมี

คุุ ย กัั บ เ ล ข า
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เ ร่ื่� อ ง จ า ก ป ก

ทำำ�คว�มรู้้�จััก

‘คณะกรรมการ

สุุขภาพแห่่งชาติิ’

กลไกสรู้��งสุขภ�วะ
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กรู้ะบวนก�รู้ปฏิิรู้้ปรู้ะบบสุขภ�พ
ของปรู้ะเทำศไทำย นับได้�ว่�เกิด้ข้�น
อย่�งเป็นรู้้ปเป็นรู้่�ง
ในช่่วงปี ๒๕๔๒ เม่�อวุฒิิสภ�ได้�
หยิบยกเรู้่�องน้�ข้�นม�เป็นข�อเสนอ 
อันส่บเน่�องจั�กรู้ัฐธรู้รู้มน้ญ
แห่งรู้�ช่อ�ณ�จัักรู้ไทำย
พ.ศ. ๒๕๔๐ ซึ่้�งน้�ยังถื่อเป็น
ครู้ั�งแรู้กทำ้�คำ�ว่� “ระบบสุุขภาพ” 
(Health Systems) ถื้กใช่�อย่�ง
เป็นทำ�งก�รู้ ด้�วยคว�มหม�ย
ทำ้�ครู้อบคลุมกว��งกว่�รู้ะบบ
ส�ธ�รู้ณสุข (Public Health 
Systems) ทำ้�ใช่�กันม�แต่่เด้ิม

  ถัดจ�กน้ันจึงเกิดก�รก่อต้ังสำนักง�นป็ฏิิรูป็ระบบ
สุขภ�พแห่งช�ติ (สป็รส.) ขึ้นเพื�อผ่ลักดันเรื�องดังกล่�ว 
โดยัใช้ ‘ง�นวิช�ก�ร’ เป็็นฐ�น เชื�อมโยังเข้�กับ ‘ก�ร 
เคลื�อนไหวท�งสังคม’ ที�ป็ระช�ชนได้เข้�ม�มส่ีวนร่วมอย่ั�ง 
กว้�งขว�ง ในกระบวนก�รยักร่�งกฎหม�ยัฉบับใหม่ขึน้ม�
  ด้วยัระยัะเวล� ๘ ป็ีเต็ม กฎหม�ยัฉบับแรกของ 
ป็ระเทศไทยัซึ�งได้รบัก�รกล่�วข�นว่�จัดทำด้วยักระบวนก�ร 
มีส่วนร่วมจ�กสังคม ‘ตั้งแต่เริ�มต้นจนเสร็จสมบูรณ์’ ก็ได้ 
มผี่ลบงัคับใช้อย่ั�งเป็็นท�งก�รในฐ�นะ “ธรรมนูญสขุภ�พ 
ของป็ระเทศไทยั”

  กฎหม�ยัฉบับน้ันคือ พ.ร.บ.สุุขภาพแห่่งชาติิ พ.ศ. 
๒๕๕๐
   พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติฯ ได้กล�ยัม�เป็็น “เครื�องมือ
ใหม่” อีกชิ้นหนึ�งของสังคมไทยั ที�จัดให้มีกลไกเป็ิดโอก�ส 
ให้ทุกฝ่่�ยัในสังคมม�ทำง�นเรื�องสุขภ�พด้วยักัน ด้วยั 
รูป็แบบและวิธีก�รที�หล�กหล�ยั ภ�ยัใต้กลไกร่มใหญ่คือ 
คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ ห่รือ คสุช.
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‘ครู้ม.สุขภ�พ’
หัวใจัของนโยบ�ย
ด้��นสุขภ�พปรู้ะเทำศ
  ท ่�มกล�งระบบสุขภ�พ ที�มีองค์ป็ระกอบต่�งๆ 
อยัู่ม�กม�ยัหล�ยัด้�น สิ�งที�อยัู่แกนกล�งและเป็็นหัวใจ 
สำคัญคือ “ระบบนโยับ�ยัและยุัทธศ�สตร์ด้�นสุขภ�พ” 
อันหม�ยัรวมท้ังนโยับ�ยัส�ธ�รณสุข (Public Health 
Policy) และนโยับ�ยัที�เอื้อต่อสุขภ�พ (Healthy Public 
Policy) ผ่่�นคว�มร่วมมือของภ�คีทุกภ�คส่วน สร้�งเสริม
ให้ทุกฝ่่�ยัในสังคมเข้�ม�ร่วมกันรับผ่ิดชอบเรื�องสุขภ�พ
  ในหมวดที� ๒ ของ พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติฯ ได้ระบุให้มี 
“คณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ” หรือเรียักโดยัยั่อว่� 
“คสุช.” ขึ้นเป็็นกลไกเพื�อทำหน้�ที�เสนอแนะหรือให้คำ
ป็รึกษ�ต่อคณะรัฐมนตรี (ครม.) เกี�ยัวกับนโยับ�ยัและ 
ยัทุธศ�สตร์ด้�นสุขภ�พของป็ระเทศ พร้อมติดต�มผ่ลก�ร 
ดำเนินง�นดังกล่�ว
  ภ�ยัใต้กลไกระบบนโยับ�ยัและยัุทธศ�สตร์ด้�น
สุขภ�พ คสช. จะทำหน้�ที�เป็็นแกนป็ระส�นเชื�อมโยัง
หน่วยัง�นด้�นนโยับ�ยัและยุัทธศ�สตร์ของรัฐบ�ล และ
หน่วยัง�นอื�นๆ ท้ังภ�ครฐัและเอกชนที�ดำเนนิง�นเกี�ยัวกบั 
เรื�องสุขภ�พ เพื�อให้เกดิก�รทำง�นร่วมกันในระดับนโยับ�ยั 
ยัุทธศ�สตร์และแผ่นง�นด้�นสุขภ�พ
  ฉะน้ันในท�งหนึ�งก็อ�จเป็รียับได้ว่�นี�คือกลไกของ
บอร์ด ‘ครม. ด้าน้สุุขภาพ’
  ขณะเดยีัวกนัคณะกรรมก�รชุดน้ี กยั็ังมหีน้�ที�อื�นๆ เช่น 
จัดทำธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสุขภ�พแห่งช�ติ จัดสมัชช�
สุขภ�พแห่งช�ติ ตลอดจนกำหนดหลักเกณฑ์์และวิธีก�ร 
ในก�รติดต�มและป็ระเมินผ่ลเกี�ยัวกับระบบสุขภ�พ
แห่งช�ติ และผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พที�เกิดจ�กนโยับ�ยั
ส�ธ�รณะทั้งระดับนโยับ�ยัและระดับป็ฏิิบัติก�ร เป็็นต้น

กฎเกณฑ์์ก�รู้สรู้รู้ห�
ส้่ ‘คสช่. ชุ่ด้ทำ้� ๕’
  สำหรับ คสช. ชุดป็ัจจุบัน ซึ�งเป็็นชุดที� ๔ ได้เข้�รับ 
ก�รดำรงตำแหน่งตั้งแต่วันที� ๗ ธ.ค. ๒๕๖๒ โดยัมี 
น้ายอนุ้ทิน้ ชาญว่รกูลั รองน�ยักรัฐมนตรี และรัฐมนตรี 
ว่�ก�รกระทรวงส�ธ�รณสุข เป็็นป็ระธ�น และมี ดร.สุาธติิ 
ปิติุเติชะ รัฐมนตรีช่วยัว่�ก�รกระทรวงส�ธ�รณสุข เป็็น
รองป็ระธ�น

องค์ประกอบ
ของ คสุช.

ปรู้ะธ�น :
น้ายกรัฐมน้ติร่ ห่รือรองน้ายกรัฐมน้ติร่ท่�ได้รับมอบห่มาย

รู้องปรู้ะธ�น :
รัฐมน้ติร่ว่าการกระทรวงสุาธารณสุุข

กรู้รู้มก�รู้ :
รัฐมน้ติร่ว่าการกระทรวงที�น�ยักรัฐมนตรีกำหนด

จำนวนไม่เกิน ๕ คน

ประธาน้สุภาท่�ปรึกษาเศรษฐกิจึแลัะสุังคมแห่่งชาติิ

ผู้แทน้องค์กรปกครองสุ่วน้ท้องถัิ�น้ 
ที�เลือกกันเอง จำนวน ๔ คน (๑. ผู่้แทนผู่้ว่�ร�ชก�ร

กรุงเทพมห�นคร / น�ยักเมืองพัทยั� ๒. ผู่้แทนน�ยัก
เทศมนตรี ๓. ผู่้แทนน�ยักองค์ก�รบริห�รส่วนจังหวัด 

๔. ผู่้แทนน�ยักองค์ก�รบริห�รส่วนตำบล)

ผู้แทน้องค์กรวิชาช่พด้าน้สุาธารณสุุข
ที�มีกฎหม�ยัจัดตั้งองค์กรละ ๑ คน (แพทยัสภ�, 

สภ�ก�รพยั�บ�ล, ทันตแพทยัสภ�, สภ�เภสัชกรรม, 
สภ�เทคนิคก�รแพทยั์, สภ�ก�ยัภ�พบำบัด, 

สภ�ก�รแพทยั์แผ่นไทยั, สภ�ก�รส�ธ�รณสุขชุมชน)

ผู้แทน้คณะกรรมการวิชาช่พด้าน้สุาธารณสุุข 
ที�จัดตั้งขึ้นต�มกฎหม�ยัว่�ด้วยัก�รป็ระกอบโรคศิลป็ะ 

ซึ�งเลือกกันเองจำนวน ๑ คน

ผู้ทรงคุณวุฒิิด้าน้ติ่างๆ ซึ�งต้องไม่เป็็นผู่้ป็ระกอบวิช�ชีพ
ด้�นส�ธ�รณสุขโดยัเลือกกันเอง จำนวน ๖ คน 

(๑. กลุ่มบริห�ร นโยับ�ยัส�ธ�รณะ รัฐศ�สตร์ นิติศ�สตร ์
๒. กลุ่มธุรกิจ เศรษฐศ�สตร์ ๓. กลุ่มก�รศึกษ� 

ก�รจัดก�รคว�มรู้ ๔. กลุ่มสื�อส�รมวลชน เทคโนโลยัี
ส�รสนเทศ ๕. กลุ่มพัฒิน�ป็ระช�ชนกลุ่มเป็้�หม�ยัเฉพ�ะ 

๖. กลุ่มก�รพัฒิน�สังคม ชุมชนท้องถิ�น)

ผู่้แทนองค์กรภ�คเอกชนที�ไม่แสวงห�กำไร ซึ�งเลือกกันเอง 
จำนวน ๑๓ คน (จ�ก ๑๓ เขตสุขภ�พ โดยัเป็็นตัวแทนใน 
๕ กลุ่ม ป็ระกอบด้วยั ๑. กลุ่มก�รแพทยั์ หรือส�ธ�รณสุข 

๒. กลุ่มเศรษฐกิจ หรือก�รศึกษ� ๓. กลุ่มสังคม หรือ 
สิ�งแวดล้อม ๔. กลุ่มป็ระช�ชนเฉพ�ะ ๕. กลุ่มก�รสื�อส�ร 

หรือนโยับ�ยัส�ธ�รณะอื�นๆ)

กรู้รู้มก�รู้และเลข�นุก�รู้ :
เลัขาธิการคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ 

ที�ได้รับก�รคัดเลือกต�มม�ตร� ๓๑
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  ด้วยัว�ระก�รดำรงตำแหน่ง ๔ ป็ี คสช. ชุดนี้จึงกำลังจะ 
สิ้นสุดว�ระลงในวันที� ๖ ธ.ค. ๒๕๖๖ ซึ�งต�มม�ตร� ๒๑ 
วรรคส�ม ของ พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติฯ ได้กำหนดให้
ดำเนินก�รเลือกเพื�อแต่งตั้งกรรมก�รป็ระเภทเดียัวกัน 
แทนก่อนวันครบว�ระ “ไม่น้อยักว่�เก้�สิบวัน” หรือนั�น
เท่�กับภ�ยัในวันที� ๖ ก.ยั. ๒๕๖๖
  ในก�รป็ระชุม คสช. ครั้งที� ๖/๒๕๖๕ เมื�อวันที� ๒๔ 
พ.ยั. ๒๕๖๕ จงึได้มีมตเิหน็ชอบให้แต่งตัง้ “คณะกรรมการ 
สุรรห่ากรรมการสุขุภาพแห่่งชาติ”ิ โดยัให้ ทพ.ดร.ธงชยั 
วชริโรจึน์้ไพศาลั กรรมก�ร คสช. ที�ม�จ�กองค์กรวชิ�ชพี 
ด้�นส�ธ�รณสุขที�มีกฎหม�ยัจัดตั้ง เป็็นป็ระธ�นกรรมก�ร  
พร้อมกรรมก�ร จำนวน ๕ คน เพื�อทำหน้�ที�กำหนดวิธกี�ร 
หลกัเกณฑ์์และระยัะเวล� ตลอดจนดำเนินก�รที�เกี�ยัวข้อง 
กับก�รสรรห�กรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ
  ทั้งนี้ คณะกรรมก�รสรรห�ฯ ได้พิจ�รณ�กำหนดเวล�
และขั้นตอนก�รสมัครเข้�รับเลือกเป็็นกรรมก�รสุขภ�พ
แห่งช�ติ โดยัเป็ิดรับสมัครใน ๓ กลุ่ม ป็ระกอบด้วยั กลุ่ม
ผู่้แทนองค์กรป็กครองส่วนท้องถิ�น กลุ่มผู่้ทรงคุณวุฒิิ และ
กลุ่มผู่้แทนองค์กรภ�คเอกชน ซึ�งได้มีก�รเป็ิดรับสมัครใน
ช่วงระหว่�งวันที� ๑-๓๐ มิ.ยั. ๒๕๖๖ ที�ผ่่�นม� พร้อม
กระบวนก�รพิจ�รณ�ที�จะดำเนินอยั่�งต่อเนื�องตั้งแต่ช่วง
เดือน ก.ค. - ส.ค. ๒๕๖๖
      ทพ.ดร.ธงชัยั ให้คำอธิบ�ยัเพิ�มเติมว่� กระบวนก�ร
สรรห� คสช. ในครั้งนี้จะมีก�รเพิ�มเงื�อนไขของกลัุ่มผู้ทรง 
คณุวฒิุิเข้ามา คอืก�รม ี“ผ่ลง�นเชงิป็ระจกัษ์ในระดับช�ต”ิ 
เป็็นอีกหนึ�งคุณสมบัติที�จะถูกพิจ�รณ�ในก�รสรรห�
  เนื�องด้วยัเหตุผ่ลที�ว่�ก�รป็ระชุม คสช. ในอน�คตนั้น  
จะตอ้งก�รคำแนะนำ ขอ้คดิเหน็ หรอืขอ้เสนอแนะเกี�ยัวกบั 
นโยับ�ยัด้�นสุขภ�พ ในมิติต่�งๆ ที�กว้�งขว�งม�กยัิ�งขึ้น 
เข้�ม�สู่ที�ป็ระชุมเพื�อว�งแนวท�งก�รขับเคลื�อนต่อ
นโยับ�ยัด้�นต่�งๆ ที�เป็็นภ�พรวมของทัง้ป็ระเทศได้ต่อไป็
  ในขณะที�ก�รสรรห�ของกลัุ่มผู้แทน้องค์กรภาค
เอกชน้ ก็จะมีก�รเป็ิดกว้�งม�กยัิ�งขึ้น โดยัไม่จำกัดว่�จะ
ต้องเป็็นตวัแทนจ�กนติบิคุคลเพยีังอย่ั�งเดยีัว ทว่�อ�จจะ 
เป็็นชมรม หรือกลุ่มต่�งๆ ที�ไม่ได้จัดตั้งต�มกฎหม�ยั ต่�ง 
ก็มีโอก�สเสนอชื�อตัวแทนของกลุ่มเข้�ม�ได้เช่นกัน 
แต่อ�จต้องมีหน่วยัง�นของรัฐให้ก�รรับรอง เช่น องค์กร 
ป็กครองส่วนท้องถิ�น (อป็ท.) หรือหน่วยับรกิ�รส�ธ�รณสขุ 
ของรัฐในพื้นที� เป็็นต้น
  เข�สรุป็ว่� ก�รมีตัวแทนจ�กภ�คท้องถิ�นที�จะเข้�ม� 
ช่วยัดูนโยับ�ยัระดับช�ติใน คสช. อีกด้�นหนึ�งก็จะนำเป็็น 
ก�รนำข้อมูล นโยับ�ยั เหล่�นี้กลับไป็สื�อส�รในท้องถิ�น 
ในขณะที�ตัวแทนของผู่้ทรงคุณวุฒิิ ก็จะเข้�ม�ร่วมให้ 
ข้อคิดเห็นที�เป็็นป็ระโยัชน์ต่อนโยับ�ยัด้�นสุขภ�พ ส่วน
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องค์กรภ�คเอกชน หรือเอ็นจีโอ ก็จะได้ร่วมสะท้อนข้อมูล 
ข้อคิดเห็นต่�งๆ ด้วยัว่�นโยับ�ยัเหล่�นี้จะส�ม�รถนำไป็สู่
ก�รป็ฏิิบัติได้จริงหรือไม่
  “ง�นของคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ หรือ คสช. 
ถือเป็็นง�นที�ยั�ก และไม่มีอำน�จโดยัตรงที�จะส�ม�รถ
สั�งก�รหน่วยัง�นใด แต่เร�จะมีรูป็แบบก�รป็ระส�น 
ก�รส�นพลงัคว�มร่วมมอืระหว่�งกนั โดยักรรมก�รสุขภ�พ 
แห่งช�ติจะมีโอก�สได้เข้�ม�ช่วยัผ่ลักดันนโยับ�ยัด้�น
ต่�งๆ รวมไป็ถึงมีส่วนร่วมขับเคลื�อนมติสมัชช�สุขภ�พ
แห่งช�ติ ผ่่�นก�รคิด ก�รจัดรูป็ทรงของนโยับ�ยั เพื�อ
ให้เกิดก�รขับเคลื�อนร่วมกันอยั่�งเป็็นรูป็ธรรม” ทพ.ดร.
ธงชัยั ให้ข้อสรุป็

เปิด้รู้ับ ‘เลข�ธิก�รู้ฯ’ 
ลมใต่�ปีกสำ�คัญของ
คณะกรู้รู้มก�รู้
  อีกหนึ�งองค์ป็ระกอบสำคัญของ คสช. นั�นคือตำแหน่ง
ของ “เลัขาธิการคณะกรรมการสุุขภาพแห่่งชาติิ”
ผู่้ทำหน้�ที�เป็็นกรรมก�รและเลข�นุก�รของ คสช. อีกทั้ง
ยัังเป็็นผู่้บริห�รเบอร์หนึ�งของ สุำน้ักงาน้คณะกรรมการ
สุุขภาพแห่่งชาติิ (สุช.) หน่วยัง�นซึ�งทำหน้�ที�รับผ่ิดชอบ 
ง�นธรุก�รของ คสช. โดยัปั็จจบุนัม ีนพ.ป็ระทีป็ ธนกิจเจรญิ 
 เป็็นผู่้ดำรงตำแหน่ง
  ด้วยัว�ระก�รดำรงตำแหน่ง ๔ ป็ีของ นพ.ป็ระทีป็ 
ซึ�งได้รับก�รแต่งตั้งต�มคำสั�งสำนักน�ยักรัฐมนตรี เมื�อ
วันที� ๒๐ ก.ยั. ๒๕๖๒ จึงกำลังจะสิ้นสุดว�ระในวันที� ๑๙ 
ก.ยั. ๒๕๖๖ และอยูั่ระหว่�งก�รรับสมัครบุคคลเข้�รับ
ก�รคัดเลือกเพื�อแต่งตั้งเป็็นเลข�ธิก�ร คสช. คนใหม่ด้วยั 
เช่นเดียัวกัน โดยัจะมีก�รเป็ิดรับสมัครตั้งแต่วันที� ๓-๑๔ 
ก.ค. ๒๕๖๖
     นพ.ป็ระทีป็ อธิบ�ยัว่� กลไก คสช. นบัเป็็นคณะกรรมก�ร
ระดับช�ติ ซึ�งมีน�ยักรัฐมนตรีเป็็นป็ระธ�น พร้อมท้ัง 
กรรมก�รจ�กภ�คส่วนต่�งๆ ที�หล�กหล�ยัเข้�ม�รวมกัน 
เพื�อทำหน้�ที�ในก�รกำหนดนโยับ�ยัหรือทิศท�งด้�น
สุขภ�พของป็ระเทศ ผ่่�นธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสุขภ�พ
แห่งช�ติ หรือผ่่�นก�รเป็็นที�ป็รึกษ�ด้�นสุขภ�พให้กับ
รัฐบ�ล
  ทั�งน่้� คสุช. จึะทำงาน้ได้อย่างเติม็ท่� ม่ประสุทิธภิาพ 
มากเพ่ยงใดน้ั�น้ จึะขึ�น้อยู่กับฝ่่ายเลัขาฯ ห่รือติัวของ 
“เลัขาธิการ คสุช.” น้่�ด้วย

  นพ.ป็ระทีป็ ระบุว่� สำหรับเลข�ธิก�ร คสช. ที�อยูั่ 
ระหว่�งก�รคัดเลือกคนใหม่นี้ เนื�องจ�กต้องมีบทบ�ทใน
คณะกรรมก�รระดับช�ติ ทั้งยัังเป็็นหัวหน้�หน่วยัง�นของ  
สช. ที�จะต้องทำง�นร่วมกบัภ�คเีครอืข่�ยัทั�วป็ระเทศ ดงัน้ัน 
คุณสมบัติจึงจะต้องเป็็นผู่้ที�มีป็ระสบก�รณ์ด้�นก�ร
บริห�รจัดก�รองค์กรม�กพอสมควร เช่น เป็็นหัวหน้�
หน่วยัง�นร�ชก�ร หรือผ่่�นก�รบริห�รง�นของเอกชนใน
ระดับช�ติ
  นอกจ�กนี้สิ�งที�สำคัญม�ก เลข�ธิก�ร คสช. จะต้อง
เป็็นผู่้ที�มีวิสัยัทัศน์ คว�มรู้ และป็ระสบก�รณ์ในระบบ
สุขภ�พ รวมทั้งระบบอื�นๆ ที�ส�ม�รถมองไป็ข้�งหน้�ได้
  “จ�กสถ�นก�รณ์บ้�นเมืองที�กำลังเป็ลี�ยันแป็ลง  
ป็ระช�ชนกำลงัตื�นตวั และต้องก�รมีส่วนร่วมท�งนโยับ�ยั 
คสช. ซึ�งมีเลข�ธิก�รดูแล จะเป็็นกลไกสำคัญในก�ร 
กำหนดนโยับ�ยัและยุัทธศ�สตร์ของรัฐบ�ล พร้อมสร้�ง 
ก�รมีส่วนร่วมท�งสังคม จึงอยั�กเชิญชวนผู่้ที�มีคว�ม 
ส�ม�รถ และมีคว�มสนใจในก�รทำหน้�ที�ผ่ลกัดนันโยับ�ยั 
ส�ธ�รณะนี้ เข้�ม�ร่วมสมัครเป็็นเลข�ธิก�ร คสช.” 
นพ.ป็ระทีป็ ทิ้งท้�ยั 
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‘นานาทััศนะ’
บนภารกิิจร่วม
สร้างสุขภาวะดีี

เพื่่�อคนไทัยทัุกิคน
  คณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ (คสช.) ชุดป็ัจจุบัน (ชุดที� ๔) กำลังจะครบว�ระก�รดำรงตำแหน่งใน
วันที� ๖ ธ.ค. ๒๕๖๖ ขณะนี้จึงอยัู่ระหว่�งก�รเตรียัมกระบวนก�รสรรห�กรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ ที�จะ
แต่งตั้งเข้�ม�ดำรงตำแหน่งใน ชุดที� ๕ เพื�อทดแทนก่อนวันครบว�ระไม่น้อยักว่� ๙๐ วัน ต�มที�กำหนดไว้
ใน พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐
  ด้วยัป็ระสบก�รณ์กว่� ๔ ป็ี หรืออ�จม�กกว่�นั้นของคณะกรรมก�รฯ หล�ยัต่อหล�ยัท่�น ซึ�งที�ม�จ�ก

หล�กหล�ยัภ�คส่วน ยั่อมเป็ี�ยัมไป็ด้วยัคว�มน่�สนใจ ในบทบ�ทที�ได้เข้�ม�ร่วมเป็็นฟันเฟ้องสำคัญของ
ก�รขับเคลื�อนนโยับ�ยัส�ธ�รณะด้�นสุขภ�พแบบมีส่วนร่วม แก้ป็ัญห�สุขภ�วะของคนในพ้ืนที� สู่ก�ร
ผ่ลักดันให้เป็็นว�ระของช�ติ
  วรรคตอนเหล่�นี้คือมุมมองคว�มป็ระทับใจ ภ�พคว�มหวัง/คว�มฝ่ัน รวมทั้งยัังเป็็นข้อเสนอที�สื�อส�ร
ถึงคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติชุดถัดไป็ ในก�รเข้�ม�เดินหน้�ส�นต่อภ�รกิจด้�นสุขภ�วะต่อจ�กนี้
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ชััยวััฒน์์ ชั่�น์โกสุุม
รองปลััดกระทรวงมหาดไทย

  กลไก คสช. เป็็นก�รทำง�นในภ�พรวมของป็ระเทศ ซึ�งเชื�อมโยังกับในระดับพื้นที� โดยัคณะกรรมก�ร 
ทุกคนที�เข้�ม�ร่วมกันทำง�น ได้ยัึดเอ� ‘ป็ระโยัชน์ของพี�น้องป็ระช�ชน’ เป็็นที�ตั้ง ทำให้ง�นที�ขับเคลื�อนนั้น 
มีพลัง เมื�อมีพลัง ก็เกิดเป็็นกำลังใจในก�รทำง�นต�มม�
  ด้วยัเห็นว่�เรื�องสุขภ�พของป็ระช�ชนน้ันเป็็นสิ�งที�ส�ม�รถเข้�ม�ช่วยักันได้ทุกภ�คส่วน ไม่ได้เป็็น
เพียังง�นของใครคนใดคนหนึ�ง ซึ�งคณะกรรมก�รชุดน้ีก็ได้เป็ิดโอก�สให้ทุกคนแสดงคว�มคิดเห็นและ 
นำ ‘สิ�งที�เกิดขึ้นจริงในพื้นที�’ ม�ถ่�ยัทอดและแป็ลงไป็สู่นโยับ�ยัในก�รป็ฏิิบัติ
	 	“ผมคาดหวัังให้ภาควัิชาการ	กับภาคเอกชน/ประชาชน/ประชาสัังคม	ที่่�ที่ำได้ด่อยู่่�แล้้วั	ได้มาบ่รณาการ 
งานแล้ะขยู่ายู่ผล้ร�วัมกันไปที่ั�วัประเที่ศ	 เพื่่�อให้เกิดการกินด่	 อยู่่�ด่	 เกิดสัุขภาพื่ที่่�ด่ในภาพื่รวัมให้กับพื่่�น้อง 
ประชาชน	แล้ะเม่�อประชาชนม่สัุขภาพื่ที่่�ด่	บ้านเม่องน�าอยู่่�	ประเที่ศชาติิก็จะน�าอยู่่�	น�าอาศัยู่	แล้ะเกิดการ
พื่ัฒนาไปพื่ร้อมกัน”
  สำหรับทุกภ�คส่วนที�ได้เข้�รับก�รสรรห�เป็็นคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ เชื�อว่�จะมีส่วนท้ังก�ร
เข้�ม� ‘ให้’ และ ‘รับ’ นั�นคือนำสิ�งที�ได้ดำเนินก�รดีอยัู่แล้วเข้�ม�ร่วมแบ่งป็ัน กับอีกส่วนคือเข้�ม�รับ 
สิ�งดีๆ ที�ได้จ�กคณะกรรมก�รชุดนี้นำไป็ขยั�ยัผ่ลต่อส่วนรวม

ผมคาดีหวัง
ให้ภาควิชากิาร
กิับภาคเอกิชน/

ประชาชน/ประชาสังคม
ทัี�ทัำไดี้ดีีอย่่แล้้ว

ไดี้มาบ่รณากิารงาน
แล้ะขยายผล้ร่วมกิัน

ไปทัั�วประเทัศ
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สุุทธิิน์ัน์ท์ บุุญมี
ผู้้�แทนองค์์กรภาค์เอกชนเขต ๗

น์พภา พัน์ธิุ์เพ็ง
ผู้้�แทนองค์์กรภาค์เอกชนเขต ๑๐

  คว�มป็ระทบัใจในก�รเข้�ม�มส่ีวนร่วมใน คสช. ทัง้ก�รได้รบัแต่งตัง้ให้เป็็นป็ระธ�นคณะทำง�นรับฟัง 
คว�มคิดเห็นร่�ง ‘ธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสุขภ�พแห่งช�ติ ฉบับที� ๓’ ซึ�งได้จัดรับฟังคว�มคิดเห็นของภ�ค 
ส่วนต่�งๆ กว่� ๑๐ กลุม่จนสำเร็จลลุ่วงไป็ด้วยัด ีตลอดจนก�รขบัเคลื�อนสทิธปิ็ระโยัชน์ให้กบัผู่ป่้็วยักลุม่เสี�ยัง 
‘โรคพยั�ธิใบไม้ตับ’ และ ‘มะเร็งท่อน้ำดี’ ซึ�งป็ัจจุบันมีก�รผ่ลักดันจนใกล้จะเห็นผ่ลสำเร็จ
	 	“ผมคาดหวัังวั�า	คสัช.	จะได้ผ่้ที่่�ม่ควัามร่้	ควัามสัามารถ	ม่ประสับการณ์	เข้ามาร�วัมเป็นคณะกรรมการที่่� 
แก้ไขปัญหาท่ี่�เกดิข้�นจรงิอยู่�างมข้่อมล่้	มอ่งค์ควัามร่	้มแ่นวัที่างการแก้ไขปัญหา	แล้ะสัามารถท่ี่�จะมม่ติเิสันอ 
ให้กับ	ครม.	ได้	รวัมถ้งการที่ำให้ม่แผนยูุ่ที่ธศาสัติร์ในการด่แล้สัุขภาวัะของพื่่�น้องประชาชนติามภาคติ�างๆ 
สัามารถที่่�จะติอบสันองแก้ไขปัญหาของประชาชนได้”
  ดังน้ัน คสช. จงึต้องป็ระกอบด้วยัผู่แ้ทนจ�กหล�กหล�ยัภ�คส่วน ในก�รเข้�ม�ร่วมทำหน้�ที�กลั�นกรอง 
และให้ข้อเสนอแนะเกี�ยัวกับนโยับ�ยัในด้�นสุขภ�วะ เพื�อส่งโดยัตรงถึงคณะรัฐมนตรี (ครม.)

  ‘นโยับ�ยัส�ธ�รณะ’ ถือเป็็นนโยับ�ยัที�สอดคล้องกับพื้นที�อยั่�งแท้จริง อันมีตัวอยั่�งก�รขับเคลื�อน
ม�กม�ยั จ�กเดิมกระทรวง ทบวง กรมต่�งๆ มีก�รบริห�รง�นผ่่�นก�รออกนโยับ�ยัที�เรียักว่�เป็็น ‘Hard 
Power’ แตกต่�งจ�กกลไก คสช. ที�ใช้นโยับ�ยัส�ธ�รณะเป็็น ‘Soft Power’
  สิ�งที�ป็ระทับใจคือเครื�องมือของ คสช. ต�ม พ.ร.บ.สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐ นั้นมีอยัู่หล�ยัเรื�อง 
ไม่ว่�จะเป็็น ‘สมัชช�สุขภ�พ’ เรื�องของ ‘ธรรมนูญสุขภ�พ’ ตลอดจน ‘ก�รป็ระเมินผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พ’ 
หรือ ‘HIA’ ซึ�งป็ร�กฏิก�รณ์ที�เห็นจ�กเครื�องมือเหล่�นี้ ส�ม�รถช่วยัชุมชนในก�รแก้ไขป็ัญห�ได้
  ทั้งนี้ ในสัดส่วนของ คสช. ที�เป็็นกลุ่มผู่้แทนองค์กรภ�คเอกชนนั้น เร�อยั�กได้ตัวแทนจ�ก ๑๓ เขต
สุขภ�พ ซึ�งเป็็นผู่้ที�ทำง�นจริงอยัู่ในพื้นที� รับรู้ป็ัญห�ของคนในพื้นที� แต่ขณะเดียัวกันก็จะต้องเข้�ใจภ�พ
ของป็ระเทศอยั่�งเป็็นองค์รวม (Holistic)
	 	“อะไรก็ติามท่ี่�ม่ผล้กระที่บติ�อชุมชน	 เราก็ติ้องคำน้งไปถ้งทัี่�งประเที่ศด้วัยู่วั�าจะเกิดปัญหาอะไร	 ค่อ
นอกจากเข้าใจเร่�องพ่ื่�นท่ี่�แล้้วั	ก็ติ้องเข้าใจในทิี่ศที่างของการพื่ัฒนาประเที่ศด้วัยู่	แล้้วัเราจะเสัริมที่ำให้
นโยู่บายู่สัาธารณะน่�เกิดประสัิที่ธิภาพื่ได้อยู่�างไร	ดังนั�นสัิ�งสัำคัญเราจ้งอยู่ากได้	คสัช.	ที่่�เข้าใจการที่ำงาน
ของภาคประชาสัังคม	 แล้ะเข้าใจภาครัฐ	 ฝ่่ายู่การเม่องด้วัยู่	 สัามารถหยิู่บเอาประเด็นในพ่ื่�นท่ี่�ไป 
สั่�การแก้ปัญหาในระดับชาติิได้	ช�วัยู่ให้การสัร้างสัุขภาวัะเกิดข้�นในประเที่ศไที่ยู่ได้อยู่�างแที่้จริง”
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สุุวัรรณา บุุญกล่�ำ
ผู้้�ทรงค์ุณวุฒิิ กลัุ�มสื่่�อสื่ารมวลัชน เทค์โนโลัยีสื่ารสื่นเทศ

  คว�มป็ระทับใจคือเรื�องของก�ร ‘รับฟัง’ ด้วยัก�รมีเวทีที�เร�อ�จห�ได้ไม่ค่อยัม�กนัก ที�เป็็นลักษณะ
ของก�รพูดคุยัแลกเป็ลี�ยันคว�มเห็น ก�รพิจ�รณ�ในเรื�องต่�งๆ ซึ�ง คสช. ถือได้ว่�เป็็นก�รทำง�นใน
บอร์ดระดับช�ติ จึงทำให้เร�ได้เห็นในหล�กหล�ยัมิติ และทำให้เห็นว่�เกือบทุกอยั่�งล้วนเชื�อมโยังกัน
ทั้งหมด ไม่ว่�จะเป็็นก�รนำเสนอนโยับ�ยัในเชิงป็ระเด็น เชิงพื้นที� หรือนโยับ�ยัส�ธ�รณะในระดับช�ติ ที�
จะต้องขับเคลื�อนภ�พใหญ่ของสังคม
  ขณะที�อีกส่วนคือเรื�องของก�รเป็ิดพื้นที�ให้กับ ‘คนเล็กคนน้อยั’ กลุ่มเป็ร�ะบ�ง กลุ่มชนเผ่่� ช�ติพันธุ์  
หรือคนช�ยัขอบ ให้เข�ได้มพ้ืีนที� มโีอก�สได้เข้�ม�ร่วมในก�รขบัเคลื�อนและเรียันรูใ้นกระบวนก�รสมัชช� 
สุขภ�พ รวมทั้งยัังมีเวทีที�ทำให้เข�ได้นำเสนอมิติป็ัญห�ของเข�ในด้�นต่�งๆ
  มองว่� คสช. นับจ�กนี้ต่อไป็จะทำง�นง่�ยัขึ้น ห�กมีก�รสื�อส�รที�ใกล้เคียังกับคนทุกรุ่นม�กขึ้น เนื�อง
ด้วยัทุกสิ�งทุกอยั่�งมีคว�มเชื�อมโยังม�อยัู่ในยัุคสมัยัเดียัวกันแล้วในขณะนี้ ดังนั้นผู่้ที�จะเข้�ม�เป็็น คสช. 
ก็จะต้องลืมคว�มเป็็นเจนเนอเรชั�นของตัวเองไป็ก่อน
	 	“ถ้าเราถอดเจนเนอเรชั�นออกไป	จะได้เห็นวั�าจริงๆ	แล้้วั	ทีุ่กคนล้้วันม่บที่บาที่ในการม่สั�วันร�วัมกันหมด
ในทีุ่กนโยู่บายู่	ซึ่้�งเราเองก็ถวัิล้หากลุ้�มคนรุ�นใหม�	 ท่ี่�จะเข้ามาม่สั�วันร�วัมในกระบวันการสัมัชชาสัุขภาพื่	
การพื่ัฒนานโยู่บายู่สัาธารณะ	หร่อการร�วัมขับเคล้่�อน	ร�วัมรับร่้เร่�องของธรรมน่ญอะไรติ�างๆ”
  ไม่ว่�จะเป็็นผู่้ทรงคุณวุฒิิ องค์กรป็กครองส่วนท้องถิ�น หรือองค์กรภ�คเอกชน ก�รเข้�ม�อยัู่ใน คสช. 
จะได้รับบรรยั�ก�ศของคว�ม ‘Active’ ม�กยิั�งขึ้น เพร�ะสังคมน้ันเคลื�อนเร็วกว่�ที�เร�คิด และเร�จะ
ได้ไม่รู้สึกเนือยันิ�ง หรือเพิกเฉยักับหล�ยัๆ เรื�อง แต่จะเข้�ม�มีส่วนร่วมกับคนรุ่นใหม่ๆ ที�จะพ�ป็ระเทศไป็ 
ข้�งหน้� นำพ�สิ�งดีๆ ให้เกิดขึ้นกับสังคม แล้วเร�ก็มีส่วนเล็กๆ กับบทบ�ทตรงนั้น

ถ้้าเราถ้อดี
เจนเนอเรชั�นออกิไป

จะไดี้เห็นว่าจริงๆ แล้้ว 
ทัุกิคนล้้วนมีบทับาทั
ในกิารมีส่วนร่วมกิัน
หมดีในทัุกินโยบาย 
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ปรเมศวัร์ งามพิเชัษฐ์์
นายกเม่องพััทยา

ธิงชััย วัชัิรโรจน์์ ไพศาล่
ผู้้�แทนทันตแพัทยสื่ภา แลัะประธานค์ณะกรรมการสื่รรหา
กรรมการสืุ่ขภาพัแห�งชาติ

  ต้องยัอมรับว่� คสช. ทกุท่�น เป็็นบุคล�กรที�มคีว�มรูค้ว�มส�ม�รถ และมีคว�มครอบคลุมในหล�ยัแขนง 
จึงดีใจ ยัินดี และภูมิใจ ที�ได้มีโอก�สเข้�ม�ร่วมเป็็นส่วนหนึ�งในคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ
  สิ�งหนึ�งที� คสช. ได้ทำให้เกิดขึ้นแล้วคือ ‘ธรรมนูญสุขภ�พของเมืองพัทยั�’ ซึ�งนับเป็็นคว�มป็ระทับใจ 
เพร�ะเป็็นสิ�งที�จะช่วยัส่งเสริมให้เมืองพัทยั� ส�ม�รถที�จะเป็็นเมืองท�งเศรษฐกิจ ห�ร�ยัได้จ�กก�ร 
ท่องเที�ยัวได้อยั่�งมีคว�มยัั�งยัืน
  สิ�งที�ค�ดหวังคือคณะกรรมก�รชุดใหม่นี้ จะได้ต่อยัอดและนำสิ�งต่�งๆ ที�เกิดขึ้นในป็ัจจุบันไป็พัฒิน� 
ไม่ว่�จะเป็็นในเรื�องของก�รสร้�งธรรมนูญของแต่ละพื้นที�ให้ม�กขึ้นกว่�เดิม ซึ�งมองว่�ตรงนี้จะเป็็นส่วน
สำคัญอยั่�งม�ก และอยั�กจะให้เป็ิดโอก�สก�รนำเสนอธรรมนูญของเมืองได้ม�กขึ้น
	 	“ที่้องถิ�นก็จะสัามารถร�วัมขับเคล้่�อนเร่�องของสุัขภาวัะได้อยู่�างเป็นร่ปธรรม	ด้วัยู่การร�วัมอยู่่�ในคณะ
กรรมการ	 ที่่�จะเป็นอ่กหน้�งกล้ไกที่่�ม่ควัามสัำคัญ	 ที่ำให้เราสัามารถที่่�จะสัะท้ี่อนควัามเห็น	 คำติอบ	 นำไป 
สั่�การแก้ไขปัญหาในประเที่ศไที่ยู่ได้อยู่�างเป็นร่ปธรรมติ�อไป”

  ก�รเข้�ม�เป็็นคณะกรรมก�รใน คสช. ทำให้ได้มองเห็นภ�พของนโยับ�ยัส�ธ�รณะต่�งๆ เพื�อสุขภ�วะ 
ของคนไทยัในหล�ยัมิติ หล�ยัเรื�อง ด้วยัในบอร์ด คสช. เองที�มีคว�มหล�กหล�ยั จึงมองว่�เป็็นป็ระโยัชน์
ม�ก ในก�รทำให้ป็ระเด็นนโยับ�ยัส�ธ�รณะที�ถูกนำเสนอไป็นั้น ผ่่�นก�รพูดคุยัและถกเถียังด้วยัมุมมอง
ต่�งๆ
  มองว่� คสช. ได้ทำคุณป็ระโยัชน์ให้กับป็ระเทศไทยั ในเรื�องของนโยับ�ยัส�ธ�รณะเพื�อสุขภ�พม�ก
หล�ยัเรื�อง ซึ�งเชื�อว่�ก�รได้คณะกรรมก�รชุดใหม่ คนใหม่เข้�ม�เติม จะทำให้เร�ได้เห็นมุมมองใหม่ๆ 
ซึ�งก�รร่วมแบ่งป็ันป็ระสบก�รณ์ที�เป็็นป็ระโยัชน์ ก็จะช่วยัทำให้ง�นของ คสช. พัฒิน�ก้�วหน้�ยัิ�งขึ้น 
  “คิดว่�จุดเด่นหรือเสน่ห์ของ คสช. คือก�รเอ�คนที�มีคว�มแตกต่�งหล�กหล�ยั คนที�รู้พื้นที� คนที�เป็็น
ผู่ท้รงคุณวฒุิ ิ คนที�อยู่ัในองค์กรภ�ครฐั ม�ร่วมกนัแลกเป็ลี�ยันและผ่ลักดนันโยับ�ยั จงึอยั�กให้ผู่ท้ี�มคีว�มรู้ 
คว�มส�ม�รถได้เข้�ม�ร่วมอยู่ัในบอร์ด คสช. ซึ�งจะเป็็นโอก�สให้สิ�งดีๆ ที�ท่�นทำในพ้ืนที� ส�ม�รถขยั�ยัผ่ล 
ในระดับช�ติได้” 
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กระทรวงศึกษ�ธิก�ร (ศธ.) กับ สำนักง�นคณะกรรมก�ร 
สุขภ�พแห่งช�ติ (สช.) ซึ�งจะเป็็นกรอบทิศท�ง หรือ 
ข้อตกลงร่วมของนักเรียัน ครู และผู่้ป็กครองภ�ยัในสถ�น
ศึกษ� ในก�รสร้�งสุขภ�พ ทั้ง ๔ มิติ คือ ก�ยั จิต ป็ัญญ� 
และสังคม ให้เกิดขึ้นในสถ�นศึกษ�และชุมชนต�มกรอบ
ธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสุขภ�พแห่งช�ติ ฉบับที� ๓ พ.ศ. 
๒๕๖๕ โดยัจะมีก�รลงน�มบันทึกข้อตกลงคว�มร่วมมือ
ก�รขับเคลื�อนร่วมกันระหว่�ง ศธ. กับ สช. ในวันที� ๑๗ 
ก.ค. ๒๕๖๖
  น้ายสุุทธิพงษ์ วสุุโสุภาพลั รองเลข�ธิก�ร คสช. 
เป็ิดเผ่ยัว่� เด็ก เยั�วชน และสถ�นศึกษ� เป็็นเป็้�หม�ยั
สำคัญของก�รพัฒิน�และเสริมสร้�งศักยัภ�พคนไทยั
ให้มีคว�มพร้อมทั้งก�ยั จิตใจ สติป็ัญญ� และมีสุขภ�พ 
ที�ดี ภ�ยัใต้สภ�พแวดล้อมที�เอื้ออำนวยั เพื�อเติบโตเป็็น
พลเมืองที�ดี มีคุณภ�พต�มทิศท�งก�รพัฒิน�ป็ระเทศ 
ซึ�งภ�ยัใต้กรอบของธรรมนญูว่�ด้วยัระบบสขุภ�พแห่งช�ติ 
ฉบับที� ๓ ได้ให้คว�มสำคัญกับก�รพัฒิน�กระบวนก�ร
มีส่วนร่วมของทุกภ�คส่วน ก�รทำสภ�พแวดล้อมและ 
ระบบนิเวศให้เอือ้ต่อก�รมีสขุภ�พด ีและก�รพัฒิน�ศกัยัภ�พ 
มนุษยั์ในทุกกลุ่มวัยัและทุกระดับ เพื�อนำไป็สู่เป็้�หม�ยั
ระบบสุขภ�พและสังคมที�เป็็นธรรม
	 	 “ศธ.	 แล้ะ	 สัช.	 ได้เหน็ถ้งควัามสัำคญัในเร่�องน่�	 จง้ได้ 
ม่การหาร่อควัามร�วัมม่อในการขับเคล้่�อนธรรมน่ญ
สัุขภาพื่สัถานศ้กษา	ด้วัยู่การสั�งเสัริมแล้ะสันับสันุนสัถาน
ศ้กษาทุี่กแห�งในสัังกัด	 ศธ.	 ในการดำเนินกระบวันการ 

  พร้อมกันน้ี น้ายอนุ้ทิน้ ยัังได้กล่�วถึงคว�มคืบหน้�
ตลอดระยัะเวล� ๔ ป็ี ของก�รทำง�นร่วมกับ คสช. และ 
สช. ซึ�งเกิดผ่ลง�นที�มีคว�มสำคัญระดับป็ระเทศและพื้นที�
ม�กม�ยั เช่น ก�รจัดทำธรรมนูญว่�ด้วยัระบบสุขภ�พ
แห่งช�ติ ฉบับที� ๓ พ.ศ. ๒๕๖๕, ก�รจัดทำหลักเกณฑ์์ 
และวิธีก�รป็ระเมินผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พ ที�เกิดจ�ก
นโยับ�ยัส�ธ�รณะ (HIA) พ.ศ. ๒๕๖๔, ก�รจัดสมัชช�
สุขภ�พแห่งช�ติ รวม ๔ ครั้งตั้งแต่ป็ี ๒๕๖๒ - ๒๕๖๕ 
จนเกดิเป็็น ๑๒ มต ิเพื�อรบัมอืกบัปั็ญห�สำคญัของป็ระเทศ 
ตลอดจนก�รขับเคลื�อนแผ่นง�น “รวมพลัังพลัเมืองติื�น้รู้ 

ช่วยชาติิสุู้ภัยโควิด-19” ที�ทำให้เกิดม�ตรก�รสู้ภัยัโควิด
ของชุมชนต่�งๆ ทั�วป็ระเทศ เพื�อหนุนเสริมม�ตรก�รของ
รัฐบ�ล
	 	“ยัู่งม่ควัามน�ายิู่นด่ท่ี่�เกิดข้�นกับวังการสัาธารณสุัข
ของไที่ยู่	 เม่�อวัันที่่�	 ๑๕	 มิ.ยู่.	 ที่่�ผ�านมา	 ได้ม่รายู่งานการ
จัดอันดับดัชน่วั�าด้วัยู่เสัร่ภาพื่แล้ะควัามมั�งคั�ง	 ประจำปี 
๒๕๖๖	ของสัถาบัน	Atlantic	Council	สัหรัฐอเมริกา	โดยู่
ไที่ยู่ได้รับการจัดอันดับให้เป็นประเที่ศท่ี่�ม่ควัามมั�งคั�ง
อันดับท่ี่�	 ๕๕	 จากทัี่�งหมด	 ๑๖๔	 ประเที่ศทัี่�วัโล้ก	 แล้ะ
ถ่อเป็นอันดับท่ี่�	 ๓	 ของอาเซึ่่ยู่น	 รองจากสัิงคโปร์แล้ะ
มาเล้เซึ่่ยู่	 โดยู่ได้คะแนนติัวัช่�วััดด้านสัุขภาพื่สั่งถ้ง	 ๙๐.๙	
คะแนน	สั่งจนสัามารถด้งคะแนนรวัมของประเที่ศให้อยู่่�
ในอันดับที่่�สั่ง	สัะที่้อนศักยู่ภาพื่ของระบบสัาธารณสัุขไที่ยู่
วั�าอยู่่�ในแถวัหน้าของโล้ก	 จ้งหวัังวั�าจะเป็นกำล้ังใจให้เรา
ขับเคล้่�อนงานด้านสัุขภาพื่อยู่�างเติ็มที่่�ติ�อไป” น�ยัอนุทิน 
กล่�ว
  หลังนัน้ที�ป็ระชมุ คสช. ได้ม่มติริบัทราบการประกาศใช้ 
แลัะแน้วทางการขับเคลัื�อน้ธรรมน้ญูสุขุภาพพระสุงฆ์์ 
แห่่งชาติิ พ.ศ. ๒๕๖๖ ซึ�งเป็็นฉบับที� ๒ โดยัมีเป็้�หม�ยั
ก�รดำเนนิง�นเพื�อบรรลุใน ๓ ด้�น คอื ๑. พระแข็งแรง ด้วยั 
ระบบก�รดูแลสุขภ�พพระสงฆ์์ ๒. วัดมั�นคง ด้วยัก�รเป็็น 
ศูนยั์กล�งก�รพัฒิน�ของชุมชน ๓. ชุมชนเป็็นสุข ด้วยั
บทบ�ทพระสงฆ์์และวัดในก�รสร้�งเสริมสุขภ�พ
  พร้อมกันนี้ ที�ป็ระชุมยัังได้มีมติรับทร�บคว�มร่วมมือ
ก�รขับเคลื�อนธรรมนู้ญสุุขภาพสุถัาน้ศึกษา ระหว่�ง

  ที�ป็ระชุมคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ (คสช.) ครั้งที� 
๔/๒๕๖๖ เมื�อวันที� ๑๐ ก.ค. ๒๕๖๖ ซึ�งมี น้ายอนุ้ทิน้  
ชาญวร่กูลั รองน�ยักรฐัมนตร ีและ รมว.ส�ธ�รณสุข (สธ.) 
ในฐ�นะป็ระธ�น คสช. เป็็นป็ระธ�น ซึ�งก่อนก�รป็ระชุม
ต�มระเบียับว�ระ น�ยัอนุทิน ได้กล่�วขอบคุณกรรมก�ร  
คสช. และทีมง�นสำนกัง�นคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ 
(สช.) ที�ตลอดเวล� ๔ ป็ีในก�รทำหน้�ที�เป็็นป็ระธ�น คสช. 
เป็็นช่วงเวล�ที�มคีว�มสขุม�กที�สดุ เพร�ะได้ทำง�นร่วมกัน 
จนเกิดป็ระโยัชน์กับป็ระช�ชนอยั่�งต่อเนื�อง โดยัเฉพ�ะ
ก�รรับมือกับวิกฤตก�รระบ�ดของโควิด-19 ที�ผ่่�นม�

เ กั า ะ ติ ิด  คุ ส ช .

คสช.	รับที่ราบแนวที่างเคลิ่�อน	‘ธรรมนูญสุงฆ์์ฯ’
มุ่งศึกษา-พื้ัฒนานวัต้กรรมสุขภาพื้พื้ระ

จ่อลิงนาม	‘ธรรมนูญสุถานศึกษาฯ’	๑๗	ก.ค.นี�
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อยู่�างมส่ั�วันร�วัมของคร	่ นกัเรยู่่น	 แล้ะผ่ป้กครอง	 เพ่ื่�อจดัที่ำ 
ธรรมน่ญสัุขภาพื่ฯ	 เป็นกรอบแล้ะที่ิศที่างในการสัร้าง
สัุขภาวัะภายู่ในโรงเร่ยู่น	 เช�น	การจัดการสัิ�งแวัดล้้อม 
การจดัการด้านอาหารแล้ะเคร่�องด่�ม	 แล้ะการจัดการระบบ 
ด่แล้สุัขภาพื่ของนักเร่ยู่นแล้ะบุคล้ากรภายู่ในโรงเร่ยู่น	
ฯล้ฯ” น�ยัสุทธิพงษ์ กล่�ว
  ขณะที� ผศ.ดร.วร่ะศักดิ� พทุธาศร ่รองเลข�ธกิ�ร คสช. 
กล่�วว่� ในส่วนของก�รขับเคลื�อนธรรมนญูสขุภ�พพระสงฆ์์ 
แห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๖๖ ล่�สุดเมื�อวันที� ๒๒ มิ.ยั. ๒๕๖๖ 
ผู่แ้ทนหน่วยัง�นและองค์กรที�เกี�ยัวข้องรวม ๑๒ หน่วยัง�น 
ได้ร่วมกันห�รือถึงแนวท�งก�รขับเคลื�อน โดยัก�รค้นห� 
รูป็ธรรมก�รทำง�น ยัุทธศ�สตร์ของหน่วยัง�น/องค์กรที� 
เกี�ยัวข้องในป็ระเด็น ๑. พระสงฆ์์กับก�รดูแลตนเองต�ม 
หลกัพระธรรมวนัิยั ๒. ชมุชนและสงัคมกบัก�รดูแลสขุภ�พ 
พระสงฆ์์ต�มหลักพระธรรมวินัยั ๓. บทบ�ทพระสงฆ์์ใน 
ก�รเป็็นผู่น้ำด้�นสขุภ�วะชมุชนและสงัคม ๔. ก�รขับเคลื�อน 
ธรรมนูญสุขภ�พพระสงฆ์์แห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๖๖
  ผ่ศ.ดร.วีระศักดิ� กล่�วว่� ผ่ลก�รห�รือของทั้ง ๑๒ 
หน่วยัง�น ยัังได้มุง่เน้นก�รเพิ�มป็ระสทิธิภ�พก�รขบัเคลื�อน 
ธรรมนูญสุขภ�พพระสงฆ์์แห่งช�ติใน ๓ ด้�น ได้แก่ ๑. 
ก�รศึกษ�วิจัยั ก�รจัดก�รข้อมูล ก�รป็ระเมินผ่ลและจัด 
ทำร�ยัง�นสขุภ�พพระสงฆ์์ เพื�อรองรบัก�รขับเคลื�อนสขุภ�พ 
ทุกมิติของธรรมนูญสุขภ�พพระสงฆ์์ฯ คณะสงฆ์์ และ
องค์กรพระพุทธศ�สน� ๒. ก�รพัฒิน�นวัตกรรม ช่องท�ง 
ก�รสื�อส�รข้อมลู องค์คว�มรูด้้�นสขุภ�พในกลุม่พระสงฆ์์ 
และก�รสื�อส�รส�ธ�รณะ ๓. ก�รดำเนินง�นผ่่�นกลไกต่�งๆ 
ในระดับพื้นที�
  นอกจ�กน้ี ที�ป็ระชมุ คสช. ยัังได้มมีตเิหน็ชอบให้แต่งตัง้ 
คณะกรรมการจึัดสุมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ (คจึ.สุช.) 
ครั�งท่� ๑๗ และครั�งท่� ๑๘ พ.ศ. ๒๕๖๗-๒๕๖๘ โดยัมี 
น้ายสัุมพัน้ธ์ ศิลัปน้าฎ เป็็นป็ระธ�น เพื�อทำหน้�ที� 
ในก�รว�งแผ่นดำเนินก�รและจัดสมัชช�สุขภ�พแห่ง
ช�ติ ครั้งที� ๑๗-๑๘ ให้เป็็นไป็ด้วยัคว�มเรียับร้อยั พร้อม 
ป็ระส�นกบัภ�คเีครือข่�ยัระดบัต่�งๆ รวมถึงสนบัสนนุก�ร 
จัดสมัชช�สุขภ�พเฉพ�ะพื้นที� และสมัชช�สุขภ�พเฉพ�ะ 
ป็ระเด็น ตลอดจนดำเนินก�รรวบรวมมติและข้อเสนอจ�ก 
สมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ เสนอต่อ คสช. เพื�อขับเคลื�อน
และดำเนินก�รสู่ก�รป็ฏิิบัติต่อไป็
  ด้�น น้พ.ประท่ป ธน้กิจึเจึริญ เลข�ธิก�ร คสช. 
กล่�วว่� ป็ัจจุบัน น้ายสุัมพัน้ธ์ ศิลัปน้าฎ เป็็นผู่้บริห�ร

และนักวิช�ก�รจ�กภ�คธุรกิจเอกชน ที�มีบทบ�ทสำคัญ 
ในก�รกำหนดนโยับ�ยัและขับเคลื�อนง�นด้�นสุขภ�พ
ร่วมกับหน่วยัง�นภ�ครัฐม�อยั่�งต่อเนื�อง ไม่ว่�จะเป็็น  
ป็ระธ�นคณะกรรมก�รสนับสนุนศึกษ�และติดต�ม
ก�รเจรจ�ก�รค้�ระหว่�งป็ระเทศที� มีผ่ลกระทบต่อ 
สขุภ�พและนโยับ�ยัสุขภ�พ (NCITHS) ที�แต่งตัง้โดยั คสช. 
และเป็็นกรรมก�รในบอร์ดใหญ่ของ สสส. รวมถึงคณะ 
กรรมก�รชุดต่�งๆ ของ สำนักง�นสภ�นโยับ�ยัก�ร 
อดุมศกึษ�วทิยั�ศ�สตร์ วจิยััและนวตักรรมแห่งช�ต ิ (สอวช.) 
สถ�บันส่งเสริมก�รสอนวิทยั�ศ�สตร์และเทคโนโลยีั 
(สสวท.) เป็็นต้น
      นพ.ป็ระทีป็ กล่�วว่� ก�รเสนอพิจ�รณ�แต่งตัง้ คจ.สช. 
ชดุใหม่นี ้ เพื�อให้ก�รเตรียัมก�รจัดสมัชช�สขุภ�พแห่งช�ติ 
๒ ครั้งต่อไป็ ส�ม�รถดำเนินก�รได้อยั่�งมีป็ระสิทธิภ�พ 
สอดคล้องกับสถ�นก�รณ์ภ�ยัในและภ�ยันอกป็ระเทศที�
มีก�รเป็ลี�ยันแป็ลงอยั่�งรวดเร็ว และมีส่วนร่วมของภ�คี
ทุกภ�คส่วน หลังจ�ก คจ.สช. ครั้งที� ๑๕-๑๖ ชุดป็ัจจุบันที�
มี น้ายชาญเชาวน้์ ไชยานุ้กิจึ เป็็นป็ระธ�น จะครบว�ระ
ก�รดำรงตำแหน่งหลังจ�กก�รจัดสมัชช�สุขภ�พแห่ง
ช�ติ ครั้งที� ๑๖ พ.ศ. ๒๕๖๖ เสร็จสิ้นลง โดยัมีก�รกำหนด
จัดระหว่�งวันที� ๒๑-๒๒ ธ.ค. ๒๕๖๖ ณ โรงแรมเซ็นทร� 
บ�ยัเซ็นท�ร� ศูนยั์ร�ชก�รแจ้งวัฒินะ กรุงเทพมห�นคร 
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  จ�กต้นทุนเดิมที�ธรรมศ�สตร์ได้เคยัลงไป็ป็ระเมิน
สำรวจจุดเสี�ยังด้�นก�รใช้ถนนในพ้ืนที�จังหวัดสิงห์บุรี 
จนนำไป็สู่ก�รแก้ไขปั็ญห�ด้�นอุบัติเหตุท�งถนนเป็็น 
อย่ั�งดี โดยัก�รลงไป็ทำก�รป็ระเมินผ่ลกระทบท�งสุขภ�พ 
ในตำบลโพป็ระจักษ์ในครั้งน้ี ได้รับคว�มร่วมมืออยั่�งดี
จ�กวิทยั�ลัยัเทคนิคสิงห์บุรี แห่งที� ๒ และองค์ก�รบริห�ร
ส่วนตำบลโพป็ระจักษ์ ร่วมพัฒิน�ออกแบบตัวโคมและที�
ครอบไฟ ติดบริเวณไหล่ท�งว่�ควรมีรูป็แบบอยั่�งไร เพื�อ
ลดแสงไฟไม่ให้กระจ�ยัไป็ในพ้ืนที�เพ�ะป็ลูกข้�ว ลงมือ 
ทดลองและป็รับเป็ลี�ยันให้เหม�ะสมกับใช้ง�นกับพ้ืนที�ที�
ได้รับผ่ลกระทบ เป็็นระยัะท�งกว่� ๑๐ กิโลเมตร เบื้องต้น
ส�ม�รถป็้องกันแสงไฟได้ในระดับหนึ�ง
  อบต.โพป็ระจักษ์ได้ศึกษ�บทเรียันก�รแก้ไขปั็ญห� 
แสงไฟบริเวณที�น�จ�ก จ.อ่�งทองและพระนครศรีอยัุธยั� 
ในส่วนของท�งธรรมศ�สตร์ เข้�ไป็ช่วยัป็ระเมินผ่ลก�รใช้
โคมไฟว่�อุป็กรณ์ดังกล่�วว่� ใช้ง�นได้จริงหรือไม่ ถ้�ใช้ 
ง�นได้จริงก็จะนำไป็สูก่�รจดสิทธบิตัรก�รป็ระดิษฐ์ ซึ�งอยู่ั
ระหว่�งดำเนินก�ร
  รศ.ดร.สิรมิ� กล่�วชื�นชมว่� ได้รบัคว�มร่วมมือเป็็น 
อย่ั�งดจี�กหล�ยัภ�คส่วน ในส่วนผู่น้ำท้องถิ�น คณุน้�ำทพิย์ 
โติสุงัด น�ยักองค์ก�รบริห�รส่วนตำบลโพป็ระจักษ์ ให้
คว�มสำคัญกับก�รนำคว�มรู้ท�งวิช�ก�รไป็ใช้ป็ฏิิบัติ 
ในพ้ืนที� ส่งเสริมให้บุคล�กรท้องถิ�นมีคว�มรู ้ด้�นก�ร
ป็ระเมินผ่ลกระทบท�งสุขภ�พและนำไป็สู่ก�รขับเคลื�อน 

ไม่ได้มองเครื�องมือนี้ในเชิงลบ แต่นำคว�มรู้เหล่�น้ีไป็ใช้
ในก�รจัดก�รสภ�พแวดล้อมของพื้นที� รวมทั้งยัังใช้ข้อมูล 
ต่อยัอดพัฒิน�แอป็พลิเคชัน เพื�อก�รลดอุบัติเหตุในพ้ืนที�
อีกด้วยั” 
	 	“การศ้กษาข้อม่ล้สัถานการณ์จากพ่ื่�นท่ี่�	 เป็นขั�นติอน
สัำคัญท่ี่�นำไปสั่�การตัิดสัินใจแล้ะวัางแผนร�วัมกันจาก 
ทีุ่กภาคสั�วัน	 เป็นวัิธ่การท่ี่�ที่ำให้ภาคประชาชน	 องค์กร 
ปกครองสั�วันที่้องถิ�น	 ที่้องที่่�	 สัถาบันการศ้กษา	 อยู่ากจะ 
พื่ัฒนาแล้ะรักษาคุณค�าการที่ำงานในพ่ื่�นท่ี่�ตินเอง	 แล้ะ 
ควัามยัู่�งยู่่นมากกวั�าท่ี่�ธรรมศาสัติร์ล้งไปที่ำเองทัี่�งหมด	 
แล้ะเม่�อเกิดการขยู่ายู่ติ�อองค์ควัามร่ ้	 ขยู่ายู่พ่ื่�นท่ี่�การ 
ที่ำงานจากการสันับสันุนจากหล้ายู่ภาคสั�วัน	ในที่่�สัุดพื่่�นที่่�
ก็จะที่ำงานเองได้ด้วัยู่ตินเองแล้ะสัามารถไปประยูุ่กต์ิใช้
กับประเด็นอ่�นๆได้	 ซึ่้�งเป็นปัจจัยู่สัำคัญที่่�ที่ำให้เกิดควัาม
เข้มแข็งของภาค่เคร่อข�ายู่การที่ำงานในระดับพ่ื่�นท่ี่�”	 
รศ.ดร.สิริม� ระบุ
  “โพประจึักษ์ โมเดลั” จึงเป็็นพื้นที�หนึ�งที�สร้�งต้นแบบ
ในก�รพัฒิน�ป็ระเด็นก�รแก้ไขปั็ญห�อุบัติเหตุท�งถนน 
เกิดก�รขับเคลื�อนเชิงป็ฏิิบัติก�รร่วมกับองค์กรป็กครอง 
ส่วนท้องถิ�น สร้�งนวัตกรรมท้ังในเชงิกระบวนก�รที�บคุล�กร 
จ�กหล�ยัภ�คส่วนได้เข้�ม�มีส่วนร่วม และสร้�งนวัตกรรม 
ด้�นสิ�งป็ระดิษฐ์ที�ตอบโจทยั์ก�รสร้�งคว�มป็ลอดภัยั
ท�งถนน และแก้ไขป็ัญห�ผ่ลผ่ลิตข้�ว ที�ทุกฝ่่�ยัได้รับ
ป็ระโยัชน์ร่วมกัน 

เรื�อง นภ�พร แจ่มทับทิมเ ร่ื่� อ ง เ ล่ า จ า กั พ่ื้� น ที่่�

ร่วมสร้างนวัต้กรรม
แก้	‘อุบัติิเห่ติุ-ขั้าวิไม่ติั�งท้อง’

ต้.โพื้ประจักษ์	อ.ที่่าช้าง	จ.สิงห้์บุรี

  ผู่้สัญจรไป็ม�บนเส้นตัดถนนใจเพียัร ซึ�งอยูั่ในคว�ม 
รบัผ่ดิชอบขององค์ก�รบรหิ�รส่วนตำบล อ.ท่�ช้�ง จ.สิงห์บรุี 
อ�จไม่ทร�บว่� พื้นที�น�ข้�วตลอดสองข้�งท�งนั้น ได้รับ
ผ่ลกระทบจ�กแสงไฟที�ส่องสว่�งในเวล�กล�งคืน ทำให้
ข้�วไม่ตั้งท้อง ได้ผ่ลผ่ลิตต�ำ
  ด้�นหนึ�งแสงสว่�งบนท�งหลวงจำเป็็นต่อผู้่ใช้รถใช้
ถนน  แต่อีกด้�นหนึ�งพันธุ์ข้�วพ้ืนเมืองที�ไวต่อแสงเมื�อได้ 
รบัแสงไฟในเวล�กล�งคนื แม้ลำต้นจะเจริญเตบิโตเขยีัวขจี 
แต่ข้�วก็ไม่ยัอมออกดอกออกรวง เมล็ดลีบเล็ก ไม่ได้
ผ่ลผ่ลิตต�มที�ต้องก�ร
	 	“เคร่�องมอ่การประเมินผล้กระที่บด้านสัขุภาพื่	หรอ่	HIA 
จ้งเข้ามาม่สั�วันสัำคัญในการหาที่างออกที่ั�งการป้องกัน
อุบัติิเหติุแล้ะล้ดผล้กระที่บของชาวันาในพื่่�นที่่�	โดยู่ม่คณะ
สัาธารณสัุขศาสัติร์	 มหาวัิที่ยู่าลั้ยู่ธรรมศาสัติร์	 เข้ามา 
สันับสันุนให้เกิดการรวัมรวัมข้อม่ล้สัถานการณ์	 วัิเคราะห์ 
ปัจจัยู่ด้านสัิ�งแวัดล้้อม	 เศรษฐกิจ	 แล้ะสัังคม	 จนเกิด
กระบวันการที่่�สัร้างองค์ควัามร่แ้ล้ะแนวัการปฏิบัิติ	ิ เพ่ื่�อให้ 
ประชาชนได้รบัประโยู่ชน์ร�วัมกนัที่กุฝ่่ายู่” น้ายประชาญ ม่สุ่ 
แกนนำสมัชช�สุขภ�พจังหวัดสิงห์บุรี เล่�ให้ฟังถึงคว�ม 
ร่วมมือในก�รแก้ไขป็ัญห�อุบัติเหตุท�งถนนของภ�คี 
เครือข ่�ยัสมัชช�สุขภ�พจังหวัด สภ�องค์กรชุมชน 
มห�วทิยั�ลัยัธรรมศ�สตร์ วทิยั�ลัยัเทคนคิสงิห์บรุ ีแห่งที� ๒ 
รวมถึงท้องที� ท้องถิ�น 
   รศ.ดร.สุิริมา มงคลัสุัมฤทธิ� รองคณบดีฝ่่�ยับริห�ร 
คณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ มห�วิทยั�ลัยัธรรมศ�สตร์ 
กล่�วว่� สำนักง�นคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ตร่ิวมมอื 
กับมห�วิทยั�ลัยัธรรมศ�สตร์ ซึ�งเป็็นสถ�บันก�รศึกษ�
ภ�ยัในเขตสุขภ�พเพื�อป็ระช�ชน เขตพ้ืนที� ๔ เข้�ไป็
ดำเนินก�รสนับสนุนก�รพัฒิน�ศักยัภ�พด้�นก�ร
ป็ระเมินผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พ เพื�อพัฒิน�ง�นวิจัยัสร้�ง
องค์คว�มรู้ ก�รพัฒิน�เครือข่�ยัวิช�ก�ร และป็ระส�น 
ให้เกิดก�รพัฒิน�ป็ระเด็นท�งด้�นก�รป็ระเมินผ่ลกระทบ 
ด้�นสุขภ�พร่วมกับองค์กรป็กครองส่วนท้องถิ�น ซึ�งมี 
องค์ก�รบริห�รส่วนตำบลโพป็ระจักษ์ อำเภอท่�ช้�ง 
จ.สิงห์บุรี เข้�ร่วมโครงก�ร
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การเปลี่่�ยนแปลี่งทััศนคติิ
เชิิงลี่บติ่อผู้้�สู้งอายุ/
ความสู้งวัย
(Combatting Ageism) 

๑

แ กั ะ  รื่ อ ย โ ล กั เรื�อง ฝ่รั�งแช่อิ�ม

ที�ม� :
๑ https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/ageing-and-health#:~:text=By%202030%2C%201%20in%206,will%20double%20(2.1%20billion). 
๒ https://www.who.int/southeastasia/news/feature-stories/detail/thailands-leadership-and-innovation-towards-healthy-ageing#:~:text=Thailand%20is 
  %20among%20the%20fastest,for%2010%25%20of%20the%20population. 
๓ https://www.who.int/initiatives/decade-of-healthy-ageing#:~:text=The%20United%20Nations%20Decade%20of,communities%20in%20which%20they%20live. 
๔ https://main.samatcha.org/node/199 
๕ https://www.who.int/teams/social-determinants-of-health/demographic-change-and-healthy-ageing/age-friendly-environments/national-programmes-afcc 

  ภ�พรวมของโลกใน ค.ศ. ๒๐๕๐ หรืออีก ๒๗ ป็ีข้�ง
หน้� โลกจะมีจำนวนผู่้สูงอ�ยัุที�มีอ�ยัุเกิน ๖๐ ป็ี กว่� 
๒๒% ทั�วโลก และ ๘๐% ของผู่้สูงอ�ยัุที�เพิ�มขึ้นนี้จะอ�ศัยั
อยัู่ในป็ระเทศกำลังพัฒิน�๑

  ในขณะที�ป็ระเทศไทยัเร�ได้ก้�วสู่ป็ระเทศสังคมสูง
วัยัม�ตั้งแต่ ค.ศ. ๒๐๐๕ เพร�ะมีป็ระช�กรผู่้สูงอ�ยัุ ๖๐ 
ป็ี เกิน ๑๐% และป็ระเทศไทยัยัังจัดเป็็นป็ระเทศที�มีผู่้สูง
อ�ยัุเพิ�มขึ้นเร็วเป็็นอันดับต้นๆ ของโลก๒ 
  ก�รเป็ลี�ยันแป็ลงโครงสร้�งป็ระช�กรนำม�ซึ�งคว�ม
ท้�ท�ยัของโลกทั้งในด้�นเศรษฐกิจ สังคม สุขภ�พ แต่
ในขณะเดียัวกัน “ผู่้สูงอ�ยัุคือทรัพยั�กที�ล้ำค่�ของสังคม” 
ทั้งคุณูป็ก�รในก�รพัฒิน�เศรษฐกิจ สังคม ระบบสุขภ�พ 
และมิติต่�งๆ ที�ผ่่�นม� รวมถึงป็ระสบก�รณ์ คว�มรู้ 
ทักษะที�ติดตัวผู่้สูงอ�ยุัก็ยัังส�ม�รถแบ่งป็ันหรือช่วยัเหลือ
สังคมในอน�คตได้อีกเช่นกัน 
  ใน ค.ศ. ๒๐๒๐ องค์ก�รสหป็ระช�ช�ติ หรือ Unit-
ed Nations (UN) ได้ป็ระก�ศ “ทศวรรษแห่งก�รสูงอ�ยัุ
อยั่�งมีสุขภ�พดี (ค.ศ. ๒๐๒๑ – ๒๐๓๐)” ป็ระกอบไป็
ด้วยัแผ่นป็ฏิิบัตก�ร ๑๐ ป็ี เพื�อทำให้ชีวิตของผู่้สูงอ�ยัุ 
ครอบครัว และชุมชนของผู่้สูงอ�ยัุดีขึ้น ใน ๔ ด้�น

ห่ลื่ายห่ลื่ายวิิธี
สุร้างสุังคม	‘โลื่กสุูงวิัย’	ให่้มีสุุขั	สุุขัภาพด่ี

สังคม รวมถึงหน่วยัง�นทั้งด้�นสุขภ�พและนอกภ�คส่วน 
สขุภ�พ ผ่่�นสมัชช�สขุภ�พเฉพ�ะป็ระเด็นว่�ด้วยันโยับ�ยั 
รองรับสังคมสูงวัยั พ.ศ. ๒๕๖๒๔ สมัชช�ผู่้สูงอ�ยัุใน 
พ.ศ. ๒๕๖๔ และโดยัเฉพ�ะ พ.ศ.๒๕๖๖ และก�รจัด 
Policy Dialogue ในป็ระเด็นนโยับ�ยัหลักป็ระกันร�ยัได้
สำหรับผู่้สูงอ�ยัุ รวมถึงก�รเชื�อมโยังท�งนโยับ�ยัและ
ผ่ลักดันก�รสร้�งสังคมสูงวัยัแบบสุขภ�พดี
  ในขณะเดียัวกันก็มีก�รพัฒิน�กลไกบูรณ�ก�รใน
ระดับพื้นที� เช่น ก�รทำง�นผ่่�นธรรมนูญสุขภ�พระดับ
พ้ืนที�เรื�องผู่้สูงอ�ยัุ ก�รจัดตั้งศูนยั์เรียันรู้ผู่ ้สูงอ�ยัุ โดยั 
สิ�งเหล่�น้ีสอดคล้องกบั ๘ องค์ป็ระกอบของก�รสร้�งเมอืง 
ที�เป็็นมิตรต่อผู่้สูงอ�ยัุ ซึ�งป็ระกอบไป็ด้วยั ๑. ก�รขนส่ง 
๒. ที�อยัู่อ�ศัยั ๓. ก�รมีส่วนร่วมท�งสังคม ๔. คว�มเค�รพ 
และก�รอยัู่ร่วมในสังคม ๕. ก�รจ้�งง�น ๖. ก�รสื�อส�ร  
๗. ก�รบริก�รสขุภ�พและก�รสนบัสนุนโดยัชมุชน ๘. ก�รมี 
พื้นที�ส�ธ�รณะ/กิจกรรมกล�งแจ้ง๕

  ด้�นคุณ Quyen Tran HelpAge ผู่้แทน NGO จ�ก
ป็ระเทศเวียัดน�ม อธิบ�ยัก�รสร้�งเมืองที�เป็็นมิตรต่อ 
ผู่้สูงอ�ยัุ ผ่่�นก�รสร้�งคว�มเข้มแข็งให้กับชมรมผู่้สูงอ�ยัุ 
เช่น ก�รอบรมเรื�องอ�ชีพ ก�รเป็็นอ�ส�สมัคร
  ในส่วนของคุณ Phearak Kruy, Project Coordinator 
(Social Protection), UNDP ผู่้แทนจ�กกัมพูช� ระบุว่�ผู่้
หญิงสูงอ�ยัุและผู่้พิก�รสูงอ�ยัุ คือกลุ่มที�อ�จจะได้รับ
ผ่ลกระทบม�กที�สุด และมีก�รทำโครงก�รโมเดลก�รช่วยั
เหลือตัวเองของคนหล�กหล�ยัช่วงวัยั เพื�อสร้�งชีวิตที�สม
ศักดิ�ศรีของผู่้สูงอ�ยัุ และทำง�นผ่่�นก�รพัฒิน�ศักยัภ�พ
ชมรมผู่้สูงอ�ยุั ร ่วมกับวัด องค์กรรัฐภ�ยัในป็ระเทศ 
องค์กรระหว่�งป็ระเทศ ตลอดไป็จนถึงก�รผ่ลักดัน
ให้มีแผ่นระดับช�ติเรื�องก�รก�รพัฒิน�และดูแลผู่้สูงอ�ยัุ
  ด้�นคุณ Prasad M.Gopal. Cochin University of 
Science and Technology ผู่้แทนจ�กมห�วิทยั�ลัยั
ป็ระเทศอินเดียั แลกเป็ลี�ยันโครงก�รในระดับพ้ืนที�เรื�อง
ก�รป็้องกันโรคสมองเสื�อม ผ่่�นก�รจัดก�รทำคลินิกเพื�อ
ให้คำป็รึกษ� นำเสนอผ่่�นภ�พยันตร์ ก�รเดินเพื�อรณรงค์
ป็ัญห�เรื�องน้ี จนทำให้เมือง Cochin กล�ยัเป็็นเรื�องที�
เป็็นมิตรกับผู่้สูงอ�ยัุเรื�องป็้องกันสมองเสื�อมเมืองแรกของ
ป็ระเทศ 

  ห�กพิจ�รณ� ๔ ด้�นของแผ่นป็ฏิิบัติก�รจะเห็นว่� 
ก�รทำให้ชีวิตของผู่้สูงอ�ยัุ ครอบครัว และชุมชน มี
สุขภ�พดี มีสุข จำเป็็นต้องแก้ไขเป็็นองค์รวม ท้ังด้�น
สุขภ�พ และด้�นสังคมหรือสิ�งแวดล้อม
  หนึ�งในภ�รกิจสำคัญของสำนักง�นคณะกรรมก�ร
สุขภ�พแห่งช�ติ (สช.) ที�เกี�ยัวข้อง คือ ก�รสร้�งสภ�พ
แวดล้อมที�เอื้อต่อก�รเป็็นสังคมสูงวัยั (Age friendly 
Environment) ผ่่�นก�รขับเคลื�อนสมัชช�สุขภ�พเฉพ�ะ
ป็ระเด็นด้�นสังคมสูงวัยั และสมัชช�ผู่้สูงอ�ยัุ เพื�อเสริม
สร้�งเมืองที�เป็็นมิตรต่อผู่้สูงอ�ยัุ โดยัในก�รป็ระชุม WHO  
Symposium เรื� อง  Advancing Age-Fr iendly 
Environments in Low and Middle-Income Countries :  
Challenges and Opportunity ภ�ยัในง�นป็ระชุมระดบัโลก 
เรื�องผู่้สูงอ�ยัุ ครั้งที� ๑๖ (IFA 16th Global Conference) 
ณ กทม ป็ระเทศไทยั น้พ.ว่ระศักดิ� พุทธาศร่ รอง 
เลข�ธกิ�รคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ สช. เป็็นวิทยั�กร 
ร่วมกับผู่้แทนจ�กป็ระเทศกัมพูช� เวียัดน�ม อินเดียั 
สงิคโป็ร์ และผู่แ้ทนจ�กองค์ก�รอน�มัยัโลกสำนักง�นใหญ่
  โดยั นพ.วีระศักดิ� นำเสนอก�รพัฒิน�ข้อเสนอเชิง
นโยับ�ยัที�เกิดจ�กก�รมีส่วนร่วมจ�กคนหล�ยักลุ่มใน

สูภาพแวดลี่�อมทั่�เอ้�อ
ติ่อการเป็นสูังคมสู้งวัย
(Age friendly
Environment)

๒

การให้�บริการการด้แลี่
แบบบ้รณาการโดย
เน�นคนเป็นศ้นย์กลี่าง
(Integrated Care) 

๓

การเข้�าถึึงการด้แลี่ระยะยาว
(Long-term Care)
โดยม่องค์การอนามัยโลี่ก
(WHO) เป็นองค์กรห้ลี่ัก
นำข้ับเคลี่้�อน แผู้นปฏิิบัติิการ
ร่วมกับห้น่วยงานภาค่
ทั่�เก่�ยวข้�อง๓

๔
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เรื�อง เบญจภรณ์ น�มเสน�ใ ห้้ รื่ ะ บ บ สุ ข ภ า พื้ เ ล่ า เ ร่ื่� อ ง

การประเมินผลื่กระทบด่้านสุุขัภาพ
เพื่่�อวางแผนนโยบายรองรับสุังคมสุูงวิัย

ขององค์์การบริหารส่่วนจัังหวัดนค์รราชส่ีมา

  กลุ่มง�นพัฒิน�และขับเคลื�อนก�รป็ระเมินผ่ลกระทบ 
ด้�นสขุภ�พ (กป็ส.) สำนักง�นคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ 
(สช.) ได้รบัก�รสนบัสนนุงบป็ระม�ณจ�ก สถ�บนัวิจัยัระบบ 
ส�ธ�รณสขุ (สวรส.) ในก�รศึกษ�วิจัยั “การพฒัิน้ารปูแบบ 
การดำเน้นิ้งาน้ใน้การขบัเคลัื�อน้ห่ลักัฐาน้เชงิประจึกัษ์ 
ไปสุู่การพัฒิน้าน้โยบายสุาธารณะเพื�อสุุขภาพ ของ
องค์กรปกครองสุ่วน้ท้องถัิ�น้ใน้ประเทศไทย” 
  การวิจึยัดงักล่ัาว ได้ดำเนิ้น้การวจิึยัร่วมกบัเครอืข่าย 
วิชาการ HIA ระดับภูมิภาค ๖ ภูมิภาคทั�วประเทศ เพื�อ 
ศึกษ�บริบทของพื้นที�ศึกษ� ในด้�นสภ�พท�งภูมิศ�สตร์
ของพ้ืนที� ชุมชน ป็ระช�กร สังคม สิ�งแวดล้อม และ 
สถ�นก�รณ์ปั็ญห�ด้�นสุขภ�พในพ้ืนที� และศกึษ�บทบ�ท 
หน้�ที�และวิธีก�รดำเนินง�นร่วมกันขององค์กรป็กครอง 
ส่วนท้องถิ�นและสถ�บนัก�รศกึษ� หรือหน่วยัง�นสนบัสนนุ 
อื�นๆ รวมถึงป็ระช�ชนในพื้นที� ในก�รดำเนินก�รป็ระเมิน
ผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พ
  สอดคล้องกับรัฐธรรมนู้ญแห่่งราชอาณาจัึกรไทย 
มาติรา ๒๕๐ องค์กรป็กครองส่วนท้องถิ�น มีหน้�ที�และ 
อำน�จดูแลและจัดทำบริก�รส�ธ�รณะ และกิจกรรม
ส�ธ�รณะเพื�อป็ระโยัชน์ของป็ระช�ชนในท้องถิ�นต�ม
หลักก�รพัฒิน�อยั่�งยัั�งยัืน รวมทั้งส่งเสริม และสนับสนุน
ก�รจัดก�รศึกษ�ให้แก่ป็ระช�ชนในท้องถิ�น ทั้งนี้ ต�มที�
กฎหม�ยับัญญัติ (รัฐธรรมนูญแห่งร�ชอ�ณ�จักรไทยั, 
๒๕๖๐)
  องค์การบริห่ารสุ่วน้จึังห่วัดน้ครราชสุ่มา หนึ�งใน 
พ้ืนที�ศกึษ�ของโครงก�รฯ มคีว�มสนใจศกึษ�ประเดน็้การ 
ถั่ายโอน้ภารกิจึท่�กำห่น้ดให่้สุำน้ักงาน้ปลััดกระทรวง 
สุาธารณสุขุถ่ัายโอน้ภารกิจึสุถัาน้อ่น้ามยั โรงพยาบาลั 
ชุมชน้ แลัะโรงพยาบาลัทั�วไปให่้แก่องค์กรปกครอง
สุ่วน้ท้องถัิ�น้ ต�มแผ่นก�รกระจ�ยัอำน�จให้แก่องค์กร
ป็กครองส่วนท้องถิ�น (ฉบับที� ๒) พ.ศ. ๒๕๕๑

            อบจึ.น้ครราชสุม่า   มกี�รแบ่งกลุม่โรงพยั�บ�ลส่งเสริม 
สุขภ�พป็ระจำตำบล (รพ.สต.) ที�ถ่�ยัโอนแล้ว เป็็น ๖ 
กลุ่มพ้ืนที�สุขภ�พ โดยัมีคณะผู่้วิจัยัหลักจ�ก สช. และ 
เครอืข่�ยัวชิ�ก�ร HIA ภ�คอีส�น จ�กคณะส�ธ�รณสุขศ�สตร์ 
มห�วทิยั�ลัยัวงษ์ชวลิตกลุ และสำนักง�นสิ�งแวดล้อมและ 
ควบคุมมลพิษที� ๑๑ นครร�ชสีม� ดำเนินง�นร่วมกับ  
อบจ.นครร�ชสีม� โดยัจัดเวทีแลกเป็ลี�ยันคว�มคิดเห็น 
เกี�ยัวกับบริบทและสถ�นก�รณ์สุขภ�พของแต่ละกลุ่ม
พื้นที�สุขภ�พ ซึ�งมีผู่้แทนจ�ก รพ.สต. ที�ถ่�ยัโอน จำนวน ๖ 
กลุ่มพื้นที�สุขภ�พ เข้�ร่วมนำเสนอข้อมูลดังกล่�ว
  จ�กเวทแีลกเป็ลี�ยันฯ ทำให้ได้ปั็ญห�ที�สำคญัและเร่งด่วน 
คือ	 “การจัดกิจกรรมการสั�งเสัริมแล้ะป้องกันสัุขภาพื่ของ
ผ่้สั่งอายูุ่” ซึ�งสอดคล้องกับแผ่นพัฒิน�นโยับ�ยัส�ธ�รณะ
ของ อบจ. ในก�รพัฒิน�สุขภ�วะที�ดีของป็ระช�ชน
  จ�กนั้น คณะผู่้วิจัยั อบจ. และผู่้แทน ๖ กลุ่มพ้ืนที�
สุขภ�พ ได้วิเคร�ะห์กิจกรรมที�เกิดขึ้นร่วมกันภ�ยัใต้ “การ
สุ่งเสุริมแลัะป้องกัน้สุุขภาพของผู้สุูงอายุ” ซึ�งป็ระกอบ
ไป็ด้วยั
     ๑. กิจึกรรมการคัดกรองแลัะการประเมิน้สุุขภาพ 
ประจึำปีสุำห่รับผู้สูุงอายุ แบ่งเป็็นกลุ่มติดสังคมและ
กลุม่ตดิบ้�น โดยัใช้แบบคัดกรองที�เป็็นแบบสอบถ�มและ 
ก�รป็ระเมนิโดยัก�รตรวจท�งห้องป็ฏิิบตักิ�ร ก�รดำเนินง�น 
ภ�ยัใต้กิจกรรมดังกล่�ว มีข้อห่วงกังวลในก�รเข้�ถึง 
บริก�รของกลุ่มผู่้สูงอ�ยัุที�อ�จจะยัังไม่ครอบคลุม ระบบ 
ก�รส่งต่อที�ยัังไม่มปี็ระสทิธภิ�พ รวมไป็ถึงข�ดผู่ด้แูล 
    ๒. กิจึกรรมจึิติอาสุาดูแลัผู้สุูงอายุ มีก�รสร้�งก�ร 
มส่ีวนร่วมของคนในชมุชน (ใจรกั) จดัอบรมผู่ด้แูลผู่สู้งอ�ยุั 
รวมถึงก�รสนับสนุนก�รทำง�นของผู้่ช่วยัเหลือผู้่ดูแล 
ผู่สู้งอ�ยุัที�มภี�วะพึ�งพงิ (Care Giver; CG) เป็็นต้น มข้ีอห่วง 
กังวล คือ CG ในชุมชนยัังมีจำนวนน้อยั ก�รป็ฏิิบัติง�นยััง 
ไม่บรรลุเป็้�หม�ยั เช่น ล�ออกกล�งคัน ก�รยัอมรับของ 

ญ�ตทิี�ยัอมให้ CG เข้�ไป็ดแูล และช่องว่�งก�รป็ระส�นง�น 
ระหว่�งพื้นที�และองค์กรป็กครองส่วนท้องถิ�น เป็็นต้น
  ก�รดำเนินง�นในระยัะถัดไป็ คณะผู่้วิจัยัและ อบจ. 
นครร�ชสีม� ร่วมดำเนินก�รป็ระเมินผ่ลกระทบด้�นสุขภ�พ 
ในพ้ืนที�ต้นแบบก�รจัดกิจกรรมก�รส่งเสริมและป็้องกัน
สขุภ�พของผู่ส้งูอ�ยั ุโดยัม ีรพ.สต. ในเขตพ้ืนที�สขุภ�พที� ๖ 
อำเภอป็�กช่อง เป็็นพ้ืนที�นำร่อง จ�กป็ระเด็นก�รศึกษ�
ดังกล่�วเป็็นก�รเตรียัมคว�มพร้อมรับมือกับสังคมสูงวัยั
โดยัสมบูรณ์
  ดังนั้นก�รพัฒิน�ระบบบริก�รสุขภ�พ โดยัเฉพ�ะก�ร 
ส่งเสรมิและป้็องกนัสขุภ�พจงึเป็็นเรื�องที�จำเป็็นและเร่งด่วน 
ไม่ว่�จะเป็็นคว�มพร้อมด้�นก�รให้บริก�รในระยัะยั�ว 
มีระบบก�รคัดกรองผู่้สูงอ�ยัุ ระบบก�รส่งต่อ รวมไป็ถึง
ก�รจัดระบบจิตอ�ส�ดูแลผู่้สูงอ�ยัุ ที�จะต้องมีก�รพัฒิน�
ศักยัภ�พ ทักษะที�จำเป็็นในก�รดูแลผู่้ป็่วยั ห�กระบบใน 
ก�รดแูลผู่ส้งูอ�ยัมุปี็ระสิทธภิ�พ กจ็ะช่วยัลดภ�ระค่�ใช้จ่�ยั 
ในก�รรักษ�พยั�บ�ล เกิดก�รจัดสรรงบป็ระม�ณในก�ร
ดูแลผู่้สูงอ�ยัุอยั่�งเหม�ะสม ส่งผ่ลต่อคว�มมั�นคงท�ง
ด้�นเศรษฐกิจของป็ระเทศในระยัะยั�ว
  จะเหน็ได้ว่�ก�รดำเนนินโยับ�ยัที�เกี�ยัวข้องกบัผู่ส้งูอ�ยันุัน้ 
ไม่ใช่แค่คว�มท้�ท�ยัในระดับพื้นที� แต่เป็็นคว�มท้�ท�ยั
ในระดับป็ระเทศที�รัฐบ�ลจะต้องให้คว�มสำคัญและ
เตรียัมรับมืออยั่�งจริงจัง 
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เรื�อง พิสิษฐ์ ศรีอัคคโภคินR i g h t   t o   H e a l t h

การขัับเคลื่่�อน
สุุขัภาวิะระยะสุุด่ท้าย
ขัองชีวิิติขัองพระสุงฆ์์
ติามธรรมนูญ
สุุขัภาพพระสุงฆ์์
แห่่งชาติิ	ฉบับที�	๒

  ธรรมนูญสุขภ�พพระสงฆ์์แห่งช�ติ ฉบับที� ๒ กำหนด
ให้ก�รขับเคลื�อนเป็็นหน้�ที�ร่วมกันของหน่วยัง�นและ
เครือข่�ยัที�เกี�ยัวข้องทุกภ�คส่วนด้วยัพลัง “บวร” ภ�ยัใต้
หลักก�รท�งธรรมนำท�งโลก สอดคล้องเชื�อมโยังกับแผ่น
พัฒิน�กิจก�รพระพุทธศ�สน� แผ่นพัฒิน�ป็ระเทศ และ
เป็้�หม�ยัก�รพัฒิน�ที�ยัั�งยัืน สู่เป็้�หม�ยั “พระแข็งแรง 
วัดมั�นคง ชุมชนเป็็นสุข” โดยัพระสงฆ์์ คณะสงฆ์์ ชุมชน 
สังคม หน่วยัง�นภ�คีที�เกี�ยัวข้องทุกภ�คส่วนทำหน้�ที� 
ขบัเคลื�อน ตดิต�ม ป็ระเมินผ่ลและพงึนำธรรมนูญสขุภ�พ 
พระสงฆ์์แห่งช�ติ เป็็นกรอบและแนวท�งในก�รพัฒิน�
ขับเคลื�อน
  โดยัป็ัจจุบันป็ัญห�เรื�องก�รดูแลสุขภ�พพระสงฆ์์ที� 
อยูั่ในช่วงว�ระสุดท้�ยัของชีวิตมีป็ัญห�ม�ก สุขภ�วะ
ระยัะสุดท้�ยัของชีวิตและก�รต�ยัดีในพระสงฆ์์นับเป็็น
ป็ระเด็นคว�มท้�ท�ยัอยั่�งหนึ�ง เนื�องจ�กป็ัจจุบันเป็็น 

สังคมสูงวัยัมีพระสงฆ์์ที�ชร�ภ�พเพิ�มม�กขึ้น มีพระสงฆ์์ 
เป็็นจำนวนม�กที�ป็ระสงค์จะมรณภ�พขณะยัังเป็็นพระสงฆ์์ 
แต่ในคว�มเป็็นจริงไม่เป็็นเช่นน้ัน เนื�องจ�กป็ัจจุบันวัด 
ยัังไม่มีศักยัภ�พในก�รดูแลพระสงฆ์์ที�ชร�ภ�พและ
ต้องก�รมรณภ�พขณะยัังเป็็นพระสงฆ์์ เมื�อถึงวัยัชร�ภ�พ
พระสงฆ์์มีท�งเลือก ๒ ท�ง คือ (๑) สึกออกไป็จ�กวัดและ
กลับบ้�นไป็ให้ญ�ติดูแล (๒) ห�กในวัดมีผู่้ดูแลก็ส�ม�รถ
มรณภ�พในเพศบรรพชิตได้ เมื�อสถ�นก�รณ์ในวัดเป็็น 
เช่นนีจึ้งจำเป็็นจะต้องมีก�รพฒัิน�ระบบก�รดแูลสุขภ�วะ 
ในระยัะสุดท้�ยัของชีวิต และก�รต�ยัดีในพระสงฆ์์ขึ้นเพื�อ 
รองรับคว�มท้�ท�ยัเหล่�นี้
  ห�กต้องก�รพฒัิน�ระบบก�รสร้�งเสรมิสขุภ�วะในระยัะ 
สดุท้�ยัของชีวติ และก�รต�ยัดีในพระสงฆ์์ให้ยัั�งยืัน ควรจะ 
ต้องทำเรื�องน้ีให้เป็็นนโยับ�ยัของคณะสงฆ์์ โดยัมห�เถร
สม�คมควรมีนโยับ�ยัให้หนึ�งจังหวัดในป็ระเทศไทยั มีวัด
หรือสถ�นที�สำหรับดูแลพระสงฆ์์อ�พ�ธระยัะสุดท้�ยัของ 
ชวีติอย่ั�งน้อยัหนึ�งแห่ง เพื�อให้พระสงฆ์์อ�พ�ธในจงัหวดันัน้ 
ที�ต้องก�รมรณภ�พในเพศบรรพชิตได้รับก�รดูแลระยัะ
สุดท้�ยัของชีวิตต�มหลักธรรมวินัยั และมรณภ�พใน
เพศบรรพชิตสมดังเจตน�ของตนเอง ซึ�งถ้�มีระบบเช่นน้ี 
ทั�วป็ระเทศจะทำให้เกิดแนวท�งก�รดูแลพระสงฆ์์ระยัะ
สุดท้�ยัที�มีคุณภ�พ ถูกต้องต�มหลักธรรมวินัยัเพื�อสร้�ง
เสริมสุขภ�วะในระยัะสุดท้�ยัของชีวิต และก�รมรณภ�พ
ที�สงบให้แก่พระสงฆ์์ทั�วป็ระเทศ
  และเป็็นที� น่�ยิันดีว่�ป็ัจจุบันเรื�องดังกล่�วกำลัง 
ได้รับคว�มสนใจในท�งนโยับ�ยั โดยัคว�มร่วมมือของ
มห�เถรสม�คม เครือข่�ยัคิล�นธรรม มห�วิทยั�ลัยัมห� 
จุฬ�ลงกรณร�ชวิทยั�ลัยั มห�วิทยั�ลัยัมห�มกุฏิร�ช
วิทยั�ลัยั สำนักง�นหลักป็ระกันสุขภ�พแห่งช�ติ (สป็สช.) 
สำนักง�นกองทุนสนับสนุนก�รสร้�งเสริมสุขภ�พ (สสส.) 
สำนักง�นคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ (สช.) กำลัง
ดำเนินก�รพัฒิน�ศูนย์ัพุทธวิธีดูแลพระสงฆ์์อ�พ�ธและ
ผู่้ป็่วยัระยัะท้�ยั โดยัอ�ศัยั วัดป็่�โนนสะอ�ด อ.โชคชัยั 
จ.นครร�ชสีม� เป็็นต้นแบบในก�รดำเนินก�ร โดยักำลัง
ดำเนินก�รจัดทำข้อเสนอเชิงนโยับ�ยัที�เกี�ยัวข้องและ
จัดห�พ้ืนที�นำร่องของโครงก�ร โดยัก�รดำเนินก�รน้ี 
มีคว�มมุ่งหม�ยัเพื�อพัฒิน�สุขภ�วะของพระสงฆ์์ และ 
ผู่้ป็่วยัที�เป็็นฆ์ร�ว�สที�อยู่ัในช่วงว�ระสุดท้�ยัของชีวิตให้มี
สุขภ�วะที�ดีจนกระทั�งชีวิตของผู่้นั้นดับลง 
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  พร้อมท้ังให้อำน�จหน้�ที�คือส�ม�รถกำหนดหลักเกณฑ์์
และวิธีก�รจัดสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติและหลักเกณฑ์์อื�นๆ  
ที�เกี�ยัวข้องกับก�รป็ฏิิบัติหน้�ที�ได้ และเมื�อสมัชช�สุขภ�พแห่ง 
ช�ติมีข้อเสนอให้หน่วยัง�นของรัฐนำไป็ป็ฏิิบัติหรือนำไป็
พิจ�รณ�ป็ระกอบก�รกำหนดนโยับ�ยัส�ธ�รณะเพื�อสุขภ�พ 
กใ็ห้เสนอต่อ คสช. เพื�อพจิ�รณ�ดำเนินก�รให้บรรลผุ่ลต�มแต่ 
กรณีต่อไป็
  แล้ว คสุช. ม่บทบาทอย่างไรกบัสุมชัชาสุขุภาพแห่่งชาติิ 
ส�ม�รถแบ่งได้เป็็น ๒ ด้�นหลักๆ คือ บทในก�รสนับสนุนก�ร 
พฒัิน�นโยับ�ยัส�ธ�รณะ และบทในก�รสนับสนนุก�รขับเคลื�อน 
มติสมัชช�สุขภ�พ
  บทใน้การสุนั้บสุนุ้น้การพัฒิน้าน้โยบายสุาธารณะ
ยักตัวอยั่�งก�รจัดสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ ครั้งที� ๑๕ ที�ผ่่�นม� 
คสช. ที�มีรองน�ยักรัฐมนตรี อนุ้ทิน้ ชาญว่รกูลั ซึ�งได้รับมอบ
หม�ยัจ�กน�ยักรัฐมนตรี ให้เป็็นป็ระธ�นได้แต่งตั้ง คจ.สช. 
ขึ้นม�ชุดหนึ�ง โดยัมี น้ายชาญเชาวน้์ ไชยานุ้กิจึ (อดีตป็ลัด
กระทรวงยัุติธรรม) เป็็นป็ระธ�น และมีคณะกรรมก�รที�ม�จ�ก
ทั้งภ�ครัฐ ภ�ควิช�ก�ร ป็ระช�สังคมและเอกชน ร่วมเป็็นคณะ
กรรมก�ร
     คจ.สช. ได้ดำเนนิก�รจดัสมชัช�สขุภ�พแห่งช�ต ิ โดยัมกี�ร 
กำหนดหลักเกณฑ์์และวิธีก�รจัดสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. 
๒๕๖๕ – ๒๕๖๖ และกำหนดหลักเกณฑ์์ก�รลงทะเบียันเข้�ร่วม 
สมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๖๕ ซึ�งหลักเกณฑ์์ทั้ง ๒ เป็็น
หลักเกณฑ์์ที�เกี�ยัวข้องกับก�รป็ฏิิบัติหน้�ที� ต�มอำน�จที� คสช. 
ได้ให้ไว้ และ คจ.สช. ก็ทำก�รแต่งตั้งคณะอนุกรรมก�รกำกับ 
สนับสนุน และเชื�อมโยังกระบวนก�รสมัชช�สุขภ�พ เพื�อช่วยั
ดูแลง�นด้�นวิช�ก�รและกระบวนก�รอีกชั้นหนึ�ง
  ต่อม�ก็แต่งต้ังคณะทำง�นพัฒิน�ป็ระเด็นของแต่ละ
ป็ระเด็น ซึ�งในปี็ที�ผ่่�นม�มีด้วยักนั ๓ คณะ ต�มจำนวนป็ระเด็น
ระเบียับว�ระ ซึ�งชุดนี้ก็มีหน้�ที�ในก�รศึกษ�ข้อมูลท�งวิช�ก�ร
และจัดกระบวนก�รสร้�งก�รมีส่วนร่วม เพื�อให้ได้ม�ซึ�งข้อมูล 
และคว�มเหน็ในก�รยักร่�งข้อเสนอเชิงนโยับ�ยั เสนอต่อ คจ.สช. 
ไป็ยััง คสช. เพื�อให้ข้อเสนอดังกล่�วเสนอต่อหน่วยัง�นของรัฐ 
ให้นำไป็ป็ฏิิบัตหิรอืนำไป็พิจ�รณ�ป็ระกอบก�รกำหนดนโยับ�ยั 
ส�ธ�รณะเพื�อสุขภ�พต่อไป็ ทุกขั้นตอนดำเนินก�รอยั่�งเป็็น
ระบบและมีส่วนร่วมต�มหลักเกณฑ์์ฯ ที�กำหนดไว้
  บทบาทใน้การสุนั้บสุน้นุ้การขับเคลัื�อน้มติสิุมัชชาสุขุภาพ 
ซึ�งเป็็นก�รบูรณ�ก�รขับเคลื�อนมติสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ 
ได้ในหล�ยัลักษณะ ทั้งขับเคลื�อนผ่าน้กลัไก คสุช. เองที�มี 
ผู่้แทนจ�กหน่วยัง�นและเครือข่�ยัต่�งๆ โดยัก�รนำข้อเสนอ 
หรือมติจ�กที�ป็ระชุมรับไป็ดำเนินก�รได้โดยัตรงเลยัก็ได้ หรือ 
อีกรูป็แบบคือผ่าน้กลัไกท่�แติ่งติั�งขึ�น้มา คือ คณะกรรมการ 
(commission) ป็ระเด็นเฉพ�ะต่�งๆ เช่น คณะกรรมก�รพัฒิน� 
ภมูปัิ็ญญ�ท้องถิ�นด้�นสขุภ�พแห่งช�ต ิคณะกรรมก�รป็ระส�น 

และพัฒิน�ระบบสุขภ�พช่องป็�กสำหรับป็ระเทศไทยั 
คณะกรรมก�รกำลังคนด้�นสุขภ�พแห่งช�ติ
  และอกีรปู็แบบ คอื คณะกรรมการขบัเคลัื�อน้แลัะติดิติาม 
การดำเนิ้น้งาน้ติามมติิสุมัชชาสุุขภาพแห่่งชาติิ (คมสุ.) 
เป็็นกลไกดำเนินง�นขับเคลื�อนมติสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ 
ซึ�งแบ่งป็ระเด็นออกเป็็นด้�นสังคมกับด้�นก�รแพทย์ัและ
ส�ธ�รณสุข แต่ละด้�นก็จะมีคณะอนุกรรมก�รดูแล แล้ว
มีตัวอย่ั�งป็ระเด็นอะไรบ้�งที�มีก�รขับเคลื�อนและมีรูป็ธรรม
โดยั คสช. มีบทบ�ทอยั่�งชัดเจน เช่น มติ ๕.๕ คว�มป็ลอดภัยั
ท�งอ�ห�ร: ก�รแก้ไขป็ัญห�จ�กส�รเคมีกำจัดศัตรูพืช โดยั 
คสช. มีก�รเสนอข้อมูลเพื�อให้มีก�รแบนส�รเคมีอันตร�ยัที�ใช้
ในก�รเกษตร ๔ ชนิด ต่อคณะกรรมก�รวัตถุอันตร�ยั ได้แก่ 
พ�ร�ควอต คลอร์ไพริฟอส และไกลโฟเซตจ�กวัตถุอันตร�ยั
ชนดิที� ๓ เป็็นวัตถอัุนตร�ยัชนดิที� ๔ คอืวตัถอัุนตร�ยัที�ห้�มมิให้ 
มีก�รผ่ลิต ก�รนำเข้� ก�รส่งออกหรือก�รมีไว้ในครอบครอง 
ควบคุมโดยัก�รห้�มป็ระกอบกิจก�รใดๆ
  มติ ๑๒.๑ “ทบทวนมติสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ ม�ตรก�ร 
ทำให้สังคมไทยัไร้แร่ใยัหิน” ก็มีก�รผ่ลักดันโดยัก�รห�รือกับ 
กระทรวงส�ธ�รณสขุเพื�อออกป็ระก�ศให้วสัดทุี�มีส่วนป็ระกอบ 
ของแร่ใยัหินเป็็นขยัะอันตร�ยั ให้องค์กรป็กครองส่วนท้องถิ�น 
นำไป็อ้�งอิงในก�รจัดทำข้อบัญญัติของท้องถิ�นต่อไป็ มีก�ร 
ทำคว�มร่วมมือกับกรมส่งเสริมก�รป็กครองส่วนท้องถิ�น เพื�อ 
สร้�งคว�มรู้คว�มเข้�ใจเกี�ยัวกับก�รรื้อถอนวัสดุที�มีแร่ใยัหิน 
อยั่�งถูกวิธี และห�รือถึงคว�มเป็็นไป็ได้ในก�รออกป็ระก�ศ  
หรอืข้อบญัญัติที�เกี�ยัวข้อง โดยัห�ตัวอย่ั�งท้องถิ�นที�มกี�รยักเลกิ 
ก�รใช้แล้วม�อ้�งอิง รวมท้ังทำคว�มร่วมมือกบัสม�คมสถ�ป็นิก 
แห่งป็ระเทศไทยั เพื�อสนับสนุนก�รเผ่ยัแพร่คว�มรู้และคว�ม
ร่วมมือต่�งๆ เป็็นต้น
  โดยัสรุป็ กระบวนก�รสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติดำเนินก�ร
ไป็ด้วยับทบ�ทหน้�ที�ของคณะกรรมก�รแต่ละชุดโดยัมีคว�ม
สอดคล้องสนับสนุนกัน ซึ�ง คสช. เป็็นกลไกที�มีคว�มสำคัญ
อยั่�งยิั�งในก�รสนับสนุนกระบวนก�รสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติ
ตั้งแต่เริ�มต้นจนจบกระบวนก�ร
  ท้ังหมดที�เล่�ม�ยั�วเหยีัยัดน้ี กเ็พร�ะ คสช. มกี�รหมุนเวียัน 
เข้�ม�ทำง�นหล�ยัชุดต่อเนื�องม�ถึง ๑๕ ป็ีแล้ว มีก�รผ่ลิต
นโยับ�ยัผ่่�นกระบวนก�รสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติม�แล้ว
จำนวนม�กและเกิดก�รเป็ลี�ยันแป็ลงที�เห็นได้ชัดในหล�ยั
เรื�อง ท้ังนี้เพร�ะตลอดม� คสช. ต้องก�รให้ป็ระเทศไทยัมี 
นโยับ�ยัส�ธ�รณะแบบมีส่วนร่วมที�เอื้อต่อก�รมีสุขภ�วะที�ดี
ของป็ระช�ชนคนไทยัทุกคน แม้สถ�นก�รณ์ก�รเมืองจะยััง 
ไม่แน่นอนแต่เร�หวังเป็็นอยั่�งยัิ�งว่�เร�จะมี คสช. ที�มีคุณภ�พ
เข้�ม�ทำหน้�ที�น้ีเพื�อให้ป็ระช�ชนคนไทยัมีสุขภ�วะที�ดีจ�ก
ก�รมีนโยับ�ยัส�ธ�รณะแบบมีส่วนร่วมที�ดีเช่นนี้ สืบไป็ 

น โ ย บ า ย ส ร้ื่ า ง ไ ด้

บทบาท	คสุช.
กับสุมัชชาสุุขัภาพแห่่งชาติิ

  ต้องบอกก่อนว่�ช่วงนี้คือช่วงกล�งป็ีพุทธศักร�ช ๒๕๖๖ 
ในท่�มกล�งสถ�นก�รณ์นิติสงคร�มที�ก่อตัวข้ึนต้ังแต่ช่วง
ก่อนก�รเลือกตั้งและยั�วม�จนถึงช่วงนี้ที�ยัังไม่ส�ม�รถจัดตั้ง
รัฐบ�ลของป็ระเทศไทยัได้ ซึ�งเป็็นช่วงเดียัวกันกับที�เร�กำลัง
สรรห�คณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติ คสช. ชุดใหม่พอดี 
  เหมือนไม่มีอะไรเกี�ยัวข้องกันนักแต่ก็ป็ฏิิเสธไม่ได้ เพร�ะ 
ป็ระธ�นคณะกรรมก�รสุขภ�พแห่งช�ติคือ น�ยักรัฐมนตรีหรือ 
รองน�ยักที�ได้รับมอบหม�ยั ซึ�งเร�ก็ยัังต้องรอคว�มชัดเจนกัน
ต่อไป็ว่�จะเป็็นใครม�ทำหน้�ที�นี้

  เอ�ล่ะ...ก�รจัดตัง้รฐับ�ลกว่็�ไป็ ตอนน้ีเร�อยั�กจะชวนม� 
ทำคว�มรู้จักกับ คสช. กัน โดยัเฉพ�ะหน้�ที�และอำน�จของ 
คสช. ในส่วนที�เกี�ยัวข้องกับสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติมีอะไรบ้�ง 
โดยัห�กว่�กันต�มตัวบทกฎหม�ยัแล้ว คสช. คือผู่้จัดสมัชช�
สุขภ�พแห่งช�ติ ซึ�ง พ.ร.บ. สุขภ�พแห่งช�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐ 
หมวด ๔ สมัชช�สุขภ�พ ม�ตร� ๔๐ - ๔๕ กำหนดไว้ว่�ให้
จัดสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติอยั่�งน้อยัป็ีละหนึ�งครั้ง โดยั คสช. 
ส�ม�รถแต่งตั้งคณะกรรมก�รจัดสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ติหรอื 
เรียักยั่อว่� คจ.สช. เพื�อดำเนินก�รจัดสมัชช�สุขภ�พแห่งช�ต ิ

เรื�อง แคทรียั� ก�ร�ม
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เรื�อง น�ยัแพทยั์วิชัยั  โชควิวัฒิน

 ป็ฏิบิตักิ�รวนัด-ีเดย์ั แม้จะมีกองกำลงัเกือบ ๑๘๐,๐๐๐ 
คน แต่มีก�รว�งแผ่นไว้อยั่�งดีเยัี�ยัม
 เริ�มจ�กก�รท้ิงระเบิดบริเวณช�ยัฝั่�งและพื้นที�ลึก 
เข้�ไป็ ป็ฏิิบัติก�รเริ�มเมื�อร�วเที�ยังคืนโดยัเครื�องบินท้ิง 
ระเบดิกว่� ๒,๒๐๐ ลำ ขณะที�เยัอรมนัมีเครื�องบนิ ๕๗๐ ลำ 
ที�นอร์มังดีและใกล้เคียัง และอีก ๙๖๔ ลำ ในเยัอรมนี 
ก�รโจมตีเป็้�หม�ยัทั้ง ๕ จุดคือที�โอม�ฮ�, อูท�ห์, โกลด์, 
จูโน และซอร์ด มีที�โอม�ฮ�ที�มีป็ัญห�เมฆ์หน�ลอยัต�ำ  
นกับนิป็ลดระเบดิช้�ไป็เพยีัง ๒ วนิ�ท ี เพร�ะเกรงจะตกใส่ 
พวกเดียัวกันเอง แต่ทำให้ระเบิดตกห่�งเป็้� ๒-๓ กม.    
ทำให้วัวและสัตว์ของช�วบ้�นต�ยัเป็็นเบือ แต่ทห�ร
เยัอรมันป็ลอดภัยั ที�เหลืออีก ๔ เป็้�หม�ยัสำเร็จต�มเป็้�
 เรือกว�ดทุ่นระเบิดเริ�มป็ฏิิบัติก�รหลังเที�ยังคืนเล็ก
น้อยั และทำสำเร็จตอนรุ่งส�งโดยัไม่มีก�รต่อต้�น
 หน่วยัพลร่ม ๔ กองพล ใช้เครื�องบนิ ๘๒๒ ลำ ลำเลยีัง 
พลร่ม ๒๓,๖๐๐ คน ไป็กระโดดลงในแนวหลังของ 
ห�ดนอร์มังดีเพื�อยึัดและคุมเส้นท�งคมน�คม และจุด
ยัุทธศ�สตร์สำคัญ คอยัขัดขว�งมิให้เยัอรมันเคลื�อนกำลัง
ม�ยัังบริเวณช�ยัห�ดนอร์มังดีได้สะดวก รวมท้ังเตรียัม
ก�รให้กองกำลังที�ยักพลขึ้นบกรุกเข้�ไป็ในพ้ืนที�ตอนใน 
ได้        แต่เพร�ะเมฆ์หน�ทึบและก�รระดมยิังจ�กฝ่่�ยัเยัอรมัน 
ทำให้กองพลพลร่มที� ๒ และ ๑๐๑ ของสหรัฐโดดร่มลง
ห่�งเป็้�หม�ยัไป็ ๕๒ กม.
 หล�ยัคนถูกยัิงเสียัชีวิตก่อนร่อนลงถึงพื้นดิน บ�งคน 
เสียัชีวิตในหนองน้ำ บ�งคนถูกยั�นพ�หนะ ป็้น และ
สัมภ�ระทับต�ยั บ�งคนตกลงม�ต�ยัเพร�ะร่มไม่ทันก�ง 
ส่วนหน่วยัพลร่มของอังกฤษโดดลงตรงเป้็�หม�ยัเมื�อ
เวล� ๐๐.๑๕ น. ส�ม�รถยัึดจุดยัุทธศ�สตร์สำคัญ เช่น 
สะพ�นเพก�ซัสได้ต�มเป็้�หม�ยั แต่มีจำนวนไม่น้อยั
ป็ระสบป็ัญห� ต้องใช้เวล�นับชั�วโมงหรือบ�งคนหล�ยัวัน 
กว่�จะรวมพลได้
 ด้�นกองกำลังใต้ดินฝ่รั�งเศส มีก�รป็ระส�นง�นกัน
อยั่�งดี มีแผ่นป็ฏิิบัติก�ร ๔ แผ่น แผ่นที� ๑ มุ่งทำล�ยั
ท�งรถไฟ ใช้เวล� ๑๕ วัน แผ่นที� ๒ ทำล�ยัระบบไฟฟ้�  
แผ่นที� ๓ มุ่งขัดขว�งก�รรวมพลของฝ่่�ยัเยัอรมันเข้� 
ป็ฏิิบัติก�รในนอร์มังดี และแผ่นที� ๔ มุ่งทำล�ยัส�ยั
โทรศัพท์และระบบสื�อส�รใต้ดิน ก�รทำง�นโดยัผ่่�นวิทยัุ
บีบีซีภ�คภ�ษ�ฝ่รั�งเศสในลอนดอน ส่งข่�วในรูป็บทกวี 
อัญป็ระภ�ส (quotation) จ�กง�นวรรณกรรม หรือบ�ง
ป็ระโยัค ซึ�งส่งออกไป็เป็็นระยัะๆ อยั่�งสม�ำเสมอ โดยั
มีบ�งข้อคว�มที�สำคัญ ซึ�งช่วงสัป็ด�ห์ก่อนป็ฏิิบัติก�ร
ดี-เดยั์ จะมีก�รส่ง “ข้อคว�มข่�ว” และ “คว�มหม�ยั” 

กระจ�ยัไป็สู่กลุ่มต่อต้�นในฝ่รั�งเศส ก�รส่งข่�วท�งวิทยัุที�
เพิ�มม�กเป็็นพิเศษในวันที� ๕ มิถุน�ยัน ถูกฝ่่�ยัข่�วกรอง 
ของเยัอรมันจบัคว�มได้อย่ั�งถูกต้องว่� ก�รบุกยัโุรป็กำลัง 
จะเกิดขึ้นและมีก�รเตือนเรื�องน้ี แต่เพร�ะมีข่�วลวง 
จำนวนม�กส่งออกไป็ก่อนหน้�น้ัน ทำให้ส่วนใหญ่ไม่สนใจ 
คำเตือนนั้น ร�ยัง�นต่อม�ในป็ี ๒๕๐๘ สรุป็ว่� ป็ฏิิบัติ
ก�รของกองกำลังต่อต้�นในฝ่รั�งเศส ส�ม�รถทำล�ยั 
ยั�นพ�หนะ ๕๒ คัน และท�งรถไฟถูกตัดกว่� ๕๐๐ แห่ง 
ในวันที� ๖ มิถุน�ยัน นอร์มังดีถูกตัดข�ดในวันที� ๗ 
มิถุน�ยัน
 เมื�อฝ่่�ยัพันธมิตรเริ�มป็ฏิิบัติก�ร ฝ่่�ยัเยัอรมันมีก�ร
ต่อต้�นที�นอร์มังดีไม่ม�ก เพร�ะยัังคิดว่�เป็็นแผ่นลวง 
ผู่้บัญช�ก�รที�รักษ�ก�รแทนน�ยัพลรอมเมลไม่ได้ตอบโต้
อยั่�งฉับไว และไม่กล้�ร�ยัง�นให้ฮิตเลอร์ทร�บ กว่� 
ฮิตเลอร์และรอมเมลจะทร�บข่�วก็เป็็นเวล� ๑๐.๐๐ น. 
แล้ว รอมเมลเดินท�งไป็ฝ่รั�งเศสช่วงบ่�ยัก็ส�ยัไป็เสียัแล้ว 
พลบค�ำวันนั้นกองกำลังจำนวน ๑๗๖,๐๐๐ คน พร้อม
ยั�นยันต์ ยัุทโธป็กรณ์ และยัุทธสัมภ�ระจำนวนม�กก็ยัก
พลขึ้นบกได้ ฝ่่�ยัสัมพันธมิตรบ�ดเจ็บและเสียัชีวิตร�ว 
๑๐,๐๐๐ คน (จำนวนเสียัชีวิตที�มีก�รยัืนยััน ๔,๔๑๔ คน) 
ฝ่่�ยัเยัอรมันสูญเสียัร�ว ๑,๐๐๐ คน
 ปั็จจยััสำคญัของคว�มสำเรจ็ป็ระกอบด้วยั (๑) กำแพง 
แอตแลนติกที�น�ยัพลรอมเมล ผ่ลกัดนัให้สร้�งสำเร็จเพยีัง 
ส่วนน้อยั เพียัง ๑๘% เท่�นั้น เพร�ะทรัพยั�กรถูกดึงไป็ใช ้
อย่ั�งอื�น (๒) แผ่นลวงของฝ่่�ยัพันธมิตรได้ผ่ล ทำให้เยัอรมัน 
ต้องกระจ�ยักำลังป็้องกันออกไป็ต�มแนวช�ยัฝ่ั�งอันยั�ว 
เหยีัยัด (๓) ฝ่่�ยัพันธมิตรครองคว�มเป็็นเจ้�เวห�โดยัเฉพ�ะ 
ในอังกฤษ ทำให้เยัอรมันไม่ส�ม�รถบินตรวจตร�เห็นก�ร 
เตรียัมก�ร (๔) เส้นท�งคมน�คมในฝ่รั�งเศสถูกตัดข�ด 
ม�กม�ยัในก�รระดมทิง้ระเบดิและป็ฏิิบัตกิ�รของกองกำลงั 
ต่อต้�น (๕) ก�รยักพลข้ึนบกพร้อมอ�วุธยัทุโธป็กรณ์สำเรจ็ 
ด้วยัดี ๔ ใน ๕ จุด (ที�ไม่สำเร็จคือโอม�ฮ�) (๖) ก�รตัดสิน
ใจล่�ช้�และผ่ิดพล�ดของฝ่่�ยัเยัอรมัน
 อยั่�งไรก็ดี เป็้�หม�ยัสำคัญต�มแผ่น คือ ก�รยึัด
ค�เรนท�น, ซังต์โล, ก็อง, บ�โยัซ์ ให้ได้ในวันแรก ไม่
บรรลุต�มแผ่น หัวห�ดท้ังห้�ส�ม�รถเชื�อมโยังกันได้ใน
วันที� ๑๒ มิถุน�ยัน เป็้�หม�ยัสำคัญคือเมืองก็องยัังอยูั่
ในครอบครองของฝ่่�ยัเยัอรมันจนถึงวันที� ๒๑ กรกฎ�คม  
ก�รรุกคืบเข้�สู่ป็�รีส และสุดท้�ยั ถึง เบอร์ลินยัังมีแพ้-ชนะ 
และสูญเสียัอีกม�ก โดยกิน้เวลัาอ่กร่วมปีจึึงสุามารถั
ประกาศชัยชน้ะเห่น้ือยุโรปได้ ด่-เดย์ จึึงยังมิใช่ 
วัน้เผด็จึศึก 

“ด่ี-เด่ย์”
ไม่ใช่
“วิันเผด่็จศึก”	
(๔)

เ ล่ า ใ ห้้ ลึ กั

อ่าน
“ดีีเดีย์์” ไม่่ใช่่ “วัันเผดี็จศึึก” (๑, ๒ และ ๓)
ไดี้ใน	นิต้ยสารสานพื้ลิัง	ฉบับ	๑๕๑-๑๕๓
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ฟัันเฟัืองสุำคัญ
ขัองระบบสุุขัภาพไทย

  จ�กที�ผ่่�นม� ก�รระบ�ดของโรคโควิด-19 ให้ 
บทเรียันครั้งใหญ่กับวงก�รส�ธ�รณสุขของ
ป็ระเทศไทยัม�กม�ยั สถ�นก�รณ์ด้�นสุขภ�พ 
จงึเป็ลี�ยันแป็ลงไป็อย่ั�งรวดเรว็ ผู่ก้ำหนดนโยับ�ยั 
ส�ธ�รณะ บอร์ดสุขภ�พแห่งช�ติ หรือคณะกรรมก�ร 
สุขภ�พแห่งช�ติ (คสช.) นั้นเป็็นเสมือนกลไกที� 
ช่วยัเสริมให้ก�รทำง�นของรัฐบ�ล หน่วยัง�น 
องค์กร และหน่วยัง�นภ�คีเครือข่�ยัต่�งๆ ทั้ง 
ระดบัช�ต ิและระดับพ้ืนที� ม�ร่วมกำหนดนโยับ�ยั 
เพื�อพัฒิน�ระบบสุขภ�พและสุขภ�วะในทุกมิติ
  ส�นพลังฉบับนี้ จึงขอเชิญชวนผู่้อ่�นทุกท่�น 
ม�รับชมผ่ลก�รดำเนินง�นของคณะกรรมก�ร 
สุขภ�พแห่งช�ติ  ฟ ันเฟ ้องสำคัญของระบบ 
สขุภ�พไทยั กันครับ 
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