
 อาน-เขียน เปล่ียนชีวิต

สลา คุณวุฒิ และเพื่อน กับ คายเยาวชน 
“จุดประกายความใฝฝน เพาะเมล็ดพันธุวรรณกรรม”
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คำนิยม 
 

 ถาถามวาหากจะเปลี่ยนแปลงโลกไปสูโลกแหงการอยูรวมกันดวย
สันติระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับธรรมชาติแลว อะไร 
สำคัญที่สุด คำตอบอาจจะมีหลากหลาย แตคงจะไมลงตัวถาไมใชการมี  
“หัวใจของความเปนมนุษย” 
 ไมมีสัตวชนิดใดที่สามารถทำลายโลกได เพราะสัตวอยูตามธรรมชาต ิ
ธรรมชาติไมทำลายธรรมชาติ แตมนษุยเปนสตัวทีผ่ดิธรรมชาติได จงึทำลาย
โลกได มนุษยมีความโลภมากผิดธรรมชาติ และสามารถคิดเทคโนโลยีที่
ขยายความโลภใหมากอยางไมมทีีส่ิน้สดุ เทคโนโลยทีีว่านัน้คอืเงิน ในขณะที ่
อาหารเปนของจริง แตเงินไมใชของจริง ลองนึกภาพดูวาจำนวนเงินนั้น
เราสามารถเติมตัวเลขเพ่ิมเขาไปเทาไรก็ได เชน ๑๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐...   
เติมไปจนสุดขอบฟาเลยก็ได แสดงวามันไมใชของจริง แตเปนมายาคติ
ที่มาขยายความโลภออกไปอยางไมมีที่สิ้นสุด 

 เม่ือมนุษยมาถือการพัฒนาที่เอาเงินเปนตัวต้ัง ก็เทากับเอาความ
โลภอันไมมีที่สิ้นสุดเปนตัวตั้ง การพัฒนาแบบนี้จึงไปทำลายทรัพยากร
นานาชนิดเพ่ือเปลี่ยนใหเปนตัวเลขใหมากขึ้นๆ โลกจึงถูกทำลายมากขึ้น  
รบกวนธรรมชาติและรบกวนการอยูรวมกันจนวิกฤติและเครียดไปหมด  
จนไมมีทางออกดวยการ “พัฒนา” 

 แตมนุษยก็มีธรรมชาติที่วิเศษสุดอยูอยางหนึ่ง ตามคำวา “มนุษย” 
นั้นเอง มนุษยแปลวาจิตใจสูง มนุษยตางจากสัตวตรงที่มีจิตใจสูง   

ที่ปรึกษา 
นพ.อำพล จินดาวัฒนะ  
นพ.อุกฤษฏ มิลินทางกูร

อำนวยการ ประสานงาน
นิรชา อัศวธีรากุล 
ณนุต มธุรพจน   
จรินพร คงศรีจันทร  
นวินดา จัดหงษา  

จัดพิมพ และเผยแพรโดย
สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.)
ชั้น 2 อาคาร 88/37 ติวานนท 14 ตำบลตลาดขวัญ อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000
โทรศัพท 0-2590 -2304  โทรสาร 0-2590 -2311
เว็บไซต www.nationalhealth.or.th
         

บรรณาธิการ 
ยุทธนา วรุณปติกุล 
      
ผูเขียน 
สรอยแกว คำมาลา

ศิลปกรรม และรูปเลม 
สำนักพิมพ Organic Books 

พิสูจนอักษร 
สมประสงค บุญผอง 
ขนิษฐรัตน มัสพันธ  

ภาพปก
อเนชา สุขเกษม
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คำนิยม 
 
แมเราจะเพียรพยายามสรางและรณรงค สงเสริม “สังคมแหง  

สขุภาวะ” ในรปูแบบตางๆ มากมายเพียงใด แตสงัคมแหงสขุภาวะทีแ่ทจรงิ
ยอมไมอาจเกิดขึ้นได หากมนุษยซึ่งเปนผูขับเคลื่อนสังคมปราศจากเสียซึ่ง 
“หัวใจของความเปนมนุษย” หรืออาจสรุปคราวๆ ไดวา “คนที่มีคุณงาม
ความดีอยูในหัวใจ” ยอมมีจิตสำนึกหวงใยทั้งตอตนเอง ผูอื่น สรรพชีวิต 
ทั้งมวล และสิ่งแวดลอม และเมื่อบุคคลผูนั้นลงมือกระทำการใดๆ เขาก็จะ
กระทำอยูบนพืน้ฐานของการไมสรางความเดือดรอนใหแกทกุคนและทุกสิง่
เหลานั้น 
 เม่ือราวตนปที่ผานมา คณะนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยฮารวารด 
และมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย สหรัฐอเมริกา ไดเผยแพรผลการวิจัยใน
วารสารการแพทยบริติช เมดิคัล มีเนื้อหาสำคัญสรุปไดวา จากการศึกษา
พฤติกรรมกลุมตัวอยางกวา 4,700 คน เปนเวลา 20 ป พบวา “ความสขุ” 
สามารถติดตอแพรจากบคุคลหนึง่ไปยงัอกีบคุคลหนึง่ได ดวยการไดรบัทราบ 
เรื่องราวและพบเห็นบุคคลที่มีความสุข และเมื่อบุคคลหนึ่งไดเขาไปอยูใน 
เครือขายแหงความสุขแลว เขาก็จะทำใหเพื่อนฝูง ญาติพี่นอง และคนใกลชิด 
มีโอกาสที่จะมีความสุขเพิ่มขึ้นไปดวย เพราะภาวะทางอารมณของคนเรา
ไมไดขึ้นอยูกับตัวเราเพียงคนเดียว แตยังเก่ียวพันกับการกระทำและ 
ประสบการณของผูอื่นดวย ไมวาจะเปนบุคคลที่เราเก่ียวของดวยโดยตรง 
หรือไมไดรูจักเปนการสวนตัวก็ตาม ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวา ความสุขเปน
โรคติดตออยางหนึ่ง 

จิตใจสูง หมายถึง จิตใจท่ีเห็นแกคนอื่นและส่ิงอื่นอยางไมนาเช่ือ เพราะ
อยางนี้ มนุษยจึงมีความดีที่สามารถทำเร่ืองดีดีไดอยางสูงสุด เนื่องจาก
ความดีสุดๆ นี้เปนศักยภาพในความเปนมนุษยเทานั้น เราจึงเรียกกันวา  
“หัวใจของความเปนมนุษย” ทุกคนเคยสัมผัสหัวใจของความเปนมนุษย
มาดวยกันทุกคนและรูวามันใหความรูสึกท่ีอบอุนและเปนสุขอยางล้ำลึก
เพียงใด 
 ในกระแสธารของอารยธรรมวัตถนุยิม บริโภคนยิม เงินนิยม กย็งั 
มีเรื่องดีดี หรือเรื่องที่มีหัวใจของความเปนมนุษยอยูในทุกพ้ืนท่ี เพราะมัน
เปนธรรมชาตอิกีดานหนึง่ของมนษุย ถาเราบนัทึกเรือ่งราวดดีมีาเผยแพรกนั  
มนุษยก็จะมีความสุขและมีกำลังใจมากข้ึน ความสุขและความดีเปนเร่ืองที่
ระบาดได สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต ิ(สช.) พยายามเคลือ่นไหว 
“สงัคมไทยหวัใจมนษุย” และพยายามสงเสรมิใหม ี“ธนาคารของเรือ่งราวดดี”ี  
หวังวาเรื่องราวดีดีเลมนี้ จะเขาไปสัมผัสสวนลึกในจิตใจของผูคนอยาง  
กวางขวาง ดวยสัมผัสสวนลึกในจิตใจเทานั้น ท่ีจะชวยใหโลกงดงามนาอยู 
 
     ศ.นพ.ประเวศ วะสี 
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คำนำ 
 
การเปล่ียนแปลง - วลียอดฮิตแหงป 2551  
แทจริงแลวการเปล่ียนแปลงคือสิ่งที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลาแหงการ

ดำรงอยูของมนุษยชาติ ภายใตนามที่อาจเรียกไดวา “การพัฒนา” 
นับแตที่มีการพัฒนาเกิดขึ้น วิถีชีวิตของมนุษยยิ่งออกหางจาก 

“ธรรมชาติ” อันเปนตนกำเนิดของชีวิตและวัฒนธรรมมากข้ึนทุกที จนทำให 
“ธรรมชาติแหงหัวใจของความเปนมนุษย” เริ่มเปล่ียนแปลงไป 

………………….. 
ธรรมชาติแหงความเคารพและเกรงกลัวในปรากฏการณธรรมชาติ 

เปลี่ยนไปเปนความม่ันใจและความอหังการท่ีจะเขาควบคุมธรรมชาติ 
ธรรมชาติแหงความเอื้อเฟอเผื่อแผและชวยเหลือแบงปนระหวาง

เพื่อนมนุษย เปล่ียนไปเปนการคากำไรและเอารัดเอาเปรียบ 
ธรรมชาติแหงการดำรงอยูดวยความเรียบงาย เพาะปลูก เลี้ยงสัตว 

พึ่งพิงและตางตอบแทนกับธรรมชาติ เปล่ียนไปเปนการผลิตดวยเทคโนโลยี  
ทันสมัยที่คำนึงถึงปริมาณมากกวาคุณภาพของสิ่งแวดลอมและสรรพชีวิต 

ธรรมชาติแหงการมองเห็นความงามของภูเขา ปาไม ลำธาร ทองฟา 
ฯลฯ ในฐานะของทรัพยากรเพื่อสวนรวม เปลี่ยนไปเปนการครอบครองและ  
ตีมูลคาในรูปของตัวเงิน 

………………….. 
ทายที่สุดแลว ความเปล่ียนแปลงที่มีเศรษฐกิจและเงินเปนตัวตั้ง  

กลับนำสังคมมนุษยไปสูผลกระทบมากมาย  

 ดวยนัยเดียวกันนี้ “หัวใจของความเปนมนุษย” ก็นาจะเปนโรค
ตดิตอไดเชนกนั และเรือ่งราวดดีทีีส่ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต ิ
(สช.) ไดรวบรวมมาไวในหนังสือเลมนี้ รวมถึงอีกหลายเร่ืองราวท่ีรวบรวม 
ไวในธนาคารเร่ืองราวดีดีแหงชาติ ก็นาจะชวยทำให “หัวใจของความเปน
มนุษย” ติดตอแพรขยายไปยังคนไทยทุกคนไดอยางกวางขวาง และเมื่อนั้น 
ก็คงจะกลาวไดเต็มปากเต็มคำวา “สังคมไทยคือสังคมแหงสุขภาวะ” 
  
 
 นพ.มงคล  ณ สงขลา 
     ประธานคณะกรรมการบริหารยุทธศาสตร  
          การสรางสังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย 
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………………….. 
จากผูพยายามควบคุมธรรมชาติ จึงเปล่ียนมาเปนผูเรียนรู เขาใจ 

และยอมรับในความย่ิงใหญของธรรมชาติ 
จากผูขาย จึงเปล่ียนมาเปนผูให 
จากมุงคากำไรสูงสุด จึงเปล่ียนมาเปนการพึ่งพาบนรากฐานของ

ความหวงใยตอชีวิตและสังคม 
จากทีเ่คยทำงานเพือ่เงนิและการถีบตวัไปสูสถานภาพที ่(คดิวา) สงูขึน้ 

จึงเปล่ียนมาเปนความใสใจตอเพื่อนมนุษยและผูดอยโอกาสในสังคม เคารพกัน
ในฐานะเพื่อนมนุษย 

………………….. 
เมื่อการเปล่ียนแปลงนำพาผูคนใหคืนกลับมาสูการเปน “มนุษยที่มี

หัวใจของความเปนมนุษย” อีกครั้ง “เรื่องราวดีดี” มากมายท่ีกระจายตัวเกิดข้ึน 
ณ มุมเล็กมุมนอย ทั่วไทย ทั่วโลก จึงเริ่มปรากฏข้ึน   

เรื่องราวดีดีสวนหน่ึงจะนำมาเก็บไวใน “ธนาคารขอมูลเรื่องราว 
ดีดีแหงชาติ” ซ่ึงจะเปนฐานขอมูลเพื่อประโยชนของสาธารณะเพื่อใหเกิดการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรูขึ้นในวงกวาง เปนการสรางเสริมกำลังใจใหแกผูคนที่มุงมั่น 
ในการสราง “สังคมที่ตองการ” และที่สำคัญ เปนแรงบันดาลใจใหผูคนอีก  
กลุมหนึ่งที่กำลังมุงมั่นในสิ่งเดียวกัน 
 เม่ืออาน “เรื่องราวดีดี” ในหนังสือเลมนี้จบลง คุณอาจคนพบวา… 
 ทายที่สุดแลว สุดทายของการเปล่ียนแปลง จะนำพาผูคนกลับคืน   
สูธรรมชาติ  
 สูการมองเห็นคุณคาของทุกสรรพสิ่งดวยหัวใจ  
 อันเปนหัวใจที่แทจริงของความเปนมนุษย  
 และเปนความหมายท่ีแทจริงของการพัฒนา 
                                                                                    
         นพ.อำพล จินดาวัฒนะ 
                                        เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ 

ปาไมที่ลดลง มลพิษที่เพ่ิมขึ้น ภัยธรรมชาติที่รุนแรง การขาดแคลน
อาหารและแหลงน้ำ 

ความลมสลายของชุมชน ความเจ็บปวย ความเหลื่อมล้ำทางสังคม 
หนี้สินทวมหัว ฯลฯ 

มนุษยทุกคนลวนไดรับผลกระทบนี้ ไมทางใดก็ทางหนึ่ง  
เพราะตระหนักถึงผลกระทบอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งหลาย  

ทั้งปวง  
จึงมีผูคนกลุมเล็กๆ หลากหลายกลุม ไดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง  

อีกคร้ัง บนแนวทางของการกลับคืนสูธรรมชาติใหมากที่สุด 

 เชนเดียวกับผูคนจากทุกภาคสวนในสังคมไทยที่มีสวนรวมในการราง 
“พระราชบญัญตัสิขุภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550”  เพือ่มุงหวงัใหเปนกฎหมายท่ีเปน
เครื่องมือ กลไกในการเชื่อมประสานและขับเคล่ือนสังคมไทยไปสู “สังคมสุขภาวะ”  

 สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) ไดดำเนิน “โครงการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการสรางสังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย”  
ขึ้น โดยเล็งเห็นวา สังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษยนั้นตองอาศัย
การพัฒนาประเทศอยางสมดุล ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคมควบคูกันไป ภายใต
บริบทของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการสรางการมีสวนรวมจาก
กลัยาณมติรทุกภาคสวนในสังคม เขามารวมขับเคลื่อนดวยหัวใจของความเปน
มนุษยเปนพื้นฐาน  

 ดวยยุทธศาสตรของโครงการ ที่มุงเนนการพัฒนาเครือขายการเรียนรู
รวมกัน พัฒนากระบวนการสรางและจัดการความรูที่เนนในทางสรางสรรค  
สิ่งดงีามใหเกดิขึน้ โดยผานกระบวนการส่ือสารทางสงัคมและนำไปสูคานิยมใหม
ของสังคม ทั้งนี้เพื่อใหเกิดนโยบายสาธารณะท่ีเอื้อตอการพัฒนาไปสูสังคม   
สุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย 
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ดวยผืนแผนดินและภูมิปญญาวิถีแหงบรรพชนเปนตนทุน  
อันล้ำคาแกชีวิต ภายใตปรัชญาแนวคิดที่วา “การใหประกายไฟ        
ทางจิตวิญญาณแกชีวิตผานกระบวนการคิด อาน และเขียนแกเยาวชน  
จะเปนการสรางสรรคตนธารชีวิตที่มีคุณคาอีกสายหนึ่งแกอนาคตของชาติ” 
จึงรวมกันกอตั้ง “กองทุนศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ” ขึ้น ดวยสำนึก
ตอบแทน 

 
(จากหลักการและเหตุผลของ กองทุนศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ) 

จุดเริ่มตน

บทท่ี 1
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“คนรางโครงการนี่มีแตกวีนะ ไพวรินทร ขาวงาม งี้ ศิวกานท 
ปทุมสูติ งี้ โห แรกๆ การเขียนโครงการน่ีภาษาแตละคนนาดูเลย อลังการ 
แพรวพราวไปหมด เลยเปนโครงการแบบท่ีเราไมเคยเห็นมากอน หลักการ
และเหตุผลที่เคยเขียนกันแข็งๆ นะ สองคนน้ีทำจนเปนบทกวีเลย แตเราก็
มาชวยกันตบๆ ใหกระชับ อานงายข้ึนจนไดอยางท่ีเห็น” 

เสียงนินทาประสาเพื่อนฝูงที่เลายอนตั้งแตยุคเริ่มตนของการทำงาน 
ทำใหทุกคนที่นั่งลอมวงพากันฮาครืน 

“ถึงวาตอนเขาไปอานในเว็บไซตของกองทุน ตองคิดนานมาก 
เพราะเปนหลักการและเหตุผลระดับปรัชญา” 

นานๆ ทีถึงจะเห็นบรรดาศิลปนที่มีภาพลักษณของความรักอิสระ
และมีโลกสวนตัวสูงมารวมกลุมทำงานรวมกัน  

กองทุนศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ กอตั้งมากวา 6 ปแลว 
จากการชักชวนของกลุมเพ่ือนฝูงท่ีคบหากันมานานต้ังแตร่ำเรียนระดับ

อุดมศึกษา บางคนก็ตั้งแตครั้ง
ยังนุงกางเกงขาส้ันเรียนช้ัน
มัธยมปลาย นับเวลาดูก็เกือบ
สามสิบป แตดวยสายสัมพันธ
อันแนบแนน เกาะเก่ียวกันมา
สายใยไมเคยขาด จึงทำใหความ
ใฝฝนแตยังเยาวไดสานตอมา
จนถึงทุกวันน้ี 

สำหรับคนภายนอก 
โดยเฉพาะคณะครูอาจารยที่ได
รวมงานในแตละครั้ง พากัน

แปลกใจที่เหน็คณะกรรมการกองทุน ซึ่งแตละคนก็ลวนทรงคุณวุฒิ      
แตกลับดูเปนคนสนุกสนาน  

ธรรมดาแลวคนวัยนี้มักจะเนนการสรางครอบครัว ปลีกตัวออก
จากเพ่ือนฝูง และหากไมใชนักการเมืองก็จะใหเวลากับสังคมนอยมาก   
แตคนทำงานในนามกองทุนศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ ทุกคนที่เห็น 
ยังดูสนุกสนานราวกับวันวานของพวกเขาไดสถิตคงที่ ไมมีความเปลี่ยนแปลง 
เคยแจมใสราเริงกันอยางไร ก็ยังเปนอยูอยางนั้น เคยมีไฟฝนสรางพลังกัน
อยางไร ก็ยังคงมีอยูอยางนั้น และมากกวานั้น บัดนี้ไดเผ่ือแผถึงลูกหลาน
ดวยคายวรรณกรรมเยาวชน ภายใตสโลแกนอันสดสวยวา “จุดประกาย
ความใฝฝน เพาะเมล็ดพันธุวรรณกรรม” 

 จากคายเยาวชนที่ปจจุบันนี้เราจะพบเห็นโดยทั่วไป แตสวน    
ที่แตกตางคือเนื้อหา 

 คายเยาวชนของกองทุนศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ มุงเนนที่    
การอาน การเขียน และงาน
ศิลปะ เพ่ือใหเด็กๆ ไดรูจักการ
คนหาตัวตนภายใน 

“มันเปนโครงการ
ระดับปรัชญา จุดประสงค
โครงการก็ระดับอภิปรัชญา” 

ถอยคำหยอกเยายัง
แววมาไมขาดสาย เสียงหัวเราะ
ครื้นเครง แววตาของแตละคน
กอนที่จะนำไปสูการบอกเลาถึง
ความเปนมาทั้งหมดยังฉายแวว
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ตื่นเตน ดูแลวชางนานับถือที่พวกเขายังรักษาดวงใจวัยเยาวไวไดอยางดี  
หรืออาจเพราะเห็นความสำคัญของ

จิตใจเยี่ยงเด็ก พวกเขาจึงเลือกงานท่ีไดอยูกับ
เด็กๆ เชนยามเย็นของวันน้ี เม่ือฟาที่อุมฝนมา
นานนับสิบวันไดผานพน ตนไมที่เฉาน้ำ       
ก็ดูเบิกบาน เปลงสีสันสดใสเปนมันวาววับ 
ใบไมหยอกลอกับสายลมไหว อากาศดี ฟาแจม 
แดดโรยแสงพออุนและนุมนวล เด็กๆ       
เสร็จกิจกรรมจากคายแลวตางแยกยายกันหา 
มุมโปรด บางคนเลือกท่ีจะนั่งริมสระน้ำครุนคิด
อะไรเพียงลำพัง บางคนเลือกท่ีจะเท่ียวชม
บรรยากาศสวนสวย และหลายคนเลือกจับกลุม
คุยเฮฮา บางก็สงเสียงเจี๊ยวจาว แยงกันถายรูป 

พี่ๆ หลายคนมองแลวก็อมยิ้มตาม 
ทำไมตองอาน ทำไมตองเขียน และ

ทำไมนักแตงเพลงกับเพ่ือนๆ กลุมหน่ึงจึงใช 
ชื่อเสียงใหเปนประโยชนแกสวนรวม ลงท้ังทุนและแรงจัดกิจกรรมสำหรับ
เยาวชน ตอเนื่องราวกับเปนภารกิจชีวิต? 

“เราไมไดคาดหวังวาเด็กทุกคนเม่ือออกจากคายนี้แลวจะตองไป
เปนนักเขียน นักอาน เราหวังก็เพียงวาเขาจะไดอะไรกลับไปบาง มันก็
เพียงแคการมาจุดประกาย” 

ถอยคำยืนยันถึงจุดประสงคของการจัดทำคาย 
เด็กๆ ใหเวลาวางกับชีวิตในชั่วเวลาหน่ึงของคาย สวนผูใหญก็ให

เวลาตัวเองกับการสนทนาถามไถสารทุกขสุกดิบหลังจากไมไดเจอกันมานาน 

ขณะที่แขกไมไดรับเชิญก็เปอเหลอขอรวมวงเสวนาและแอบซอนเทปในมือ
เพื่อกระแซะถามความเปนมาของคาย ทวาพี่ๆ ก็รูทันและยินดีพูดคุยถึง
ความเปนมาอยางเต็มใจ 

“เอาละ คราวน้ีเอาจริงละนะ เทปเตรียมพรอมหรือยัง” 
เมื่อฉันพยักหนา กดปุมเทปใหเดิน คืนวันอันเกากอนก็หวนคืน 

ฉากหลังแตละฉาก บรรยากาศแตละหน ดูมีชีวิตชีวาจนคลายเพิ่งเกิดขึ้น
เมื่อวาน ทั้งที่เหตุการณเหลานั้นไดผานมารวม 28 ปเต็ม 

 

คลายเพง
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ราวป พ.ศ.2523 กลุมคนรักการเขียนของภาคอีสานไดจับกลุม
พูดคุยกันเปนกลุมเล็กๆ ประกอบไปดวยสมาชิกซึ่งนิยมเขียนเรื่องสั้น   
บทกวี อยาง ฟอน ฝาฟาง, วงเดือน ทองเจียว, สัญญาลักษณ ดอนศรี 
ฯลฯ สมาชิกในกลุมมีทั้งคนที่เรียนจบทำงานแลว และคนท่ียังเปนนักศึกษา  

กอเกิดกลุมวรรณกรรมลำน้ำมูล

บทท่ี 2
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นอกเหนือจากการแลกเปล่ียนพูดคุยถึงกลวิธีการเขียนและหัวใจ
สำคัญของเนื้องานแลว ประเด็นสำคัญที่กลุมวรรณกรรมลำน้ำมูลลวนรูสึก
ตรงกัน คือ ความสนใจใสใจตอปญหาบานเมือง ซึ่งตอนนั้นภาวะการตอสู
ทางการเมืองยังคงอุนๆ สังคมหนุมสาวยังมีบรรยากาศการเรียกรองเพ่ือ
ความเปนธรรมในสังคม และจิตสำนึกในความเสียสละ 

กลุมเริ่มตนจากไมกี่คน แตเม่ือไดยินถึงหูคนอื่นๆ ที่มีความสนใจ
อยูแลว กลุมลำน้ำมูลก็ขยายสมาชิกเพิ่มขึ้น เพราะทุกคนลวนอยากมีเพื่อน
พูดคุย จนเปนกลุมใหญ และรูถึงหูนักเขียนสวนกลาง ขาวการเกิดกลุม
วรรณกรรมลำน้ำมูลก็ปรากฏตอแวดวงวรรณกรรมไทย สมาชิกเกือบ
สามสิบคนจึงมีตัวตนท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน 

สลา คุณวุฒิ เปนหนึ่ง
ในเด็กหนุมผูสนใจงานเขียน 
ยามน้ันเขาเรียนจบและไดบรรจุ
เปนขาราชการครูแลว แตดวย
การแนะนำของ คม ทัพแสง 
(นักแตงเพลง) เพ่ือนรวม
สถาบันวิทยาลัยครูอุบลราชธานี 
(ปจจุบันวิทยาลัยครูไดเปล่ียน 
ชื่อเปนสถาบันราชภัฏ) สลาจึง
สบโอกาสมารวมพูดคุย 

ครูสลา เปนครูหนุมท่ีอยากเปนนักเขียนมาก แมวาตอนนั้นจะ
เริ่มแตงเพลงและทำวงดนตรีชื่อ “เทียนกอม” กับเพ่ือนสมาชิกครูแลว  
แตวาความอยากเปนนักเขียนก็ยังคุกรุน เขาลงทุนเจียดเงินเดือนครู   
บานนอกซ่ึงนอยนิดไปซื้อเครื่องพิมพดีด และตั้งหนาตั้งตาเขียนอยาง  

เอาจริงเอาจัง ทวาผลงานสวนใหญก็โดนตีกลับเสียสวนใหญ แมไดลงบาง
แตก็ไมมากนัก 

ครูสลาปรารถนาอยางมากที่จะไดพบกับกลุมวรรณกรรมลำน้ำมูล
เผ่ือวาจะไดแงคิดดีๆ ในการเขียน แตครูหนุมมีโอกาสสัมผัสกลุมวรรณกรรม
กลุมนี้เพียงไมนาน เพราะหลังจากนั้นเขาก็พบวาตนเองนาจะเอาดีทางการ
เขียนเพลงมากกวา จึงรามือจากการเขียนเร่ืองสั้น ทวาเขายังคงเขียนเพลง
อยางสม่ำเสมอไมเคยเลิกรา 

ขณะที่กลุมวรรณกรรมลำน้ำมูล นอกจากนัดพบปะพูดคุยประเด็น
งานเขียนกันแลว อีกกิจกรรมหนึ่งซึ่งทำอยูเปนนิจคือ การเดินสายพูดคุย
เรื่องการอานการเขียนใหเด็กนักเรียนฟงมาตลอดนับตั้งแตป 2525 ซึ่ง
แตละครั้งก็มักจะมีเด็กหนุมสาวซึ่งสนใจเรื่องงานเขียนไดติดสอยหอยตาม
กลุมมาเพ่ิมอีก หลายคนกลายเปนนักเขียนมีชื่อ อยาง ชัชวาลย     
โคตรสงคราม (นักเขียนรางวัลชอการะเกด) หรือ สุมาลี โพธิ์พยัคฆ 
(ปจจุบันเปนนักขาวเนชั่นฯ 
ภาคอีสาน)  

“แรกๆ กิจกรรมการ
พูดคุยกับเด็กไมไดใหญโตอะไร
มากหรอก บางคร้ังก็เปนการ
ไปเยี่ยมเพ่ือนครู ก็ถือโอกาส
ชวนเด็กๆ ลอมวงคุยกัน”    
สมชัย คำเพราะ ซึ่งเริ่มตนเขา
กลุมวรรณกรรมลำน้ำมูลตั้งแต
ชั้น ม.5 ไดเลาใหฟง 

สลา คุณวุฒิ
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“ก็ไปกันดวยใจ ใครมีเงินก็ออกคารถ คาอาหาร ไปกับแบบ
พเนจรรอนเร ละแวกจังหวัดแถวน้ีแหละ ซ่ึงบางคร้ังก็มีการแสดงดนตรี 
ละคร สลับกันบาง ครูสลาก็ยังมาชวยรองเพลงอยูเปนบางครั้ง ปู-พงษสิทธ์ิ 
คัมภีร ก็เคยมานะ ตอนนั้นยังไมดัง กำลังรอนเรในวงการเพลงอยู เขาก็
มาเลนกีตารรองเพลงของคาราวาน เสียงมีกังวานมาก ครูสลาฟงยังบอก
เลยวา เด็กคนนี้มีแวว ตองดังแนๆ”  

เวลาลวงผานนานป ไฟหนุมสาวท่ีรอนแรงก็เริ่มแผว กิจกรรม
กลุมหนุมสาวคอยเจือจางไปตามภารกิจหนาที่ที่เพ่ิมข้ึนตามวัยและ
สถานภาพของการมีครอบครัว คนหนุมสาวกลุมน้ีจึงเงียบหายไปกับ   
กาลเวลา 

กลุมวรรณกรรมลำน้ำมูลเปล่ียนช่ือใหครอบคลุมกวางข้ึนจน
กลายเปน สโมสรนักเขียนภาคอีสาน แมนานทีจะมีการพบปะกันและชวน
กันทำประโยชนใหกับเด็กๆ ดวยการเดินสายพูดคุยอยางท่ีเคยทำในอดีต
บาง ทวาก็ไมคึกคักเทา  

แตคำวาแนนอนก็คือความไมแนนอน เปนอยางน้ันเสมอ 
วัยวันที่เพิ่มขึ้น ภารกิจเพ่ิมข้ึน หลายคนคิดวาบรรยากาศเดิมๆ 

คงไมมีอีกแลว แตจูๆ วันหนึ่งก็เหมือนเวลาจะยอนคืนกลับมาได ยิ่งกวานั้น 
คราวน้ีพวกเขายิ่งมีความพรอมกวาเดิม กระบวนการทำงานก็ดำเนิน  
คลองตัว หัวใจเริ่มมีชีวิตชีวาอีกครั้ง ใครที่ไมพรอมก็สนับสนุนเร่ืองคาใชจาย 
การประสานงาน ใครมีเวลามีเรี่ยวแรงก็ออกแรงมาทำคาย 

เพื่อเด็กๆ แตลึกๆ แลวก็เพ่ือหัวใจท่ียังเด็กของทุกคนจะไดคืน
กลับมาดวย 

“เรื่องเริ่มจากวันที่ผมน่ังรถไประยองก็เห็นอนุสาวรียทานสุนทรภู 
ผมมองทาน หัวสมองก็คิดไปเรื่อยวา หนัง ละคร ที่เอาบทประพันธของ
ทานมาเลนออกอากาศหรือทำเปนการตูน เขาคืนอะไรใหกับสังคมบาง 
เพราะเขาไมตองเสียคาลิขสิทธิ์อะไรเลย เขาไดกำไร แตเขาคืนอะไรใหกับ
สังคมไหม ผมก็เลยคิดถึงพ่ีสลา เพราะมีโอกาสไปอยูกับระบบตรงนั้น ก็เลย
โทรหาพี่ปรีดา พ่ีปรีดาก็ไปคุยกับพี่แคน สาลิกา (บรรณาธิการขาวอาวุโส 
เนชั่นสุดสัปดาห-นักเขียนอีสาน) พี่เสรี ทัศนศิลป (คนดูแลคอลัมนบทกวี
ของเนชั่นสุดสัปดาห-นักเขียนอีสาน) พี่สองคนก็เลยไปคุยกับพี่สลา” 

กำเนิดกองทุนศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ

บทท่ี 3
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เหตุการณที่สมชัย คำเพราะ เลา เกิดขึ้นเม่ือป 2546 ตอนนั้น 
ชื่อสลา คุณวุฒิ เปนที่รูจักของคนไทยท่ัวประเทศแลว ซึ่งตองนับวาเปน
ปรากฏการณของเมืองไทยเลยทีเดียวท่ีนักแตงเพลงไดมีชื่อเสียงในระดับ 
ที่ไมนอยหนานักรอง อันแตกตางจากอดีตโดยสิ้นเชิงท่ีนักแตงเพลงจะเปน
ที่รูจักกันในแวดวงคนทำงานเทานั้น ท้ังน้ีถือวาเปนเร่ืองท่ีดีที่คนไทยจะได
ยกยองคนสรางสรรคงานท่ีแทจริง 

ชื่อเสียงของครูสลา คุณวุฒิ บัดนี้มีพลังเพียงพอท่ีจะประสาน 
การสรางประโยชนตอสังคมสวนรวม เขารับความคิดที่จะคืนกำไรใหกับ
สังคมอยางเต็มใจ กอนนี้เขาเองก็มีความคิดอยากทำกิจกรรมเชนนี้อยูแลว 
เพียงแตที่ผานมาเขายังวุนวายกับงานเพลงจนแทบไมมีเวลาคิดรูปแบบงาน 
เมื่อมีกลุมเพื่อนเสนอกิจกรรมสรางสรรคสังคมเปนรูปธรรม เขาจึงเอาดวย
ทันที 

ไมใชเพราะการอานหรอกหรือที่พัฒนาความสามารถในการ  
สลักเสลาถอยภาษาออกมาจนทำใหเขาเติบโตหยัดยืนไดถึงเพียงน้ี ครูสลา
จึงไดแบงเปอรเซ็นตเงินจากการแตงเพลงของตนเองมาเพ่ือกอตั้งกองทุน
ศิลปนครูบานปา สลา คุณวุฒิ ในชวงแรกเร่ิม โดยมีรูปแบบกิจกรรมท่ี 
คอนขางชัดเจนคือ การสรางคายวรรณกรรมเยาวชน เพ่ือสงเสริมใหเด็ก
รักการเขียน การอาน 

“เงินกองทุนหลักๆ ไดมาจากการแตงเพลงของครูสลา ตอมาก็มี
คนรูจัก หรือแฟนๆ ที่รักใครในตวัครูมาบริจาคบาง หรือครั้งหน่ึง       
ทางลูกศิษยครูไดจัดคอนเสิรตหาเงินเขากองทุน เปนคอนเสิรตสองทศวรรษ
ครูสลา ป 46 ลูกศิษยที่รองเพลงของครูทั้งหมดอยาง ตาย ศิริพร ตั๊กแตน 
ไมค มารองเพลง ไดเงินเขากองทุนอีกกอนใหญ และจากการประมูลภาพ

ของครูทนง โคตรชมภู ขายใหกับกริช ทอมัส ไดมาสามแสน ครูทนงให
กองทุนหมดเลย ไมหักสักบาท” 

ปรีดา ขาวบอ รองประธานกองทุนฯ และยังเปนผูจัดการ   
สำนักพิมพชนนิยม ไดเลาถึงการริเริ่มการกอตั้งโครงการเพื่อจัดคายใหเด็ก 

คราวนี้เงินพรอม บุคลากรพรอม การดำเนินงานก็เริ่มตน   
อยางคึกคักและราบรื่น เพราะทุกวันนี้ทางโรงเรียนไดเนนสงเสริมกิจกรรม
นอกหองเรียนมากขึ้นแลว และยิ่งไดชื่อของครูสลามานำหนาคาย ก็ยิ่ง
ดึงดูดนักเรียน ครู แมกระทั่งขาราชการผูใหญ ไมวาผูอำนวยการโรงเรียน 
หรือหัวหนาเขตการศึกษา ใหอยากมารวมคาย บางคร้ังถึงขนาดผูวา
ราชการจังหวัด และ ส.ส. ที่รูขาวตางมารวมงานดวย 

คงไมแปลกอะไร เพราะตอใหยิ่งใหญคับฟา คนทุกคนชอบ    
ฟงเพลง และเพลงของครูสลาเปนเพลงที่ไพเราะ บรรยากาศคายแบบ  
ติดดิน แตมีผูหลักผูใหญเดินทางมารวม หลายคร้ังสรางความประทบัใจ  
ใหกับคนทำงานที่ไดเห็นการลดชองวางระหวางสถานภาพที่แตกตาง   
ทางสังคมของแตละคนลงไปบาง 

 

องวางร
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“แบงเงินมาทำคายไมใชวาเพราะรวยแลวถึงเอามาทำกิจกรรม
อะไรหรอกนะ ไมไดคิดเร่ืองรวยหรือจน เพียงแตวาอะไรที่ทำไดก็นาจะทำ 
มันก็ไมไดหมายความวาตองทำเสียจนตัวเองเดือดรอน ก็คือ อยูมาวันหนึ่ง
เราคิดวาเรานาจะชวยเหลือสังคมไดประมาณนี้นะ เราก็ทำ 

“เราทำใหพอดี หนึ่งเราไมเดือดรอน บริษัทไมเดือดรอน เปนไป
โดยวิถีปฏิบัติปกติ แตไมไดแปลวารวยแลวเราถึงทำ ไมรวยเราก็ทำได   
ขอใหรูวาเรามีกำลังพอจะทำได เราถึงทำ แตไมไดทำจนเกินตัว เหนื่อย
เราก็หยุด” 

สลา คุณวุฒิ กับคายการอาน

บทท่ี 4
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ครูสลารีบออกตัวเม่ือเจอคำถามวาทำไมถึงปนเงินบางสวนมาทำ
คายเยาวชน 

“ตั้งแตเด็ก ไมวาพอแม คุณครู ก็สอนใหเราเปนอยางน้ี ใหเรา
รูจักชวยเหลือคนอื่น มีกินก็แบงคนอื่น พอมาเปนนักศึกษาเราเลือกทำ
กิจกรรมเพื่อสังคม ยิ่งตอนไปเปนครูเราก็ไปทำงานกับชุมชน กับชมรมครู 
เปนผูแทนครูในวิชาชีพดวย เราทำงานท่ีตองชวยคนอื่นมาตลอด” 

การจะทำดีกับสังคม ทำไดหลายรูปแบบ บริจาคเงินชวยเหลือคน
ทุกขคนยาก หรือใหทุนการศึกษาก็ยังได ทำไมถึงเลือกมาทำคายดวยตัวเอง? 
- นี่คือขอสงสัยอยางยิ่งของผูสัมภาษณ 

ครูสลายิ้มอยางอารมณดีกอนตอบวา 
“ตรงนี้มันเปนการสรางคนนะ จริงอยูการใหความรูคนเปนการให

ที่ไมเปนรูปธรรม มองไมเห็นอยูแลว ซึ่งหนาที่ครูก็เหมือนกัน  
“แตก็มองวาเปนการพัฒนาระยะยาว การใหความคิดคนมันใช 

ไมหมด แตถาเรามีเงินและแบงให แปบเดียวก็หมดแลว อยางเงิน    
หนึ่งพันบาทนี่ ใหเด็กไปแปบเดียวก็หมด เผลอๆ อาจไมถึงบาน แตถาเรา
ใหความคิดเขา บางทีเขาอาจจะไดความคิดหรือแรงใจท่ีจะสรางฐานะชีวิต
ไดทั้งชีวิต เปนการสรางคนท่ียั่งยืนกวากัน ถาเราทำสำเร็จนะ การทำใหเด็ก
รูจักคิดและคนหาตัวเอง จะมากมายมหาศาลมากกวาการแบงปนในรูปของ
วัตถุ 

“ดังนั้น การทำคายลักษณะน้ีก็มีประโยชนในลักษณะน้ี คงตอง
ระยะเวลายาวนานกวาจะเห็นชัดวาเขาไดอะไรจากเรา 

“อีกเหตุผลที่เลือกทำตรงน้ี พี่ก็มองท่ีพวกเราท่ีทำงานดวยกัน
ดวยวาเรามีศักยภาพดานไหนกันบาง ก็เห็นชัดวาเราทุกคนก็มีองคความรู
เรื่องนี้ เรามีแรงกำลังที่จะเติมใหกับสังคมในเร่ืองน้ี สิ่งเหลานี้ถาเราทำไดดี 

ก็จะจุดประกายใหเด็กได จะมีผลตอการพัฒนาคนมาก แตวากิจกรรม  
ของเราก็เนนที่การจุดประกายไฟใหเด็ก อยางเจตนารมณของกองทุนฯ 
เราไมไดคาดหวังวาเด็กๆ จะตองมาเปนนักเขียน เราขอแคอยางนอย   
ขอใหรักการอาน อยางนอยขอใหเขามีความมุงมั่นที่จะคนหาตัวเอง คนหา
ฝนของตัวเอง เทานี้ถือวาเราไดทำหนาที่ตรงนี้แลว และถาเด็กๆ เขามี
ความฝนเขาจะแสวงหาดวยตัวเอง การท่ีเราทำคาย มาจัดกิจกรรม
ลักษณะนี้จะทำใหเขามีทิศทางในการคนหาตัวเองมากขึ้น  

“อยางที่บอกวาตัวพี่เอง และพวกพี่ๆ เพ่ือนๆ นองๆ ที่รักดานนี้  
พวกเราเดินทางมาแบบครูพักลักจำ ลองผิดลองถูก บางคนไดอานไดร่ำเรียน
มาบาง แตก็ใชเวลาและใชเสนทางที่คอนขางนานและไกล 

“พอเรายืนไดบางก็เลยคิดวา ถาเรามีเวลาก็นาจะหันกลับไปมอง
ลูกหลานเยาวชนรุนใหมที่นาจะมีคนคิดแบบเรา ซ่ึงก็มีจริงแหละ แตละ
โรงเรียน แตละทองที่ เด็กที่สนใจดานนี้ สนใจดานวรรณกรรม รักอยากจะ
เปนนักคิดนักเขียนนักแตงเพลงอะไรก็แลวแต เราก็มองวาถาเรากลับไป
บอกเขา บางทีทางเดินจากวันเริ่มตนถึงเสนทางฝนอาจจะสั้นลง ไมตอง
เดินออมเดินไกลอยางเรา ซ่ึงมาอยางลองผิดลองถูกตลอด แตที่ผานมานั้น
ไดกลายเปนองคความรูที่เรานำมาแนะนำหรือสอนเด็กๆ ได” 

ตทผานม
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ลกัษณะคายเยาวชน “จุดประกายความใฝฝน เพาะเมล็ดพันธุ
วรรณกรรม” มีทั้งรูปแบบที่แนนอนตายตัวและปรับยืดหยุนคือ ในสวนที่
แนนอนตายตัวจะมีการบรรยายรวม และการแบงกลุมยอยออกเปนสี่กลุม
คือ กลุมการเขียนรอยแกว เขียนบทกวี แตงเพลง และศิลปะการวาดภาพ 
โดยวันสุดทายจะมีการคัดเลือกผลงานดีเดนและมอบรางวัล ซึ่งบางป    
ไดจัดรวมเลมเปนจุลสารเล็กๆ ใหกับเด็กและทางโรงเรียน 

จากทุงสักอาศรมถึงพีเอสแคมป

บทท่ี 5
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สวนท่ีปรับเปล่ียนไดก็คือ    
ภาคบันเทิงตอนกลางคืน ซึ่งจะสนุกสนาน
กันมาก และแนนอนวาครูสลาจะตอง  
รองเพลงใหทุกคนฟงอยางนอยก็ตองสอง
สามเพลง นอกเหนือจากน้ันก็จะเปนการ
แสดงดนตรีของพ่ีๆ ทีมแตงเพลง ไดแก 
วสุ หาวหาญ, เสถียร ทำมือ, คมชาญ 
ราชคาม, พูลสมบัติ พิกุลทอง สลับกับการ
แสดงของเด็กๆ ที่ขึ้นมารวมรองเพลง โชว
เพลงท่ีแตงเอง หรือขึ้นมาเปนหางเคร่ือง 

 อีกทั้งหากครั้งไหนท่ี กุดจี่-พรชัย 
แสนยะมูล (นักเขียนอารมณดี เจาของ  
ผลงาน “อยากใหเธออารมณดีตลอดป
ตลอดชาติ” ดวยยอดขายทะลุหลักแสนเลม) 
และครูเบิ้ม-ไพบูลย ธรรมเรืองฤทธ์ิ     
ครูสอนวาดภาพมารวมเปนวิทยากรคายดวย 
เด็กๆ ก็จะไดดูการแสดงดนตรีจากกุดจี่
และละครจากครูเบิ้มเพ่ิมเปนของแถม  

จนพูดไดวาสวนของภาคบันเทิงน้ันไมเคยมีปญหาเลย สนุกทุกครั้ง 
คายเยาวชน “จุดประกายความใฝฝน เพาะเมล็ดพันธุวรรณกรรม” 

เปดคายรอบปฐมฤกษในป 2547 ที่อำเภออูทอง จังหวัดสุพรรณบุรี     
ซึ่งเจาของสถานที่หาใชใครไหนอ่ืน แตเปนหน่ึงในทีมผูรางโครงการ   
สวยหรู ศิวกานท ปทุมสูติ กวีหนวดงาม น่ันเอง 

ถัดจากนั้นก็มาจัดที่ กาฬสินธุ ตอมาก็จัดที ่
นครศรีธรรมราช และตระเวนเปลี่ยนสถานท่ีเรื่อยมา 
โดยความประสงคของทีมงานนั้นตองการใหคายน้ี
ไดจัดทั่วประเทศทุกภูมิภาค ทวาดวยความคุนเคย
ของทีมงานและเครือขายครูที่รูจักกัน ทำใหคาย
สวนใหญจัดอยูภาคอีสาน ซึ่งทุกครั้งทั้งครูและ
นักเรียนตางก็จะประทับใจไปตามๆ กัน ดวยแรงใจ
สำคัญจากครูสลา เพราะทุกคนอยากพบตัวจริง 
และรูสึกวาครูสลาเปนบุคคลท่ีนายกยอง 

หลังคายยุคแรกๆ ผานพนไป ทีมงานได
สรุปบทเรียนการทำงานกัน และปรับรูปแบบคาย
ใหกระชับขึ้น ครูสลาเองยังขอใหนักรองลูกศิษย  
ที่หากใครเผอิญเดินสายรองเพลงอยูในบริเวณ 
ใกลเคียงสถานท่ีจัดคายก็จะมารวมรองเพลงสราง
ความตื่นเตนและสนุกสนานใหกับเด็กๆ และชาวคาย
เปนอยางมาก อาทิ ตาย อรทัย, ไมค ภิรมยพร, 
ตั๊กแตน ชลลดา ฯลฯ จนบางคายที่จัดใกลหมูบาน
จะมีชาวบานละแวกนั้นที่เมื่อค่ำมาก็จะมายืนอยู
นอกหองประชุมเพ่ือดูนักรองและครูสลาดวย  

คายลาสุด ซึ่งเปนคายที่ 29 นี้ทางทีมงาน
ไดมาจัดกันที่พีเอสแคมป ของจังหวัดนครราชสีมา 
และเอิรน เดอะสตาร เดินสายเปดคอนเสิรต     
ที่จังหวัดนี้พอดี จึงไดมารวมรองเพลงใหเด็กๆ ฟง 
ตอมาอีกคืน เสถียร ทำมือ ซึ่งกอนนั้นมักจะเปน

เอิรน เดอะสตาร

เสถียร ทำมือ
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วิทยากรฐานการแตงเพลงโดยจะอยูครบทั้งสามวัน แตบัดนี้มีชื่อเสียงและ
ตองเดินสายมากขึ้น แตเขาก็ยังเจียดเวลามารองเพลงในคืนท่ีสอง ท้ังที่
ตองเดินทางจากที่พักเกือบรอยกิโลเมตร 

ปรีดา ขาวบอ รองประธานกองทุนฯ ไดสะทอนแงมุมตอการที่มี
ศิลปนมารวมกิจกรรมนี้อยางนาฟงวา 

“มันเปนการสรางคนของครูสลา อยางนักรองดังๆ นี่ถามาคายนี้ 
เขาจะไดเรียนรูกับเด็ก กับพี่ๆ ที่เปนนักเขียนดวย เขาจะติดดินและเขา                                                                    
ก็สนุกกันนะ เพราะไมไดมาเลนแบบมีคาตัวหรือตองมีรูปแบบการเลน     
ที่แนนอนอะไร เขาจะเปนตัวของตัวเองกัน เลนใหคนสักรอยสองรอยฟง
เปนกลุมเล็กๆ ไดหวนคิดถึงบรรยากาศสมัยท่ีตัวเองยังเปนเด็กๆ ศิลปน
ที่มานี่เขาจะมีความสุขและอยากมากันทุกคน ถาเขามาเดินสายในรัศมี
รอยกิโลเมตรนี่ เขาจะมาเลย อยางจุย-ศุ บุญเลี้ยง ปู-พงษสิทธ์ิ คัมภีร 
หรือ แอด คาราบาว เขาออกปากตลอดวาอยากมาชวย 

“มีอยูคายหน่ึง ปู-พงษสิทธ์ิ คัมภีร อยูมุกดาหารแลวตีรถเขามา
ขอนแกน มาเลนใหนองๆ ฟง 5 เพลงแลวก็ตีรถกลับ ไมคิดคาตัวอะไร  
ทั้งนั้น ประทับใจมาก แมวาเราอาจจะอาศัยความสัมพันธสวนตัวกันดวย 
แตเขาเองก็มีจิตใจที่จะใหอยูแลว เพียงแตที่ผานมาเขายังไมมีโอกาส   
เราก็ถือวาชวยหาโอกาสใหเขาท่ีจะหาแรงบันดาลใจใหกับนองๆ”  

แตคายครูสลาซึ่งนับวาเปนคายหน่ึงท่ีสรางแรงดึงดูดแรงจูงใจ  
ใหเด็กและครูอยากมารวมคายมากที่สุดคายหนึ่งนั้น ก็ยังตองมีขอควรระวัง
อยางยิ่งคือ 

“มีแนวโนมจะสงเด็กปนมาใหครูดูตัว” 
ปรีดา ขาวบอ พูดแลวก็หัวเราะ ทุกคนท่ีนั่งฟงอยูพากันฮาครืน 
“จริงๆ ถามองในแงของกลุมเปาหมาย สวนท่ีเขาสนใจกันมาก

และเราตองยอมรับนะ คือเขาสนใจครูสลา อยางการฟงเพลง มันรวมสมัย
อยูแลว ไมนาเบื่อ แคเขาไดฟงเพลงไมวาอยางไรเขาก็สนุก เราก็สนุก 
โดยเฉพาะเพลงลูกทุง เชื่อมกับเด็กตางจังหวัดไดดีอยูแลว และเพื่อไมให
เด็กมองอะไรมิติเดียว เราก็เชื่อมงานวรรณกรรมของเราเขามา แตเราจะ
ไมบังคับวาตองมาทางวรรณกรรมดานเดียว เรามีหลายๆ ทางใหเขาได
เลือก การเขียน การแตงเพลง วาดภาพ แตสวนใหญเด็กๆ จะเทไปที่ดนตรี 
ซึ่งคณะครูก็เหมือนกัน จะสนใจเรื่องเพลง อยากเจอครูสลา 

“ปญหานี้เราชัดเจนวาการที่สลาเปนธงนำอยูเปนขอดีและเปนสิ่ง
ที่ตองระวัง ขอดีคือ พอเสนอโครงการไปคนในพื้นที่จะตอนรับเพราะอยาก
เจอสลา แตขอที่ตองระวังคือ หลายคนจะต้ังหนาตั้งตามารองเพลงใหสลา
ฟง เผ่ือวาเขาตาครูสลาจะพาไปแจงเกิด แทนที่จะมาเพราะวานี่คือคาย
วรรณกรรม 

“เราเคยคุยกันหลายครั้งวาตองดึงใหทุกคนรูวาคายนี้เปนคาย
วรรณกรรม สรางสรรคศิลปะ ไมใชคายดูตัว ฉะนั้นตองระวัง สวนมาก 
คายก็ยังโนมเอียงมากเหมือนกัน ซึ่งเทาที่ผานมาก็อะลุมอลวยกันพอสมควร 
ก็ใหรองเพลงกันไป เพราะเราก็อยากใหบรรยากาศคายสนุกสนานดวย   
มีกันตั้งแตนักรองในวัยเรียน หรือลูกศิษยครูที่จบไปแลว พอรูวาครูสลามา
ก็รีบมาคายดวยเพราะอยากรองเพลงใหฟง หรือบางคายนี่เปนลูกผูใหญบาน 
ลูกสาวกำนัน มางานกลางคืนโดยเฉพาะเพ่ือมารองเพลงใหครูสลาฟง  
และไมใชแคเด็กนะ ผูใหญก็เหมือนกัน คนที่เขาแตงเพลงไวเขาก็จะมา
เสนองาน มารองเพลงของเขาใหฟง มีกันทุกแบบ” 

หลายคนฟงไปอมยิ้มไป เพราะความเปนจริงก็เปนเชนนั้น คร้ังหน่ึง 
ศุ บุญเลี้ยง เคยมารวมเปนวิทยากรคายครูสลาดวย เขาถึงกับเอาไปเลา
เลนมุกขำๆ กับผูฟงบนเวทีแหงหนึ่งวา กวาที่เขาจะไดขึ้นรองเพลงนี่   
ตองรอเขาคิวยาวเหยียดกับนักรองประจำหมูบาน 
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นอกจากประเด็นคายอาจไขวเขวไดนี้ ในอดีต ระหวางป 2548-
2549 ปรากฏวาโรงเรียนตางๆ ตองการใหไปจัดคายมาก ทำใหการจัดคาย
เกิดขึ้นอยางถี่ยิบ บางครั้งสองเดือนจัดสามหน 

“จนโอะถามวาจะทำมาหากินอะไรกันไหมน่ี จัดกันถ่ีมาก” 
เสียงฮาดังขึ้นอีกครั้งเม่ือยอนนึกถึงเม่ือสองสามปกอนท่ีเรี่ยวแรง

เหลือเฟอ จัดคายกันอยางเมามัน (โอะ คือ อาทิตย บำรุงเอ้ือ หน่ึงในคณะ
กรรมการฯ) จนสุดทายนับแตป 2550 มาจึงปรับลดลงใหเหลือเพียงสามคาย
ดวยอายุอานามแตละคนก็ไมนอยกันแลว 

“คือแรกๆ ท่ีเราทำคายนี่ เราออกคาใชจายท้ังหมดเลย ทางโรงเรียน
มีหนาที่เพียงแคพาเด็กมา แตพอจัดไปๆ รูสึกวาคาใชจายมันเยอะ     
เลยปรับใหม เพราะจริงๆ ทางโรงเรียนหรือ อบต.เขาก็มีงบประมาณอยู 
ตอนหลังเลยออกกันคนละครึ่ง หรือบางทีเขาออกคาสถานท่ี คาอาหาร  
คาเดินทางเด็กๆ สวนเราออกคาวิทยากร คาเดินทางวิทยากร 

“ทีนี้มันก็เริ่มลงตัว พอลงตัว ทางโรงเรียนตางๆ ก็ติดตอกันมา
เรื่อยๆ เพราะครูบางคนเขาก็ถือวาตัวเขาไดผลงานดวย อยางท่ีนครพนม
เขาก็เอาผลงานการจัดคายนี้ไปอวด เราก็ยินดี ไมคิดมาก เราถือวาเขาเอง
ก็ไดทำสิ่งดีๆ ใหเกิดขึ้นกับเด็ก แตพอติดตอมามากเขา ทีมงานเร่ิมหนัก 
บางโรงเรียนจัดกันทุกป ซึ่งจริงๆ ถาเรามีคนทำงานเยอะๆ คงจะดีนะท่ีได
จัดคายกันเยอะแยะขนาดนี้ เพราะแปลวาจะไดขยายกลุมเด็กๆ ออกไป
มากขึ้น แตวามันเหน่ือย ทีมงานมีกันแคนี้ 

“ผลของการขยายคายออกไปไดมากน่ี เปนเพราะกอนหนานี้ครู
ภาษาไทยเขาไมรูจะติดตอใคร เขาไมรูวาจะติดตอสลา ไพวรินทร กวีซีไรต 
ยังไง เขามึน คิดวามันติดตอยาก ไมรูดวยวาสลาสนใจเร่ืองการอาน คือ
เขาไมรูจะติดตอใครยังไง ทีนี้พอเกิดคายแรก คายท่ีสอง ท่ีสาม เกิดการ

บอกตอกันไป หรือครูบางโรงเรียนมาสังเกตการณคาย พอคร้ังตอไปเขาก็
ติดตอมาเอง ก็เลยเกิดคายเยอะ อยางสลานี่ ครูหลายโรงเรียนแทบไมอยาก
เชื่อเลยวาจะติดตอได เพราะคิดวาตองติดตอยาก พอเรารับปากไปแลว 
ครูคนที่ไมเคยไปคาย หรือแมกระทั่งผูอำนวยการโรงเรียนบางโรงเรียน 
เขายังไมเชื่อนะวาสลาจะมาที่โรงเรียนเขา คิดวาโกหก หรือหลอกใหคน
สนใจ”  

ผลการตอบรับของทุกคายนั้นอยูในขั้นที่ดีถึงดีมากทุกครั้ง    
บางคายถึงขั้นดีมากๆ ครูอาจารยเองก็ไดรับกำลังใจและเกิดประกายไฟฝน
ไมแพเด็ก 

“ถาบุคลากรในพื้นที่เขามีไฟ การที่เราไปก็เหมือนไปเสริมไฟ   
ใหเขาดวย ครูบางคนนี่บางทีทาง ผอ.หรือผูใหญไมเห็นดวยนะ เขาตองสู 
มีแรงกดดัน จะมาจริงหรอื? ครูสลา ครูทนง แกลงหลอกเอางบมาจัดงาน
หรือเปลา จนกระท่ังถึงวันจัดงาน พอเห็นพวกเราปุบ เห็นครูสลา      
เห็นทีมงาน เขาน้ำตาไหลเลย โลงใจละ” 

นอกจากไฟฝนของครูที่ไดรับการตอเติมและเพิ่มแรงศรัทธาแลว   
เด็กๆ ซ่ึงเปนหัวใจสำคัญของการจัดงานก็จะไดรับแรงกระตุนจากการได
พบศิลปน นักคิด นักเขียน  

“อยางเด็กๆ น่ี พ้ืนฐานการเรียนการสอนเกี่ยวกับวรรณกรรมของ
บานเราคอนขางออนมากอยูแลว ดังนั้น นอกจากเขาจะไดพื้นฐานการ
อานการเขียนแลว เขาก็จะไดพลังชีวิต ไดเห็นคนที่เคยอยูทองไรทองนา
เหมือนกับเขา แตไดผานการเติบโตและมีฐานะทางอาชีพทางสังคมที่แนนอน 
โดยเร่ิมจากศูนยเหมือนกัน ซึ่งจะทำใหเขาไดรูวาการเปนใครสักคนที่จะ
ประสบความสำเร็จไดนั้นไมใชสิ่งที่ไกลเกินเอื้อม” 
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ทนง โคตรชมภู  
หรือที่ชาวคายฯ มักจะเรียกเขาวา “ครูทนง” จนติดปากไมวาเด็ก

หรือผูใหญ ถือเปนหนึ่งในกำลังสำคัญของการสรางสรรคคายเยาวชนฯ นี้ 
เพราะนอกจากครูสลาที่จะตองไปทุกคายแลว (เพราะเปนบุคคลที่ทุกคน
อยากพบที่สุด) ครูทนงเปนอีกคนหนึ่งที่ไปทุกคายเสมอ ซ่ึงไมใชเพียง
เพราะเขาตองการมอบความรูเปนวิทยาทานใหใครเทานั้น แตในมุมกลับ
เขาก็ถือวาตัวเองไดอะไรๆ จากเด็กๆ ดวย 

ทนง โคตรชมภู พลังชีวิตที่เด็กคนพบ

บทท่ี 6

artist teacher1-66.indd   38-39 5/19/09   2:53:18 PM



“การที่เราไดเจอเด็กๆ ไดเห็น
รอยยิ้ม ไดเห็นพวกเขามีความสุข  
เราเองก็ไดพลังจากเขามาดวย  
เหมือนกัน” 

ยอนกลับไปราวยี่สิบกวาปกอน 
ตอนนั้นไพวรินทร ขาวงาม ยังนั่งทำงาน
ในฐานะนักขาวอยูหนังสือพิมพ   
ชีวิตตองสู ซึ่งดูเหมือนเขาจะเปนคน
แรกๆ ที่ไดไปสัมภาษณชีวิตครูทนง 
มาลงหนังสือ และการสัมภาษณคราวนั้น

ไดทำใหมิตรภาพของคนทำงานศิลปะสองคนไดพันผูกตอกัน นับเน่ืองเปน
พี่เปนนอง หากมีโอกาสผานทางไปจังหวัดหนองคาย ไพวรินทรก็จะแวะเยี่ยม
ครูทนงที่บาน ขณะเดียวกันหากครูทนงไดเขามากรุงเทพฯ เขาก็จะโทรศัพท
หาไพวรินทร 

ความสนิทที่มีตอกันจึงทำใหครูทนงไดมีโอกาสเขามารวมกลุมกับ
ผูกอการสรางคายฯ ดวยวันหนึ่งเมื่อเขาเขากรุงเทพฯ และโทรหาไพวรินทร
วาตัวเขาตอนนี้อยูเดอะมอลล งามวงศวาน กับเพ่ือนๆ หากไพวรินทร
สะดวกขอเชิญมาพบปะพูดคุยกัน 

เมื่อไพวรินทรไปถึง ส่ิงท่ีเขาเห็นก็ทำใหเขาท่ึงและช่ืนชมมาก   
ทีเดียว 

“ปกติถาเขามากรุงเทพฯ เขาก็จะโทรหาผม ผมเองก็จะชวนไป
โนนนี่เพราะอยากใหเขาไดเห็นโลกกวางๆ ไดรูจักคนใหหลากหลาย ครั้งหนึ่ง
ผมพาเขาไปบานพี่สุชาติ (สุชาติ สวัสดิ์ศรี อดีตบรรณาธิการโลกหนังสือ
และบรรณาธิการนิตยสารเรื่องส้ัน ชอการะเกด ในปจจุบัน) ไปกินขาวกัน

และแนะนำใหรูจัก ผมพยายามพาเขาไปใหรูจักคน ซ่ึงผมมักจะคิดวาเรา
สมบูรณกวา เราเปนคนดูแลเขา แตวันนั้นผมทึ่งมาก  

“คือจริงๆ เขาเองก็ไมตางจากเรา เขาก็อยากออกมาสูโลกภายนอก 
มีสังคม มีเพื่อนฝูง ทีแรกผมคิดวาทนงคงมีหลานพามา แตปรากฏวา   
ทนงมากับเพื่อนที่พิการดวยกันสี่คน เขาก็ไปนั่งกันในรานที่เดอะมอลล 
ทีนี้พอจะกลับผมก็คิดวา เอะ ชวนทนงไปกินลาบที่กาฬสินธุดวยกันดีกวา 
พอดีพี่โอะโทรเขามาพอดี 

“จากเดอะมอลลไปรามอินทรานี่ ผมคิดวาเราคงจะนั่งแท็กซี่ไป
กัน แตปรากฏวาคนชื่อเจตซ่ึงขาขาดทั้งสองขางเปนคนขับ ผมนี่งงเลย   
ก็มารูวารถเขาปรับเกียรใชมือเพื่อใหคนพิการขับ และเขาก็มีใบขับขี่นะ 
เราก็อัดกันไปแนนรถเลย เปนประสบการณที่นาตื่นเตนมากของผม  
เพราะเราคิดวาเขาจะพึ่งตัวเองไมได แตที่ไหนได เขากลับเปนคนขับรถ 
พาเราไปเที่ยว 

“ก็ไปเจอพ่ีโอะกับพี่ปรีดาที่ลาบกาฬสินธุ พอทนงรูวาเราจะมีคาย
กัน เขาก็ออกปากใหภาพมาเลย หลังจากนั้นทางคณะกรรมการฯ กองทุน
ก็เลยเชื่อมตอกับทนงเรื่อยมา แรกๆ เรายังเปนหวงอยูวาระหวางทนงกับ
คายครูสลาจะจูนกันไดไหม แตเขาก็เขากันไดดี พ่ีโอะเปนคนอัธยาศัยดี  
พี่ปรีดาเปนคนจิตใจดี เขาก็ดูแลทนง ครูสลาก็รักทนงและดูแลดีมาก   
ทนงเองก็สนุกกับงาน สนุกกับการไดมาพบปะคนทำงานศิลปะดวยกัน 
และยงัไดทำอะไรที่เปนประโยชน เขามาคายครูสลามากกวาผมเสียอีก” 

ครูทนงเองเห็นวาการอานมีสวนสำคัญมากที่จะสรางเยาวชนไทย
ใหมีคุณภาพ เขาจึงมอบภาพวาดซ่ึงเปนการวาดโดยใชปากคาบพูกัน 
เนื่องเพราะรางกายที่ไมสมบูรณ ครูทนงปวยดวยโรคกลามเนื้อสลายเมื่อ
เขาอายุราวสิบขวบ และเนื่องจากฐานะทางบานยากจน  

ทนง โคตรชมภู
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เขาจึงไมไดรับการรักษาอยางถูกตอง แขนขาออนเปล้ียไรกำลัง
ลงไปเรื่อยๆ จนที่สุดทั้งขาและแขนก็ลีบ เขาไมสามารถบังคับรางกาย 
สวนใดไดนอกจากสวนคอขึ้นไปเทานั้น 

แตแมรางกายจะไมสมบูรณ แตหัวจิตหัวใจของครูทนงสมบูรณ
แข็งแรงยิ่งกวาคนดีๆ อีกมากมายนัก ครูทนงเห็นความสำคัญของงานนี้ 
จึงไดมอบภาพวาดท่ีถูกประมูลดวยมูลคาสามแสนบาทโดยไมหักคาใชจาย
สวนใดๆ เลย เพื่อนำมาทำกิจกรรมสำหรับเด็กครั้งน้ี 

ครูทนงมองวาเด็กตางจังหวัดมีโอกาสท่ีดีที่จะไดอานหนังสือ
เพราะการใชชีวิตไมตองเรงรีบมากเหมือนเด็กในเมือง พวกเขามีเวลา 
มากกวา แตวาเราตองมากระตุนพวกเขา ขณะเดียวกันก็มาจุดประกาย
พลังชีวิตใหพวกเขาดวย 

“เราเปนคนมาจุดประกายใหพวกเขาครับ เพราะหนังสือมีแงมุมดีๆ 
ใหกับชีวิต ถาเราไดหยิบจับเลมที่ดีๆ จะทำใหเขามีพลัง ไมทอถอย 
สำหรับผมแลว มองวาเรื่องของพลังชีวิตน่ีสำคัญมากนะครับ การที่เรา  
มาคายนี่ไมไดมาเพื่อจะบอกวาชีวิตใครควรเปนยังไง แตเราเพียงแค 
อยากใหทุกคนไดคนพบพลังชีวิตตัวเอง 

“กับผมนี่ เด็กๆ มาบอกทีหลังนะครับวาไมกลาเขามาหา แบบ
อาจจะเกร็งๆ ผมดวยก็ได เขาเลยไมกลาคุย เหมือนกับวาเขามองเห็นเรา
ปวย กลัววาถาเราพูดมากเราอาจมีอาการไมสบายอะไรหรือเปลา แตพอ
จบคายหลายคนมีคำสัญญากับผมเลยวา เขาจะตองทำในส่ิงท่ีเขารักตอไป 
บางคายบางคนน่ีกมกราบกับตีนเลย ขอบคุณที่เราไดทำใหเขามีกำลังใจ 

“เรื่องนี้บอกใหเรารูวาชีวิตมีพลังนะ บางทีเรามักจะกลัวอะไร 
บางอยาง ไมกลาออกมาจากสิ่งน้ัน แตถาเราคนพบพลังชีวิต เราก็จะขาม
พนความกลัว ขอใหหลุดพนจากความกลัว แลวเราจะสามารถทำอะไรได

อีกมากมาย อยางเวลาไฟไหมบางคนยกทีวี ตูเย็นวิ่งได นี่คือสิ่งท่ีทำใหเรา
รูวาชีวิตนั้นมันมีพลัง ทำอะไรหลายอยางที่เราคิดไมถึงได เหมือนกับผม 
มีพลังในชีวิต และเด็กๆ เขาเห็นผม เด็กบางคนมาสารภาพวาตัวเองแยๆ 
แตพอเห็นเรา ไดยินสิ่งที่เราพูด เขาก็มีกำลังใจ” 

 

มาสารภ
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เจ็ดบรรทัดตอหนึ่งคนตอหนึ่งป 
คือตัวเลขเฉลี่ยที่คนไทยอานหนังสือในรอบปที่ผานมา สังคมไทย

จึงเปนสังคมที่มีมาตรฐานการอานที่ออนแอมากเมื่อเทียบกับนานาประเทศ
ที่เจริญแลวหรือแมกระทั่งประเทศเพื่อนบานของเราอยางเวียดนามเอง 

คายเยาวชนฯ ของครูสลานั้น แมวาจะเปดทางใหเด็กๆ ไดศึกษา
เสนทางศิลปะที่หลากหลายแลว ทวาทุกคนลวนคิดตรงกันวา การอานมี
ความสำคัญมาก คมชาญ ราชคาม หนึ่งในวิทยากรฐานการแตงเพลง   

การอานและการแตงเพลง
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ซึ่งเขาไดรวมงานกับคายเยาวชนฯ ของครูสลามานานนับ 5 ปแลว ปจจุบัน
เขามีสวนรวมในการแตงเพลงใหกับนักรองแกรมม่ีบางคน และเขายังเปน
เพื่อนของ วสุ หาวหาญ มาตั้งแตสมัยเรียนอยูมหาวิทยาลัย ไดเอยถึง
เรื่องนี้วา 

“เด็กไทยอานหนังสือนอย ถาเปรียบเทียบกับเพ่ือนบานเราอยาง
เวียดนามนี่ก็ถือวาแพ ถาเฉล่ียตัวเลขการอานตอคนนะ เพราะเราไปสนใจ
สื่อประเภทอื่น อยางอินเตอรเน็ต หรือเกม ซ่ึงส่ิงเหลานั้นถาเราใชไมเปน
ก็จะถือวาเปนโทษมากกวาเปนคุณ สำหรับผม ผมอยากใหเด็กๆ อาน
หนังสือใหมากกวานี้ อานหลายๆ แบบ ซ่ึงไมไดบอกวาใหอานเพ่ือจะเชื่อ 
แตใหอานเพื่อจะไดมีขอมูลแลวเอามากล่ันกรองอีกทีหน่ึง และก็อานแบบ
ไมมีอคติ คือ อานเอาขอมูลกอนแลวมาประมวลผลเอาอีกที 

“ในความคิดของผม การอานมันเปนการทองเท่ียวท่ีราคาถูกมาก 
เราไดเรียนรูโลกกวางขึ้น ทั้งโลกภายนอกและโลกภายในของเรา และผม

จะแนะนำนองๆ เสมอวา ใหอานเร่ืองที่
เราสนใจกอน อยาอานเพราะจำเปน
ตองอาน หรืออานไปดวยความกดดัน” 

คมชาญรักการอานมาตั้งแต
เด็ก ตอนมัธยมปลายเขาเคยประกวด
แขงขันความสามารถทางภาษาไทย 
และไดที่หน่ึงของภาคอีสานดวย แมวา
จะเรียนมาทางสายวิทยาศาสตรก็ตาม 
แตเขาคิดวาเร่ืองการอานเปนเร่ืองของ
ความสนใจ ไมเก่ียวกับวาใครเรียน  
สายไหน ซ่ึงผลดีของความชอบ       

ในภาษาไทยตั้งแตเด็กนั้นจึงสงผลใหเขานำมาปรับใชกับการเขียนเพลงได
เยอะมาก ไมวาจะเปนเรื่องของภาษาหรือแงคิดจากการไดอานหนังสือมาก 

เชนเดียวกับครูสลาเองก็มองวา การอานเปนพื้นฐานสำคัญ
สำหรับนักอยากแตงเพลง เพราะนั่นหมายถึงเราจะไดมีขุมคลังภาษา
สำหรับการเขียนเนื้อเพลงไดสละสลวยแลวเรายังจะไดแงมุมขอคิดท่ีดีๆ 
ซึ่งไมใชเพียงแคมีประโยชนในการทำงานเทานั้น แตจะเปนประโยชนตอ
การดำเนินชีวิตของเราดวย 

“ถาทำไดนะ อยากใหคนไทยถือวาการอานเปนสวนหนึ่งของชีวิต 
แตไมไดหมายความวาอานหนังสืออยางเดียว คือถาเปนรูปธรรมก็คืออาน
หนังสือ แตเมื่ออานหนังสือแลวก็อยากใหอานชีวิต เพราะอานชีวิต คือ 
การคิด จะทำใหเรามีสติ อานดวยความสุข ไมใชเพราะจะเอาไปทำอะไร
หรอก อยางพี่ไปแผงหนังสือ ไปยืนสองสามชั่วโมงนี่มีความสุขมาก แมจะ
ซื้อกลับมาแคเลมเดียว” 

เมื่อพูดถึงหนังสือครูสลาจะมีสีหนาที่ยิ้มแยม ดูมีความสุขมาก
เหมือนการไดพูดถึงบุคคลที่รัก 

“แรงบันดาลใจที่ทำใหรักการอาน เริ่มตนจริงๆ ก็นาจะเปน  
เสียงเพลงนะ ท่ีทำใหอยากรองเพลง ทองเพลง และขอบคุณหนังสือการตูน
เลมละบาท และอีกแรงบันดาลใจหนึ่งคือพอ พ่ีไมคอยไดพูดที่ไหนนะ 
เรื่องนี้ คือปูเคยฐานะดี แตตอมาพลิกผันทำใหยากจน พอเรียนไมจบ  
ตองออกกลางคัน ตอนนั้นเรียนเบญจมราชูทิศ อุบลราชธานี พอออก
กลางคันแกคาใจ เสียดายโอกาส ดังนั้น พอต้ังแตเราจำความไดแกจะสอน
ตลอดใหเราอานหนังสือมากๆ จะไดเปนอยางครูในหมูบาน พอจะเนน   
ใหลูกอานหนังสือ เหมือนจะชดเชยในสิ่งที่พอเสียไปดวย และอยากใหลูก
ไดดีดวย จนไมรูวาเราติดหนังสือตอนไหน ทุกวันนี้เวลาไปยืนหนาแผงคมชาญ ราชคาม
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หนังสือ เหมือนเราไดไปเท่ียวนะ ถาถามวาไปเท่ียวท่ีไหน คือไปแผง
หนังสือกับแผงเทป” ครูพูดพลางย้ิมอยางสุขใจ 

ทุกวันนี้ในขณะท่ีกลุมนักเขียน
อาจผลัดเปลี่ยนเวียนกันมาเปนวิทยากร  
ในแตละคาย แตครูสลานั้นจะตองอยูทุกคาย
และถาไมมีเรื่องเรงดวนจำเปนจริงๆ ครูก็จะ
อยูจนคายแลวเสร็จ เพราะหากครูไมอยู 
ทุกคนรูดีวาคายจะกรอยลงถนัดตา   
(เพราะความจริงคือ ทั้งครูและนักเรียน   
สวนใหญอยากเจอครูสลา) ครูสลาเปนเหมือน
ศูนยรวมใจของคายเลยก็วาได ดังน้ัน ไมวา
จะมีธุระปะปงท่ีไหนครูจะตองเจียดเวลา  
มาใหได และหากจำเปนตองออกไป
ระหวางคาย แตครูสลาก็จะกลับมาปดคาย
ทุกครั้ง เพ่ือที่ทุกคนจะไดมีเวลามาขอ  
ลายเซ็นและสนทนาดวย ซ่ึงครูก็ยิ้มแยม
โอภาปราศรัยดวยดี แมจะเหน่ือยแทบขาดใจ 

อยางคายลาสุดนี้ ครูสลาเสร็จงาน 
การวางแผนงานใหศิลปนคนหน่ึงในแกรมม่ี

โกลดเสร็จตอนตีสี่ จากน้ันก็บึ่งรถมาโคราชเพื่อใหทันเปดคายตอนสองโมงเชา 
“ปกติพี่ขับรถชามาก เปนหวานเย็นเลย เวลาใครขับเร็ว เราก็จะ

บอกคนอื่นใหขับชาๆ แตวันนี้พี่ขับรอยสี่สิบกิโลเมตรตอชั่วโมง โดนตำรวจ
เรียกเลย” ครูสลาเลาพลางหัวเราะ 

เมื่อครูสลายื่นใบขับขี่ใหตำรวจดู ตำรวจก็ละสายตาจากบัตรมา
จองหนาครู 

“ฮวย! ครูสลาบนี่ ขอยเปนแฟนเพลงของครูมาโดนเดอครับ   
ไปโลดครับไปโลด แตเซาๆ เดอ สิเปนอันตราย” 

(ครูสลาหรอกหรือนี่ ผมเปนแฟนเพลงของครูมานานแลว     
ไปเลยครับ แตชาๆ หนอยก็ดีครับ เด๋ียวจะเกิดอันตราย) 

านานแล
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เสียงเด็กๆ ในชวงปลอยอิสระที่พีเอสแคมปยังคงดังแววมา   
บงบอกถึงความสนุกสนานประสาวัยแรกรุน ฉันก็ไดโอกาสจับครูแมว    
มาซักถามถึงสภาพการเรียนการสอนของครูไทยในปจจุบันนี้ ซึ่งครูแมว
ยินดีปลีกตัวจากภาระการงานอันชุลมุนตลอดวันมาน่ังริมน้ำพูดคุยกันดวยด ี

ครูแมว หรือ ธนมน ชุมสกุล เปนคุณครูวัยสี่สิบหาป ที่ถือวาเปน
ครูที่ยังเต็มไปดวยพลังเรี่ยวแรงที่จะสรางกิจกรรมท่ีดีเพื่อเยาวชน      
กอนหนานี้ครูแมวสอนอยูที่จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งที่นั่นมักจะจัดคาย
วรรณกรรมกันบอยครั้ง ทำใหครูแมวไดรวมกิจกรรมอยูเสมอและเห็นวา

เสียงของคุณครู
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คายแบบนี้จะชวยกระตุนเด็กๆ ใหอานหนังสือไดมาก เม่ือยายกลับมาอยูที่
โรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ จังหวัดนครราชสีมา บานเกิด ครูจึงไดนำ
ประสบการณที่เคยจัดคายในภาคใตมาจัดที่นี่ โดยการจัดคายครั้งน้ีถือเปน
ครั้งที่สองที่ครูแมวออกแรงเปนโตโผ แตถือเปนคายแรกท่ีจัดรวมในนาม
กองทุนฯ 

ครูแมวเลาวา ทุกวันนี้ถือวาการเรียนการสอนของครูภาษาไทย
อยูขั้นที่ลำบากทีเดียว ซึ่งมิใชแคเพียงวิชาภาษาไทยเทานั้น แตโดยรวม  
ดูเหมือนวาอนาคตของเด็กๆ จะเปนอยางไรจะฝากไวที่โรงเรียนเพียง  
แหงเดียวเทานั้น 

“แตกอนไมใชแบบน้ีนะ ทางครอบครัวเองก็ตองมีสวนชวยในการ
อบรมลูกหลาน แตทุกวันน้ีนอกจากเราจะสอนความรูวิชาการใหเด็กแลว 
เราตองอบรมคุณธรรม จริยธรรม การวางตัว สอนกันหมด ย่ิงมีโทรศัพท
มือถือ เลิกเรียนแลวเราก็ยังตองรับใหคำปรึกษาทางโทรศัพทอีก” 

ครูแมวพูดไปหัวเราะไป 
“พื้นฐานครอบครัวไทยทุกวันนี้ออนแอมาก ไมมีเวลาใหลูกกันเลย 

พอแมหันไปใหความสนใจทางเศรษฐกิจมากกวาที่จะสนใจในเรื่องความอบอุน
ในครัวเรือน ประสบการณดีๆ ที่มีแทนท่ีจะไดสั่งสมความเปนลูกของเรา 
ตัวตนของลูกของเราใหงดงาม มันกลายเปนวาสูญเปลา สวนใหญจะเลี้ยงลูก
ดวยเงิน และเวลาเนี่ยไมคอยจะมีให ใชคำพูดหลอกลอกันไปวันๆ 

“นี่คือความรูสึกนะท่ีเห็นเปนอยางน้ี และการท่ีเรามาสอนหนังสือ
ตรงน้ี เราเห็นเยอะมาก เยอะจนเรามีความรูสึกวาเหมือนไมใชโรงเรียน  
ที่จะมาสอนวิชาความรูใหกับเขา แตเหมือนบรรยากาศโรงเรียนท่ีตองมา
ดูแล สงเคราะห ปรับความรูสึกนึกคิดจิตใจ ความใฝรูใฝเรียนนอยมาก 
นอยมากจนนาตกใจ หนังสือนี่อานไมได เขียนไมได เปอรเซ็นตอานไมได

เขียนไมไดเยอะมาก เยอะมากจนเราคิดไมออกวาจะแกยังไง แทนท่ีเราจะ
ไดพัฒนาเด็กตอ กลายเปนวาเราตองมานั่งขบคิดวาที่จะแกไขเขา แลวมัน
เปนเรื่องยากเพราะเขาอยูชั้นมัธยมแลว ไมรูจะแกยังไง มันกลายเปนวา
จากที่เราตองมุงไปขางหนามันไปขางหนาไมได ตองมาชวยกันแกไขกอน” 

ครูแมวยังเปรียบเทียบถึงการเล้ียงลูกของครูนงลักษณ ผายพิมาย 
โรงเรียนพิมายวิทยา ใหฟงวา อยางการเลี้ยงลูกของครูนงลักษณนั้น   
เมื่อถึงวันเกิดลูกหรือถึงวันสำคัญๆ อะไร ครูนงลักษณจะมอบหนังสือ   
ใหเปนของขวัญ นั่นคือตัวอยางหนึ่งที่จะชวยสรางนิสัยรักการอานใหเด็ก 
หรืออยางครอบครัวครูแมวในวัยเด็กเอง ทางผูใหญจะมีชั้นหนังสืออยูที่บาน
และพี่ๆ นองๆ จะน่ังอานกันเปนมุมๆ ครูแมวอานเพชรพระอุมายี่สิบเลม
จบต้ังแตอยูชั้น ป.4 และติดงอมแงมถึงขั้นตอคิวกันอานกับพี่ชายพี่สาว
เลยทีเดียว 

“การอานมันตองสรางบรรยากาศ ชวยกันทั้งโรงเรียนและครอบครัว 
จะมาปลอยใหเปนเรื่องของโรงเรียนอยางเดียวไมได” 

ครูแมวกลาวโดยสรุป และยังไดบอกถึงเจตนาลึกๆ ที่แฝงมากับ
การอยากใหเด็กรักการอานวา “พ่ีอยากเห็นเด็กไดนั่งนิ่งๆ อยูกับตัวเองบาง” 

ครูแมวยืนยันวา ทุกวันนี้เด็กวัยรุนไทยอยูนิ่งกันไมคอยเปน 
สมาธิสั้น การมีใจจดจอกับอะไรสักอยางกลายเปนเรื่องที่ทำไดยาก 

“พี่อยากเห็นเขานั่งนิ่งๆ บาง แคนี้เราก็ดีใจแลว เพราะพี่อยากเห็น
เด็กใชความคิดเปน ซึ่งขอเพียงแคใหเขาไดนั่งนิ่งๆ บางเทานั้นแหละ 
เดี๋ยวจะคิดเอง แลวยิ่งถาไดนิ่งคิดแลวกลั่นกรองเปนตัวหนังสือ มันสุดยอด
มาก แลวถาไดทำบอยๆ ก็จะดีมาก 
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“ปจจุบันน้ีเยาวชนไทยไมคอยสนใจการอานการเขียน อดทน  
ไมไดที่จะใชจิตนิ่งกับตัวอักษรนานๆ เพ่ือจะพิจารณาความงดงามของ  
เรื่องราวหรือของภาษาที่อยูในหนังสือ มันทำใหพวกเขาเปนคนสมาธิสั้น 
และคิดไตรตรองอะไรไมเปน พอมีกระแสอะไร เขาก็แหตาม พ่ีเลยอยาก
จัดคายวรรณกรรมแบบนี้แหละ เพราะอยางรองเพลงหรือเตนน่ี มันมี
สถาบันสอนอยูแลว มีเยอะอยูแลว ทางทีวีทางสื่อ เยอะอยูแลว พี่เลยคิดวา 
หากเราไมมาชวยสงเสริมเร่ืองตรงน้ีใหจริงจัง ซึ่งตอนนี้เปนความบกพรอง
ความทางความรูสึกนึกคิดที่ละเอียดออนแลวในกลุมเยาวชนวัยรุน พ่ีเปน
ครูสอนหนังสือ ไดใกลชิด เราสัมผัสได และเรารูสึกหอเหี่ยวกับสิ่งที่เราเห็น 
เด็กเขาไมผิด สิ่งแวดลอม สังคมตางหากท่ีทำใหเขาตองแปรเปล่ียน” 

ตลอดเวลาที่พูดคุยกันแมครูแมวจะหัวเราะขบขันไปดวยยามพูด
ถึงปญหาแตละอยาง แตน้ำเสียงการพูดก็เปยมไปดวยแววเอาจริงเอาจัง 
ดวยมีความหวังวาจะชวยพัฒนาสังคมการอานของเด็กๆ ไดบาง 

เชนเดียวกับที่ครูนงลักษณ ผายพิมาย ท่ีถือเปนแขกมารวมคาย
บอกวา ที่ผานมานั้นเวลาที่สอนหนังสือในหองเรียนจะนำเพลงของครูสลา 
คุณวุฒิ หรือ วสุ หาวหาญ มาเปดประกอบการสอนดวย เพราะเพลง
สามารถสื่อสารไดงาย จะแนะนำเด็กๆ ถึงการเปรียบเทียบพรรณนาโวหาร
หรืออติพจนโวหาร เพื่อใหเด็กๆ เห็นถงึความงดงามและความไพเราะ 

แตทั้งนี้ทั้งนั้น ส่ิงสำคัญที่สุดที่ครูนงลักษณมองวาเปนหัวใจ
สำคัญของคายน้ีก็คือ การตามหาความฝนของตัวเองใหเจอและมุงไป 

“พี่คิดถึงที่คุณเพชรยุพา บูรณสิริจรุงรัฐ ท่ีเปน บ.ก.หนังสือเลาวา 
คุณเฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน เคยบอกวา ถามึงอยากเปน บ.ก. ก็จงมุงๆๆๆ 
ไปทางนี้ ไมตองไปขายสมตำ ไมตองขายกลวยทอด หรือไปทำน่ันทำนี่ 
แตจงมุงๆๆๆๆ ไปในทางที่เราอยากเปน เออ ดีนะ เออ จริง ถาอยากเปน
สิ่งใดก็จงมุงไปสูสิ่งนั้น อยาไปอยากทำอะไรอยางอื่น” 

ครูนงลักษณพูดพลางหัวเราะสะใจกับคำพูดนี้ และก็ย้ำวาคายนี้
รูสึกประทับใจมาก ปตอไปจะเสนอผูใหญใหจัดที่โรงเรียนพิมายวิทยาบาง
เพราะที่นั่นมีนักเรียนกวาสามพันคน นาจะไดประโยชนมากสำหรับ     
เด็ก ม.ปลายที่สนใจงานเขียนและศิลปะ 

 

าจะไดปร
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ความสดใสเยาววัยของเด็กนักเรียนทำใหใครหลายคนอดคิด
ยอนถึงตัวเองไมได ไมวากวีซีไรตอยาง ไพวรินทร ขาวงาม หรือ สลา 
คุณวุฒิ เอง ทุกครั้งที่ไดกลับมาคาย ทีมงานลวนรูสึกตรงกันคือ      
ความกระชุมกระชวยในจิตใจที่เห็นเด็กๆ เพราะหลายคร้ังก็อดยอนคิดถึง
ตัวเองเมื่อครั้งยังเปนเด็กนักเรียนไมได วัยวันนั้นยังรูสึกวาการจะเปนกวี 
นักเขียน หรือนักแตงเพลงนั้นอยูไกลเหลือเกิน แตเสนทางชีวิตไมมีอะไร
แนนอนตายตัว เพราะอดีตบอกเราวามีดาวหลายดวงที่มาจากดิน 

ดอกผลของคายวรรณกรรม
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เด็กๆ นักเรียนมัธยมปลายท่ีเพ่ิงเขาคายวันนี้ บางคนเร่ิมเห็นแวว
แลววานาจะเอาดีทางงานเขียนได บางคนมีแววจะเปนนักรองท่ีดี บางคน 
ก็แววจะวาดภาพไดดี และสมดั่งจุดมุงหมายของคายที่หวังเพียงจุดประกาย
เทานั้น ที่เหลือทุกคนตองออกแรงขวนขวายตอโดยพี่ๆ ทีมงานทุกคนยินดี
ใหคำปรึกษา สนับสนุน เสมอ 

กวยจั๊บ, แอน, อุอิ๊ เปนเด็กกลุมหน่ึงท่ีเคยเขาคายวรรณกรรมใน
ยุคแรกๆ และบัดนี้ทั้งสามคนก็เขาไปร่ำเรียนในรั้วมหาวิทยาลัย การจัดคาย
ที่พีเอสแคมปครั้งนี้ ทั้งสามไดกลับมารวมคายดวย โดยละบทบาทของคนท่ี
เคยรับมาเปนคนใหในหนาที่พี่เล้ียงคายนำสันทนาการนองๆ 

กวยจั๊บ หรือ ปยะณัฐ ฉายไสว 
ปจจุบันเปนนักศึกษาคณะนิติศาสตร 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร แตหากยอน
กลับไปเม่ือหาปกอนนั้น คายวรรณกรรม
ของกองทุนไดจัดเปนครั้งที่สองท่ีกาฬสินธุ 
โดยเปนการเขาคายของเด็กจากหลาย  
โรงเรียนมารวมกัน กวยจั๊บนั้นกำลังเรียน
อยูชั้น ม.5 กำลังจะขึ้น ม.6 ของโรงเรียน
บัวขาว เขามีแววดีทางดานเขียนกลอน 
ครูที่โรงเรียนจึงพามารวมคายดวย  

ความประทับใจของครูและ
นักเรียนที่มีคายคร้ังนี้ จึงทำใหปตอมาทางโรงเรียนบัวขาวจึงไดจัดคายขึ้น
ที่โรงเรียนอีกครั้ง และกวยจ๊ับก็ไดรวมกิจกรรมของคายวรรณกรรมอีกเปน
ครั้งท่ีสอง นับจากนั้นเขาก็ติดตอพี่ๆ ทีมงานเรื่อยมา โดยสงผลงานการเขียน
มาใหพี่ๆ ดูเปนบางครั้ง โทรคุยบางเปนบางหน และเม่ือเขามาเรียน    

ในกรุงเทพฯ หลายครั้งที่พี่ๆ จัดงาน อาทิ งานศรีบูรพา ที่สถาบันปรีดี 
พนมยงค พ่ีๆ ก็ชักชวนใหมารวมงานดวย ความสัมพันธของเขาและพี่ๆ 
ทีมงานจึงไมเคยขาดหาย แมอาจจะหางเหินบางชวง แตสำหรับการเขียนนั้น 
กวยจ๊ับยังคงเขียนงานบทกวีอยูอยางสม่ำเสมอ ลาสุดนี้ เขาก็ไดรับรางวัล
ชมเชย Young Thai Artist Award ประเภทบทกวี ไดรับทุนการศึกษา  
สองหมื่นบาท ซึ่งอาจถือไดวานี่เปนกาวแรกของเขา 

กวยจั๊บบอกวาการเขาคายเปนการปลุกเขาใหตื่นและกระตือรือรนขึ้น 
“การเขาคายทำใหผมอานหนังสือเยอะข้ึนครับ เพราะถาไมมีอะไร

มาจุดประกาย ผมก็จะไปเรื่อยๆ ซบเซาๆ แตพอไดมาเจอนักเขียนแตละป 
ก็ไดกำลังใจเร่ือยๆ ย่ิงเราไดแลกเปลี่ยนกับนักเขียนมากเทาไหร เราก็ยิ่งมีไฟ
มากขึ้นเทานั้น 

“การอานเปนการเปดโลกทัศน ทำใหเรามองสิ่งตางๆ อยางรอบ
ดานมากขึ้น มันมีความละเอียด และก็เราอาจจะเห็นคลอยหรือเห็นคาน
ก็ไดกับสิ่งที่เราอาน แตสุดทายเราก็จะวิเคราะหเปน ตางจากโทรทัศนวิทยุ
เพราะหนังสือใหเราไดใชจินตนาการเยอะขึ้นครับ อยางเวลาเราอาน เรา
อาจจะตีความอีกแบบหนึ่ง ไมตองคิดเหมือนเขาก็ได แตกับสื่อใหมๆ 
อยางโทรทัศน มันมีความคิดเปนชุดๆ และเหมือนเราก็เปนผูรับชุดความคิด
นั้นมา ฉะนั้น เลยคลายเราถูกควบคุมโดยอะไรบางอยาง ซึ่งทำใหทุกวันนี้
วัยรุนไทยจะคิดอะไรเหมือนกัน ทำเหมือนกัน ชอบสิ่งที่มันเหมือนๆ กัน” 

ความคิดคมคายไมเบาเลยสำหรับหนุมนอยคนนี้ และสุดทายเขา
ก็ไดฝากขอคิดสำหรับวัยรุนไทยตอนนี้วา 

“ทุกวันนี้เด็กวัยรุนอาจจะติดโทรศัพทหรือเลนอินเตอรเน็ตกันมาก
ขึ้น ซึ่งมันก็คงเปนธรรมดาท่ียุคสมัยมันเปลี่ยนไปและวิถีชีวิตก็เปลี่ยนไปดวย 
แตเราก็ตองเทาทันโลกใหไดวาโลกเราไปถึงไหนแลว และเราจะวางตัว  

ี ี ่ ี  ้ ี้ ึ ใ  

กวยจั๊บ - ปยะณัฐ ฉายไสว 
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อยูยังไง ประเทศของเราจะพัฒนาตอไปยังไง เพราะวากันตามความเปนจริง 
ทุกคนหรือทุกประเทศเขาตองใชความอุตสาหะมากถึงจะประสบความสำเร็จ 
แตถาเรามัวแตมาเลนเกม คุยโทรศัพท เราก็คงจะประสบความสำเร็จยาก 

“การอานจะชวยใหเราสามารถเรียนรูจากคนท่ีเขาผานมากอนได 
ใชประสบการณของคนอื่นหรือประสบการณของมนุษยชาตินี่ และเราเพง
มองลงไป เราจะไดขอคิดเยอะมาก โดยท่ีเราไมตองกาวผิดพลาดซ้ำแลว
ซ้ำอีก หากเราลองมองยอนไปในประวัติศาสตรวาคนที่เขาประสบความสำเร็จ
เขาผานอะไรมาบาง และเราก็จะเห็นความลมเหลวของหลายๆ คน 
หลายๆ ประเทศวาเขาลมเหลวเพราะอะไร เราเอาตรงน้ันเปนขอคิดเตือน
ใจได เพื่อจะไดไมตองพลาดซ้ำแลวซ้ำอีก” 

สวนอุอิ๊-วาริน สิมลาโคตร กับ แอน-ฑิตยา เหลือบจำเริญ สอง
เพื่อนซี้ ปจจุบันเรียนอยูมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ช้ันปที่ 1 โดยแอน
เลือกเรียนนิติศาสตร สวนอุอิ๊เลือกเรียนเอกวิชาภาษาไทย อันเปนผลมา

จากความประทับใจตอการเขาคายนั่นเอง 
อุอิ๊บอกวาตนเองเขาคายครูสลา

มาตั้งแตเรียนช้ัน ม.4 และการเขาคาย
ครั้งน้ันนับไดวาเปนการพลิกความคิด
เปล่ียนชีวิตเธอเลยทีเดียว 

“มันเปนจุดพลิกความคิดเลยคะ 
แตกอนเราไมไดสนใจเร่ืองหนังสือมาก 
คือ อานธรรมดา อานแฮรรี่ พอตเตอร 
แตคราวนี้มันเปนวรรณกรรมไทย และ
ทำใหเราสนใจเพลงไทย แลวเราก็มี
รากฐานเร่ืองเพลง เพราะพอเปน    

นักดนตรี เราฟงหลากหลายทั้งเพลงคันทรี่และเพลงครูสุรพล มันทำใหเรา
มองงานวรรณกรรมในมิติที่หลากหลายขึ้น”  

อุอิ๊มองวา การอานมีความสำคัญมาก มันเปนการเปดอิสระ 
ความคิดใหกับคนอาน ทำใหมีจินตนาการ สรางความคิด สรางความขัดแยง 
สรางขอพิพาท เพ่ือใหคนอานไดวิพากษ ไดคิดตาม และไดวิเคราะห   
เปนทักษะที่เชื่อมในการฝกคิด การมองโลก เร่ืองทัศนะ 

หลังจากเขาคายกลับมาเธอกลายเปนคนชอบอานหนังสือและ
อานมาตลอด และเหตุผลที่เธอเลือกเรียนเอกวิชาภาษาไทย นั่นก็เปนเพราะ
แรงจูงใจจากการไดเขาคายครั้งนั้น อีกทั้งยังศรัทธาในตัวนักเขียนซึ่งเปน
อาจารยอยูที่นี่ คือ ไพทูรย ธัญญา ปจจุบันนี้เธออยูชมรมวรรณศิลปและ
ทำกิจกรรมอยางหลากหลาย 

สวนแอน เขาคายครั้งแรกเพราะอุอิ๊ชวน เธอบอกวาการเขาคาย
ครั้งแรกเธอตื่นเตนมาก 

 “ตอนนั้นเราอานแคงาน แตเรายังไมเคยรูจักใครเลย ไมคอยได
สนใจดวยวาใครเขียน พอตอนอยูในคาย กลางคืนเรานั่งคุยกัน คุณประชาคม 
ลุนาชัย เขาก็เลาเรื่องงานและประสบการณแตละเลมใหฟง เราชอบมาก 
กลับมาเราก็เอาหนังสือของเขาเลมที่ชื่อ ‘เขียนฝนดวยชีวิต’ พอดีเขาเอา
หนังสือเลมนี้ไปขายที่คายดวย ครูซื้ออาน เราก็ยืมครูมาอานตออีกที   
เราอานแลวไดขอคิดเยอะมาก ไดแรงบันดาลใจเยอะมาก อานแลวก็รองไห 
คิดไมถึงวาชีวิตคนคนหนึ่งจะเจออะไรหนักหนาซ้ำแลวซ้ำเลาไดขนาดนั้น  
ก็เลยเริ่มติดตามงานของนักเขียนทานนี้ และก็เริ่มอานงานของนักเขียน
คนอื่นๆ ดวย” 

อุอิ๊ - วาริน สิมลาโคตร (ซาย)      
แอน - ฑิตยา เหลือบจำเริญ (ขวา)
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แอนตั้งตนเปนหนอนหนังสือนับจากน้ัน แตเธอก็ออกตัววาทุกวัน
นี้แมเธอจะชอบอาน หากก็ยังไมไดลงลึกมากเพราะเธอเพ่ิงเร่ิมตน แตก็
ถือวาการไดเขาคายทำใหเธอรักการอานมากข้ึน  

“คือหลังจากนั้นเรากลายเปนคนมองอะไรละเอียดขึ้น คิดลึกซึ้งขึ้น 
บางทีในมุมหนึ่งที่เราไมไดใสใจกับมัน แตพอเราไดไปอานในส่ิงท่ีนักเขียน
สื่อออกมา รูสึกวามันย่ิงใหญและลึกซึ้งกวาที่เราเห็นมาก เลยทำใหเรา
กลายเปนคนมองอะไรไมฉาบฉวย และคิดหลายมุมมากข้ึน เพราะบางส่ิง
บางอยางมันซอนอะไรไวหลายอยาง” 

เห็นกวยจั๊บ แอน อุอิ๊ พี่ๆ หลายคนก็สุขใจ เพราะเปนดอกผล  
ที่เห็นชัดเจนท่ีสุด ซึ่งแนนอนวา มันไมไดเกิดขึ้นในแคตัวเด็กเพียงสามคนน้ี 
แตยังมีเด็กอีกจำนวนมากท่ีอาจกำลังบมฟกตัวเองเพ่ือเตรียมตัวออกเดิน
ไปบนเสนทางฝนตามความปรารถนาของครูสลาที่หวังวาจะไดชวยใหพวกเขา
พบปลายทางฝนไดเร็วขึ้น 

แตหากแมนใครจะไมยิ่งใหญ ไมไดเปนบุคคลที่มีชื่อเสียงอะไรเลย 
ทวา บางทีคำพูดสองสามประโยคที่นักคิดนักเขียนหรือแมแตครูสลาไดจุด
ประกายไปวันน้ันอาจทำใหเขาเลือกท่ีจะเปนคนดีคนหนึ่ง อันเปนการหักเห
เสนทางชีวิตคร้ังสำคัญของเขาก็ยอมเปนได แมจะไมมีใครรูเลยก็ตาม 

ทัศนคติที่ดีๆ เชนนี้เองท่ีครูสลาและทีมงานหวังเปนอยางท่ีสุดวา
จะชวยเปนอีกแรงหนึ่งที่ไดสรางสรรคสังคมรวมกัน 

 

“ไมตองพูดถึงวาอำนาจวรรณกรรมหรือวรรณกรรมมีอิทธิพล
จริงหรือไม เพราะมันจะเปนวิชาการเกินไป แตในสวนตัวเราจะบอกวา  
การที่ชีวิตเราเปลี่ยนและเติบโตมาไดจนถึงทุกวันนี้เปนเพราะการอาน 
เพราะหนังสือ เพราะวัฒนธรรม ไมวาจะหมอลำ ลิเก ตางๆ คือการดูหนัง
ฟงเพลง 

“อานหนังสือมันใหเรามาแตเด็ก ไมใชเพราะวาเราอยากเปนกวี 
เพราะตอนนั้นเราไมรูดวยซ้ำวากวีคืออะไร นักเขียนคืออะไร แตการที่เรา
ไดดูหนัง ไดฟงเพลงลูกทุง ไดอานหนังสือมาตั้งแตวัยเด็ก นั่นแหละคือ 
จุดเปลี่ยนของชีวิตตัวเอง 

ปรับหนาดินชีวิต

บทที่ 10

านหวงเป

artist teacher1-66.indd   62-63 5/19/09   2:53:46 PM



“มนุษยทุกคนจะมีจุดเปลี่ยนชีวิตของตัวเอง จุดเปลี่ยนของแตละ
คนอาจจะเร่ิมตนไมเทากัน บางคนอาจจะครึ่งคอนคนแลวถึงจะพบจุดเปล่ียน 
แตบางคนตอนวัยรุนเกเร แตพอถึงจุดหนึ่งไดอานหนังสือดีๆ ไดพบความ
คิดดีๆ ไดรูคิด นำไปสูชีวิตแบบใหม นี่คือจุดเปลี่ยนสำคัญของชีวิต      
ซึ่งทุกคนจะมี เพียงแตใครจะสังเกตหรือเปลาเทานั้นวามันคือจุดไหน  
และพบชวงไหน 

“เราอยากจะขอยกตัวอยางอีกสักเร่ืองหน่ึงใหฟงนะ ตอนนั้นเรา
บวชเปนพระ วัดเกาเราอยูอำเภอวังนอย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เดิมที
เปนทุงนาโลงๆ มีดินเปรี้ยว น้ำเปร้ียว และพืชท่ีงอกก็มีเพียงแคกอหญา 
มันแลงมาก แตวันหนึ่งเม่ือเราผานไปทางน้ันอีกครั้ง มันกลายเปนปา
สมบูรณเลย เพราะมีพระไปปลูกตนไมไว 

“เราถึงมีบทกวีวา ‘ชีวิตเปลี่ยนไป ดินก็เปล่ียนได’ จากดินท่ี    
ไมเหมาะแกการเพาะปลูก เดี๋ยวน้ีก็เต็มไปดวยตนไม เพราะอะไร เพราะมี
คนไปจัดการ มีหลวงพอผูกอตั้งวิทยาลัยสงฆ ไปเพาะปลูกตนไม ไปปรับ
หนาดิน ทำใหดินเปรี้ยวดินเค็มมีดุลยภาพพอท่ีจะงอกงาม 

“มนุษยก็เชนกัน การอานก็คือการปรับหนาดินชีวิต ตอนนี้เรา
กำลังปรับหนาดินชีวิต คนที่ไมเคยชอบหนังสือเลย เขาก็จะเริ่มชอบ    
คนไมเคยรูจักนักเขียนเลย ตอนน้ีเขาก็จะเริ่มรูจัก ก็เหมือนเราตอนเด็กๆ 
เรารูจักนักเขียนเสียที่ไหน เราชอบอานหนังสือเสียท่ีไหน แตพอมีคนเอา
หนังสือมาใหเรา หนาดินในหัวใจเรามันเริ่มปรับ จากที่มันเคยแหง      
มันก็เริ่มชุมทีละนิด 

“ถาเราปรับดินที่แหง ดินท่ีเปร้ียว ดินท่ีเค็ม ใหเปนดินท่ีสมดุลได 
มนุษยก็นาจะปรับชีวิตจิตใจจากคนที่เบื่อหนายโลก คนท่ีไมรักศิลปะ คนที่
เห็นแกตัว ใหเดินไปสูจิตใจที่มีคุณภาพ มีการพัฒนา และเพาะปลูกตนไม

เมล็ดพันธุวรรณกรรมในใจของตน เพราะจอบเสียมของการปรับหนาดิน
ชีวิตก็คือศิลปะ” 

 
 
ฉันปดเทปลงเมื่อไดสัมภาษณนักเขียนทานสุดทายในบรรยากาศ

ยามสาย ณ พีเอสแคมป ขณะกำลังเริ่มพิธีปดคาย  
ไพวรินทร ขาวงาม กวีซีไรต ป 2538 จากผลงาน “มากานกลวย” 

ไดสรุปขอคิดของความสำคัญในการจัดคายไดอยางหมดจดแลวโดยไมตองหา
คำใดๆ มากลาวสรุปอีก 

เด็กๆ เร่ิมแตงชุดนักเรียน ละชุดลำลองที่เปนอิสระเขาสู
กระบวนการอยางเปนแบบแผนของโรงเรียนอีกครั้ง แมวาโดยความเปน
จริง ทีมงานเองไมเคยสนใจพิธีรีตองอะไรมากนัก ทวาก็ยืดหยุนกับระบบ
และขนบที่เคยเปนมาอยางไมคิดมาก เพราะถือวาอิสระที่แทจริงอยูใน
หัวใจ 

สีสันวันอำลายังคงสนุกสนานเชนเคย และสีหนาของทุกคนที่ได
ดำเนินคายใหลุลวงอีกหนึ่งคายก็ยิ้มแยมแจมใส เตรียมโบกมืออำลา เพื่อ
จะมาพบกันใหมในคราวหนา 

หวานเมล็ดพันธุชีวิตไวอีกที่หนึ่งแลว มันจะงอกเงยเปนเชนไร
บางนะ? จากนี้คงรอสายฝน แสงแดด และความทรหดของเมล็ดกลา
เทานั้น 

 

? จากน
น
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บรรณานุกรม  
 
Ë¹Ñ§Ê×ÍÍŒÒ§ÍÔ§ 
คม ทัพแสง, ชูเกียรติ ฉาไธสง. เพลงชีวิต “ศิลปนครูบานปา” สลา คุณวุฒิ.           

สำนักพิมพมิ่งมิตร กรุงเทพฯ, พิมพครั้งที่สอง 2550 

 

สัมภาษณ 
สลา คุณวุฒิ เมื่อวันที่ 30 สิงหาคม 2551 ท่ีพีเอสแคมป จังหวัดนครราชสีมา 

 

คณะทำงานกองทุน (ปรีดา ขาวบอ, สมชัย คำเพราะ, ไพวรินทร ขาวงาม, ทนง โคตรชม
ภู, อาทิตย บำรุงเอื้อ, พินิจ นิลรัตน, พรชัย แสนยะมูล, ศิวกานท ปทุมสูตร, 
วาสนา ชูรัตน) เมื่อวันท่ี 25 และ 28-31 สิงหาคม 2551 และ 1-2 กันยายน 
2551    ท่ีกรุงเทพฯ และ นครราชสีมา 

 

คณะครูและนักเรียน เมื่อวันที่ 29-31 กรกฎาคม 2551 ท่ีพีเอสแคมป จังหวัดนครราชสีมา 

 

คมชาญ ราชคาม เม่ือวันที่ 30 กรกฎาคม 2551 จังหวัดนครราชสีมา และ วันที่ 10 กันยายน 
2551 ทางโทรศัพท 
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