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คำนิยม 
 
 ถาถามวาหากจะเปลี่ยนแปลงโลกไปสูโลกแหงการอยูรวมกันดวย
สันติระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับธรรมชาติแลว อะไร 
สำคัญที่สุด คำตอบอาจจะมีหลากหลาย แตคงจะไมลงตัวถาไมใชการมี  
“หัวใจของความเปนมนุษย” 

 ไมมีสัตวชนิดใดที่สามารถทำลายโลกได เพราะสัตวอยูตามธรรมชาต ิ
ธรรมชาติไมทำลายธรรมชาติ แตมนษุยเปนสตัวทีผ่ดิธรรมชาติได จงึทำลาย
โลกได มนุษยมีความโลภมากผิดธรรมชาติ และสามารถคิดเทคโนโลยีที่
ขยายความโลภใหมากอยางไมมทีีส่ิน้สดุ เทคโนโลยีทีว่านัน้คอืเงิน ในขณะท่ี 
อาหารเปนของจริง แตเงินไมใชของจริง ลองนึกภาพดูวาจำนวนเงินนั้น
เราสามารถเติมตัวเลขเพ่ิมเขาไปเทาไรก็ได เชน ๑๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐...   
เติมไปจนสุดขอบฟาเลยก็ได แสดงวามันไมใชของจริง แตเปนมายาคติ
ที่มาขยายความโลภออกไปอยางไมมีที่สิ้นสุด 
 เม่ือมนุษยมาถือการพัฒนาที่เอาเงินเปนตัวต้ัง ก็เทากับเอาความ
โลภอันไมมีที่สิ้นสุดเปนตัวตั้ง การพัฒนาแบบนี้จึงไปทำลายทรัพยากร
นานาชนิดเพ่ือเปลี่ยนใหเปนตัวเลขใหมากขึ้นๆ โลกจึงถูกทำลายมากขึ้น  
รบกวนธรรมชาติและรบกวนการอยูรวมกันจนวิกฤติและเครียดไปหมด  
จนไมมีทางออกดวยการ “พัฒนา” 
 แตมนุษยก็มีธรรมชาติที่วิเศษสุดอยูอยางหนึ่ง ตามคำวา “มนุษย”  
นั้นเอง มนุษยแปลวาจิตใจสูง มนุษยตางจากสัตวตรงที่มีจิตใจสูง   

ที่ปรึกษา 
นพ.อำพล จินดาวัฒนะ  
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จรินพร คงศรีจันทร  
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คำนิยม 
 
แมเราจะเพียรพยายามสรางและรณรงค สงเสริม “สังคมแหง  

สขุภาวะ” ในรปูแบบตางๆ มากมายเพียงใด แตสงัคมแหงสขุภาวะทีแ่ทจรงิ
ยอมไมอาจเกิดขึ้นได หากมนุษยซึ่งเปนผูขับเคลื่อนสังคมปราศจากเสียซึ่ง 
“หัวใจของความเปนมนุษย” หรืออาจสรุปคราวๆ ไดวา “คนที่มีคุณงาม
ความดีอยูในหัวใจ” ยอมมีจิตสำนึกหวงใยทั้งตอตนเอง ผูอื่น สรรพชีวิต 
ทั้งมวล และสิ่งแวดลอม และเมื่อบุคคลผูนั้นลงมือกระทำการใดๆ เขาก็จะ
กระทำอยูบนพืน้ฐานของการไมสรางความเดือดรอนใหแกทกุคนและทุกสิง่
เหลานั้น 
 เม่ือราวตนปที่ผานมา คณะนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยฮารวารด 
และมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย สหรัฐอเมริกา ไดเผยแพรผลการวิจัยใน
วารสารการแพทยบริติช เมดิคัล มีเนื้อหาสำคัญสรุปไดวา จากการศึกษา
พฤติกรรมกลุมตัวอยางกวา 4,700 คน เปนเวลา 20 ป พบวา “ความสขุ” 
สามารถติดตอแพรจากบคุคลหนึง่ไปยงัอกีบคุคลหนึง่ได ดวยการไดรบัทราบ 
เรื่องราวและพบเห็นบุคคลที่มีความสุข และเมื่อบุคคลหนึ่งไดเขาไปอยูใน 
เครือขายแหงความสุขแลว เขาก็จะทำใหเพื่อนฝูง ญาติพี่นอง และคนใกลชิด 
มีโอกาสที่จะมีความสุขเพิ่มขึ้นไปดวย เพราะภาวะทางอารมณของคนเรา
ไมไดขึ้นอยูกับตัวเราเพียงคนเดียว แตยังเก่ียวพันกับการกระทำและ 
ประสบการณของผูอื่นดวย ไมวาจะเปนบุคคลที่เราเก่ียวของดวยโดยตรง 
หรือไมไดรูจักเปนการสวนตัวก็ตาม ดวยเหตุนี้จึงกลาวไดวา ความสุขเปน
โรคติดตออยางหนึ่ง 

จิตใจสูง หมายถึง จิตใจท่ีเห็นแกคนอื่นและส่ิงอื่นอยางไมนาเช่ือ เพราะ
อยางนี้ มนุษยจึงมีความดีที่สามารถทำเร่ืองดีดีไดอยางสูงสุด เนื่องจาก
ความดีสุดๆ นี้เปนศักยภาพในความเปนมนุษยเทานั้น เราจึงเรียกกันวา  
“หัวใจของความเปนมนุษย” ทุกคนเคยสัมผัสหัวใจของความเปนมนุษย
มาดวยกันทุกคนและรูวามันใหความรูสึกท่ีอบอุนและเปนสุขอยางล้ำลึก
เพียงใด 
 ในกระแสธารของอารยธรรมวัตถนุยิม บริโภคนยิม เงินนิยม กย็งั 
มีเรื่องดีดี หรือเรื่องที่มีหัวใจของความเปนมนุษยอยูในทุกพ้ืนท่ี เพราะมัน
เปนธรรมชาตอิกีดานหนึง่ของมนษุย ถาเราบนัทึกเรือ่งราวดดีมีาเผยแพรกนั  
มนุษยก็จะมีความสุขและมีกำลังใจมากข้ึน ความสุขและความดีเปนเร่ืองที่
ระบาดได สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต ิ(สช.) พยายามเคลือ่นไหว 
“สงัคมไทยหวัใจมนษุย” และพยายามสงเสรมิใหม ี“ธนาคารของเรือ่งราวดดี”ี  
หวังวาเรื่องราวดีดีเลมนี้ จะเขาไปสัมผัสสวนลึกในจิตใจของผูคนอยาง  
กวางขวาง ดวยสัมผัสสวนลึกในจิตใจเทานั้น ท่ีจะชวยใหโลกงดงามนาอยู 
 
     ศ.นพ.ประเวศ วะสี 
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คำนำ 
 
การเปล่ียนแปลง - วลียอดฮิตแหงป 2551  
แทจริงแลวการเปล่ียนแปลงคือสิ่งที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลาแหงการ

ดำรงอยูของมนุษยชาติ ภายใตนามที่อาจเรียกไดวา “การพัฒนา” 
นับแตที่มีการพัฒนาเกิดขึ้น วิถีชีวิตของมนุษยยิ่งออกหางจาก 

“ธรรมชาติ” อันเปนตนกำเนิดของชีวิตและวัฒนธรรมมากข้ึนทุกที จนทำให 
“ธรรมชาติแหงหัวใจของความเปนมนุษย” เริ่มเปล่ียนแปลงไป 

………………….. 
ธรรมชาติแหงความเคารพและเกรงกลัวในปรากฏการณธรรมชาติ 

เปลี่ยนไปเปนความม่ันใจและความอหังการท่ีจะเขาควบคุมธรรมชาติ 
ธรรมชาติแหงความเอื้อเฟอเผื่อแผและชวยเหลือแบงปนระหวาง

เพื่อนมนุษย เปล่ียนไปเปนการคากำไรและเอารัดเอาเปรียบ 
ธรรมชาติแหงการดำรงอยูดวยความเรียบงาย เพาะปลูก เลี้ยงสัตว 

พึ่งพิงและตางตอบแทนกับธรรมชาติ เปล่ียนไปเปนการผลิตดวยเทคโนโลยี  
ทันสมัยที่คำนึงถึงปริมาณมากกวาคุณภาพของสิ่งแวดลอมและสรรพชีวิต 

ธรรมชาติแหงการมองเห็นความงามของภูเขา ปาไม ลำธาร ทองฟา 
ฯลฯ ในฐานะของทรัพยากรเพื่อสวนรวม เปลี่ยนไปเปนการครอบครองและ  
ตีมูลคาในรูปของตัวเงิน 

………………….. 
ทายที่สุดแลว ความเปล่ียนแปลงที่มีเศรษฐกิจและเงินเปนตัวตั้ง  

กลับนำสังคมมนุษยไปสูผลกระทบมากมาย  

 ดวยนัยเดียวกันนี้ “หัวใจของความเปนมนุษย” ก็นาจะเปนโรค
ตดิตอไดเชนกนั และเรือ่งราวดดีทีีส่ำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาต ิ
(สช.) ไดรวบรวมมาไวในหนังสือเลมนี้ รวมถึงอีกหลายเร่ืองราวท่ีรวบรวม 
ไวในธนาคารเร่ืองราวดีดีแหงชาติ ก็นาจะชวยทำให “หัวใจของความเปน
มนุษย” ติดตอแพรขยายไปยังคนไทยทุกคนไดอยางกวางขวาง และเมื่อนั้น 
ก็คงจะกลาวไดเต็มปากเต็มคำวา “สังคมไทยคือสังคมแหงสุขภาวะ” 
  
 

 นพ.มงคล  ณ สงขลา 

     ประธานคณะกรรมการบริหารยุทธศาสตร  
          การสรางสังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย 
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………………….. 
จากผูพยายามควบคุมธรรมชาติ จึงเปล่ียนมาเปนผูเรียนรู เขาใจ 

และยอมรับในความย่ิงใหญของธรรมชาติ 
จากผูขาย จึงเปล่ียนมาเปนผูให 
จากมุงคากำไรสูงสุด จึงเปล่ียนมาเปนการพึ่งพาบนรากฐานของ

ความหวงใยตอชีวิตและสังคม 
จากทีเ่คยทำงานเพือ่เงนิและการถีบตวัไปสูสถานภาพที ่(คดิวา) สงูขึน้ 

จึงเปล่ียนมาเปนความใสใจตอเพื่อนมนุษยและผูดอยโอกาสในสังคม เคารพกัน
ในฐานะเพื่อนมนุษย 

………………….. 
เมื่อการเปล่ียนแปลงนำพาผูคนใหคืนกลับมาสูการเปน “มนุษยที่มี

หัวใจของความเปนมนุษย” อีกครั้ง “เรื่องราวดีดี” มากมายท่ีกระจายตัวเกิดข้ึน 
ณ มุมเล็กมุมนอย ทั่วไทย ทั่วโลก จึงเริ่มปรากฏข้ึน   

เรื่องราวดีดีสวนหน่ึงจะนำมาเก็บไวใน “ธนาคารขอมูลเรื่องราว 
ดีดีแหงชาติ” ซ่ึงจะเปนฐานขอมูลเพื่อประโยชนของสาธารณะเพื่อใหเกิดการ 
แลกเปลี่ยนเรียนรูขึ้นในวงกวาง เปนการสรางเสริมกำลังใจใหแกผูคนที่มุงมั่น 
ในการสราง “สังคมที่ตองการ” และที่สำคัญ เปนแรงบันดาลใจใหผูคนอีก  
กลุมหนึ่งที่กำลังมุงมั่นในสิ่งเดียวกัน 
 เม่ืออาน “เรื่องราวดีดี” ในหนังสือเลมนี้จบลง คุณอาจคนพบวา… 
 ทายที่สุดแลว สุดทายของการเปล่ียนแปลง จะนำพาผูคนกลับคืน   
สูธรรมชาติ  
 สูการมองเห็นคุณคาของทุกสรรพสิ่งดวยหัวใจ  
 อันเปนหัวใจที่แทจริงของความเปนมนุษย  
 และเปนความหมายท่ีแทจริงของการพัฒนา 
                                                                                    
         นพ.อำพล จินดาวัฒนะ 
                                        เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ 

ปาไมที่ลดลง มลพิษที่เพ่ิมขึ้น ภัยธรรมชาติที่รุนแรง การขาดแคลน
อาหารและแหลงน้ำ 

ความลมสลายของชุมชน ความเจ็บปวย ความเหลื่อมล้ำทางสังคม 
หนี้สินทวมหัว ฯลฯ 

มนุษยทุกคนลวนไดรับผลกระทบนี้ ไมทางใดก็ทางหนึ่ง  
เพราะตระหนักถึงผลกระทบอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งหลาย  

ทั้งปวง  
จึงมีผูคนกลุมเล็กๆ หลากหลายกลุม ไดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง  

อีกคร้ัง บนแนวทางของการกลับคืนสูธรรมชาติใหมากที่สุด 
 เชนเดียวกับผูคนจากทุกภาคสวนในสังคมไทยที่มีสวนรวมในการราง 

“พระราชบญัญตัสิขุภาพแหงชาติ พ.ศ. 2550”  เพ่ือมุงหวงัใหเปนกฎหมายท่ีเปน
เครื่องมือ กลไกในการเชื่อมประสานและขับเคล่ือนสังคมไทยไปสู “สังคมสุขภาวะ”  

 สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) ไดดำเนิน “โครงการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตรการสรางสังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย”  
ขึ้น โดยเล็งเห็นวา สังคมสุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษยนั้นตองอาศัย
การพัฒนาประเทศอยางสมดุล ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคมควบคูกันไป ภายใต
บริบทของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการสรางการมีสวนรวมจาก
กลัยาณมติรทุกภาคสวนในสังคม เขามารวมขับเคลื่อนดวยหัวใจของความเปน
มนุษยเปนพื้นฐาน  

 ดวยยุทธศาสตรของโครงการ ที่มุงเนนการพัฒนาเครือขายการเรียนรู
รวมกัน พัฒนากระบวนการสรางและจัดการความรูที่เนนในทางสรางสรรค  
สิ่งดงีามใหเกดิขึน้ โดยผานกระบวนการส่ือสารทางสงัคมและนำไปสูคานิยมใหม
ของสังคม ทั้งนี้เพื่อใหเกิดนโยบายสาธารณะท่ีเอื้อตอการพัฒนาไปสูสังคม   
สุขภาวะที่มีหัวใจของความเปนมนุษย 
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กับเวทีประกวดหนูนอยรองเพลงสตริง หรือการเตนแสดงความสามารถ
ตามเวทีตางๆ   

เด็กหญิงผูเปนดารานำ หรือ “นองฟาง” ด.ญ. มณัชญา ชัยชนะ 
ที่ผูคนเรียกขาน ปรากฏตัวบนเวทีมาหลายงานแลว ไมวาจะเปนที่ที่วาการ
อำเภอ บนเวทีริมฝงน้ำแมปงในงานวันรักการอานของมะขามปอมเชียงดาว 
(มูลนิธิสื่อชาวบาน) หรือกิจกรรมชาวบานที่จัดโดยโครงการจัดการลุมน้ำ
แมปง ดวยใบหนาคมขำ น้ำเสียงสดใสไพเราะ และการขับซอที่ชัดเจน 
เชนเดียวกัน คูของเธอ “นองแมน” ด.ช. จักรพันธุ คลองแคลว หนุมนอย
ผิวคล้ำ ทาทางขรึมสุภาพที่ขับซอโตตอบ ก็ผานเวทีมาหลายหน วิธีการรอง
ของเขานั้นออกเสียงคำเมืองไดอยางชัดถอยชัดคำ ถูกตองทั้งวรรณยุกต
และทวงทำนอง สวนเด็กๆ อีก 7-8 คนที่เหลือซึ่งนั่งกระหนาบสองขาง   
ก็ไมนอยหนา การแสดงบนเวทีแบงฟากหญิงชาย ขับรองสลับกันไปทีละคู 
เด็กชายบางคนเริ่มเสียงทุม เด็กหญิงเสียงแหลมใส รวมกันขับบทซอ 
“นักเรียนขยัน” เสียงแจว เด็กๆ เหลานี้อายุสิบกวาขวบเทานั้นเอง นองฟาง
เรียนอยูชั้น ม. 1 ร.ร. ศีลรวี นองแมนอยู ม. 2 ร.ร. ชุมชนบานเมืองงาย 
แตพวกที่ตัวเล็กกระเปยกนั้นเรียนอยูชั้นประถมจากหลายหมูบาน 

“ไมไผแข็งบดีแปงไมดูกกาน 
หนาบดานบดีเปนจางซอ”    บนเวทีชั่วคราวกลางลานวัดแหงหนึ่ง เด็กชายหญิงกำลังขับขาน

เพลงซอพื้นเมืองเสียงใส ขณะคนเฒาคนแกซึ่งมารวมงานพิธีนั่งฟง    
ดวยใบหนายิ้มแยมแกมเอ็นดู ชายวัยกลางคน ทาทางไมแตกตางจากชาวบาน
ที่มารวมงานน่ังเย้ืองเวทีทางดานซาย จองมองไปยังเวทีอยางใจจดใจจอ 
เมื่อเด็กหญิงวาขานคำซอหยอกลอเด็กชายคูถอง ผูสูงวัยก็ยิ้มเบิกบาน  
อยางเปนสุขและภาคภูมิ  

 
ในยุคสมัยไฮเทคเชนนี้ การแสดงพ้ืนถ่ินโดยเด็กๆ แบบบนเวที

ไมใชสิ่งที่พบเห็นไดบอยนัก คนจากเมืองอาจจะคาดไมถึงดวยซ้ำที่ไดเห็น
เด็กๆ ขับซอ นาฏศิลปลานนาอันเกาแกโบร่ำโบราณและดูจะเปนของคนเฒา
คนแกผูสูงอายุ เนื่องจากวิธีขับรอง ทวงทำนอง หรือวงปที่ใหทำนอง
จังหวะ เหลานั้นลวนใหภาพ เสียง และบรรยากาศท่ีแตกตางอยางส้ินเชิง
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ชายสูงวัยลุกออกมาควบคุมเสียงดนตรี ที่จริงกอนหนาที่เด็กๆ 
จะขึ้นแสดง เขานั่งอยูบนเวทีมาเกือบตลอดชวงเชา วันนี้ที่ศูนยสืบฮีตสาน
ฮอยภูมิปญญาลานนา วัดแมอีด อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีงาน
พิธีไหวครูดนตรี นอกจากพิธีกรรมทางศาสนาแลว ยังมีการแสดงซอดังกลาว  
บนเวทีชั่วคราวที่สมมติเปน “ผามซอ” นั้น มีชางซอหนุมสาวตางถิ่นเดินทาง
มารวมงาน ผูอาวุโสซึ่งคอยสอดสองมองดูเด็กๆ อยางใสใจตลอดการแสดง
รับหนาที่อีกบทบาทหนึ่ง คือ เปาปในวงปจุมที่ใชบรรเลงประกอบการขับขาน
ซอ ใครๆ เรียกหาทานวา “พอครูๆ” ทานผูนี้คือครูผูสอนเด็กตัวเล็กตัวนอย
ขับซอนั่นเอง 

บทท่ี 1
พอครู
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ละออนหมูนี้เคยออกรายการ
สารคดี ทุงแสงตะวัน มาแลว ช่ือตอน 
“ชางซอละออน” หัวหนาคณะซอ    
หงษทองประคองศิลป หรือพอครูอุนเรือน 
หงษทอง เลายอนไปถึงตอนท่ีรายการ
สารคดีโทรทัศนซึ่งเปนท่ีรูจักมาถายทำ
ชวงป 2549   

“พอครูสอนมาเมินแลว  
ประมาณ 36 ป แตรูสึกวาเด็กเล็กรุนนี้
จะนักท่ีสุด และเปนท่ีรูจัก” 

‘พอครู’ ท่ีทุกคนเรียกกันส้ันๆ 
นั้น แทจริงคือชางซอและชางปชั้นครู

แหงเชียงดาว เมืองในหุบเขา ตนกำเนิดน้ำแมปง สมัยโบราณกาเลมาน้ัน 
นับตั้งแตการซอซึ่งสืบสาวเทาความไดวามีมาชานานคูกับอาณาจักรลานนา
ก็ไมปรากฏวามีชางซอเด็กแตอยางใด คงพบเฉพาะชางซอท่ีเปนผูใหญ  
มาไมนานนี้เอง อาจจะกลาวไดวา พอครูอุนเรือนเปนผูหน่ึงท่ีผลิตเยาวชน
ชางซอยุคแรกๆ เหตุที่เปนเชนน้ัน เพราะทานไดริเริ่มสอนลูกสอนหลาน 
ที่บาน ดวยหวังถายทอดวิชาน่ันเอง 

“พอเกิดที่ ตำบลเมืองคอง อำเภอเชียงดาว มีพอเปนชางป  
สวนแมนี่แตงคาวได สืบไปสืบมาตั้งแตรุนอุยรุนหมอน เปนเลนดนตรี   
กันหมด...” 

พอครูเลาความเปนมาในอดีต ณ หมูบานบนดอยสูง ในบานของ
ครอบครัวตระกูลนักดนตรีลานนา ทารกนอยท่ีจะกลายเปนชางปและครู 
ซอเอกไดถือกำเนิดขึ้นในวันฤกษงามยามดีปใหมเมื่อ 56 ปที่แลว (1 มกราคม 

พอครูอุนเรือน หงษทอง

2495) บิดาของทานนั้น พอปน หงษทอง เปนชางป สามารถในการเลน
และผลิตป ปูยาตายายลวนละเลนดนตรีสะลอ ซอ ซึง ไมอยางใดก็อยางหนึ่ง  
จนมาถึงพี่นองหญิงชายทั้ง 4 ของพอครูอุนเรือนตางก็เปนชางปชางซอ  
ทั้งสิ้น   

“ตอนแรกแมพาไปฟงแผนเสียง-หีบเพลงไขลาน ไปฟงจังหวะป-ซอ 
ที่บานพออุย (พ่ีชายของพอ) พออายุ 12 ก็เริ่มซอเลน ซอบก (ซอแบบ
ไมมีดนตรี) ซอบนหลังควาย พอ 13-14 ก็หัดเปาป อายุ 15 ก็เปาปหากิน
ได แตซอยังหาแหลงเรียนไมได” 

พอปนนั้นนอกจากจะเปนชางปแลว ยังเปนผูออกไปหาชางซอ 
มาซอในงานวัดงานบุญที่หมูบาน ชางซอเหลานั้นจะมาอาศัยพักที่บาน 
พอครูอุนเรือนจึงไดอาศัยใกลชิด ไดฟง ซึมซับจนถึงขั้นขอคำซอมาทอง 
แตวาเบ้ืองตนนั้น ทานไดหัดซอกับพอปนแกว ดำนิล ชางซอชาวเมืองคอง    
ซึ่งพอปนเปนชางป เลนดนตรีใหนั่นเอง 

“พอไมใหออกไปซอ ใหอยูบานเลี้ยงวัวควายชวยพอแม เอาเมีย
กอน สัก 11 ป”  

พอครูอุนเรือนเรียนจบชั้น ป. 4 ก็ออกมาชวยบิดาเล้ียงวัว อันเปน
อาชีพนิยมของชาวบานตามพรมแดนไหลเขาสมัยนั้น และไดรออยูตาม 
คำบิดาจนอายุครบ 22 ป จึงลงจากเมืองคอง ข้ึนไปยังอำเภอพราว ต้ังขันครู 
ฝากตัวเปนศิษยกับแมครูคำปน เงาใส ที่สำนักสอนซอซึ่งอยูใกลและมีชื่อ 
แตดวยความรักในวิชาป เม่ือเรียนรูเรื่องการซอจนครบจบถวนกระบวนความ
ในเวลา 6 เดือน ทานก็ออกดั้นดนเสาะหาครูปที่เวียงเชียงใหมตอไป   

“พอไปอยูขวงสิงห บานพอกอน บุญทา ชางป ไมไดรับงายๆ นะ 
ไปตักน้ำหาบน้ำ กวาดถู ทำทุกอยาง เปนเรียกวา ‘บเสียดายแฮง’ ทำแม
กระทั่งเตรียมแปรงสีฟนใหครู จนฝก‘ออยลม’ เปน ไดเม็ด (กลเม็ด) ปกลาง
ชั้นสุดยอด” 
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พอครูเลาถึงเทคนิคการหายใจสำหรับนักดนตรีเครื่องเปา ไมวา
จะเปนเครื่องเปาสากลหรือพื้นบาน ถึงการหายใจเขาหายใจออกโดยท่ี  
ริมฝปากไมละจากเครื่องเปา ไมมีการหยุดพักหายใจ ซ่ึงสามารถนำมา
ปรับใชกับการซอ หรือรองเพลงได 

สวนใหญแลวชางซอ หรือหญิงชายผูขับขานคำซอ โดยเฉพาะ 
ในปจจุบันน้ัน มักเนนฝกฝนสัมมาชีพทางดานซอแตเพียงอยางเดียว ซอ   
ก็สวนซอ ปก็สวนป มีนอยคนที่จะเปาปเปนและซอได และท่ีทั้งซอ ทั้งเปาป 
และแตงบทซอยิ่งหาไดยาก สำหรับพอครูอุนเรือนนั้น ทานเรียนวิชาปแม 
หรือปเลาใหญที่ทำหนาที่คลายกับเสียงเบสในวงดนตรีสากลจากบิดา   
เมื่อร่ำเรียนซอจบแลว ยังมุงเรียนวิชาปกลางตอ   

“ปกอยนี่เรียนจากพอสม เมธัง ปกอยหรือปนำ เรียนจนครูใหผาน 
ยอมรับ สวนปเล็ก เรียนกับพอติ๊บ ชางหลอ ไดไปดูการทำป การเปาปเล็ก...” 

นอกจากปแมและปกลางแลว พอครูอุนเรือนยังขวนขวายฝกฝน
วิชาปอีกสองเลาในวงป 

จุม กลาวคือ ปกอยและป
เล็กซึ่งเปนตัวนำทำนองจนสำเร็จ    
ไมเพียงเทานั้น หลังจากสำเร็จวิชาป 
สิบปใหหลังตั้งแตเริ่มเรียนซอ เม่ือมี
โอกาสรูจักกับพอครูอินถา ชัยวุฒิ   
ผูริเริ่มนำซึงเขามาใชแทนปแมในวง
ปจุม ทานก็ขอฝากตัวเรียนซึงอีกวิชา
หน่ึง จึงกลายเปนวา ทานมีความ

สามารถครบสำหรับการแสดงซอ กลาวคือ ทั้งซอและเลนเครื่องดนตรีที่ใช
ประกอบการซอไดทุกชิ้น 

“ดนตรีพื้นเมืองนี่พอไดหมด ยกเวนพิณเปยะอยางเดียว”   
ยิ่งกวานั้น พอครูอุนเรือนถือเปนศิลปนลานนาที่พิเศษคนหน่ึง  

ในจำนวนไมกี่คนที่ไดทั้งรองและเลนเครื่องดนตรีแทบทุกประเภท ไมวา 
จะเปนดีด สี หรือ ตี เปา หลายคร้ังการขับซอบางงาน ทานตองสลับหนาที่
ไปมาระหวางเปาปและซอ บางครั้งก็ตองเลนซึง ซึ่งเขามาแทนปแมที่มี
ขนาดยาวและเลนยาก 

“บทซอนี่พอแตงเอง-นักเรียนขยัน” 
นอกจากเลนและรองแลว พอครูอุนเรือนยังมีความสามารถในการ

แตงบทซอ แมไมใชนักแตงซอโดยตรงเชนครูผูประพันธคาวซอท่ีเหลา 
ชางซอจะตองไปกราบขอ หรือซื้อบทซอ แตโวหารหรือการดนสดนั้น  
ชางซออาชีพทุกคนลวนทำไดอยูแลวจากการส่ังสมประสบการณ ความชำนิ
ชำนาญ บทซอนักเรียนขยันน้ัน พอครูไดแตงสำหรับลูกศิษยตัวนอยไวฝกซอ
โดยเฉพาะ เนื้อหาโนมนาว มุงสอนจิตใจเด็กนอยใหออนนอม เคารพและ
เห็นคุณคาของภูมิปญญาทั้งท่ีโรงเรียน และในวิถีวัฒนธรรมประเพณีลานนา  

 
หลอน...ฮื้อ (เอื้อน) 
...เฮาเปนละออนเด็กขา ตองจวยฮักษาตั้งแตหนอยๆ 
ไดฟงเสียงปเสียงซอคาวจอย ตึงปอหนานปอนอยกูคน 
เปนของโบราณคนเฒาบะเกา เฮาเปนลูกเปนเตาบอมี 

 ความสับสน 
จวยกั๋นอนุรักษไวกูหัวต๋ัวคน แมแกนตามนอดทนตอสู 
เปนจะใดจามาฮักษาเปนหมู นี้แหละนอ นอแหละนา 

ปจุม
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เสียงปเล็กดังแจวแววหวานออกมาจากหองสวนในของบานไม
ใตถุนสูง เสียงพูดคุยจอกแจกภายนอกเงียบลง สักพักซึงกลมๆ ทุมนุม   
ก็บรรเลงตาม กอนจะเปลี่ยนเปนเสียงดีดขลุกขลัก ทวงทำนองตะกุกตะกัก  
ปนเปไปกับเสียงเด็กชายไถถามและเสียงผูอาวุโสพร่ำแนะ    

บทท่ี 2
ลูกศิษย

...เฮาเปนนักเรียนมันจะตองเฮียนฮู ถาบอมีครูเฮาจะฮูกับไผ 
เพราะครูเปนมีตึงแมญิงปอจาย มีตึงครูใหญมีตึงครูหนอย 
เฮียนตึงครูป เฮียนตึงครูซอ เพราะสมองอองออจางซอ 

 มันเกินรอย... 
จิ่มแหละนอ... 
  
นอกจากบทซอนักเรียนขยันแลวก็ยังมีบทอ่ืนๆ อีกตามวาระ  

ตามคำขอ เชนบทซอเรื่องสุขบัญญัติ ซึ่งใชแสดงในงานรณรงคเรื่องสุขภาวะ 
รวมกับหนวยงานดานสุขอนามัยของรัฐ 

งใชแสดง
ฐ
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วันน้ีเปนวันหยุดสุดสัปดาห เปนเวลา
เรียนซอ กลอง ป และซึงสำหรับเด็กๆ ที่รักและ
สนใจในศิลปวัฒนธรรมพ้ืนถ่ิน ระยะหลังมาน้ี 
เม่ืออายุมากข้ึน พอครูอุนเรือนซอนอยลง แตได
อุทิศเวลาและทุมเทจิตใจใหกับการเรียนการสอน
เยาวชนตัวนอยมากข้ึน 

“ท่ีจริงลูกศิษยคนแรกน่ีบใจลูกสาว  
เปนนองสาว ช่ือมณเทียร หงษทอง แตภายหลัง
แตงงาน ผัวก็บหื้อซอ” 

พอครูยอนอดีตเรื่องการถายทอดวิชาซอ
ดวยใบหนายิ้มแยม บางชวงก็สอดแทรกมุกตลก
อยางคนมีอารมณขัน ทานเลาวา เด็กนอย    
ย่ีสิบกวาคนนี้ไมใชศิษยกลุมแรก ขยายเลยไปถึง
เรื่องซอวาเปนสัมมาอาชีพอยางหน่ึงท่ีสามารถ    
หาเล้ียงตัวได และยังเปนของท่ีอยูคูกับศาสนา 
วัฒนธรรมประเพณีลานนามาโดยตลอด อยางเชน 
งานประเพณีตั้งธรรมหลวง ก็จะมีการซอเร่ือง
ทศชาติ ซอธรรมในงานประเพณีปอยหลวง 
สงกรานต ทอดกฐิน-ผาปา หรืองานบุญสลากภัตร 
ซอมีหลายประเภท ท้ังซอในพิธีกรรมเก่ียวกับ  
ศีลธรรม หรือซอชาดกตำนานดังกลาว นอกจาก
นั้นยังมีซอแบบเพลงพ้ืนบาน ท่ีมีเน้ือหาใหความ
บันเทิง ตลกโปกฮา สวนในงานราษฎร เชนงาน
ขึ้นบานใหม หรือฉลองเล่ือนยศนั้น ชางซอจะ

ทำการฮ่ำ หรือกลาวเทาความ เชิญชวนแขกเหร่ือ 
ทำหนาที่คลายกับพิธีกรไปในตัว ไมวาจะเปน 
ซอปอด ซอคนเดียว หรือซอคูถอง แบบมีคู 
ชายหญิงสลับกันก็ตาม 

“...แลวก็มาหลาน สอนหลานกอน   
ถึงสอนลูก แลวก็สอนเพื่อนลูกหลาย (ลากเสียง
ยาว) คน กวาจะมาถึงละออนรุนนี้” 

นับจำนวนศิษยพอครูอุนเรือนแลวได  
สี่สิบกวาคน เปนชางซอมีชื่อ มีคณะซอของ
ตนเอง เชน ซอคณะทิพวรรณ-จันทรสวย, วิมล-สุวรรณ (ลูกสาวกับลูกศิษย) 
มีทั้งซอรุนเด็กและผูใหญ รวมท้ังชางปฝมือดี เชน ชางปเสนห เสารคำ 
ชาวเชียงดาว ที่เปนครูอาจารย ไดแก อาจารยพัฒนพงษ ไชยสุภา    
แหงโรงเรียนหอพระ จังหวัดเชียงใหม ตลอดจนชางปสุรพงษ กิติสิทธ์ิ 
ชาวอำเภอเมืองเชียงใหม ซ่ึงผลิตเคร่ืองดนตรีจำหนาย ปไผรวกรมควัน
เสียงใสไพเราะของพอครูอุนเรือนนั้น ทานทำขึ้นเอง และถายทอดความรู
แกศิษยและผูสนใจโดยไมปดบัง 

“เอา เด็กๆ มาทางนี้ มาสวัสดีปเปนกอน” พอครูเรียกลูกศิษย 
มาพูดคุยกับผูมาเยือน เด็กๆ มาจากหลายโรงเรียน เปนลูกเตาชาวนา
ชาวไรในละแวกนั้น หรือหมูบานอื่น บางก็พอแมพามา บางก็มาตาม
พรรคพวกเพ่ือนพอง 

“นองน่ียายพามาเจา ยายช่ือแมครูจิต เปนหมอนวด รูจักกับพอครู 
พี่ฟาง” ด.ญ. สรินทิพย เพชรนิล ชางซอชั้น ป.5 ร.ร. ชุมชนบานวังจอม 
อวดเสียงแจว แบบ ‘ชางซอแตๆ’ ตามคำกลาวของพอครู   

“พอไปดูก็ชอบ อยากซอได อยากเปนชางซอ”   

ลูกศิษยรุนปจจุบัน
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ชางซอละออนคนนี้เพ่ิงมาเรียนไดไมถึงป แตก็ออกแสดงรวมกับ
พี่ๆ แลว ผูเปนครูบอกเลาเร่ืองความขยันหม่ันเพียรและตั้งใจของเธอ ยา
ซึ่งเลี้ยงดูเธอมาตามลำพังก็ใหการสนับสนุนเต็มที่ และอยากเห็นหลานสาว
ฝกซอจนเกง  

“อยากจะซอเกงๆ อยากเปนชางซอ หาเลี้ยงยาได มีอาชีพเลี้ยงตัว  
เพราะเรื่องเรียนน้ัน วันขางหนายังไมรู” 

“ละออนแมญิงน่ีสุดยอดเลย” พอครูกลาวพรอมกับยกน้ิวชม  
“แตพวกผูชายนี่มีหลึก (ดื้อ) อยูพอง”   

เด็กหญิงชายดูไปแลวมีจำนวนพอๆ กัน ผูหญิงดูจะเรียบรอย
ตั้งใจ ผูชายสวนใหญก็ดูใสใจ อาจจะมีบางคนท่ีดูหลุกหลิกบาง เม่ือถามไถ
ก็ไดความวา 

“แมบอกวาใหมาเรียนซอ จะไดรูคุณคาของเงิน” สวนอีกคน  
กลับบอก “พอแมใหมาเรียนจะไดไมเท่ียวซนอยูตามบาน”  

บางก็บอกวาไดฟงเพ่ือนๆ ซอทางวิทยุจึงเกิดความสนใจ    
อยากทำไดอยางนั้นบาง สวนขอดีของการเรียนซอน้ัน เด็กๆ แยงกันตอบ  
เสียงขรม 

“เพื่อนชื่นชมครับ” “มีสมาธิ” “ไดความรู” “รักษาประเพณี
วัฒนธรรม” “กลาแสดงออกครับ” “มีความรับผิดชอบ” ฯลฯ 

มีอยูคนหนึ่ง นองชาญชัย คลองแคลว นักเรียนช้ัน ป.5 บอกวา 
เรียนซอแลวทำใหเขาใจกาพยกลอนในวรรณคดีวิชาภาษาไทยท่ีโรงเรียน  
ดีขึ้นกวาแตกอน เพราะคำซอนั้นผูกดวยฉันทลักษณที่เรียกวา คาว หรือ 
โคลงกลอนลานนานั่นเอง 

พวกเขาบอกวาการเรียนซอไมยากเทาใด เริ่มแรกตองเรียนทำนอง 
‘ตั้งเจียงใหม’ ซึ่งเปรียบเสมือนเพลงโหมโรงใหไดเสียกอน กลาวขวัญกันใน

หมูเด็กวา ทำนองน้ีทั้งยากและยาวเม่ือเทียบกับกระบวนซออีก 7-8 ทำนอง  
ที่พวกเขาตองคอยๆ ฝกหัด เรียนรู เชนทำนองจะปุ ละมาย หรืออื่อ ฯลฯ 

“เรียน 2-3 เดือนครับ ตอนแรกตองหัดเสียงใหเขาปกอน”   
เด็กๆ ใชเวลาหัดซอเพลงตั้งเชียงใหมประมาณ 3 เดือน  

“ตอนแรกเลยก็ใหมาลองเสียงกอน” พอครูขยายวิธีการสอน 
“ผูชายก็รอง ‘หลอน’ ผูหญิงก็รอง ‘นาย’ (คำขึ้นตนกอนเขาเนื้อรอง)     
ดูวาใครเสียงสูง เสียงต่ำ ใหรองหลายๆ ครั้ง จนไดเสียงคงที่ ตรงกับเสียง
ปแลว ก็เริ่มจดบทซอ เอาไปทอง ลอกเลย ใหเหมือนทุกคำตามแบบจะได
จำได รองถูก แลวทองหื้อจำขึ้นใจ”  

เมื่อเด็กๆ เรียนรูทำความเขาใจบทซอ อันเปนคำเมืองและอาจมี
ศัพทแสงโบราณไมคุนหู โดยศึกษาไถถามจนเขาใจกระจางดีแลว พอครูก็
เริ่มใหฝกกับเทปหรือซีดีบรรเลงปจุม   

“ซอใหเขากับป ไมใชซอนำปนะ ซอตองฟงป” 
ซีดีบรรเลงปจุมของพอครูอุนเรือนนั้นเปนผลงานการบรรเลงของ

ทานทั้งปและซึง เกิดจากการคนควาหาเครื่องมือชวยลูกศิษยหัดซอ  
เนื่องจากอดีต หากไมมีวงปบรรเลง ชางซอก็ตองหัดซอบก คือทองเนื้อ
รองเปลาๆ เม่ือสิบกวาปกอน พอครูไดคิดคนวิธีบันทึกเสียงปแหง (มีแต
เสยีงปไมมีซอ) โดยบังเอิญ 

“ตอนนั้น (พ.ศ 2522) พอไปกับรถขายยา ไปซอสลับกับเปน
ประกาศขายยา พอก็เลยมาอัดเทปเสียงปทีละเลมๆ อัดเลมแรกแลวเปด
วิทยุเทปสองเครื่อง เปาเลมที่สอง เปดเลมที่หนึ่ง แลวอัดซ้ำลงไปใหได
เสียงปสองเลม ทำอยางนั้นไปจนครบสี่เลม แลวก็เลนซึงแหมกำ ตอนหลัง
มาไดความชวยเหลือจากคุณอุดม รังษี นักจัดรายการวิทยุ ทำเสร็จแลวก็
แจกจายไปในหมูชางซอ แลวก็เอาไวสอนลูกศิษย” 
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แมกระท่ังซีดีเพลงบรรเลงปและซอชุด 
ปแกวสวรรค ของพอครู ที่ผานการบันทึกเสียง
อยางเปนกิจจะลักษณะ ใสกลองเรียบรอยสวยงาม 
มีจำหนายตามทองตลาด ก็เปนฝมือการขับรอง 
และบรรเลงป ซึง โดยพอครูอุนเรือนเพียงผูเดียว 
สวนเสียงชางซอฝายหญิงน้ัน ไดนองเจน    
ศิษยเสียงใสวัยออนมาซอคู เจื้อยแจวในเพลงซอ 
บาวเกี้ยวสาว และไดแมแสงเอย ชางซอหญิง  
ผูเปนท่ีรูจักซึ่งเปนคูถองคนหน่ึงของพอครู    
อุนเรือนมาชวยเคาะใหจังหวะระหวางท่ีพอครู
บันทึกเสียงปซอนเสียงซอลงไป 

“ทุกวันนี้พอก็ยังอัดเสียงปอยูเรื่อยๆ 
เปนสิบชุดไดละกา ตองรีบทำไวกอนจะ
ตายเหียกอน” 

ในเรื่องการสอนของพอครูนั้น วิมลรัตน หงษทอง หรือนองแตง 
บุตรสาวบอกวา  

“อี่ปอไมไดสอนแคซออยางเดียว สอนหมด ทั้งกิริยามารยาท 
การอยูการกิน”   

“คนตะกอนสอนเปนเวลา” พอครูขยาย “เม่ืองาย (เชา) เมื่อแลง 
(เย็น) ยามวาง สอนความจำ กวาจะซอไดใชเวลานานเพราะมัวแตไปไร 
ไปนา เด็กสมัยนี้เร็ว เพราะครูทุมเวลาใหเต็มที่ ถาไมไดไปซอ พอก็จะ
สอนเขาทั้งวัน ปกบานก็ใหฝกซอกับเทป” 

บทท่ี 3
 สอนอยางลูก

ะกา ตออัดเสียงปทำซีดี กับแมแสงเอย
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“สอนทั้งชีวิต สอนทุกอยาง เขามานี่ตองไหว จะลุกจะนั่งใหมี
ความนอบนอม แมแตมารยาทในการกินขาว เพราะเวลาไปซอน่ี ละออน
ไปตวย คนใหญกินอิ่มแลวลุก ไมใชเด็กลุกตาม ตองชวยเก็บถวยเก็บจาน
กอน” พอครูพูดไปทำทาประกอบไปอยางออกรส 

“สูมาเตอะป เฮาตองสอนแมแตเรื่องการเขาหองน้ำ” นองแตง  
เสริมหัวเราะๆ “เพราะละออนบางคนอาจจะไมเรียบรอย เปนลูกชาวไร
ชาวนา” 

“หลักก็คือตองใจเย็น ไมหาวกับละออน เวลาวาไมวาทั้งหมู    
วาทีละคน แยกออกมาสอน เดี๋ยวเด็กคนท่ีทำดีอยูแลวจะทอ” 

พอครูเลาถงึการสอนเด็กแบบตัวตอตัว เรียกมาซอทีละคน บางก็
ซอไมเขากับป ขับซอเพี้ยน ก็แกไขเปนจุดๆ ไป โดยพอครูรองใหฟง   
เปนตัวอยาง   

“ละออนนี่พอเสียงไดแลวก็ใหทองคำซอ   
หัดซอตั้งเจียงใหม พอเริ่มไดแลวก็มาตั้งขัน ตอครูซอ” 

 
สมัยกอนนั้น หากใครจะเรียนซอก็ตองมา 

ตั้งขันครูกันกอน ของไหวประกอบดวยหมาก พลู 
ดอกไม เงิน และหนอออนของพืชหลายชนิด เชน
หนอกลวย หนอขา ตะไคร ยึดถือกันวา หากหนอไม
เหลานั้นไมแหงเหี่ยวโรยรากอนที่จะซอเปนก็ถือวาผาน 
สามารถที่จะเรียนเปนชางซอ แต... 

“ถาหนอไมเห่ียวหมด ยังซอบไดซักบท     
ก็อยาคิดเรียนซอ ไปไมไหว ไปเรียนซึง เรียนปดีกวา  
ของพอนี่ไมรอใหหนอไมเห่ียว...” 

พอพอแมพาเด็กมาฝาก พอครูก็จะถามละออนวา ทำไมถึงอยาก
เรียนซอ อยากมาเองใชไหม มีใครบังคับหรือเปลา ถาเด็กสมัครใจก็ทดลอง
เรียนไป พอเริ่มซอได ถึงคอยตั้งขัน หนอไมจึงไมมีโอกาสเห่ียวแหงบอกนัย  
เด็กคนไหนมีแวว เรียนซอเกาวันสิบวันก็จำได พอครูก็จะพาไปออกงาน  
เนื่องจากงานซอของคณะหงษทองประคองศิลปและคณะวิมลสุวรรณของ
ลูกสาวพอครูนั้นมีเรื่อยๆ ตลอดทั้งป ทั้งงานราษฎร งานหลวง งานเผยแพร
วัฒนธรรม งานวัดงานบุญ ในอำเภอ ตัวจังหวัด หรือจังหวัดอื่นๆ ไมวา
ใกลไกล 

“พอมีงานมาก็พาไปเลย เด็กก็มีกำลังใจ ขึ้นเวทีไดเงินก็กลาเลย  
คือเราตองใหขวัญ ใหกำลังใจ...” และที่สำคัญ “ใหสอนอยางลูก รักอยางลูก 
เสมอกันไมวาใครจะมาเกามาใหม” 

“พอมีความรู ความอดทน การสอนซอไมใชเรื่องงาย แคสอนเด็ก
ใหรองเพลงก็ยากแลวแตนี่สอนซอโดยไมรูวารองเพลงเปนหรือเปลา”  
นองตั้ม บุตรชายธรรมนูญ หงษทอง หรือชื่อในการซอวา สุรินทร ปจจุบัน
เปนอาจารยสอนดนตรีอยูที่โรงเรียน
ปรินสรอยแยล จังหวัดเชียงใหม กลาว 
“บางคนสอนได แตสอนผูใหญ มันตอง
อาศัยการสื่อสารระหวางเด็กกับผูใหญ 
พอโนมนาวใจเด็กได”    

“ตองเปนทั้งพอแม เปนครู  
เปนเพื่อน เปนพี่ (เนนเสียงทีละคำ)  
เพราะเด็กก็จะเอะอะเสียงดังบางที ถามัน
ซนก็ปลอยใหซนสักพัก พอมีเวลา สอน
ตั้งแตเชายันเย็น นองยังบอดทนเทาพอ”  นองตั้ม

ขันครูซอ
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นองแตงเปดใจวา ตนเองก็มีผูเอยปากฝากเด็กมาเปนศิษย แตได
ปฏิเสธไป เพราะไมมั่นใจวาจะมีใจรักและอดทนพอในการสอนเหมือนพอ
หรือไม พูดจบเธอก็อธิบายพัลวันวาไมไดชมพอตัวเองนะ เม่ือเห็นคนฟง
อมยิ้ม 

“พอมีอีกอยางคือความเสียสละ  
เด็กบางคนพอแมสงมาดัดนิสัย ไมไดหวัง
ใหเปนชางซอ บางคนก็จน”  

“เด็กจะไปหารายไดชวงปดเทอม 
เหมือนนอง” สองคนพ่ีนองชวยกันเลา 
“ซอสงตัวเองเรียน ก็ไมลำบาก หาหกพัน
นี่ไดแลว ไวเปนคาเทอม พอใชไดเปนปๆ 
สมัยนั้น” นองแตงเลาถึงสมัยเรียนอยูชั้น
มัธยม เม่ือสิบกวาปที่แลว “พอจะดูแล
เด็กๆ ตลอดการเดินทางไปซอ บางงาน
พอก็ไมไดเงิน แตเจียดของตัวเอง     

ใหละออน แตลูกๆ ไมใหนะ” ลูกสาวลูกชายโวยวาย เลาความหลังวาพอ  
เขมงวดกับลูกมากกวาลูกศิษยเสียอีก เวลาขอเงิน พอจะบอกใหไปดูบนหิ้ง 
ซึ่งมีขันครู ลักษณะคลายขันโตกขนาดใหญ และผานพิธีไหวครูซอประจำป
มาแลว ตั้งไวบนท่ีสูง “อี่ปอจะใสเงินไวในนั้น...” นองแตงบอก 

“พอครูไมดุ ใจดี ถารองไมได พอครูก็จะฮองห้ือฟง” นองฟางพูด
ถึงพอครูดวยความเคารพรัก   

“เฮาสอนละออน ตองทำตัวเปนแบบอยาง ถาเฮาไมดี ไมรักษาครู 
ก็สอนเด็กบได เด็กมันก็บฟง มันก็จะเถียงวา ทีพอครูยังทำอยางน้ันเลย” 

นี่เองการสอนเด็กโดยรักอยางลูกหลาน แถมดวยหลักจิตวิทยา
สวนตัวของพอครูอุนเรือน  

“ละออนนักเรียนนี่เฮาเอาใจกวาลูกอีก บางทีพอก็แกลงบอกวา  
ลูกพอสองคนนั้นสอนยากกวาสูเขานัก เด็กก็รูสึกดี มีกำลังใจขึ้นมา” 

นองแตงบอกวา “เด็กๆ เหลานี้มีแตคนอยากไดไปซอดวย  
เพราะวาเปนสีสัน แตเราอยากปนชางซอที่มีคุณภาพ ดูๆ ไปก็ยังไมรู    
วาจะไดกี่คน แตอยางนอยก็ไดความรู นิสัย ความรักและหวงแหน    
รักษาวัฒนธรรม ประโยชนจากซอนี่เยอะ...” 

 
ในสวนของพอครูนั้น ดูไมมีความเครงเครียดจากความคาดหวัง

แมแตนอย ที่ปรากฏอยูในสีหนา วาจา ทาทาง คือความรักเนื่องจากได
ถายทอดในสิ่งที่รักใหกับเยาวชนเด็กนอยตาใสแปว ทานดูไมเบื่อหนาย   
ที่ตองคอยรองแกเด็กบางคนท่ีรองผิดซ้ำแลวซ้ำเลา หรือวาดีดซึงเสียงเพี้ยน
ไมจบสิ้น ใบหนานั้นไมแตกตางกันเลย ทั้งยามทอดมองจากดานหนาเวที 
-ผามซอ หรือขณะเฝาดูศิษยตัวนอยซอมทองคำซอที่บาน  

เด็กๆ ก็สามารถไมใชยอยเลย พวกเขาไดรับรางวัลรองชนะเลิศ
จากการแขงขันขับจอยซอเยาวชนระดับจังหวัดมาแลว ไปแสดงท่ีไหนก็มี
เสียงขานเลากลาวขานวา นั่นไง “ลูกศิษยพอครูอุนเรือน” นอกจากจะเปน
ชางซอเด็กกลุมเดียวในอำเภอแลว แตละคนยังเปนตัวแทนของโรงเรียน  
ที่ตัวเรียนอยู ทำหนาที่เผยแพรศิลปวัฒนธรรมผานการแสดงซอใหกับ
เพื่อนๆ อยูเปนประจำ และเปนตัวเชื่อม สรางสัมพันธระหวางพอครูกับ
โรงเรียน 

พูดถึงเรื่องลูกศิษยแลว จะขามเรื่องลูกสาวลูกชายของทานไป 
ไมไดเลย เพราะพอครูอุนเรือนเปนผูปนลูกสาวจนเปนชางซอมีชื่อมากับมือ  

นองแตง
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สวนลูกชายนั้นแมจะไมไดซออยางเต็มตัว ชวยพอและพ่ีสาวเปนครั้งคราว 
แตก็ไดสืบทอดศิลปะดนตรีการ สืบสานจิตวิญญาณลานนาไปอยางไมตกหลน  

“อี่ปอสอนลูกสองคนเหมือนกันเลย” ลูกสาวลูกชายท่ีพอสอน  
จนไดดีเลา “พออี่แมลุกไปนึ่งขาว อี่พอก็จะใหนอนหนุนแขน ตอนแรก   
ก็สอนคำซอใหเรากอน แลวก็ใหวาคำซอหื้อฟง” 

“พอเห็นวาซอได ทองได ก็ใหสตางคหน่ึงบาท สองบาท หาบาท 
หื้อละออนมันมีกำลังใจ” พอครูเผย 

“ของผมนี่ เห็นอี่พอหลับตาอยูก็ซอไป คอยๆ ขยับออกไปเร่ือยๆ 
พอพอเผลอก็วิ่งออกไปเลย” 

 
นองตั้ม สารภาพวา ตอนเล็กๆ นั้นเบ่ือที่ตองซอ อยากออกไป

เที่ยวเลน ตอนเรียนอยูชั้นประถมก็รูสึกอายท่ีเปนชางซอ เพราะสองพ่ีนอง
ตองออกซอตามงานกับพอทุกชวงปดเทอม “เพ่ือนลอครับ” นองตั้มบอก  
นองแตงเสริม “พอก็จะบอกวา ลูกมาซอกับพอก็ไดไปแอว ถาอยูบาน    
ก็ไมไดไปไหน เงินทองก็บได”  

แตแลวพออยูชั้นมัธยมก็กลับกลายเปนเร่ืองนาชื่นชม ทางโรงเรียน
มอบวุฒิบัตรใหนองตั้มในฐานะนักเรียนผูรักษาวัฒนธรรมดีเดน สวน   
นองแตงเปนชางซอประจำโรงเรียน ไดไปแสดงซอในฐานะตัวแทนโรงเรียน 
อยูเสมอ 

ในท่ีสุด จากการซอมาตั้งแตเล็ก (อายุ 8 ขวบ) มีประสบการณ 
ไดเห็นโลก เห็นวิถีของนับขับเพลงซอ นองแตงจึงตัดสินใจประกอบอาชีพ
ชางซอ โดยไมไดเรียนตอหลังจากจบชั้นมัธยมปลาย เหตุหน่ึงก็เพื่อเสียสละ 
ชวยพอสงนองเรียน สวนนองตั้ม หลังจากจบจากโรงเรียนเชียงดาววิทยาคม
ก็มุงเข็มเรียนตอดานดนตรีที่คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ    

จนสำเร็จ สามารถเลนดนตรีไดทั้งไทย สากล และพื้นเมือง ปจจุบัน เสาร-
อาทิตย นองตั้มจะกลับมาชวยพอสอนซึงเด็กๆ สวนชวงปดเทอมก็จะไป
ชวยซอกับพี่สาวหรือพอ 

 
ถามถึงคาตอบแทนของครูผูสอน เหนื่อยยากขนาดนี้ เอาเวลา

และพลังมาจากไหน มีคาจางคาออนหรือไม นองฟางเลาดวยเสียงใสๆ 
ของเธอ 

“คาครู 5,000 บาทเจา แตถา
เงินไมพอก็ไมเปนไร คอยๆ จายก็ได   
ปอครูเปนบวา”  

คาเรียนหาพันซึ่งดูเปนเม็ดเงิน
ไมนอยนั้นไมไดมาจากการคิดคาสอน
เปนรายชั่วโมง แตจายสำหรับเรียนกัน  
สี่หาป หรือจนกวาจะเบ่ือ จะลา รวมอยู
ในนั้นทั้งสิ้น ทั้งซอ ซึง หรือป  

“ไผบมีก็บอก พอบไดคิดอะหยัง 
แลวแตจะใหเปนสินน้ำใจ” พอครูกลาว 
ลูกสาวซึ่งชางจำนรรจาตามลักษณะผูมีมนุษยสัมพันธดีแบบชางซอ    
ชวยขยายความจนกระจาง 

“พอไมไดเรียกเก็บทันที แตใหเด็กเกบ็เงินจากการไปซอ ไดแลว
คอยทยอยให บางคนลืมจายก็มี สองสามปพอก็ไมเคยทัก ปดเทอม   
บางครั้งเด็กหาเงินไดสองสามหมื่นก็มี ที่ตองคิดเงินเพราะมีคาใชจาย เชน
คาน้ำ คาไฟ คาอาหารกลางวันเลี้ยงเด็ก คาขนมบาง คารถ คาน้ำมันเวลา
พาไปออกงาน อีกอยางเปนการสอนเด็กใหรูจักคุณคาของเงิน ไมใชคิดแต
จะได” 

นองฟาง

fiddle teacher1-60.indd   32-33 5/18/09   12:38:01 PM



การสอนซอของพอครูอุนเรือนนั้นแตกตางจากการสอนดนตรี
ประเภทอื่น แมปจจุบันมีครูบาอาจารยที่ถายทอดความรูแกผูสนใจ     
โดยไมคิดคาสอน และมีผูเรียนจากหลายสาขาอาชีพ บางเรียนเพ่ือเปน
ความรูประกอบอาชีพครูในโรงเรียน บางแคอยากเลนสะลอซอซึงได    
แตการสอนซอนั้นเปรียบเหมือนการรับเด็กเขาคณะ หลังจากท่ีซอได    
ใชเวลาไมนาน ไมตองรอใหเช่ียวชาญ พอครูอุนเรือนก็พาลูกศิษยเวียนไป
แสดงตามงานตางๆ บางครั้งก็หอบห้ิวไปไกลขามจังหวัดดังกลาว      
เด็กเหลานั้นไดรับคาจางคาออนดุจเดียวกับสมาชิกในวง และหากไดรับ 
ทิปพเิศษหนาเวทีจากผูชม ซ่ึงก็มักเปนเชนน้ันบอยๆ ดวยความเอ็นดู   
จากผูใหญและบรรดาแมยก ก็ถือเปนเงินพิเศษติดกระเปากลับบาน 

ตัวพอครูอุนเรือนเอง แมจะเปนครูปซอท่ีมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจัก  
ทั้งในแวดวงชางซอ สถานศึกษา หรือขายงานวัฒนธรรมท้ังภาครัฐและ
เอกชน ทวา ทานก็ยังชีพอยูไดดวยการทำสวนทำไร และการเปาป ขับซอ  
ไมไดมีฐานะมั่งคั่งอยางไร เพียงไดอาศัยศิลปะวิชา พอปลูกบานหลังยอม 
มีไรนาสามารถเลี้ยงลูกเตา สงเสียใหร่ำเรียน ประสบความสำเร็จตามสมควร
เทานั้น 

ความจริงแลว เร่ืองซอมีมิติดานวิชาชีพอยูมาก ท่ีเปนเชนนั้น 
เพราะซอยังอยูในวิถีชีวิตชาวลานนา เปนมหรสพท่ีใชไดจริง ไมตายหรือ
ซบเซาไปจนตองขวนขวายอนุรักษเหมือนนาฏศิลปพื้นบานบางประเภท   
สำนักซอของครูบาอาจารยรุนปจจุบันจึงไมตางจากสมัยกอนเทาใดนัก  
กลาวคือทำหนาที่เปนแหลงฝกฝนศิลปะวิชาชีพ   

 
“พอครูสอนลูก ก็บอกลูกวา พอบมีอะหยังจะห้ือ ก็ไดซอนี่แหละ

เลี้ยงแมเลี้ยงลูกมา ถาเรียนซอลูกก็จะมีวิชาเล้ียงตวั” 

“ไดคาซอ 200 บาทตอครั้งคะ ตอนเลนละครซอ เลนเปนลูกพี่วิมล 
ได 300” นองฟางยังไมเอยถึงรายไดพิเศษจากแมยก “รูสึกวาเปนกำลังใจ 
ไมคิดเร่ืองอาชีพ...อยากเปนครูสอนนาฏศิลป คิดวาจะเรียนตอวิทยาลัย
นาฏศิลปเจา”    

แตสำหรับเด็กคนอื่น เงินสองสามรอยบาทที่ไดแตละครั้งนั้นไมไร
ความหมาย ขณะที่คารถประจำอยูราวๆ 200-300 บาทตอเดือน (เด็กๆ  
ในเชียงดาวตองอาศัยนั่งรถประจำไปโรงเรียน เนื่องจากหมูบานสวนใหญ
ตั้งกระจายหางไกลจากเขตเทศบาล หรือโรงเรียน) สวนคาใชจายสำหรับ
ไปโรงเรียนตกราว 400-500 บาทตอเดือน รายไดจากการซอชวยผอนแรง
พอแมที่มีอาชีพเกษตรกรหรือรับจางไปไดโข อีกอยาง พวกเขาไดเห็นการ
ทำงานของชางซอ ทั้งคณะพ่ีวิมล และของพอครูอุนเรือน ดูแลวเปนอาชีพ
ที่นาภาคภูมิใจ แถมยังมีคนเรียกหาไมขาด หากทางบานสงเสียใหเรียนได
เพียงชั้นมัธยมจริงละก็ ซอก็ดูจะเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่นาสนใจไมใชนอย 

 
“เอา ละออนมาทางนี้ มาเอาน่ีไปกิน” เสียงแหบทุมของพอครู 

ดังขึ้น เด็กๆ พากันเดินเขาแถวเพ่ือรับปลองออสีเขียวสดทอนเล็กๆ ขางใน
บรรจุน้ำผึ้งหวานแหลม   

“กินออพญาเหีย หัวจะไดไว จำคำซอได ซอเกง เลนดนตรีเกง 
เรียนรูไดเร็ว” พอครูอธิบาย พิธีกรรมความเช่ือของคนบะเกา ออพญานั้น
ผานการปลุกเสกวาคาถามาเรียบรอยแลว 

ศิษยตัวนอยที่ยืนคอยอยูนั้นลวนอยูในทองถิ่นเชียงดาว ทวา 
ศิษยผูใหญของพอครูกลับมาจากหลายท่ีหลายทาง จากอำเภอแมแตง ฝาง 
สันปาตอง ดอยสะเก็ด หรือขามดอยมาไกลจากแมฮองสอน กระทั่งศิลปน
มีชื่อสังกัดคายเทป ภาณุทัต อภิชนาพงษ หรือ ‘ครูแอด’เจาของเพลง   
กำเมืองดัง ‘ปาเบื่อ’ ก็ดั้นดนมาขอเรียนวิชาปกับทาน   
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บทบาทครูผูถายทอดไมไดจบแคนั้น จากเกียรติบัตรมากมาย 
และคำเลาขานบอกใหทราบวา พอครูอุนเรือนไดอุทิศตัวเผยแพรความรู   
ความสามารถที่ทานมีแกเยาวชนในสถานศึกษาหลายตอหลายแหง อยาง
ตอเนื่อง ไมวาจะเปนโรงเรียนในเชียงดาว แมแตงหรือแมริม โดยเฉพาะ
โรงเรียนเชียงดาววิทยาคม ซึ่งบุตรีและบุตรชายเคยศึกษาอยู ทานไดเขาไป
เปนวิทยากรใหความรูทั้งเร่ืองซอ และสอนดนตรีพื้นเมือง ในบางโอกาส 
มาหลายปแลว เมื่อบุตรชาย นองตั้มเขาศึกษาตอที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม พอครูอุนเรือนก็ไดมีความสัมพันธ
อันดีกับทางภาควิชา ไดรับเชิญไปเปนวิทยากร
บรรยายและสาธิตการแสดงอยูเนืองๆ      
จนกระท่ังไดรับรางวัลอันทรงเกียรติ     
“เพชรราชภัฏ-เพชรลานนา สาขาปจุม” เมื่อ 
พ.ศ 2550    

นอกจากน้ี เม่ือโรงเรียนสืบสาน   
ภูมิปญญาลานนา จังหวัดเชียงใหมไดกอตั้งข้ึน   
ในระยะเร่ิมแรก โดยมีนักเขียนซีไรตผูชำนาญ
เรื่องลานนา อาจารยมาลา คำจันทร      
เปนอาจารยใหญ มีคุณชัชวาล ทองดีเลิศ      

เปนที่ปรึกษานั้น พอครูและครูซอทานอื่นก็ไดไปเย่ียมเยือน และรวมคิด
รวมรางหลักสูตรการสอน อีกท้ังไดเขาไปเปนวิทยากรชวยสอนปซอ    
แกเยาวชนที่สนใจ รวมทั้งไปรวมงานแสดงปซอ สรางสานสัมพันธอันดี 
ชวยกันฟนฟูศิลปะภูมิปญญาพื้นบานกับเครือขายตราบจนปจจุบัน 

 

“พอก็สอนไปเรื่อยๆ จนกวาจะตายนะละ” 
“พอเปนอยากเปนครูมากอนครับ แตอุยไมสงเรียน” นองตั้มเลา

ถึงวิญญาณความเปนครูที่เพาะเมล็ดอยูในหัวใจบิดามาชานาน 
“ตอนนี้พอก็ไดเปนครูอยางท่ีเปนอยากแลว ไดมาสอนซอหื้อละออน” 
 
แววตาเชนนั้น ที่จดจองมองดูศิษย การออกทาออกทางอยางมี

ใจรวมดวยทุกขณะ ทั้งที่ไดเปาปประกอบซออยูกอนหนานานหลายชั่วโมง  
ไมไดเปาแบบธรรมดาดวย แตทั้งโยกโคลง เอนเอียงไปมาอยางหมดจิต
หมดใจ ลวงเขาบายแกๆ แลว แตผูอาวุโสดูไมเหนื่อยลา นัยนตากลับยัง
คงเปลงประกาย  

“เปนชางปนี่ตองอดทน ตองแข็งแรง เด็กๆ ยังเรียนปไมได   
ตองรออายุ 14-15 ปอดถึงจะใหญพอ” พอครูแจง 

“เปนชางซอนี่เหนื่อยนะพี่ ตองเปนคนที่อดทน และชอบเดินทาง” 
นองแตงเลาวาบางทีมีงาน ตองเดินทางตั้งแตไกโหเพื่อจะไปนั่งผามซอ
ตลอดวัน จากนั้นรีบบึ่งรถกลับบาน ไดนอนไมกี่ชั่วโมงก็ตองออกเดินทาง
ขามจังหวัดเพื่อไปใหทันอีกงาน นอกจากน้ัน พอครูเสริม ชางซอยังตองกลา 
หนาดานเหมือนคำโบราณวา ไมไผที่ไมแข็งอยาเอามาทำไมดูกกานสำหรับ
ผูกหญาคาเปนตับๆ ท่ีใชมุงหลังคาฉันใด ใครขี้อายไมกลาแสดงออก หรือ
หนาไมดานพอก็อยาคิดมาเปนชางซอเลย ในเรื่องนี้นองฟางบอกอายๆ วา 

“ซอคร้ังแรกจะ (รอง) ไห มันสั่น กลัวไปหมด” ขณะที่วันนี้    
เธอกลาพอที่จะแสดงลีลาแมเพลงแบบที่อาจารยชื่นใจ 

พอครูรับรางวัลเพชรราชภัฏ - เพชรลานนา

ขณะท
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หนาบานไมครึ่งปูนครึ่งหลังนั้นติดแผนปายขนาดยอมไวสองแผน 
แผนแรกเขียนไววา คณะหงษทองประคองศิลป สวนอีกแผนเขียนวา  
ศูนยการเรียนรูที่ 5 สมาคมสืบสานตำนานปซอ 

“มีศูนยอยูประมาณ 10 ศูนย แตที่สอนจริงๆ มีอยูสามสี่แหง”  
 

บทท่ี 4
สมาคมสืบสานตำนานปซอ
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เมื่อกอนชางซอเชียงใหม ซึ่งมีจำนวนราวสองรอยกวาคน    
ตางทำมาหากินในถ่ินของตน แมวาจะรูจักกันคอนขางท่ัวถึง จากการเปน
ศิษยครูเดียวกันบาง การพบกันตามงาน การเปนคูถองหญิงชาย หรือรูจัก
จากชื่อเสียงของกันและกัน คูถองของพอครูอุนเรือน ชางซอฝายหญิงนั้น
มีอยูสามสี่คน รวมงานกันมาตั้งแตสมัยท่ีทานอยูคณะกอดาราศิลป    
ของพอกอน บุญทา จวบจนกระท่ังมีคณะของตนเอง   

พ.ศ. 2528 พอครูรุนหนุม เลนละครซอเร่ือง “หลงเมียลืมแม”   
คูกับแมมุกดา ปาไผ ทางสถานีโทรทัศนชอง 8 ลำปาง ตอมา พ.ศ. 2530 
เลนละครซอคูกับแมแสงเอย ทางสถานีวิทยุซึ่งกระจายเสียงไปทั่ว 8 จังหวัด
ภาคเหนือตอนบน คูถองของทานนั้นเปล่ียนไปตามวาระ แมแตงานท่ีรับ
ในนามของคณะหงษทองฯเองก็สุดแตชางซอหญิงคนไหนจะวาง สวน  
ชางปนั้นมีหัวหนาคณะคือพอครูอุนเรือนเปนหลัก อีกคนคือพอกวนดา 
เชียงตา ครูปซออาวุโสอีกทานหน่ึง รวมท้ังศิษยชาวเชียงดาว ชางปสงค
และชางปเสนห ระยะหลัง ชางซอหญิงก็ไดนองแตงท่ีเติบโตเปนสาว   
เริ่มมีชื่อเสียงเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ มาเปนดารานำ 

ป พ.ศ. 2545 ชางซออาวุโส 4-5 ทานรวมท้ังพอครูอุนเรือน    
ไดปรึกษาหารือกัน และกอตั้ง ชมรมสืบสานตำนานปซอขึ้น ดวยประสงค
ที่จะรวมตัวกันเปนกลุมกอนใหเกิดความสมานสามัคคี และเพื่อชวยเหลือกัน
ในหมูชางซอ ปจจุบันเปลี่ยนช่ือแลวเปน “สมาคมสืบสานตำนานปซอ”  
ตั้งที่ทำการชั่วคราวอยูที่อำเภอแมริม มีพอจันทรตา เลาตา ครูซออาวุโส
คนสำคัญเปนประธาน และมีชางซอเขาเปนสมาชิกอยู 165 ทาน 

ชวงแรกน้ันพอครูอุนเรือนรับตำแหนงเหรัญญิกของชมรมอยู 5 ป  
ภายหลังลาออกรับหนาที่ที่ปรึกษาเน่ืองจากไมสะดวกเร่ืองการเดินทาง 
(เชียงดาวอยูหางจากแมริมราว 70 กิโลเมตร) 

“เปนการชวยศิลปนปซอของภาคเหนือ มีเงินชวยสมาชิกยามเจ็บไข
ไดปวยหรือเสียชีวิต” ลูกสาวเสริม 

“แตกอนชางซอนี่มีคนกลางติดตองานมา ตองจายคานายหนา 
ใหเขา แตหลังจากรวมตัวกันก็เริ่มกระจายงานกัน ใครไดงานมา ไปไมได 
ก็บอกตอๆ กันไป ชวยเหลือกัน ไมตองมีคนกลางอีก” พอเลา 

นอกจากการรวมกลุมชวยเหลือกันเรื่องงาน สรางความใกลชิด
เหนียวแนนขึ้นอยางพอครูวาแลว การรวมตัวเปนสมาคม เปนกลุมกอน 
ยังกอใหเกิดโครงการดีๆ หลายประการติดตามมา บรรดาพอครูแมครูซอ
ทั้งหลายไดแบงศูนยการเรียนรู เปนสำนักสอนซอใหแกเยาวชนในพื้นที่
ของตน เชนแมบวัซอน ถนอมบุญ อำเภอพราว แมบัวชุม สันปาตอง      
หรือแมบัวตอง ศูนยการเรียนรูที่ 1 ซ่ึงสอนเฉพาะผูใหญ ศูนยของแม   
บัวชุมนั้นนับเปนอีกแหงหนึ่งที่ผลิตชางซอละออน สืบทอดศิลปะลานนา    
มาตั้งแต พ.ศ. 2514 รวมท้ังโรงเรียนของแมครูจันทรสม สายธารา ศิลปน
แหงชาติที่เปดบานสอน และถายทอดความรูรวมกับพอครูกวนดา หรือพอครู
อินตา ตามโรงเรียนที่มีการประสานงานมายังครูภูมิปญญาในทองถิ่น 

“มีการทอดผาปาตามวัดตางๆ 
ทุกป เวลามีงานของจังหวัดเชิญมา    
ทางสมาคมก็จัดชางซอที่วางไปแสดง” 

บางครั้งพอครูอุนเรือนกับพอ
ครูอินตาก็ไดไปใหความรูเรื่องปซอทาง
สถานีวิทยุชุมชน เชนที่สถานีวิทยุชุมชน
เจ็ดยอด หรือสถานีวิทยุชุมชนในเชียงดาว  
ซึ่งที่หลังนี้พอครูอุนเรือนไดพาลูกศิษย 
ลูกหาไปซอในรายการอยูเปนประจำ     จัดรายการวิทยุกับพอครูอินตา
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นอกจากนั้นบรรดาพอครูแมครูทั้งหลาย ซึ่งออกซอนอยลงเมื่ออายุ
มากขึ้น แตไดผันตัวมาเปนครูก็ไดมีการริเริ่มโครงการเผยแพรความรูใหกับ
เยาวชนหลายรูปแบบ โดยความรวมมือกับสถานศึกษา หนวยงานตางๆ  
ที่สนใจ หรือสภาวัฒนธรรมจังหวัดเปนตน ตัวพอครูอุนเรือนนั้น      
ดำรงตำแหนงรองประธานสภาวัฒนธรรมเชียงดาว และเปนวิทยากร  
สาธิตการแสดงซอใหกับมหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัยพายัพ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏ เปนตน ทานไดไปแสดงซอท้ังโดยงานอาชีพและงาน
เผยแพร ในระดับอำเภอ จังหวัด ทั้งของหลวง ชาวบาน และหนวยงาน
เอกชน “กำเดียวนองจะไปซอนเจา” นองแตงกำลังรอไปชอนปูปลา

กับนาสาว ในนาท่ีเพิ่งถอนขาวกลา   
วันนั้นฟาครึ้มฝน วากันวาปลากินเบ็ดดี เปนชวงฤดูขาวใหม    

นองแตง ชางซอสาวจึงลุกลี้ลุกลน งานซอเธอชุก เนื่องจากกำลังเปนที่
นิยม จึงไมคอยไดมีโอกาสลงสัมผัสไรนาเหมือนแตกอน นองแตงซอได
หลากหลายรูปแบบ ท้ังซอตามขนบในงานพิธีการ ซอสตริงเพื่อความ
บันเทิง คนซอแตงตัวคลายกับนักรอง ซอกับเคร่ืองดนตรีสมัยใหม       

บทท่ี 5
ซอสตริงร ในระด
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มีจังหวะท่ีคึกคัก เร็วข้ึนและเราใจ  
แถมทายดวยการหยอดเพลงลูกทุง
สลับ เปนท่ีถูกอกถูกใจผูฟง ถึงขั้น
บันทึกการแสดงสดขายในรูปแบบ  
วีซีดี   

เรื่องซอสมัยใหมนั้น... 
“พอกับพอเกา และพอ 

บุญศรี (รัตนัง) รวมกันคิดซอสตริง
ขึ้นมา ท่ีจริงแมจันทา ลายคราม

ซอมากอน พอเปนคนแนะนำใหใชเครื่องดนตรีไฟฟา เรียกกันวาซอประยุกต 
หรือซอจันทา...”   

ซอแบบนองแตง หรือชางซอหญิงวิมลน้ันเรียกวา ซอสตริง  
สวนที่เด็กๆ ซอโดยปราศจากปจุมท่ีลานวัดวันน้ัน พอครูเรียก ซอซิ่ง     
แตก็ไมไดแตกตางกัน กลาวคือใชดนตรีสมัยใหมประกอบการซอ จังหวะ
คึกคักรวดเร็วจนคนซอตองซอใหเร็วข้ึน อาจมีการลุกข้ึนยืน เตนหรือวา
โยกตัวใหเขากับจังหวะเพลงไปดวย นับเปนการปรับตัวของซอใหทันยุค
ทันสมัย เกิดการผสมผสานรวมกับเพลงกำเมืองติดตามมา กลายเปน
เพลงนิยมติดหู เชน เพลง ‘เปดใจสาวแต’ ท่ีถูกเลือกเปนโจทยเพลงหน่ึง
ในรายการเรียลิตี้โชวโทรทัศน อะคาเดมีแฟนตาเซีย ปที่ 5 

“แตของเกานี่เฮาบแกนา ซอตองซอแตๆ ซอหื้อถูก ไมใชซอ
คำรองเพลงคำ”   

พอครูอุนเรือนยึดหลักการซอตามขนบในงานพิธีกรรมซึ่งมักจะอยู
ในชวงเชาไว ซอสนุกบันเทิงสมัยใหมที่ปรับประยุกตไปนั้น ไวขับในงานเล้ียง
สรวลสรรคยามค่ำ นั่นคือการไหลบาของยุคสมัย ใครเลยจะหามได 

รอบบานอันเงียบสงบหลังนั้นมีพืชผักผลไมเขียวชอุม ไมไกลนัก 
ทาบแผนฟาอยูเปนขอบโคงสีเขียวแกมน้ำเงินคือดอยนาง เขาเตี้ยๆ ที่ลาด
ต่ำลงมาจากดอยหลวงเชียงดาว แหลงตนน้ำ พืชพันธุสัตวปา และที่สิงสถิต
ของเจาหลวงเชียงดาว สิ่งศักดิ์สิทธิ์อันเปนศูนยรวมความเช่ือความศรัทธา
ของคนเชียงดาวและชาวลานนา 

บทท่ี 6
 สวนผสมผสาน หลังพิงชีวิต

นเลยง
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พอครูอุนเรือนยืนเดนอยูหนา
เรือน เบ้ืองหลังคือดอยนาง เขียวชอุม
เปนฉากหลัง เด็กนอยหญิงชายพนมไหว
มือลา... 

พอครูอยูที่นี่มาสามสิบปแลว  
หลังแตงงานกับแมบุญมี ชาวตำบล 
เมืองงายไดไมนานก็ยายเขามายังหมูบาน
สหกรณ บนท่ีดินซึ่งซื้อหาเพ่ิมเติม     
ทีละนอยดวยน้ำพักน้ำแรง เร่ิมดวยการ
ปลูกกระตอบ ทำนา ทำสวน พอครู   

ในวัยหนุมไดรับเลือกใหเปนประธานกลุมหนุมสาว พอครูและหนุมสาว
เยาวชนของหมูบานไดชวยกันขุดสระน้ำสำหรับใชอุปโภคบริโภคในหมูบาน 
และฟนฟูศิลปะการแสดงตางๆ ท้ังกลอง สะลอซอซึง และระบำรำฟอน  
อีกทั้งยังจัดใหมีงานปอยหลวงเปนประจำทุกป ระหวางน้ันก็พัฒนาท่ีดิน
ของตน เริ่มตน รอบบริเวณบานของพอครู ดานหนาปลูกไมดอกไม
ประดับดูงามตา สวนดานหลังเปนพืชผักสวนครัวสำหรับอาศัยเก็บกิน  
โดยไมตองซื้อ 

“อี่ปอนี่ทำมาตั้งนานแลว เกษตรผสมผสาน พอไดรูเรื่องโครงการ
พระราชดำริ ก็ยิ่งเกิดการเสริมแฮง” นองตั้มเลาขณะพาชมสวน 

พอครูอุนเรือนเปนหัวหนาครอบครัวท่ีขยันขันแข็งเอาการเอางาน  
ชวงที่ลูกคนโตยังเล็กนั้น ชางซอเชียงใหมมักไปหากินท่ี อำเภอแมสอด 
จังหวัดตาก เน่ืองจากมีงานชุกและรายไดดี ทานเองไดรวมคณะไปกับพอครู
กอน จนในที่สุดก็แยกออกมาต้ังคณะของตัว ทำมาหากินดานซอเก็บเงิน
ในชวงหนาแลงอยูเปนเวลาถึง 5 ป จนพอสรางบาน สรางหลักฐานใหแก
ครอบครัว 

“พอไดรับเลือกเปนประธาน
สหกรณการเกษตร กรป.กลาง เม่ือ พ.ศ. 
2530”   

นอกจากซอแลว ดวยความ
เปนชาวไรชาวสวนที่ขยันขันแข็ง จึงได
รับเลือกเปนผูนำ พอครูจึงขวนขวาย  
หาทางที่จะทำไรทำสวนใหไดผลดี   
เล้ียงชีพได เพื่อเปนแบบอยางแกสมาชิก 

 
ในสวนรมเงาครึ้มใกลบาน 

บวบและยอดฟกทองเลื้อยพันไปกับ   
กิ่งกระทอน มะขามกำลังออกฝกออนๆ  
สวนลำไยที่ตนโตใหญอายุสิบกวาป
ออกลูกดกระยา ในสระกวางทั้งสองแหง
มีปลาดำผุดดำวาย แตนาขาวนั้นไมมี 
ใหเห็นแลว 

“พอเลิกทำนาไป เรื่องนี้มาจาก
การตัดสินใจของอี่แม เพราะทำนา    
ไมพอกิน ขาดทุน” บานสหกรณนั้น  
เปนที่ดอน แมจะปลูกทั้งขาวนา และ
ขาวไรหรือขาวดอย ดึงน้ำจากบอไปหลอเลี้ยง แตผลผลิตก็ทำไมถึงยังไมพอ   

“นกพี่ นกปาพากันมาจิกกินขาว ทำหุนไล ทำปบที่ลมพัด    
แลวเสียงดัง นกมันก็บกลัว” นองแตงเลากลั้วหัวเราะ เร่ืองเปนอยางนี้
นั่นเอง ไมเชนนั้น นาไรของพอครูอุนเรือนก็คงจะครบสูตร คือมีนาขาว 

เด็กๆ สวัสดีครู
ชมสวน

บอเล้ียงปลาในสวน
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พืชผักสวนครัว บอปลา และไมผล ดังไรนาสวนผสมตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

 
เสียงแมบุญมีเรียกออกมาจากในครัว “มาลูกมา เขามากินขนม

เสน (ขนมจีน) กัน ของหวานก็มี แมทำกลวยบวชชีไวไปวัดตั้งแตตะเจา 
(ตอนเชา)”   

กระเพาะสั่งใหเราเดินตามเสียงเรียกไปดวยความหิว ท้ังลูกแทๆ 
และลูกช่ัวคราว แมบุญมีอายุราวหาสิบ
กวา ออนกวาพอครูอุนเรือนสามี แต
ทานท้ังสองยังดูกระฉับกระเฉง แข็งแรง 
บางวันแมบุญมีก็ไถรถตัดหญากึงๆ    
ตามลำพัง ท้ังแมและลูกสาวน้ันไดรวม
เคยีงบาเคียงไหลพอ ชวยกันบุกเบิก  
ไรนา กรำงานหนักทุกอยาง 

“นองตั้มน่ีสบาย เกิดทีหลัง   
บตองลำบากแลว” พี่สาวสัพยอก    
นองชายท่ีอายุหางกัน 9 ป 

“แมนี่ก็สำคัญนะครับ” ตั้ม
เปลี่ยนมาพูดถึงแมบาง ตอดวยแตง ผูที่อายุนำหนาดวยเลข 3 แลว 

“อี่แมนี่จะคอยฟง บางทีนึ่งขาวกอไฟอยูก็จะพูดขามมาวา ละออน
คนเมื่อกี้นี้ใคร ซอบเขาเปนเนอ” 

 
แมบุญมีเปนทัพหลังคอยดูแลบานชองไรนา ยามพอกับลูกสาว

ลูกชายเดินทางไปซอ นอกจากน้ันทานยังเปนผูที่ ฟงเปน-ฟงออก พ้ืนที่

ของแมบุญมีคือครัวและสวนรอบบาน ซึ่งอยูติดโถงสอนซอของพอครู   
อุนเรือนที่ตอเติมออกมาภายหลัง นอกจากทานจะเปนผูดูแลเด็กๆ    
เรื่องอาหารการกิน สอนลูกเรื่องชีวิต กิริยามารยาทแลว ทานยังชวย
แนะนำใหความเห็นเกี่ยวกับการซอของเด็กๆ อยางเอาใจใส  

 

นยงชวย

สองแมลูกไป ‘ซอน’
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ขึน้ไปบนชั้นสองของตัวเรือน หนาหิ้งพระใหญ มีขันครูซอ  
ตั้งอยู ฝาผนังประดับภาพถายงานวันรับรางวัลและวุฒิบัตรตางๆ ของพอครู   
ในตูกระจกที่อยูต่ำลงมา เปนโลรางวัลทั้งของพอและลูกๆ ครูผูเฒานำอัลบั้ม
ภาพถายวางลงบนพื้นกระดานมันปลาบ ผูมาเยือนตื่นเตนกับภาพทาน
สวมหมวกและโอเวอรโคตหนาเตอะยืนถายรูปคูกับหอไอเฟล 

บทท่ี 7
เสียงซอจักสืบไป
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“รูปนี้พอไปแสดงท่ีเมืองนองต ประเทศ
ฝรั่งเศส”   

พอครูและคณะไดรับเกียรติไปรวมงาน
เทศกาลชาวตะวันออก (เลโซริยองตาลส) ซึ่งจัด
ขึ้นท่ีประเทศฝร่ังเศสถึง 2 ครั้งเม่ือป พ.ศ. 2547-
2548 นำขบวนโดย ผศ.ดร.ประสิทธ์ิ เลียวศิริพงศ  
นักวิชาการดานดนตรีและวัฒนธรรม คณะของทาน
ไดตระเวนแสดงระหวางทองเท่ียว ท้ังท่ีประเทศ
เยอรมนี เบลเยียม และสวิตเซอรแลนด ทำหนาท่ี
เผยแพรนาฏดนตรีของลานนาไกลขามซีกโลก     

“อันนี้วิทยานิพนธที่เขียนเร่ืองพอ”   
พอครูกระตือรือรนหยิบควาทุกสิ่งที่คิดวา

จะเปนประโยชนสำหรับเผยแพรออกมาอยาง   
ไมคิดเก็บงำ ดวยความท่ีทานชำนาญดานป   
เปนพิเศษ จนอาจเรียกไดวาเปนเลิศ ทั้งความ
เสนาะใสไพเราะ ลีลากลเม็ดเด็ดพราย และความ
สามารถบรรเลงบทเพลงทวงทำนองเกาแกหาฟง
ยากท่ีชางปชางซอดวยกันยังตองยอมรับ จึงเปน
กรณีศึกษาในวิทยานิพนธเรื่อง “ขนบการบรรเลง
วงปจุมในซอต้ังเชียงใหม” ของอาจารยเมทินี  
ตุยสาย แหงภาควิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม ขณะศึกษาระดับปริญญาโทท่ีภาควิชา 
ดุริยางคศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เม่ือป พ.ศ. 2550  

นอกจากนั้นยังมีภาพถายคูกับ
พิธีกรชื่อดังรายการโทรทัศน วิก 07    
ครั้งไดรับเชิญไปแสดงปรวมกับคณะซอ
ของพอบุญศรี รัตนัง เมื่อ พ.ศ. 2548 

“อันนี้นองแตง ไปซองานสืบชะตา
พระเจาอยูหัวที่กรุงเทพฯ”    

ภาพหลังนั้นเปนภาพลูกสาว  
สวมชุดผาฝายสวยสะ นั่งซออยูบนเวที 
ถายเมื่อป พ.ศ. 2546 

 
ในหมูชางซออาวุโสนั้น ใชแตจะมีเพียงพอครูอุนเรือนท่ีมีชื่อเสียง

และความสามารถ ทุกทานลวนโดดเดนไปคนละแบบ แมจันทรสม สายธารา
นั้นเปนทั้งครูและผูมีปฏิภาณกวี ทั้งยังเปนนักประพันธบทซอระดับอาจารย  
พอเกา หรือ ไอเกา-อีตวม ก็มีชื่อเสียงโดงดังทางซอตลกโปกฮา สวนพอ
บุญศรี รัตนัง นั้นเปนที่รูจักจากบทเพลงคำเมือง พอครูแมครูทานอื่นๆ 
แมจะไมเปนที่รูจักในแวดวงกวางเทากับครูที่เอยนามมา แตก็มีชื่อเสียง
และคุณูปการในวงวัฒนธรรม ทุกทานลวนแลวแตมีผูเขาหาฝากตัวเปนศิษย   
อาจจะมีไมกี่แหงที่มีนักเรียนตัวนอยมาเรียนซอ สวนใหญมักเปนการไปสอน
หรือใหความรูเปนครั้งคราวตามที่ไดรับเชิญจากโรงเรียน หรือสถานศึกษา 
ถึงอยางไร สำหรับซอก็นับวาเปนยุคสมัยที่นาจับตามอง เนื่องจากการซอ 
ซึ่งถือเปนเรื่องของคนเฒาคนแกและวัดวาไดกลับกลายมาเปนเรื่องท่ีนา
เรียนรู นาชื่นชม และนาภาคภูมิใจสำหรับเด็กตัวเล็กตัวนอยไปในวันนี้  

 “อยากใหคนรุนใหมสนใจซอ เพราะมันเคยเปนของบรรพบุรุษ
เฮามากอน สมมติวาเฮาไปตางประเทศ เขาถามวาเปนคนไทยแตกา   

งานเทศกาลวัฒนธรรมชาวตะวันออกที่ฝรั่งเศส

ไปออกรายการวิก 07
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เฮาจะไดแสดงใหเปนดูได...เพลงสมัยใหมมันออกไปทางประเทศอ่ืน    
แตซอเพราะ ฟงแลวก็ชอบ อยากเรียน”     

นั่นคือเสียงหนึ่งจากนองฟาง ชางซอรุนเยาว แมผูเปนครู      
จะคาดเดาวา นาจะเปนผลมาจากการฟนฟูศิลปวัฒนธรรมของหนวยงาน
ตางๆ โดยเฉพาะโรงเรียนสืบสานภูมิปญญาลานนา ทวา หากขาดครู     
ผูทำหนาที่ถายทอดแลว จะเกิดผลเปนรูปธรรมหรือ และคนรุนหลังจะรับ
ชวงสืบตอไดอยางไร... 

“พอวาซอบหาย ตราบใดที่ศาสนาเฮาบลบ ซอก็บลบ เพราะ
วัดวาอารามอาศัยของรื่นเริง ซอน่ีสำคัญนะ ใครวาไมสำคัญ ถาศาสนา
พุทธของเราไปเมื่อไหร พอคิดวายอมเลย” 

 
ทุกวันนี้ คณะซอหงษทองประคองศิลป

และคณะวิมล-สุวรรณมีงานเขามามิไดขาด   
พอครูอุนเรือนเองก็มีกิจธุระดานการเผยแพร 
ถายทอดศิลปะปซออยูเสมอ เด็กนอยหลายรุน
ผานเขามาหัดเรียนซอ และจะยังคงมีรุนตอๆ ไป 
ผูคนที่ไดพบเห็นรับชมตางก็ทึ่ง อัศจรรยใจใน
ความสามารถ และคาดไมถึงวาเด็กจะรักชอบ
สนใจเร่ืองพญาปญญาพื้นถ่ิน 

 

 ซอหรือศิลปะดนตรีในทองถิ่นไมวาจะเปนที่ใดก็ตาม    
เปรียบเสมือนเครื่องบอกกลาววัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต ชีวิตท่ีขาด 
รากเหงา วิถีดำเนิน ยอมเควงควางวางเปลา ไรความหมาย ขาดชีวิตชีวา 

ทวา ที่นี่ เชียงใหม เชียงดาว แมฮองสอน นาน พะเยา หรือ
ลำพูน ลำปาง ยังมีพอครูแมครู ชางปชางซอ สะลอ ซึง ทำหนาที่นำสาสน
จากอดีตกาลสงมอบใหแกลูกหลานดวยความรัก ดวยจิตใจเมตตาเสียสละ 
และหวงแหนสิ่งล้ำคาของบรรพชน บานเมือง ผูคนและชุมชน จึงหยัดยืน
สืบชีวิตจิตใจ  

 
...จักฟุงเฟองเรืองรุงสืบไป ก็ดวยเหตุฉะนี้...แลเฮย   วาเดกจะ

การแสดงของคณะซอหงษทองประคองศิลป
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บรรณานุกรม 
 
หนังสือและเอกสาร 
เมทินี ตุยสาย วิทยานิพนธ. ขนบการบรรเลงวงปจุมในซอต้ังเชียงใหม, พ.ศ.2550  
 ภาควิชาดุริยางคศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.   
ทำเนียบชางซอภาคเหนือ เลม 1, โฮงเฮียนสืบสานภูมิปญญาลานนา. มปป. 
 
สัมภาษณ  
พอครูอุนเรือน หงษทอง วันท่ี 8 กรกฎาคม 2551 และ 17 สิงหาคม 2551 
วิมลรัตน หงษทอง และธรรมนูญ หงษทอง (นองแตงและนองตั้ม ลูกพอครูอุนเรือน)  
 วันที่ 19 สิงหาคม 2551 
เยาวชนนักดนตรีในคณะซอ วันท่ี 17 สิงหาคม 2551 
 
ขอบคุณ 
*ขอมูลจากการสัมภาษณ ชางซอละออน นองญิงจายที่นารักและเต็มใจใหขอมูลพี่ที่ไมคุนหนา, 
สัมภาษณพอครูอุนเรือน หงษทอง แมบุญมี นองวิมลรัตน และธรรมนูญ หงษทอง รวมทั้ง 
พอปนแกว ดำนิล ที่เมตตาสละเวลาใหความรูกับผูเขียนขี้สงสัย ตลอดการพบกันหลายครั้ง
ในเดือนสิงหาคม 2550 ยินดีจาดนักเจา   
**ขอมูลความรูเก่ียวกับซอและชางซอ จากวิทยานิพนธเรื่อง “ขนบการบรรเลงวงปจุมในซอ   
ตั้งเชียงใหม” ของอาจารย เมทินี ตุยสาย, และหนังสือ ทำเนียบชางซอภาคเหนือ  
เลม 1, โฮงเฮียนสืบสานภูมิปญญาลานนา ยินดีหลายๆ เจา 
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สวยดอกไมธูปเทียน, สวยหมากพลู, ขาวเปลือก, ขาวสาร, ผาขาว, ผาแดง, กลวย, มะพราว, 
หัวหมู, ไก, เหลา, ขาวเหนียวนึ่งและน้ำสมปอย ครูซอแตละสายอาจจะมีเคร่ืองไหวแตกตาง
กันไปบาง 
ขอหามสำหรับชางซอ เมื่อแบงครูซอแลว มีขอหามตามความเชื่อคือ หามกินอาหารในงาน
ศพ, หามลอดใตปาชาแสนผี (เตาไฟ), หามรับประทานของผี (เครื่องเซน), หามลอดรั้ว
และราวตากผา, หามลอดใตถุนบาน หรือลอดเครือกลวยที่เอียงในขณะออกเครือ 
ประเภทของซอ 

ซอซึง หรือซอลองนาน วิธีการขับรองและทวงทำนองชากวาซอเชียงใหม ประกอบดวย 
ชางซอหญิงชายอยางละ 1 ชางฟอนหญิง 2 คน ชางสะลอ 1 คน ชางซึง 1 คน แพรหลาย
ในเขตนาน พะเยา แพร และบางสวนของจังหวัดเชียงราย 
ซอป หรือซอเชียงใหม กินอาณาบริเวณครอบคลุมจังหวัดภาคเหนือตอนบนที่เหลือ  
จังหวะเร็วกวาซอลองนาน ใชวงปจุมบรรเลงประกอบการซอ (ปจุม 5, 4 หรือ 3 เลา  
ประกอบดวยปแมกลาง ปกอย ปเล็ก ปตัด) แตมาเพิ่มซึงทีหลัง ทำนองหลักคือ ตั้งเชียงใหม  
แสดงถึงความเปนศูนยรวมท้ังทางอาณาจักรและวัฒนธรรมมาแตโบราณกาล 
ซอสตริง ประยุกตขึ้นภายหลัง เปนการขับซอไปกับวงดนตรีสากล ประกอบดวย กีตาร
ไฟฟา เบส คอรด และโซโล  คียบอรดและกลองชุด ซอสตริงตองรองใหคึกคักรวดเร็วขึ้น  
เปนที่ถูกใจคนรุนหลังท่ีอายุนอยๆ 

ภาคผนวก
 
à¡ÕèÂÇ¡Ñº “«Í”
ซอ คือมหรสพพื้นบานลานนา ท่ีปรากฏหลักฐานในวรรณคดีโบราณ เชน มหาชาติลานนา 
หรือลิลิตพระลอ พอประมาณการไดวานาจะมีมาชานานไมต่ำกวาอายุเวียงพิงค หรือนคร
เชียงใหม (700 ป) ในชวงรัชสมัยของพระยามังรายมหาราช (พ.ศ. 1839)  
การซอ คือการขับลำนำโดยมีดนตรีประกอบ 
บทซอ ที่ใชขับ เรียกอีกอยางไดวาคาวซอ “คาว” คือบทกลอน ฉันทลักษณแบบลานนา  
พบในวรรณคดีประเภทตางๆ ในบทซอนั้นแตกตางไปบาง มีลักษณะพิเศษสำหรับใชขับ  
คือมีคำขึ้นตน “หลอน” สำหรับผูชาย และ “นาย” สำหรับผูหญิง เมื่อรองจบไปบทหน่ึง   
จะลงทายวา “จิ่มแหละนา” และมีสรอยหอยทายวา “นี่แหละนอ นอแหละนา” 
ซอปอด คือซอคนเดยีว หญิงหรือชายก็ได สวน ซอคูถอง มีหญิงชายตอบโตสลับกัน 
สวน ซอเก็บนก เปนซอเดินดง ชมนกชมไม มีพระยาและนายอาย (บริวาร) เปนลูกคู 
ละครซอ คือพัฒนาการของซอจนมาถึงขั้นผูกเปนเรื่องราว มีตัวละครหลายตัว และมีบทพูด
สลับกับบทรอง 
เนื้อหาซอ มีทั้งซอโลกยและซอธรรม ซอมีสาระและซอบันเทิง เชนซอศีล 5 ซอทศชาติ  
ซอโลกย เชน อำนาจเงิน, นักเรียนขยัน ซอวิถีชีวิต เชน ซอบาวอูสาว พอครูอุนเรือนเลาวา 
แตกอนจนถึงเดี๋ยวนี้ จะมีอุปกรณชูรสอันหนึ่งที่ใชระหวางขับซอ คือปลัดขิกทำดวยไมอันใหญ  
เอาไวประกอบ เวลาซอสองแงสองงาม เพ่ือเพ่ิมความขบขันหรรษา 
ผามซอ ลักษณะเปนเพิงไมไผ มุงหลังคาหญา ปูดวยฟาก ไมมีผนัง ปลูกตั้งชั่วคราว    
แทนเวที 
ขันต้ังครูซอ มีสองอยาง ขันขึ้นครูซอ ซึ่งตองตั้งเตรียมไหวครูกอนการซอทุกคร้ังนั้น     
ใชกระบุงไมไผสานหางๆ ภายในมีเครื่องไหวคือ สวย (กรวย) หมาก 8 สวย พลู 8 ธูปเทียน 
บุหรี่ อาหารและเหลา ชางซอจะไหวพระรัตนตรัย ครูอาจารย ขอใหคำซอไหลหลั่งดั่งสายนำ้   
แลวจิบเหลาในขันตั้ง กอนนำไปพรมบนเคร่ืองดนตรี ราดขมาลงบนแมธรณี  สวนขันตั้ง
สำหรับตอครูซอ ขอเปนศิษยนั้น เนนเคร่ืองไหวที่เปนหนอพืช เชน กลวย ออย ขมิ้น ขิง 
ขา ตะไคร เปนเคล็ดใหงอกงามดุจหนอออนของตนไม แตขันต้ังที่จริงจังและมีพิธีกรรม 
ขรึมขลังที่สุดคือ ขันตั้งในพิธีไหวครูประจำปตามขนบโบราณ ประกอบดวย   
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