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คำานำา

กธรรมนูญสุขภาพ เขตบางคอแหลม

	 ธรรมนญูสขุภาพกรงุเทพมหานคร	พ.ศ.	2563	จดัทำาขึน้เพือ่เปน็กรอบและทศิทาง

หรือแนวทางปฏิบัติ	ในการนำาไปสู่สุขภาวะที่ดีของประชาชนในกรุงเทพมหานครร่วมกัน

	 จึงเป็นโอกาสในการพัฒนาระบบสุขภาพของประชาชนในพื้นที่เขตเมือง	 

โดยร่วมกับคณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชน	 เขตพื้นที่	 13	 กรุงเทพมหานคร	 ได้มี

มติสนับสนุนกระบวนการจัดทำาธรรมนูญสุขภาพในระดับเขต	โดยมีพื้นที่นำาร่องอยู่	12	แห่ง	

ได้แก่	เขตวังทองหลาง	เขตบางคอแหลม	เขตสายไหม	เขตดอนเมือง	เขตลาดพร้าว	เขตบึงกุ่ม	 

เขตลาดกระบัง	เขตธนบุรี	เขตคลองสาน	เขตบางบอน	เขตทุ่งครุ	และเขตทวีวัฒนา	

	 การดำาเนินงานในคร้ังนี้ได้รับการสนับสนุนและขับเคลื่อนแบบบูรณาการจาก	

กรุงเทพมหานคร	 สำานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	 (สสส.)	 สำานักงาน

กองทุนหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ	(สปสช.)	สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน	(องค์การมหาชน)	

มหาวทิยาลยัราชภฏักลุม่รตันโกสนิทรท์ัง้	5	แหง่	ไดแ้ก	่มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุร	ีมหาวทิยาลยั

ราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา	มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา	มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร	

และมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม	 และศูนย์บริการสาธารณสุข	 ภาคประชาสังคม	 

ประชาชน	หน่วยงานที่เก่ียวข้อง	 ท้ัง	 12	 แห่ง	 เพื่อการพัฒนากลไกการขับเคลื่อนสุขภาวะ

แบบมีส่วนร่วมในพื้นที่ระดับเขต	กรุงเทพมหานคร	ผ่านเครื่องมือ	“ธรรมนูญสุขภาพ”	และ

เพิ่มโอกาสให้ภาครัฐ	วิชาการ	สังคม	ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการกำาหนดอนาคตระบบสุขภาวะ

ของพื้นที่ตนเองอย่างเป็นระบบและยั่งยื่น
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บริบททั่วไปของเขตบางคอแหลม
และที่มาของธรรมนูญสุขภาพเขตบางคอแหลม

หมวดที่ 1

	 เขตบางคอแหลม	 กรุงเทพมหานคร	 มีอาณาเขตติดต่อทางด้านทิศเหนือกับ 

เขตสาทร	 มีคลองกรวย	 ถนนไผ่เงินซอยจันทน์	 43	 (วัดไผ่เงิน)	 และซอยสาธุประดิษฐ์	 12	

(ทวีสิทธิ์)	 เป็นเส้นแบ่งเขต	 ทิศตะวันออกติดต่อกับเขตยานนาวา	 มีถนนสาธุประดิษฐ์	 

ถนนรัชดาภิเษก	 และคลองบางมะนาว	 เป็นเส้นแบ่งเขต	 ทิศใต้	 ติดต่อกับเขตราษฎร์บูรณะ	

มีแนวกึ่งกลางแม่นำ้าเจ้าพระยาเป็นเส้นแบ่งเขต	 ทิศตะวันตก	 ติดต่อกับเขตธนบุรี	 และเขต

คลองสาน	 มีแนวก่ึงกลางแม่นำ้าเจ้าพระยาเป็นเส้นแบ่งเขต	 เขตบางคอแหลมมีพื้นที่ทั้งหมด	

9.02	 ตารางกิโลเมตร	 แบ่งเป็น	 3	 แขวง	 คือ	 1.แขวงวัดพระยาไกร	 มีพื้นที่	 1.773	 ตาราง

กิโลเมตร	2.แขวงบางคอแหลม	มีพื้นที่	2.061	ตารางกิโลเมตร	และ	3.แขวงบางโคล่	มีพื้นที่	

5.186	ตารางกิโลเมตร	มีจำานวนประชากรรวมทั้งสิ้น	83,162	คน	แบ่งเป็นเพศชาย	จำานวน	

39,311	คน	และเพศหญิง	 จำานวน	43,851	คน	 โดยแขวงบางโคล่	 มีจำานวนประชากรมาก

ที่สุด	35,994	คน	รองลงมา	แขวงวัดพระยาไกร	จำานวน	24,387	คน	และแขวง	บางคอแหลม	

จำานวน	22,781	คน	(ข้อมูล	ณ	วันที่	31	กันยายน	2563)

	 ชุมชนในเขตบางคอแหลมที่ได้รับการจัดตั้งตามระเบียบกรุงเทพมหานครว่าด้วย

การจัดตั้งคณะกรรมการชุมชน	พ.ศ.2534	มีจำานวน	28	ชุมชน	ตั้งอยู่ในแขวงวัดพระยาไกร	 

จำานวน	12	ชุมชน	แขวง	บางคอแหลม	จำานวน	10	ชุมชน	และแขวงบางโคล่	จำานวน	6	ชุมชน	 

ชุมชนส่วนใหญ่เป็นชุมชนแออัด	จำานวน	26	ชุมชน	ชุมชนเมือง	จำานวน	1	ชุมชน	และชุมชน

อาคารสูง	จำานวน	1	ชุมชน	เป็นชุมชนที่ตั้งอยู่บนพื้นที่ของสำานักงานทรัพย์สินส่วนพระมหา

กษัตริย์	จำานวน	16	ชุมชน	รองลงมา	ตั้งอยู่บนพื้นที่ของเอกชน	และหน่วยงานอื่น	ๆ	สำาหรับ

ลักษณะการใช้ท่ีดินในเขตบางคอแหลมจัดอยู่ในเขตสีนำ้าตาล	 (ย.8-ย.10)	 หมายถึง	 ที่ดิน

ประเภทที่อยู่อาศัยที่มีความหนาแน่นมาก	ซึ่งสามารถจำาแนกได้เป็น	2	บริเวณ	คือ	1.บริเวณ	

ย.824-825	 มีจุดประสงค์เพื่อรองรับการอยู่อาศัยในพื้นท่ีเมืองชั้นในและบริเวณริมแม่นำ้า

เจ้าพระยาที่มีการส่งเสริมและดำารงรักษาทัศนียภาพ	 สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ	 และ	

2.บริเวณ	 ย.927-930	 มีจุดประสงค์เพื่อรองรับการอยู่อาศัยในบริเวณพื้นที่เมืองช้ันในซึ่งอยู่
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ในเขตให้บริการของระบบขนส่งมวลชน	ทั้งนี้ลักษณะของที่อยู่อาศัยเป็นแบบเช่าที่ดินมาก

ที่สุด	รองลงมา	คือ	เช่าบ้าน	และมีบ้านและที่ดินเป็นของตนเอง	

	 ชุมชนส่วนใหญ่เป็นชุมชนเก่าแก่ที่มีความหลากหลายทางขนบธรรมเนียม

ประเพณีและวัฒนธรรม	ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ	รองลงมา	คือ	ศาสนาอิสลาม	 

และศาสนาคริสต์	มศีาสนสถานแบง่เปน็วัด	จำานวน	10	แหง่	มสัยดิ	จำานวน	7	แหง่	และโบสถค์รสิต	์ 

จำานวน	3	แห่ง	มีการประกอบอาชีพรับจ้างมากที่สุด	รองลงมา	คือ	อาชีพค้าขาย	รับราชการ	

และพนกังานรฐัวสิาหกิจ	มกีารรวมกลุม่กองทนุทางดา้นเศรษฐกจิและสงัคม	จำานวน	27	กลุม่	 

โดยกองทุนที่มากที่สุด	คือ	กองทุนแม่ของแผ่นดิน	มีจำานวน	17	กองทุน	และมีจำานวนสมาชิก	

677	คน	

	 พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ	พ.ศ.	2550	หมวด	5	มาตรา	46,	47	และ	48	ซึ่ง

ว่าด้วยธรรมนูญระบบสุขภาพแห่งชาติ	เป็นเครื่องมือและกลไกที่ให้โอกาสประชาชน	องค์กร

ปกครองสว่นทอ้งถิน่	รวมทัง้หนว่ยงานภาครฐั	ภาคเอกชน	ใชเ้ปน็เครือ่งมอืในการกำากบั	ดแูล	

สขุภาวะของประชาชน	ภายใตก้ารจดัการทรพัยากรทีเ่หมาะสม	และสอดคล้องกบับรบิทของ

พื้นที่ด้วยหลักการมีส่วนร่วมของชุมชน

	 ธรรมนูญสุขภาพ	 เป็นเครื่องมือท่ีสำาคัญอีกประการหนึ่ง	 ที่สามารถนำามาใช้เป็น 

กรอบ	แนวทาง	กตกิา	หรอืขอ้ตกลงรว่มกนัเกีย่วกบัภาพอนาคตของระบบสุขภาพทีพ่งึประสงค	์

หรือทิศทางการพัฒนาสุขภาพโดยรวมของชุมชนที่มีความคิดเห็นร่วมกัน	 และเขียนออกมา

เป็นลายลักษณ์อักษร	 เพื่อใช้สื่อสาร	 สร้างความเข้าใจ	 และผลักดันให้มีการนำาไปปฏิบัติจริง	 

ตลอดจนมีการติดตามประเมินผลทบทวนและปรับปรุงธรรมนูญสุขภาพร่วมกัน

	 ด้วยเหตุดังกล่าว	 ชุมชนเขตบางคอแหลม	 และภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน	 จึงมี

ความเห็นร่วมกันและร่วมกันจัดทำา	 “ธรรมนูญสุขภาพเขตบางคอแหลม	พ.ศ.2564”	 ขึ้น	 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ธรรมนูญสุขภาพเป็นมาตรการทางสังคมที่เป็นลายลักษณ์อักษร 

ฉบับแรก	 และเป็นเครื่องมือในการสร้างเสริมสุขภาพของชาวชุมชนในเขตบางคอแหลม	 

อีกทั้งยังเป็นกรอบของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน	 ท้ังในและนอกเขตบางคอแหลม	 ได้ใช้

ประกอบในการวางแผนดำาเนินกิจกรรมโดยคำานึงถึงประเด็นด้านสุขภาวะของชุมชนก่อน 

การดำาเนินงาน	ซึ่งมีรายละเอียด	ดังนี้

	 	 ข้อ	1	 ธรรมนูญนี้เรียกว่า	“ธรรมนูญสุขภาพเขตบางคอแหลม	พ.ศ.	2564”

	 	 ข้อ	2	 ในธรรมนูญนี้

  	 	 “สุขภาพ”	หมายความว่า	 ภาวะของมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย	

ทางจิต	ทางปัญญา	และทางสังคม	ที่เชื่อมโยงกันเป็นองค์รวมอย่างสมดุล
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  	 “ระบบหลกัประกนัสขุภาพ”	หมายความวา่	การจดัใหม้หีลักประกัน	และ

ความคุม้ครองใหเ้กดิสขุภาพ	รวมทัง้ครอบคลมุการจัดการกบัปจัจยัทัง้หมดทีเ่กีย่วกบัสุขภาพ	

ทั้งปัจจัยส่วนบุคคล	ปัจจัยด้านระบบบริการ	และปัจจัยด้านสิ่งแวดล้อม

  	 “การสร้างเสริมสุขภาพ”	 หมายความว่า	 การกระทำาที่มุ่งส่งเสริมและ

สนับสนุนให้บุคคลมีสุขภาวะทางกาย	 จิต	 ปัญญา	 และสังคม	 โดยสนับสนุนพฤติกรรมและ

การจดัการสิง่แวดลอ้มและสภาพแวดลอ้ม	เพือ่สง่เสรมิสขุภาพและคณุภาพชวีติทีด่ขีองบคุคล	

ครอบครัว	ชุมชน	และสังคม

   “การปอ้งกนัโรค”	หมายความวา่	การกระทำาหรอืงดกระทำาบางส่ิงบางอยา่ง 

เพื่อไม่ให้เกิดการเจ็บป่วยหรือเป็นโรค	 และการป้องกันไม่ให้กลับเป็นซำ้าในกรณีที่หาย

จากการเจ็บป่วยหรือเป็นโรคแล้ว	 สามารถแบ่งออกได้เป็น	 3	 ระดับ	 คือ	 การป้องกันก่อน 

การเกิดโรคหรือก่อนการเจ็บป่วย	การป้องกันโรคในระยะที่เกิดโรคหรือเจ็บป่วยขึ้นแล้ว	และ

การป้องกันโรคและฟื้นฟูสภาพเมื่อหายจากการเจ็บป่วยแล้ว

  	 “การควบคุมโรค”	 หมายความว่า	 การควบคุมโรคระบาด	 โรคไม่ติดต่อ	

โรคติดต่อ	 โรคติดต่ออันตรายต่าง	 ๆ	 รวมท้ังโรคท่ีเกิดจากการปนเปื้อนของสารต่าง	 ๆ	 

ในสิง่แวดลอ้มและอาหารและ	โรคอืน่	ๆ 	ทีส่ามารถลดความสญูเสียสุขภาพชีวติ	และทรพัยากร

ได้หากมีการตรวจพบแต่เนิ่น	ๆ

   “การควบคุมและป้องกันปัจจัยที่คุกคามสุขภาพ”	 หมายความว่า	 

การจดัการกบัปจัจยัตา่ง	ๆ 	ทีม่ผีลเสยีตอ่สขุภาพ	ไมว่า่จะเปน็สิง่แวดลอ้มทางกายภาพ	ชวีภาพ	

เชื้อโรค	สารเคมี	ภัยธรรมชาติ	รวมทั้งระบบต่าง	ๆ 	ในสังคมเพื่อป้องกัน	และลดผลกระทบต่อ

สุขภาพ	รวมทั้งสร้างปัจจัยที่เอื้อต่อการมีสุขภาพที่ดีด้วย	

 	 	 “การบริการสาธารณสุข”	หมายความว่า	การบริการต่าง	ๆ	อันเกี่ยวกับ

การสร้างเสริมสุขภาพ	 การป้องกัน	 และควบคุมโรค	 และปัจจัยที่คุกคามสุขภาพ	 การตรวจ

วินิจฉัยและบำาบัดสภาวะความเจ็บป่วย	และการฟื้นฟูสมรรถภาพของบุคคล	ครอบครัว	และ

ชมุชน	มคีวามเช่ือมโยงกบัระบบบรกิารสาธารณสขุระดบัอืน่	ๆ 	และกบัชมุชนเพือ่สง่ตอ่ความ

รับผิดชอบการให้บริการระหว่างกันและกันเป็นอย่างดี

 	 	 “การมสีว่นรว่ม”	หมายความวา่	การทีป่ระชาชนมส่ีวนรว่มในกจิกรรมใด	ๆ 	 

ในลักษณะของการร่วมรับรู้ข้อมูลข่าวสาร	ร่วมคิด	ร่วมวางแผน	ร่วมตัดสินใจ	ร่วมดำาเนินการ	

ร่วมรับผลประโยชน์	ร่วมติดตาม	ประเมินผล	และตรวจสอบ
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 	 	 “ภาคเีครอืขา่ย”	หมายความวา่	หนว่ยงานภาครฐั	หนว่ยงานภาคเอกชน	 

องค์กร	 หรือชุมชน	 ที่ร่วมกันดำาเนินกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ	 สุขภาวะชุมชนในพ้ืนที่ 

เขตบางคอแหลม

  	 “หน่วยงานภาครัฐ”	 หมายความว่า	 ราชการส่วนกลาง	 ราชการส่วน

ภมูภิาค	ราชการส่วนทอ้งถ่ิน	รฐัวสิาหกิจ	องคก์รควบคมุการประกอบวชิาชีพ	องค์การมหาชน	

และหน่วยงานอื่นของรัฐ

  	 “หน่วยงานภาคเอกชน”	 หมายความว่า	 หน่วยงานภาคธุรกิจ	 

ภาคอุตสาหกรรม	ซึ่งไม่ใช่ส่วนของภาครัฐ

  	 “หน่วยงานภาคประชาสังคม”	 หมายความว่า	 หน่วยงานที่จัดตั้งขึ้น

เพื่อดำาเนินกิจกรรมต่าง	ๆ	เพื่อส่วนร่วมและสาธารณประโยชน์	ซึ่งแบ่งเป็น	5	ประเภท	คือ	 

1.	องคก์รพัฒนาเอกชน	2.	องคก์รสาธารณประโยชน	์3.	องคก์รสวสัดกิารชุมชน	4.	องคก์รชมุชน	 

5.	องค์กรภาคประชาชน

	 	 ข้อ	3	 ธรรมนูญสุขภาพฉบับน้ี	 ใช้เป็นกรอบและแนวทางการดำาเนินชีวิต	

และการดำาเนินงานของชาวชุมชนในเขตบางคอแหลม	ตลอดจนหน่วยงานภาครัฐ	หน่วยงาน

ภาคเอกชน	 และหน่วยงานภาคประชาสังคมอื่น	 ๆ	 ท่ีเข้ามาดำาเนินกิจกรรมต่าง	 ๆ	 ภายใน 

เขตบางคอแหลม
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วิสัยทัศน์ และเป้าหมายของระบบสุขภาพชุมชนเขตบางคอแหลม

หมวดที่ 2

	 ข้อ	4	 ชาวชุมชนเขตบางคอแหลม	จะร่วมมือกันส่งเสริมให้เด็ก	เยาวชน	ผู้ใหญ่	

และผูส้งูอาย	ุมสุีขภาพกาย	และสขุภาพจติทีด่	ีดว้ยการปลกูฝงัจติสำานกึในดา้นการรกัสุขภาพ

ใหแ้กค่นในชมุชน	โดยผา่นการจดักจิกรรมต่าง	ๆ 	ทีเ่กีย่วข้องทีค่นในชุมชนไดเ้ขา้มามส่ีวนรว่ม	

เพื่อให้ชุมชนเขตบางคอแหลมเป็นชุมชนที่มั่นคง	ร่มเย็น	และพึ่งพาตนเองได้
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การสร้างเสริมสุขภาพที่ดี

หมวดที่ 3

	 ข้อ	5	 ส่งเสริม	สนับสนุนให้มีการใช้พื้นที่ในชุมชน	เพื่อทำากิจกรรมต่าง	ๆ	ที่เป็น

ประโยชน์ต่อคนในชุมชน	 เช่น	การออกกำาลังกาย	รวมถึงอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องอย่างเหมาะสม	

เพื่อสร้างพฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพที่ดีให้แก่คนในทุกกลุ่มวัย

	 ข้อ	6	 ส่งเสริม	 สนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมการออกกำาลังกาย	 หรือการจัด

กิจกรรมร่วมกันอื่น	 ๆ	 อย่างต่อเน่ืองของคนในชุมชนท่ีคนในทุกกลุ่มวัยสามารถเข้าร่วมได้	 

เพื่อสร้างความรักและความสามัคคีให้เกิดขึ้นภายในชุมชน

	 ข้อ	7	 ส่งเสริม	 สนับสนุนให้มีการพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพต่าง	 ๆ	 

เพิ่มเติมเพื่อให้คนในชุมชนมีรายได้หลัก	และ/หรือรายได้เสริม

	 ข้อ	8	 ส่งเสริม	สนับสนุนให้มีการนำาหลักธรรมทางศาสนาเข้ามาเป็นแนวทางใน

การดำาเนินชีวิตของคนในชุมชน

	 ข้อ	9	 สง่เสรมิ	สนบัสนนุใหอ้าสาสมคัรชมุชนมคีวามเขม้แขง็	และสามารถดแูลเดก็	

ผูส้งูอาย	ุผูพ้กิาร	ผูป้ว่ยเรือ้รงั	และผูด้อ้ยโอกาส	ใหเ้ขา้ถงึบรกิารสาธารณสขุไดอ้ยา่งเทา่เทยีม	 

และรวดเร็ว

	 ข้อ	10	ส่งเสริม	 สนับสนุนให้มีการสร้างภาคีเครือข่ายด้านสุขภาพ	 สุขภาวะ

กับหน่วยงาน	 อื่น	 ๆ	 ทั้งภาครัฐ	 และภาคเอกชน	 ที่ตั้งอยู่ทั้งในและนอกเขตชุมชน	 และ 

เขตบางคอแหลม	

	 	 ข้อ	11	พฒันากระบวนการบรกิารสาธารณสขุ	ทีม่มีาตรฐานการบรกิารเชงิรุก

ทั้งในส่วนการป้องกันโรค	และการควบคุมโรค	อย่างทั่วถึงในทุกชุมชน	ทั้งในภาวะปกติ	และ

ในภาวะโรคระบาด
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การควบคุมและป้องกันปัจจัยที่คุกคามต่อสุขภาพ

หมวดที่ 4

	 ข้อ	12	มกีารกำาหนดมาตรการรว่มกนัในการรกัษาส่ิงแวดล้อมในชมุชน	ใหส้ะอาด

เรยีบรอ้ย	ไมเ่ปน็แหลง่เพาะพนัธุเ์ชือ้โรค	ไมส่ง่กลิน่เหมน็รบกวนคนในชมุชน	และทกุครอบครวั

มีการคัดแยกขยะในครัวเรือน	มีการจัดการขยะอย่างถูกวิธี	และต้องนำามาทิ้งในจุดและเวลา

ตามที่กำาหนด	

	 ข้อ	13	มีการกำาหนดมาตรการร่วมกันในการควบคุมดูแลสิ่งปฏิกูล	นำ้าเสีย	 เสียง	 

ฝุน่ละออง	ควนั	แสง	และกลิน่	ภายในชุมชนใหอ้ยู่ในระดบัทีเ่หมาะสม	ไมก่ระทบต่อสุขภาพกาย	 

และสุขภาพจิตของคนในชุมชน

	 ข้อ	14	มกีารกำาหนดมาตรการร่วมกนัในการควบคุม	การดแูล	และการปอ้งกนัภัย 

ที่อาจจะเกิดจากคน	แมลง	และสัตว์	ที่เป็นพาหะนำาโรคมาสู่ชุมชน

	 ข้อ	15	มีการจัดกิจกรรมเพื่อปลูกฝังให้คนในชุมชนตระหนักต่อภัยทางสุขภาพ	

และมกีารปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมทางสขุภาพทีไ่มเ่หมาะสมในดา้นตา่ง	ๆ 	เชน่	ดา้นการบรโิภค	

การขับขี่ปลอดภัย	 การใช้ยาเสพติด	 การดื่มสุรา	 และการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควรและ

ปลอดภัย	เป็นต้น

	 ข้อ	16	ส่งเสริมให้มีกลุ่มอาสาสมัครป้องกันภัยที่ทำางานร่วมกันอย่างใกล้ชิดและ

การประสานงานอยา่งรวดเรว็ระหวา่งชมุชนกบัหนว่ยภาครฐั	ตลอดจนการสนบัสนนุอปุกรณ์

ที่พอเพียงจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้ในการเฝ้าระวังป้องกันอุบัติภัย	 เช่น	 อัคคีภัย	 

อาชญากรรม	และโรคระบาดภายในชุมชน
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การสร้าง การประชาสัมพันธ์ 
และการเผยแพร่องค์ความรู้ด้านสุขภาพให้แก่คนในชุมชน

หมวดที่ 5

	 ข้อ	17	จัดให้มีชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพ	 ซึ่งเป็นชุมชนที่มีกิจกรรมส่งเสริมการ

เรียนรู้	 และกระบวนการจัดการความรู้ด้านสุขภาพอย่างต่อเนื่อง	 เพ่ือเป็นแบบอย่างให้แก่

ชุมชนอื่นต่อไป

	 ข้อ	18	จัดให้มีการประชาสัมพันธ์	 และการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ	

และสุขภาวะต่อคนในชุมชนอย่างต่อเน่ืองด้วยช่องทางที่หลากหลาย	สะดวก	 รวดเร็ว	 และ

เป็นปัจจุบัน	เพื่อช่วยในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในชีวิตประจำาวันของคนในชุมชน
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การบริหาร การติตตาม และการประเมินผล

หมวดที่ 6

	 ข้อ	19	แต่งตั้งคณะกรรมการธรรมนูญสุขภาพเขตบางคอแหลม	ซึ่งมีตัวแทนจาก

ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้

	 	 	 1.		สำานักงานเขตบางคอแหลม

	 	 	 2.		คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับเขต	(พชข.)

	 	 	 3.		คณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับเขต

	 	 	 4.		อาสาสมัครสาธารณสุขในเขตพื้นที่

	 	 	 5.		คณะกรรมการเครือข่ายชุมชน

	 	 	 6.		หน่วยงานภาครัฐ	และภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องในเขตพื้นที่

	 	 	 โดยให้มีหน้าที่รับผิดชอบในการวางแผนปฏิบัติการด้านสุขภาพ	 กำากับ

ติดตาม	และขับเคลื่อนการดำาเนินกิจกรรมด้านสุขภาพให้เป็นไปตามแผนปฏิบัติการ	

	 ข้อ	20	จัดทำาแผนปฏิบัติการที่มีตัวชี้วัดด้านสุขภาพของครัวเรือน	 และสุขภาวะ

ของชุมชน	เกณฑ์การประเมิน	และวิธีการประเมิน	โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมจากชุมชน

	 ข้อ	21	ให้มีการจัดทำาสรุปรายงานการประเมินผลเพื่อนำาเสนอต่อหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง	และให้นำาผลการประเมินมาปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง



10 ธรรมนูญสุขภาพ เขตบางคอแหลม

บทเฉพาะกาล

หมวดที่ 7

	 ข้อที่	 22	 การแก้ไขเพิ่มเติมธรรมนูญสุขภาพฉบับนี้	 ต้องยึดหลักเหตุผล	 

ความจำาเป็น	 และประโยชน์ที่จะเกิดแก่คนในชุมชนเขตบางคอแหลม	 โดยจะต้องมีการยื่น

เสนอเปน็ลายลกัษณอ์กัษรตอ่ประธานคณะกรรมการธรรมนญูสขุภาพเขตบางคอแหลมเพือ่ขอ

แกไ้ขเพิม่เตมิ	และตอ้งผา่นการพิจารณาของคณะกรรมการธรรมนญูสขุภาพเขตบางคอแหลม

ด้วยคะแนนเสียงอย่างน้อย	2	ใน	3	เมื่อผ่านการพิจารณาให้แก้ไขแล้ว	ต้องแจ้งวาระดังกล่าว 

เพือ่ใหส้าธารณะทราบไมน่อ้ยกวา่	30	วนั	จากนัน้ตอ้งจดัเวทรีบัฟงัความคิดเหน็จากประชาชน	 

โดยมติการแก้ไขเพิ่มเติมต้องมีผู้เห็นชอบไม่น้อยกว่าครึ่งหนึ่งของผู้เข้าร่วมเวทีดังกล่าว
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บันทึก
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