
มติ 3.8 การแก้ไขปัญหาวัยรุ่นไทยกับการตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
(1) ที่มาและความสำคัญ 

              มติสมัชชาสุขภาพ 3.8 เป็นมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 3 พ.ศ. 2553 เมื่อวันที่ 17 ธันวาคม พ.ศ. 
2553 ที่ประชุมคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติที่คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 1/2554 เมื่อวันที่ 25 กุมภาพันธ์ 
2554 มีมติเห็นชอบ ที่ประชุมคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2554 มีมติรับทราบมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ 3 
พ.ศ. 2553 มติ 8 การแก้ปัญหาวัยรุ่นไทยกับการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อม และมอบหมายให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องรับไปดำเนินการ  

(2) สรุปความคืบหน้ามติ  
ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 

1.  ขอให้คณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ร่วมกับคณะกรรมการคุ้มครองเด็กแห่งชาติ คณะกรรมการ
ส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เช่น เครือข่ายด้านสุขภาวะทางเพศของสำนักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ร่วมกันพิจารณาจัดตั้งกลไกร่วมในการดำเนินการ 
1.1   แปลงนโยบายและยุทธศาสตร์
การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์
แห่งชาติ และยุทธศาสตร์ป้องกันและ
แก้ไขปัญหาเด็กและเยาวชนตั้งครรภ์ไม่
พร้อม สู่แผนการปฏิบัติงานที่ชัดเจน 
ครอบคลุมทุกระดับ รวมทั้งจัดทำ
มาตรการเร่งด่วนในการจัดการปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นแบบบูรณาการ 
ภายในปี พ.ศ.2554 

แปลงนโยบายและยุทธศาสตร์ สู่แผนการ
ปฏิบัติงานที่ชัดเจน ครอบคลุมทุกระดับ 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

มาตรการเร่งด่วน ในการจัดการปัญหา
การตั ้งครรภ์ในวัยร ุ ่นแบบบูรณาการ 
ภายในปี พ.ศ. ๒๕๕๔ 
 

•  กรมอนามัยมีคำสั่งคณะกรรมการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
ว ั ยร ุ ่ นท ี ่  ๒/๒๕๖๓ เร ื ่ องแต ่ งตั้ ง
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์
การป ้องก ันและแก ้ ไขป ัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ลงวันที่ ๒๒ เมษายน 
๒๕๖๓ โดยมีคณะทำงานภายใต้ชุด
ดังกล่าว ๕ ชุด ดังนี้ 

• คณะทำงานพ ัฒนาระบบ
การศึกษาที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านเพศ
วิถีศึกษาและทักษะชีวิตที่มีคุณภาพ 
และม ีระบบการด ูแลช ่วยเหล ือที่
เหมาะสม 



ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 

• คณะทำงานส่งเสริมบทบาท
ครอบครัว ชุมชน และสถานประกอบ
กิจการในการเลี้ยงดู สร้างสัมพันธภาพ 
และการสื่อสารสุขภาวะทางเพศของ
วัยรุ่น 

• คณะทำงานพ ัฒนาระบบ
บริการสุขภาพทางเพศและอนามัยการ
เจริญพันธุ์ที่มีคุณภาพและเป็นมิตร 

• คณะทำงานพัฒนาระบบการ
ด ูแลช ่วยเหล ือ การค ุ ้มครองส ิทธิ
อนามัยการเจริญพันธุ ์ และการจัด
สวัสดิการสังคมในกลุ่มวัยรุ่น 

• คณะทำงานส่งเสริมการบูรณา
การการจัดการฐานข้อมูล งานวิจัย
และการจัดการความรู้ 

 
1.2  ให้มีคณะกรรมการขับเคลื่อนใน
ระดับจังหวัด จัดทำแผนยุทธศาสตร์
พัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์วัยรุ่นและ
เยาวชนทุกระดับ ดำเนินการติดตาม
ประเม ินผล ภายใต ้น โยบายและ
ยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญ
พันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 1 และยุทธศาสตร์
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ไม่
พึงประสงค์ในกลุ่มเด็กและเยาวชน 

แผนยุทธศาสตร์พัฒนาอนามัยการเจริญ
พันธุ์วัยรุ่นและเยาวชนทุกระดับ 

- ในปี ๒๕๖๖ คณะกรรมการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ได้มีมติจัดทำแผนปฏิบัติการด้านการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๐ 
เพ ื ่ อ ให ้สอดคล ้องก ับแผนพ ัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๓ 
(พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) ซึ่งขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ชาติ ระยะที่ ๒ ผลจากการ
ประช ุมเช ิ งปฏ ิบ ัต ิการเพ ื ่อจ ัดทำ
แผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและ
แก ้ไขป ัญหาการต ั ้ งครรภ ์ ในว ัยรุ่น



ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 
ระดับชาติ พ.ศ. ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ ได้
ยึดวิสัยทัศน์ของแผนระยะเวลา ๑๐ ปี
ไว้คือ “วัยรุ่นมีความรู้ด้านเพศวิถีศึกษา 
มีทักษะชีวิตที่ดีสามารถเข้าถึงบริการ
อนามัยการเจริญพันธุ์ที ่เป็นมิตร เป็น
ส ่วนต ัว ร ักษาความล ับ และได ้รับ
สวัสดิการสังคมอย่างเสมอภาค”มุ ่งสู่
เป้าหมายสำคัญ ได้แก่ 

• อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 
๑๕ - ๑๙ ปี จากเดิมไม่เกิน ๒๕ ต่อ
ประชากรหญิงอาย ุ  ๑๕ - ๑๙ ปี  
๑ ,๐๐๐ คน เป ็นไม ่ เก ิน  ๑๕ ต่อ 
๑,๐๐๐ คน ภายในปี ๒๕๗๐ 

• คงค่าเป้าหมาย อัตราคลอดมี
ชีพในหญิงอายุ ๑๐-๑๔ ปี ไว้ที่ไม่เกิน 
๐.๕ ต่อประชากรหญิงอายุ ๑๐-๑๔ ปี 
๑,๐๐๐ คน ภายในปี ๒๕๗๐ 

- กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์มีกลไกในการ
ขับเคลื่อนคือ คณะกรรมการคุ้มครอง
เด็กแห่งชาติและได้จ ัดการประชุม
ชี ้แจงให้คณะกรรมการคุ ้มครองเด็ก
แห่งชาติและได้จัดการประชุมชี้แจงให้
คณะกรรมการคุ ้มครองเด็กจังหวัด
ได ้ ร ั บทร าบย ุ ทธศาสตร ์ ฯ  และ
สน ั บ สน ุ น ให ้ ท ุ ก จ ั ง ห ว ั ด จ ั ดท ำ
แผนปฏิบัติการรองรับยุทธศาสตร์นี้  
บูรณาการความร่วมมือกับภาครัฐและ



ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 
ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องดำเนินการตาม 
พ.ร.บ. คุ ้มครองเด็กและเมื ่อปี พ.ศ. 
๒๕๕๓ ได้จัดทำ“ยุทธศาสตร์ป้องกัน
และแก ้ไขป ัญหาเด ็กและเยาวชน
ตั้งครรภ์ไม่พร้อม”เพื่อเป็นกรอบการ
ดำเนินงานร่วมกันของภาคีเครือข่าย 
ประกอบด้วยยุทธศาสตร์ย่อย ๖ ด้าน 
คือ (๑) ด ้านการป้องกัน (๒) การ
ช่วยเหลือและบำบัดฟื ้นฟู (๓) การ
เสริมสร้างบทบาทและองค์ความรู้แก่
กลุ ่มผู ้นำทางความคิดของเด็กและ
เยาวชน (๔) การขจัดสิ่งยั่วยุและการ
ป ้องก ันอ ิทธ ิพลจากส ื ่อ (๕) การ
ผลักดันด้านนโยบาย และ (๖) การ
สำรวจข้อมูล การพัฒนาระบบงาน
และการต ิดตามผล กลไกในการ
ข ั บ เ ค ล ื ่ อ น ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร์ น ี ้ คื อ
คณะกรรมการคุ ้มครองเด็กแห่งชาติ 
ซ ึ ่งม ีร ัฐมนตร ีว ่าการกระทรวงการ
พัฒนาส ังคมและความม ั ่นคงของ
มนุษย์เป็นประธาน 

มีการติดตามประเมินผลภายใต้นโยบาย
และยุทธศาสตร์ 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

1.3  ประสานการดำเน ินงาน กำกับ 
ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน
อย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

มีการประสานการดำเน ินงาน กำกับ 
ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน
อย่างจริงจังและต่อเนื่อง     

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 



ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 
2. ขอให้กระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานที่มีสถานศึกษาในสังกัดร่วมกับองค์กรภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภาค
วิชาการ และภาคประชาสังคมดำเนินงานพัฒนาการเรียนการสอนเพศศึกษา (sexuality education) จริยธรรมและศีลธรรมและ
จัดให้มีระบบรองรับการแก้ปัญหานักเรียน นักศึกษาที่ตั้งครรภ์ในระหว่างการศึกษา 
2.1 พัฒนาศักยภาพและสร้างทัศนคติที่
ถูกต้องแก่ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน
และบุคลากรในสถานศึกษา รวมทั้งสร้าง
เคร ือข ่ายผ ู ้สอนเร ื ่องเพศศ ึกษา ให้
ครอบคลุมทั้งในและนอกระบบการศึกษา 

ผ ู ้บร ิหารการศ ึกษา คร ูผ ู ้สอน  และ
บุคลากรในสถานศึกษา ได้รับการพัฒนา
ศักยภาพและสร้างทัศนคติที่ถูกต้อง  
 

- กระทรวงศึกษาธิการส่งเสริมและ

พัฒนาผู้บริหาร โรงเรียน ครู บุคลากร

ทางการศึกษา ผู้ปกครองและนักเรียน

ให้มีความรู ้ ความเข้าใจในเรื ่องการ

เสร ิมสร ้ างและพ ัฒนาท ักษะช ีวิต

นักเรียนในสถานศึกษา การเสริมสร้าง

วินัยเชิงบวก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เรื่องเพศศึกษา 

เกิดเครือข่ายผู้สอนเรื่องเพศศึกษา ให้
ครอบคลุมทั้งในและนอกระบบการศึกษา 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

2.2 จัดให้มีกระบวนการเรียนการสอน
เพศศึกษารอบด้าน (Comprehensive 
sexuality education) ที่มีคุณภาพอย่าง
ทั ่วถึงทั ้งการศึกษาในระบบและนอก
ระบบ โดยเริ ่มให้มีการเร ียนการสอน
เพศศึกษาและจริยธรรมทางเพศตั ้งแต่
ปฐมว ัย โดยการเพ ิ ่ มก ิจกรรมนอก
หลักสูตรและสร้างเสริมทักษะทางสังคม 
และให้มีระบบติดตามกระบวนการเรียน
การสอนและหนุนเสริมโดยหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

กระบวนการเรียนการสอนเพศศึกษาที่
รอบด้าน มีคุณภาพ โดยเริ่มให้มีการเรียน
การสอนเพศศึกษาและจริยธรรมทางเพศ
ตั้งแต่ปฐมวัย 

จัดการเรียนการสอนเรื ่องเพศศึกษา 
การจัดทำหลักสูตรสำหรับครูผู ้สอน 
โดยพยายามให้สอนเรื่องเพศวิถี พัฒนา
ครูสนับสนุนหลักสูตรให้จัดการเรียน
การสอนตั้งแต่ปี ๒๕๔๗ ได้รับงบจาก 
Global fund และ สสส . ในป ีต ่อไป 
เป็นการหาต้นแบบการเรียนเพศศึกษา
ใน ๔๓ จังหวัดนำร่อง นอกจากนั้นยังมี
การจัดทำหนังสือคู่มือแนวทางผู้บริหาร 
แนวทางการจ ัดการเร ียนร ู ้  การให้
คำปรึกษา การจัดการปรึกษาสำหรับ
วัยรุ่นตั้งครรภ์ 



ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 
มีระบบติดตามกระบวนการเรียนการ
สอนและหนุนเสร ิมโดยหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

2.3 ให้สถานศึกษาปรับกระบวนการเรียน
การสอนสำหรับนักเร ียน นักศึกษาที่
ตั ้งครรภ์ ให้มีความยืดหยุ ่นสอดคล้อง 
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2542 และฉบับแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 
2545 มาตรา 15 และมาตรา 24 (6) 
เพ ื ่อให ้โอกาสน ักเร ียน น ักศ ึกษาที่
ตั้งครรภ์ได้รับการศึกษาจนจบหลักสูตร 
โดยไม่เป็นอุปสรรคต่อการตั้งครรภ์ 

สถานศึกษาปรับกระบวนการเรียนการ
สอนสำหรับนักเรียน นักศึกษาที่ตั้งครรภ์ 
ให้มีความยืดหยุ่นสอดคล้อง ตามพรบ.
การศึกษา 
 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

2.4 ให้สถานศึกษาร่วมกับหน่วยงานและ
องค์กรที่เกี่ยวข้องรับผิดชอบเป็นธุระใน
การให ้ความช ่วยเหล ือในร ูปแบบที่
หลากหลายโดยคำนึงถึงสิทธิประโยชน์
และการมีส่วนร่วมของเด็กและเยาวชน
เป็นสำคัญ 

รูปแบบที่หลากหลายโดยคำนึงถึงสิทธิ
ประโยชน์และการมีส่วนร่วมของเด็กและ
เยาวชนเป็นสำคัญในการเป็นธุระในการ
ให้ความช่วยเหลือ 
 

• กระทรวงศึกษาธิการจัดให้มีระบบ

การดูแลช่วยเหลือนักเร ียนในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน ปี ๒๕๕๕ สพฐ. 

จัดตั้งศูนย์เฉพาะกิจช่วยเหลือนักเรียน

ทั ้งในส่วนกลาง และส่วนภูมิภาคทั่ว

ประเทศ เพื ่อเป็นศูนย์ประสานงาน

กรณีเก ิดเหตุไม ่พ ึงประสงค์ก ับเด็ก

น ั ก เ ร ี ยน  และม ี การทดลอง ให ้มี

นักจิตวิทยาประจำโรงเรียนนำร่อง ๒๔ 

แห ่งใน ๖ จ ังหว ัด รวมท ั ้ งพ ัฒนา

นักเรียนแกนนำให้มีความสามารถใน

การ เป ็น เพ ื ่ อนท ี ่ ป ร ึ กษา เพ ื ่ อ ให้

คำปรึกษาแก่เพื ่อนนักเรียนที ่ประสบ

ปัญหาในเบื้องต้น 
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• มูลนิธิเพื่อสุขภาพและสิทธิอนามัย
การเจริญพันธุ์ของสตรีแห่งประเทศไทย 
จัดทำโครงการป้องกันการแท้งที ่ ไม่
ปลอดภัยโดย ได้มุ ่งพัฒนาและขยาย
เครือข่ายผู้ให้บริการเพื่อป้องกันการ
แท้งที่ไม่ปลอดภัยเพ่ือแก้ปัญหาการเข้า
ไม่ถึงบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย
และถูกกฎหมาย โดยเน้นการทำงานกับ
โรงเรียนแพทย์เพื ่อผลักดันให้มีการ
เรียนการสอนเรื ่องการการทำแท้งที่
ปลอดภัยมูลนิธิแพธทูเฮลท์ ดำเนินการ
ร่วมกับกระทรวงศึกษาธิการ 
• มูลนิธิสร้างความเข้าใจเรื่องสุขภาพ
ผู้หญิง (สคส.) ร่วมกับ สสส. ดำเนินการ
พื ้นที ่ตำบล ๑๐ แห่ง โดยใช้แนวคิด
เร ื ่องเพศภาวะ เพศว ิถ ีม ีการอบรม
หลักสูตร ๗ วันร่วมกับกระทรวงการ
พัฒนาสังคมฯ ขยายการทำงานกับ 
อปท. ในพื้นที่เพื่อป้องกันการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น การพัฒนาระบบการให้ความ
ช่วยเหลือ การสนับสนุนงานวิจัยเป็น
การทำงานของมูลน ิธ ิฯ ร ่วมกับ ม .
ธรรมศาสตร์ ศึกษาวิจัยเรื ่องนดยบาย
สาธารณะท้องไม่พร้อม และในส่วนของ 
ม.มหิดล ศึกษาเกี ่ยวกับอุปสรรคการ
ทำงาน การสื่อสาร การรณรงค์ 

3. ขอให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินการร่วมกับองค์กรภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคประชาชน องค์กรพัฒนาเอกชน และ
เครือข่ายเด็กและเยาวชน 
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3.1 สนับสนุนการดำเนินงานเสริมสร้าง
สุขภาวะทางเพศและอนามัยการเจริญ
พันธุ์สำหรับเด็กและเยาวชน โดยบรรจุไว้
ในแผน 3 ป ี  และกำหนดนโยบาย
สาธารณะขององค ์กรปกครองส ่ วน
ท้องถิ่น 

บรรจุไว้ในแผน ๓ ปี และกำหนดเป็น
นโยบายสาธารณะของ อปท. 
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3.2 สนับสนุนให้ชุมชนออกมาตรการทาง
ส ั ง ค ม ท ี ่ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ศ า ส น า 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และบริบทของ
ชุมชนในแต่ละพื ้นที ่ เพื ่อป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั ้งครรภ์ที ่ไม่พร้อมใน
วัยรุ่น 

ชุมชนออกมาตรการทางสังคม 
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ชุมชนมีส่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ที่ไม่พร้อมในวัยรุ่น 
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3.3 ให้กองทุนหลักประกันสุขภาพใน
ระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ทุกแห่ง พิจารณา
จัดสรรงบประมาณเพื ่อการดำเนินงาน
ดังกล่าวที่มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับ
เด็ก เยาวชนและครอบครัว 

มีการจ ัดสรรงบประมาณ  เพ ื ่อการ
ดำเนินงานดังกล่าว ที่มีความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงกับเด็ก เยาวชน และครอบครัว 
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3.4 ให้สำนักงานหลักประกันสุ ขภาพ
แห่งชาติ (สปสช.) ร่วมกับองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง ดำเนินการในเรื ่อง
สุขภาวะทางเพศวัยเจริญพันธุ์ ผ่านการ
ดำเน ินงานของกองท ุนหล ักประกัน
สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ 

มีการจ ัดสรรงบประมาณ  เพ ื ่อการ
ดำเนินงานดังกล่าว ที่มีความเกี่ยวข้อง
เชื่อมโยงกับเด็ก เยาวชน และครอบครัว 
 

สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
(สปสช.) สนับสนุนการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั ้งครรภ์ในวัยรุ่น โดยการ
สนับสนุนงบประมาณการจัดซ ื ้อยา
คุมกำเนิดกึ ่งถาวรให้แก่สถานบริการ
สาธารณสุข และในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ 
จัดสรรถุงยางอนามัย จำนวน ๔๐ ล้าน
ชิ้นให้หน่วยงานต่างๆ ใช้ในการป้องกัน
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น และการป้องกัน
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์และเอดส์  
รวมทั้งมีนโยบายที่จะสนับสนุนการยุติ
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การตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยโดยการใช้ยา
เม็ดยุติการตั้งครรภ์สองชนิดซึ ่งได้รับ
การข้ึนทะเบียนยาแล้ว โดยขณะนี้กำลัง 
อย ู ่ ในช ่วงที ่กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุขทำหน้าที่ควบคุมกำกับการ
ใช ้ยาให ้ เป ็นไปตามข ้อกำหนดของ
แพทยสภาว่าด้วยการยุติการตั้งครรภ์ 

มีการดำเนินงานของกองทุนหลักประกัน
สุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ เรื่อง
สุขภาวะทางเพศวัยเจริญพันธุ์ 
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3.5 สนับสนุนและพัฒนาพื้นที ่สื ่อและ
กิจกรรมที่สร้างสรรค์เดิมและขยายพื้นที่
สื่อ และกิจกรรมที่สร้างสรรค์ใหม่สำหรับ
เด็กและเยาวชนให้ครอบคลุมทุกพื ้นที่
เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมในการดำเนินงาน 

เกิดพื้นที่ สื่อ และกิจกรรมที่สร้างสรรค์
เดิมและขยายพื้นที ่สื ่อ และกิจกรรมที่
สร้างสรรค์ใหม่สำหรับเด็กและเยาวชน 
ให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่เพ่ือสร้างการมีส่วน
ร่วม ในการดำเนินงาน   

- กรมอนามัย ดำเนินโครงการการสร้าง
เสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายใน
การพัฒนาเรื่องเพศและอนามัยการเจริญ
พันธุ์ในวัยรุ่นเพื่อส่งเสริมและสนับสนุน
ภาค ี เคร ือข ่ายท ี ่ประกอบด ้วยภาคี
เครือข่ายระดับพื้นที่ ท้องถิ่นและชุมชน
ในการดำเน ินงานป ้องก ันและแก ้ ไข
ปัญหาอนามัยการเจริญพันธุ ์ในวัยรุ่น
อย ่ า งย ั ่ ง ย ื น ในป ี งบ  ๒๕๕๘ ได้
ต ั ้งเป ้าหมายสะสมอำเภอที ่ เข ้าร ่วม
โครงการ จำนวน ๕๒๗ อำเภอ และ
โครงการพัฒนาทักษะการสื ่อสารเรื ่อง
เพศระหว่างว ัยร ุ ่นกับครอบครัว เพ่ือ
จัดทำคู่มือสำหรับผู้ที่สนใจนำไปจัดอบรม
วัยรุ่นให้มีทักษะในการสื่อสารเรื่องเพศ
กับพ่อแม่หรือผู้ปกครอง 
- กรมอนามัยจัดทำโครงการส่งเสริม
การจัดบริการสุขภาพที่เป็นมิตรสำหรับ
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ว ัยร ุ ่นและเยาวชน โดยการพัมนา
มาตรฐานการจัดบริการสุขภาพที่เป็น
มิตรใน รพสต. ซึ่งผลการดำเนินงานมี 
รพ . ส ั ง ก ั ด ส ำน ั กปล ั ด ก ร ะท ร ว ง
สาธารณสุขขอร ับการประเมินและ
ร ับรองโรงพยาบาลตามมาตรฐาน 
YFHS และผ่านเกณฑ์ประเมินคุณภาพ
จำนวน ๔๘๗ แห่ง จากเป้าหมาย ๘๓๕ 
แห่งในปี ๒๕๖๐ คิดเป็นร้อยละ ๕๘.๓ 

4. สมาชิกสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ จะให้ความร่วมมือในการดำเนินงานดังนี้ 
4.1 ร่วมกับกระทรวงวัฒนธรรม และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เร่งรณรงค์สร้าง
ทัศนคติเชิงบวกเรื่องเพศในสังคม รวมทั้ง
ปลูกฝังให้เด็ก เยาวชน ครอบครัวและ
ชุมชนมีความรับผิดชอบในเรื่องเพศ รู้จัก
เคารพในบทบาทหญิงชาย ปลูกฝัง
จริยธรรมและศีลธรรม ตลอดจน
ดำเนินการเฝ้าระวังและควบคุมสื่อต่างๆ 
ที่นำเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวข้องในเรื่องเพศ
อย่างจริงจัง และสนับสนุนให้สนับสนุน
ให้เกิดสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ให้
ปรากฏสู่สังคมให้มากขึ้น 

รณรงค์สร้างทัศนคติเชิงบวกเรื่องเพศใน
สังคม รวมทั ้งปลูกฝังให้เด็ก เยาวชน 
ครอบครัว และชุมชน มีความรับผิดชอบ
ในเรื่องเพศ รู้จักเคารพในบทบาทหญิง
ชาย ปล ูกฝ ังจร ิยธรรมและศ ีลธรรม 
ตลอดจนดำเนินการเฝ้าระวังและควบคุม
สื่อต่าง ๆ 
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4.2 ร่วมกับกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์และหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง สนับสนุนการดำเนินงานของ
ศ ูนย ์พ ัฒนาครอบคร ัวในช ุมชนและ
องค ์กรในช ุมชนเพ ื ่อการเสร ิมสร ้ าง
ครอบครัวเข้มแข็งในชุมชนอย่างเป็น
รูปธรรม 

ร ูปธรรมในการดำเน ินงานของศ ูนย์
พัฒนาครอบครัวในชุมชนและองค์กรใน
ชุมชน เพื ่อการเสร ิมสร้างครอบครัว 
เข้มแข็งในชุมชน 
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4.3 ร่วมกับคณะกรรมการสถานศึกษา 
เคร ื อข ่ ายผ ู ้ ปกครองในและนอก
สถานศึกษา เครือข่ายครอบครัวและ
ช ุมชน เคร ือข ่ ายเด ็กและเยาวชน 
เคร ือข ่ายองค ์กรพ ัฒนาเอกชนและ
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง ในการพัฒนาความรู้ 
ทัศนคติในเรื ่องเพศเชิงบวก จริยธรรม
และศีลธรรมให้แก่เด็ก เยาวชน และพ่อ
แม่ผู้ปกครอง รวมทั้งการจัดทำแนวทาง
เพ่ือส่งเสริมให้สามารถสื่อสารเรื่องเพศได้
อย ่ า ง เหมาะสมก ั บช ่ ว งว ั ย  และ
สถานการณ์ต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ 

ชุดความรู้ ทัศนคติในเรื ่องเพศเชิงบวก 
จร ิยธรรม และศ ีลธรรม ให ้แก ่ เด็ก 
เยาวชน และพ่อแม่ผู้ปกครอง 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

แนวทางเพื่อส่งเสริมให้สามารถสื่อสาร
เรื ่องเพศได้อย่างเหมาะสมกับช่วงวัย 
และสถานการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ 
 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

4.4 ร่วมกับกระทรวงสาธารณสุขและ
หน ่วยงานท ี ่ เก ี ่ ยวข ้องจ ัดบร ิการที่
หลากหลาย เป็นมิตรแก่วัยรุ่น สนับสนุน
การทำงานของศ ูนย ์พ ึ ่ งได ้  (OSCC) 
ศูนย์บริการที่เป็นมิตร ศูนย์ให้คำปรึกษา
ที่ทำงาน ตลอด 24 ชั่วโมง งานบริการ
สุขภาพของสถานศึกษาทุกระดับ และ
รวบรวมข้อมูลของหน่วยงานที่ ให ้การ
ช่วยเหลือด้านสวัสดิการสังคมให้แก่เด็ก
น ักเร ียน น ักศ ึกษาท ั ้ งระหว ่างการ
ตั้งครรภ์และหลังการตั้งครรภ์ 

มีการจัดบริการที ่หลากหลายเป็นมิตร 
แก่วัยรุ่น สนับสนุนการทำงานของศูนย์
ต ่างๆ ที ่ทำงานเกี ่ยวข ้อง ตลอด ๒๔ 
ชั่วโมง  
 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

มีข้อมูลของหน่วยงานที่ให้การ ช่วยเหลือ
ด้านสวัสดิการสังคมให้แก่เด็กนักเรียน
นักศึกษาทั้งระหว่างการตั้งครรภ์และหลัง
การตั้งครรภ์ 
 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 

4.5 รว่มกับคณะกรรมการนโยบาย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์แห่งชาติและ
คณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ในพ้ืนที่ เข้มงวดในการ
จัดการพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่ม

การบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวดใน
การจ ั ดการพฤต ิ กรรมการบร ิ โภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของเยาวชน  
 

อยู่ในระหว่างการดำเนินงาน 



ข้อมติ เป้าหมายของมติ ความก้าวหน้าของมติ 
แอลกอฮอล์ของเยาวชน ตามยุทธศาสตร์
นโยบายแอลกอฮอล์ระดับชาติ เช่น การ
บังคับใช้กฎหมายห้ามขายเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์แก่เยาวชน การควบคุม
จำนวนและความหนาแน่นของร้านขาย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในทุกพ้ืนที่ และ
การควบคุม การทำการตลาดเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์ 
4.6 สนับสนุน เร่งรัด และผลักดันร่าง
พระราชบัญญัติค ุ ้มครองอนามัยการ
เจริญพันธุ์ พ.ศ.... ให้สามารถประกาศใช้
ได้ ภายในปี พ.ศ.2554 

พระราชบัญญัติค ุ ้มครองอนามัยการ
เจริญพันธุ์ พ.ศ..... ให้สามารถประกาศใช้
ได้ ภายในปี พ.ศ. ๒๕๕๔ 

- คณะกรรมาธิการสาธารณสุข สภา

น ิ ต ิ บ ั ญ ญ ั ต ิ แ ห ่ ง ช า ติ  ( ส น ช . ) 

ค ณ ะ ก ร ร ม า ธ ิ ก า ร ป ฏ ิ ร ู ป ร ะ บ บ

สาธารณสุข สภาปฏิรูปแห่งชาติ (สปช.) 

เสนอร ่างพระราชบ ัญญัต ิการแก ้ ไข

ปัญหาและป้องกันการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ช่วงมกราคม ๒๕๕๘ พระราชบัญญัติ

การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์

ในวัยรุ ่นปี ๒๕๕๙ ถูกประกาศในราช

กิจจานุเบกษา เมื ่อวันที ่ ๓๑ มีนาคม 

๒๕๕๙ ม ี ผลบ ั งค ั บ ใช ้ ต ั ้ ง แต ่  ๒๙ 

กรกฎาคม ๒๕๕๙  

5. ขอให้เลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพ
แห่งชาติรายงานความก้าวหน้าการต่อ
สมัชชาสุขภาพแห่งชาติครั้งที่ 5  

มีรายงานความก้าวหน้าการต่อสมัชชา
สุขภาพแห่งชาติครั้งที่ 5 

 

 


