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๔ คุุยกัับ เลขา
 น้ำำ�าคืือ ชีีวิิต : มลพิิษข้้ามพิรมแดน้ำ

๖ เรื่่� องจากัปกั
 สายน้ำำ�าเป็็น้ำพิิษ
 ชีีวิิตป็น้ำเป็้�อน้ำ

๑๔ สััมภาษณ์ ์พิิ เศษ 
 การมาเยือน้ำข้องหายน้ำะ

๒๐ สััมภาษณ์ ์พิิ เศษ
 ตั�ง Data Center กรณีีน้ำำ�าป็น้ำเป็้�อน้ำ
 จััดระเบัียบัข้้อมูลใน้ำวิิกฤตการณี์ 
 แก้ป็ัญหาด้วิยหลักการ HIA

๒๖ เกัาะติิดคุสัช.
 ‘สมัชีชีาสุข้ภาพิ’ ป็ี ๖๘ คืืบัหน้ำ้า
 คืสชี.รับัทราบั ๕ มติระดับัชีาติ
 ๕ ป็ระเด็น้ำพิัฒน้ำาเมือง ‘กทม.-พัิทยา’

๓๐ เรื่่� อง เล ่ าจากัพิ่�นที่่�
 ต้น้ำตอมลพิิษข้้ามพิรมแดน้ำ
 หยุดเหมืองแร่ป็ระเทศเพิื�อน้ำบั้าน้ำ

๓๖ ให้ ้ รื่ะบบสัุขภาพิเล ่ า เรื่่� อง
 มาตรการทางกฎหมาย
 ใน้ำการจััดการป็ัญหามลพิิษ 
 ข้้ามแดน้ำแม่น้ำำ�ากก

๔๐ แกัะรื่อยโลกั
 กลไกดูแลแม่น้ำำ�าระหวิ่างป็ระเทศ

๔๔ Right  to  Health
 สิทธิิใน้ำสุข้ภาวิะ
 THE RIGHT TO HEALTH

๔๖ นโยบายสัรื่ ้ าง ได ้
 พิัฒน้ำา ‘ระบับัเฝ้้าระวิังสุข้ภาพิ’  
 ใน้ำพิื�น้ำที� EEC
 เดิน้ำหน้ำ้าข้ับัเคืลื�อน้ำด้วิยพิลังภาคืี
 และชีุมชีน้ำ

๔๘ สั่� อขอเมาที่ ์
 แสงพิลัน้ำริบัหรี�...คืงริบัหรี�เชี่น้ำเรา...

๕๐ คุลิปด่ที่่� ติ ้ องดู
 สุข้ภาพิคืน้ำ แลกเหมืองแร่
 และ ป็ลาแคื้ที�เกิดจัากธิรรมชีาติ
 แต่ตายเพิราะเหมือง?
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ค ุย กัั บ เ ล ข า
นายแพทย์สุุเทพ เพชรมาก 

แม่น่้ำำ��กกคว�ม่ย�วเกือบส�ม่ร้อ้ยกิโลเม่ตร้จ�กเม่อืงท่�่ข้ี้ �เหลก็ใน้ำร้ฐัฉ�น้ำ ปร้ะเท่ศ

เม้่ยน้ำม่� เขี้�้ส่ป่ร้ะเท่ศไท่ยท้่�อ ำ�เภอแม่อ่�ย จงัหวดัเช้ียงใหม่ ่ผ่�่น้ำหล�ยอำ�เภอใน้ำจงัหวดั

เช้ียงร้�ย ไหลลงส่แ่ม่น่้ำ ำ��โขี้งท้่�อ ำ�เภอเช้ียงแสน้ำ เป็น้ำส�ยน้ำำ��ท้่�หลอ่เล้ �ยงช้ีวิตผ่่ค้น้ำม่�ย�วน้ำ�น้ำ 

กร้ะท่ั�งเมื่�อตน้้ำป้น้้ำ �น้ำ ำ��ใน้ำแม่น่้ำำ��เปล้�ยน้ำเป็น้ำสข้ี้่น่้ำขี้น้้ำม่�กต�่งจ�กท่ก่ป้ ตร้วจพบส�ร้หน้ำแ่ละ

ตะกั�วปน้ำเปื�อน้ำใน้ำน้ำำ��เกิน้ำค�่ม่�ตร้ฐ�น้ำ ชี�วบ�้น้ำไม่ก่ล�้ใชีน้้ำ ำ��เพื�อก�ร้อป่โภคบร้โิภค

น้ำำ��ที่่�เป็็น้ำเสมือืน้ำเสน้้ำเลือืดใหญ่่ของชุมุืชุน้ำ ป็ระชุ�ชุน้ำใชุชุ้ว่ิติอยู่่ก่ับัน้ำำ�� ที่ั�งน้ำำ��กันิ้ำ 
น้ำำ��ใชุ ้เป็็น้ำแหลืง่อ�ห�ร อ�ชุพ่ต�่งๆ กั�รป็ระมืง เพ�ะป็ล่ืกั กั�รที่อ่งเที่่�ยู่วิ เป็็น้ำที่ั�งสขุภ�พ 

เศรษฐกัจิ ร�ยู่ได ้วิฒัน้ำธรรมื ฯลืฯ น้ำำ��ป็น้ำเปื็�อน้ำ สง่ผลืกัระที่บตอ่ชุว่ิติแลืะควิ�มืเป็็น้ำอยู่่่

ที่ั�งหมืดใน้ำระบบน้ำเิวิศ

เมื่�อโลหะหน้ำกั ส�ร้ปน้ำเปื�อน้ำลงส่น่้ำ ำ�� ตอ่ไปถึงึดนิ้ำ สตัว ์และม่น้ำษ่ย ์เป็น้ำพิษสะสม่ 

อ�จไม่เ่กิดโร้คหร้อืแสดงอ�ก�ร้ใน้ำท่นั้ำท้่ ก�ร้กำ�จดัใหห้ม่ดไปตอ้งใชีเ้วล�น้ำ�น้ำ

ปร้ะเท่ศไท่ยม้่กฎหม่�ยหล�ยฉบับท้่�เก้�ยวขี้อ้งกับก�ร้ควบค่ม่ม่ลพิษและ 

สิ�งแวดลอ้ม่ ท่ั�งใน้ำร้ฐัธร้ร้ม่น้ำญ่แหง่ร้�ชีอ�ณ�จกัร้ไท่ย พ.ศ. ๒๕๖๐ ม่�ตร้� ๕๗ เน้ำน้้ำ 

ใน้ำเร้ื�องสทิ่ธิและก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ และ ม่�ตร้� ๕๘ เน้ำน้้ำก�ร้ปร้ะเมิ่น้ำผ่ลกร้ะท่บตอ่สข่ี้ภ�พ, 

พ.ร้.บ.สง่เสร้มิ่และร้กัษ�คณ่ภ�พสิ�งแวดลอ้ม่แหง่ชี�ต ิพ.ศ. ๒๕๓๕, พ.ร้.บ.วตัถึอ่นั้ำตร้�ย 

พ.ศ. ๒๕๓๕, พ.ร้.บ.ก�ร้ส�ธ�ร้ณสข่ี้ พ.ศ. ๒๕๓๕, พ.ร้.บ.ป้องกนั้ำและบร้ร้เท่�ส�ธ�ร้ณภยั 

พ.ศ. ๒๕๕๐, พ.ร้.บ.สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิพ.ศ. ๒๕๕๐, พ.ร้.บ.โร้คจ�กก�ร้ปร้ะกอบอ�ชีพ้

และสิ�งแวดลอ้ม่ พ.ศ. ๒๕๖๐

พ.ร้.บ.สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิ๒๕๕๐ ม่�ตร้� 

๕ บค่คลม้่สทิ่ธิใน้ำก�ร้ดำ�ร้งช้ีวติใน้ำสิ�งแวดลอ้ม่

และสภ�พแวดลอ้ม่ท้่�เอื �อตอ่สข่ี้ภ�พ ม่�ตร้� ๑๐ 

เมื่�อม้่กร้ณ้ท้่�จะม้่ผ่ลกร้ะท่บตอ่สข่ี้ภ�พปร้ะชี�ชีน้ำ

เกิดขี้ึ �น้ำ หน้ำว่ยง�น้ำขี้องร้ฐัตอ้งเปิดเผ่ยขี้อ้ม่ล่และ

วิธ้ปอ้งกนั้ำผ่ลกร้ะท่บตอ่สข่ี้ภ�พใหป้ร้ะชี�ชีน้ำ

ท่ร้�บ ม่�ตร้� ๑๑ บค่คลม้่สทิ่ธิร้อ้งขี้อใหม้้่ก�ร้

ปร้ะเม่นิ้ำและม้่สทิ่ธิร้ว่ม่ใน้ำก�ร้ปร้ะเม่นิ้ำผ่ลกร้ะท่บ

ด�้น้ำสข่ี้ภ�พจ�กน้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะ

ประเทศไทย บทเรียนเร่�องผลกระทบ

ของสารปนเป่� อนจากการทำาเหมือ่งแร่ใน

หลายพื้่�นที� เช่่น สารหนู ที� อ.ร่อนพื้บิลูย ์

จ.นครศรีธรรมืราช่, สารตะก่�วที�หมู่ืบ้าน 

คลติี� จ.กาญจนบุรี, เหมือ่งส่งกะสทีี�แม่ืตาว 

จ.ตาก, เหมือ่งทองอ่ครา จ.พื้จิติร ฯลฯ มืี

องคค์วามืรู้เพื้ยีงพื้อที�จะร่บมือ่ก่บกรณีีของ

น้ำำ�าคือื ชีีวิติ :
มลพิษิข้้ามพิรมแดน้ำ

แม่ืนำ�ากกได้ ้ โด้ยต้องสานพื้ล่งความืร่วมืมือ่

จากหน่วยงานร่ฐหลายกระทรวง ส่วน

ราช่การต่างๆ ภาควชิ่าการ ภาคประช่าส่งคมื 

ภาคประช่าช่น

ต�่งจ�กคร้ั�งก่อน้ำๆ ท้่�คร้ั�งน้้ำ �แหลง่ก่อใหเ้กิด

ม่ลพิษอย่่น้ำอกปร้ะเท่ศ ก�ร้จัดก�ร้ย่่งย�ก 

ซัับซั้อน้ำม่�กกว่� สิ�งท้่�ต้องท่ำ�น้ำอกจ�กก�ร้ 

จ่ด้ทำาระบบเฝ้้าระว่งท่�งทางสุขภาพื้และ 

สิ�งแวด้ล้อมืระยะยาว ม้่ก�ร้เฝ้�้ร้ะวงัตร้วจส�ร้

ปน้ำเปื�อน้ำท่ั�งใน้ำน้ำำ�� ใน้ำดนิ้ำ ใน้ำสตัวน์้ำ ำ�� ใน้ำอ�ห�ร้ 

พืชี ผ่กั ผ่ลไม่ ้ใน้ำคน้ำ อย�่งตอ่เนื้ำ�องไปอ้กหล�ยป้ 

น้ำำ�ขี้อ้ม่ล่ท้่�ถึก่ตอ้งตอ่เนื้ำ�องเชืี�อถืึอไดม้่�วเิคร้�ะห ์

สื�อส�ร้ และว�งแผ่น้ำแกปั้ญห�ร้ว่ม่กนั้ำใน้ำปร้ะเท่ศ

แลว้ ยงัตอ้งห�วิธ้ก�ร้ไปจดัก�ร้แหล่งกำ�เนิ้ำด

ม่ลพิษท้่�ตน้้ำน้ำำ��ใน้ำปร้ะเท่ศเพื�อน้ำบ�้น้ำ ใหเ้ป็น้ำร้ะบบ

ท้่�ด้ ม้่ม่�ตร้ฐ�น้ำ ไม่่ปล่อยส�ร้ปน้ำเปื�อน้ำลงส่ ่

แหลง่น้ำำ�� จะสร้�้งคว�ม่ร้ว่ม่มื่อ จะม้่ท่�งออกร้ว่ม่

กนั้ำอย�่งไร้

ทิ่ศท่�งก�ร้ดำ�เนิ้ำน้ำธ่ร้ กิจท่ั� วโลกให ้

คว�ม่สำ�คัญกับสิ�งแวดลอ้ม่ต�ม่หลัก ESG 

(Environmental, Social and Governance) ก�ร้

ดำ�เนิ้ำน้ำธร่้กิจดว้ยคว�ม่ร้บัผิ่ดชีอบตอ่สิ�งแวดลอ้ม่ 

(Environmental) และสงัคม่ (Social) อย�่งม้่

บร้ร้ษัท่ภิบ�ล (Governance) น้ำอกจ�กน้ำั�น้ำ 

พลงัผ่่บ้ร้โิภคไม่่ซืั �อสิน้ำค�้หร้ือบร้กิ�ร้ท้่�ท่ ำ�ล�ย 

สิ�งแวดลอ้ม่ ก็จะเป็น้ำส่วน้ำสำ�คญัใน้ำก�ร้สร้�้ง 

สิ�งแวดลอ้ม่ท้่�ด้อย่�งยั�งยืน้ำได ้ เชี่น้ำ ผ่่บ้ร้ิโภค 

ร้ว่ม่กนั้ำตอ่ต�้น้ำไม่ซื่ั �อร้ถึยน้ำตไ์ฟฟ�้ โท่ร้ศพัท่มื์่อถืึอ 

ท้่�ใชีแ้ร้ ่Rare earth จ�กเหมื่องท้่�ก่อม่ลพิษ

ร่วมืก่นร่กษานำ�า คอ่ ร่กษาช่วีติ ทกุคนมืี

บทบาท มืหีน้าที�ในการบำารุงร่กษาสิ�งแวด้ล้อมื 

ใหด้้อีย่างย่�งยน่ตอ่ไปในอนาคต 

น้้ำที่่�เป็็น้เสมืือน้เส้น้เลืือดใหญ่่
ของชุุมืชุน้ ประชาชนใช้ชีวิิต 

อยู่่�กัับน้ำ ทั้ั้งน้ำกิัน น้ำใช้  
เป็นแหล่�งอาหาร อาชีพต�างๆ 

กัารประมง เพาะปล่่กั 
กัารทั้�องเทั้ี�ยู่วิ เป็นท้ัั้งสุุขภาพ 
เศรษฐกัิจ รายู่ได้้ วิัฒนธรรม 

ฯล่ฯ น้้ำป็น้เป้็�อน้ ส่งผลื 
กระที่บต่่อชุ่วิติ่แลืะควิามืเป็็น้อยู่่่

ที่้้งหมืดใน้ระบบน้ิเวิศ
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เ ร่� อ ง จ า กั ป กั

สายน้ำำ�า

ชีีวิิต
ป็น้ำเป็้�อน้ำ
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๓๘ ป้ตอ่ม่� ร้�วกบัภ�พยน้ำตร้เ์ก่�

ฉ�ยซัำ�� เมื่�อผ่ลก�ร้ตร้วจค่ณภ�พน้ำำ�� 

คร้ั�งแร้กจ�กสำ�น้ำักง�น้ำสิ�งแวดลอ้ม่และ

ควบคม่่ม่ลพิษท้่� ๑ เช้ียงใหม่ ่กร้ม่ควบคม่่

ม่ลพิษ (คพ.) ใน้ำชีว่งเดือน้ำ ม้่.ค. ๒๕๖๘ 

ยืน้ำยัน้ำถึึงคว�ม่ผิ่ดปกติท้่�ชี�วบ้�น้ำใน้ำ 

อ.แม่อ่�ย จ.เช้ียงใหม่ ่ พบเห็น้ำว�่ส้น้ำำ��ใน้ำ

แม่่น้ำำ��กกม้่คว�ม่ขี้่่น้ำขี้น้้ำ และปร้ะชี�ชีน้ำท้่� 

ลงเลน่้ำน้ำำ��ม้่ผื่�น้ำคนั้ำ อนั้ำเป็น้ำผ่ลม่�จ�กส�ร้

โลหะหน้ำกัอย�่งส�ร้หน้ำ่

ท่่กฝ่้�ยยืน้ำยนั้ำตร้งกัน้ำว่� ตน้้ำท่�ง

ขี้องปัญห�เหล�่น้้ำ �ม่�จ�กก�ร้เปิดกิจก�ร้

เหมื่องแร้ท่่องคำ� และเหมื่องแร้แ่ร้ร้เ์อริ้ธ์ใน้ำ

ร้ฐัฉ�น้ำ ปร้ะเท่ศเม้่ยน้ำม่� โดยผ่่ป้ร้ะกอบ

ก�ร้ชี�วจ้น้ำ ซัึ�งบร้เิวณน้ำั�น้ำเป็น้ำเขี้ตคว�ม่ร้บั

ผิ่ดชีอบขี้องกองท่พัสหร้ฐัว�้ (UWSA) หร้อื

ท้่�คน้ำไท่ยร่้จ้กักนั้ำใน้ำชืี�อ “ว�้แดง”

ห�กน้ำับผ่ลก�ร้ตร้วจคณ่ภ�พน้ำำ��

จ�กคร้ั�งแร้กม่�จน้ำถึึงปัจจ่บัน้ำ พบว่� 

ส�ร้พิษเร้ิ�ม่แผ่ข่ี้ย�ยวงกว�้งออกไปหล�ย

จด่ตลอดพื�น้ำท้่�เสน้้ำท่�งน้ำำ�� ท่ั�งฝั้� งแม่น่้ำำ��กก 

และแม่น่้ำำ��ส�ย แม่น่้ำำ��ร้วก ใน้ำ จ.เช้ียงร้�ย 

และจด่ท้่�ดจ่ะสร้�้งคว�ม่วิตกกงัวลไม่น่้ำอ้ย 

คือก�ร้ท้่�ส�ร้พิษไดแ้พร้อ่อกส่ ่“แม่น่้ำำ��โขี้ง” 

บร้เิวณ อ.เช้ียงแสน้ำ จ.เช้ียงร้�ย อนั้ำเป็น้ำ

เสน้้ำเลอืดใหญ่ขี้องปร้ะชี�ชีน้ำ ๗ จงัหวดั

แม่ว้�่อบ่ตักิ�ร้ณค์ร้ั�งเลวร้�้ยน้้ำ �จะด่

เหมื่อน้ำหน้ำงัม่ว้น้ำเก่� แตร่้�ยละเอ้ยดขี้อง

ปัญห�น้ำั�น้ำซับัซัอ้น้ำยิ�งกว�่ และวงพื �น้ำท้่�ขี้อง

คว�ม่เส้ยห�ยไม่่ไดจ้ ำ�กัดแค่ใน้ำอำ�เภอ

เด้ยวแบบท้่�เคยผ่่�น้ำม่� ดว้ยคว�ม่ย�ว

ตลอดฝั้� งแม่น่้ำำ��กก แม่น่้ำำ��ส�ย แม่น่้ำำ��ร้วก 

ไปจน้ำถึึงแม่่น้ำำ��โขี้ง คร้อบคล่ม่พื �น้ำท้่�

ม่ห�ศ�ล เฉพ�ะพื �น้ำท้่�ล่ม่่น้ำำ��กกม้่ปร้ะม่�ณ 

๗,๘๙๕ ต�ร้�งกิโลเม่ตร้

เมื่�อ ๓๘ ป้ท้่�แล้ว ชี่วงปล�ยป้ 

๒๕๓๐ เกิดเหตก่�ร้ณท้์่�สร้�้งคว�ม่หว�ด

วติกใหก้บัคน้ำไท่ยเป็น้ำอย�่งม่�ก หลงัจ�ก

พบผ่่ป่้วยหญิงร้�ยหน้ำึ�ง ซัึ�งเป็น้ำชี�วบ�้น้ำใน้ำ 

อ.ร้อ่น้ำพิบล่ย ์จ.น้ำคร้ศร้ธ้ร้ร้ม่ร้�ชี ป่วยไม่่

ท่ร้�บส�เหตด่ว้ยอ�ก�ร้ท่�งผิ่วหน้ำงั ฝ่้�มื่อ 

ฝ่้�เท่�้ม้่ต่ม่่แข็ี้ง ผิ่วตวัดำ�ผิ่ดปกติ

คว�ม่ป่วยไขี้ด้งักล่�วถึก่เร้้ยกชืี�อ

อย�่งไม่เ่ป็น้ำท่�งก�ร้ว�่ “ไขี้ด้ ำ�”

หลังจ�กเขี้้�ร้ับก�ร้ร้ักษ�ตัวท้่� 

โร้งพย�บ�ลม่ห�ร้�ชีน้ำคร้ศร้ธ้ร้ร้ม่ร้�ชีและ

ตร้วจชิี �น้ำเนื้ำ �อ แพท่ยว์นิิ้ำจฉยัว�่หญิงร้�ยดงั

กล�่วป่วยดว้ยโร้คม่ะเร้ง็ผิ่วหน้ำงั ท้่�เกิดจ�ก

ก�ร้ไดร้้บัพิษ “ส�ร้หน้ำเ่ร้ื �อร้งั” เมื่�อวดัร้ะดบั

ส�ร้หน้ำใ่น้ำผ่ม่ เลบ็ เนื้ำ �อเยื�อ และเลือด ก็พบ

ค�่ส�ร้หน้ำใ่น้ำร้ะดบัท้่�สง่กว�่ปกตเิชีน่้ำกนั้ำ

 คว�ม่ไม่่ชีอบม่�พ�กลน้้ำ�น้ำำ�ไปส่่

กร้ะบวน้ำก�ร้คน้้ำห�ส�เหต ่ และสอบสวน้ำ

โร้คท่�งร้ะบ�ดวิท่ย� จ�กหล�กหล�ย

หน้ำว่ยง�น้ำท้่�เก้�ยวขี้อ้งกนั้ำขี้น้ำ�น้ำใหญ่ จน้ำพบ

ว�่ ม้่ปร้ะชี�ชีน้ำใน้ำ อ.ร้อ่น้ำพิบล่ย ์จำ�น้ำวน้ำถึงึ 

๘๒๔ ร้�ย ป่วยดว้ยโร้คพิษส�ร้หน้ำเ่ร้ื �อร้งั

ร้ะดบั ๑-๔ ส�ร้พิษน้้ำ�ฝั้งตวัอย่ใ่น้ำเลบ็ เลือด 

เสน้้ำผ่ม่ ปัสส�วะ ท่ั�งบค่คลท่ั�วไป และสตร้้

ตั�งคร้ร้ภ ์ ท้่�น้ำ�่สะเทื่อน้ำใจคือก�ร้ตร้วจพบ

ส�ร้หน้ำใ่น้ำน้ำำ��น้ำม่ม่�ร้ด�และเดก็ท่�ร้กดว้ย

 คว�ม่ป่วยไขี้ค้ร้ั�งน้้ำ �จึงไม่่ใชี่เร้ื�อง

ขี้องโชีคล�งหร้ือ เคร้�ะห์ร้ ้�ยเหนื้ำอ

ธร้ร้ม่ชี�ติ ใน้ำท่�งกลบักัน้ำพบว่�ตน้้ำเหต่

เก้�ยวขี้อ้งกบัธร้ร้ม่ชี�ตโิดยตร้ง เพร้�ะเกิด

จ�กเหมื่องแร้ด้่บก่และเหมื่องแร้ว่ล่แฟร้ม่

เก่�ท้่�ทิ่ �งร้�้งไวม้่�น้ำ�น้ำ จน้ำก�กตะกอน้ำร้อ่น้ำ

แร้ท้่่�ทิ่ �งไว ้ปน้ำเปื�อน้ำส่ส่ิ�งแวดลอ้ม่
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แน้ำ่น้ำอน้ำว�่ย่อม่จะกร้ะท่บช้ีวิตปร้ะชี�ชีน้ำอ้กน้ำบั

หมื่�น้ำน้ำบัแสน้ำ ท้่�พึ�งพิงและอ�ศยัอย่ต่ลอดฝั้�งแม่น่้ำำ��

จ�กขี้อ้ม่ล่เบื �องตน้้ำขี้องท่�งก�ร้ พบว�่แม่ป้ร้มิ่�ณ

คว�ม่เขี้ม้่ขี้น้้ำขี้องส�ร้พิษจะเกิน้ำค�่ม่�ตร้ฐ�น้ำ แตก็่ยงัไม่่

อย่ใ่น้ำร้ะดบัท้่�จะสร้�้งห�ยน้ำะท่�งสข่ี้ภ�พได ้ท่ว�่ ห�ก

ก�ร้เดิน้ำเคร้ื�องขี้องกิจก�ร้เหมื่องแร้ใ่น้ำพื �น้ำท้่�ตน้้ำน้ำำ��ยงัคง

ร่้ดหน้ำ�้ไปอย่�งไม่่หย่ดยั�ง ไม่่ชี�้ก็เร้็ว เศษซั�กกอง 

ส�ร้พิษท้่�ท่บท่ว้เพิ�ม่ขี้ึ �น้ำท่่กวัน้ำจ�กตน้้ำท่�ง จะถึ่กฤด ่

น้ำำ��หล�กพดัพ�ม่�ยงัส�ยน้ำำ��ปล�ยท่�งอย�่งตอ่เนื้ำ�อง

เมื่�อปัญห�ขี้องเก่�ยงัไม่ท่่นั้ำซั� ขี้องใหม่ก็่เขี้�้ม่�

ท่บัถึม่ซัำ��เติม่ เพ้ยงเท่่�น้้ำ �ก็คงจิน้ำตน้ำ�ก�ร้ไดไ้ม่่ย�กว่� 

คว�ม่เขี้้ม่ขี้้น้ำขี้องส�ร้พิษ และชีะต�กร้ร้ม่ช้ีวิตขี้อง

ปร้ะชี�ชีน้ำอ้กน้ำับไม่่ถึว้น้ำจะเป็น้ำเชี่น้ำไร้ ห�กท่่กฝ่้�ยท้่�

เก้�ยวขี้อ้ง ยงัไม่ส่�ม่�ร้ถึแกไ้ขี้สถึ�น้ำก�ร้ณไ์ดท้่นั้ำท่ว่งท้่

ท่�่ม่กล�งสถึ�น้ำก�ร้ณปั์ญห�ท้่�ไลเ่ร้ย้งม่�ท่ั�งหม่ด 

ม้่ชีอ่งว�่งอนั้ำใหญ่ท้่�ดเ่หมื่อน้ำจะยงัไม่ไ่ดร้้บัก�ร้แกไ้ขี้ คือ 

ภ�วะคว�ม่ไม่่เชืี�อม่ั�น้ำขี้องปร้ะชี�ชีน้ำท้่�ม้่ต่อภ�คร้ฐั ท่ั�ง 

มิ่ติก�ร้น้ำำ�เสน้ำอขี้่�วส�ร้ ร้วม่ไปถึึงก�ร้บร้ิห�ร้จดัก�ร้

สถึ�น้ำก�ร้ณท้์่�ล�่ชี�้ จน้ำน้ำำ�ม่�ส่ก่�ร้ชีม่่น้ำม่่ปร้ะท่ว้งขี้อง

ชี�วเช้ียงร้�ยน้ำับพัน้ำคน้ำ ท้่�เดิน้ำขี้บวน้ำบร้ิเวณกล�ง

สะพ�น้ำขี้�้ม่แม่น่้ำำ��กก เมื่�อวนั้ำท้่� ๕ มิ่.ย. ๒๕๖๘ เพื�อ

แสดงออกเชิีงสญัลกัษณ ์โดยเร้ย้กร้อ้งใหม้้่ก�ร้หยด่

สร้�้งเหมื่องแร้ใ่น้ำร้ฐัฉ�น้ำ ปร้ะเท่ศเม้่ยน้ำม่� และเร้ง่

แกไ้ขี้ ฟื�น้ำฟแ่ม่น่้ำำ��ใหเ้ขี้�้ส่ภ่�วะปกติ

น้ำักอน้ำ่ร้ักษ์แม่่น้ำำ��โขี้งอย่�ง นิ ว่ฒน ์

ร้อยแก้ว หร้อืคร่้ต้� ปร้ะธ�น้ำกล่ม่่ร้กัษเ์ช้ียงขี้อง 

บอกกบักองบร้ร้ณ�ธิก�ร้ส�น้ำพลงัว�่ หน้ำท่�ง

หน้ำึ�งใน้ำก�ร้แกไ้ขี้ปัญห�คือภ�คร้ฐัตอ้งม้่คว�ม่

เชืี�อใจใน้ำภ�คปร้ะชี�ชีน้ำ ใหเ้ขี้�้ไปเป็น้ำสว่น้ำ

หน้ำึ�งขี้องก�ร้แกไ้ขี้ปัญห� เพร้�ะสถึ�น้ำก�ร้ณ์

น้ำั�น้ำม้่คว�ม่ซับัซัอ้น้ำ เกิน้ำกว�่ท้่�ภ�คร้ฐัจะดำ�เนิ้ำน้ำก�ร้

ไดเ้พ้ยงฝ่้�ยเด้ยว อ้กท่ั�งก�ร้ขี้�ดคว�ม่ร้่วม่มื่อจ�ก 

ท่ก่ฝ่้�ย ไดน้้ำ ำ�ม่�ซัึ�งคว�ม่ร่้ส้กึคล�งแคลงใจ ไม่เ่ชืี�อม่ั�น้ำ

ตอ่สิ�งท้่�ภ�คร้ฐัน้ำำ�เสน้ำอ
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“หากภาคประชาชนสามารถเข้้ามาเป็นส่วนหน่�ง 

นอกจากจะได้้รับความเช่�อมั�น ยัังเป็นการสร้างความ

ตระหนักร้้ต่อสถานการณ์์ที่่�เกิด้ข่้�น จนนำาไปส่้สำาน่กข้อง

ความเป็นพลเม่อง ในการตดิ้ตาม กำากับ ตรวจสอบการ

ที่ำางานร่วมกับภาครัฐอ่กด้้วยั” ปร้�ชีญช์ี�วบ�้น้ำเจ�้ขี้อง

ร้�งวลั Goldman Environmental Prize ปร้ะจำ�ป้ ๒๕๖๕ ร้ะบ่

ขี้ณะท้่�น้ำักวิชี�ก�ร้อย่�ง ผศ. ด้ร.เสถีียร ฉ่ันทะ 

อ�จ�ร้ยป์ร้ะจำ�คณะวทิ่ย�ศ�สตร้แ์ละเท่คโน้ำโลย้ ม่ห�วิท่ย�ลยั

ร้�ชีภัฏเช้ียงร้�ย หน้ำึ�งใน้ำสม่ัชีชี�ส่ขี้ภ�พจังหวัดเช้ียงร้�ย 

เล�่ว�่ ภ�ค้เคร้อืขี้�่ยจ�กสม่ชัีชี�ฯ ไดร้้ว่ม่กนั้ำตดัสนิ้ำใจว�่จะม้่

ก�ร้จดัตั�ง “ศน่้ำยน์้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะและก�ร้ศกึษ�ผ่ลกร้ะท่บ

ด�้น้ำสข่ี้ภ�พ กร้ณ้แม่น่้ำำ��ปน้ำเปื�อน้ำใน้ำ จ.เช้ียงร้�ย” เพื�อบร้หิ�ร้

จดัก�ร้ขี้อ้ม่ล่ และขี้บัเคลื�อน้ำน้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะใหเ้ป็น้ำร่้ปธร้ร้ม่ 

โดยเฉพ�ะมิ่ตกิ�ร้ปร้ะเมิ่น้ำผ่ลกร้ะท่บด�้น้ำสข่ี้ภ�พ (HIA) ดว้ย

เลง็เหน็้ำว�่ก�ร้สื�อส�ร้ขี้อ้ม่ล่จ�กภ�คร้ฐัใน้ำชีว่งท้่�ผ่�่น้ำม่� ยงัขี้�ด

คว�ม่เป็น้ำเอกภ�พ ไร้ทิ้่ศท่�ง และไม่บ่ร่้ณ�ก�ร้ก�ร้ท่ำ�ง�น้ำ 

ร้ว่ม่กนั้ำ

แน้ำน่้ำอน้ำว�่ก�ร้ดำ�เนิ้ำน้ำง�น้ำศน่้ำยน์้ำโยบ�ยฯ ดงักล�่ว จะ

ยึดหลกัหวัใจสำ�คญัขี้องเคร้ื�องมื่อต�ม่ พ.ร้.บ.สข่ี้ภ�พแห่ง

ชี�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐ ท้่�ชืี�อว�่ HIA น้ำั�น้ำคือหลกัขี้องกร้ะบวน้ำก�ร้

ก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่จ�กท่ก่ภ�คสว่น้ำ ไม่ว่�่จะเป็น้ำภ�คปร้ะชี�ชีน้ำ 

ภ�ควชิี�ก�ร้ องคก์ร้ปกคร้องสว่น้ำท่อ้งถิึ�น้ำ (อปท่.) และองคก์ร้

ภ�คร้ฐัอื�น้ำๆ จะร้ว่ม่กนั้ำวิเคร้�ะห ์สงัเคร้�ะห ์ขี้อ้ม่ล่จ�กหล�ก

หล�ยทิ่ศท่�งใหเ้ป็น้ำภ�พเด้ยวกนั้ำ โดยตอ้งม้่คว�ม่น้ำ�่เชืี�อถืึอ

ท่�งวิชี�ก�ร้ เพื�อส่งต่อขี้้อม่่ลท้่�จะน้ำำ�ไปส่่ก�ร้แก้ไขี้เชิีง

น้ำโยบ�ยตอ่ไป

ท่�่ม่กล�งเสย้งสะอื �น้ำไหข้ี้องแม่น่้ำำ��จ�กสภ�วะส�ร้พิษ

ร่้กคืบ และกำ�ลงัอย่ใ่น้ำชีว่งเวล�ท้่�ภ�คร้ฐักำ�ลงัขี้บัเคลื�อน้ำง�น้ำ

อย่�งลำ�พัง เชืี�อม่ั�น้ำว่� ห�กม้่ก�ร้เปล้�ยน้ำแปลงจน้ำเกิด

กร้ะบวน้ำก�ร้สร้�้งก�ร้ม้่สว่น้ำจ�กภ�คปร้ะชี�ชีน้ำ และภ�คสว่น้ำ

อื�น้ำๆ ท้่�เก้�ยวขี้อ้งใหเ้ขี้�้ม่�เป็น้ำส่วน้ำหน้ำึ�งใน้ำก�ร้ปร้ะเม่ิน้ำผ่ล 

กร้ะท่บด�้น้ำสข่ี้ภ�พ ต�ม่หลกัก�ร้ขี้อง HIA

ยู่อ่มืจะเป็็น้ำกัลืไกัที่่�สำ�คญั่ ใน้ำกั�รปิ็ดชุอ่งวิ�่งควิ�มืไม่ื 

เชุื�อมืั�น้ำที่่�ป็ระชุ�ชุน้ำมืต่อ่ภ�ครฐั แลืะจะเป็็น้ำฟััน้ำเฟืัองหลืกััใน้ำกั�ร

บรหิ�รจดักั�รสถ�น้ำกั�รณ์ใ์หม้ืป่็ระสทิี่ธิภ�พไดม้ื�กัยู่ิ�งข้�น้ำ 

หากัภาคประชาชน
สุามารถเข้ามาเป็น 

สุ�วินหน่�ง นอกัจากัจะได้ ้
รับควิามเช่�อมั�น ยู่้งเป็็น้ 

การสร้างควิามื
ต่ระหน้้กร่้ต่่อ

สถาน้การณ์์ที่่�เกิดข้้น้ 
จน้น้ำไป็ส่่สำน้้กของ
ควิามืเป็็น้พลืเมืือง

ใน้การติ่ดต่ามื 
 กำก้บ ต่รวิจสอบการ
ที่ำงาน้ร่วิมืก้บภาคร้ฐ

อ่กด้วิยู่
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ส ัม ภ า ษ ณ์ พ ิเ ศ ษ

ป�กคำ�จ�กผ่่ท้้่�ไดชื้ี�อว�่เป็น้ำปร้�ชีญแ์ม่น่้ำำ��โขี้ง “นิว่ฒน ์ร้อยแก้ว” หร้อืคร่้ต้� น้ำกัอน้ำร่้กัษ์

ผ่่ยื้น้ำร้ะยะใน้ำก�ร้ต่อส่แ้ละปกป้องท่ร้พัย�กร้ธร้ร้ม่ชี�ติม่�อย่�งย�วน้ำ�น้ำ จน้ำไดร้้บัร้�งวลั 

สิ�งแวดลอ้ม่โกลดแ์ม่น้ำ (Goldman Environmental Prize) ปร้ะจำ�ป้ ๒๕๖๕ ร้�งวลัท้่�ถึก่ขี้น้ำ�น้ำ

น้ำ�ม่ว�่เป็น้ำ “โน้ำเบลก�ร้เคลื�อน้ำไหวด�้น้ำสิ�งแวดลอ้ม่”

ดว้ยบท่บ�ท่ขี้องก�ร้เป็น้ำปร้ะธ�น้ำกล่ม่่ร้กัษเ์ช้ียงขี้อง และผ่่ก้่อตั�งโฮงเฮ้ยน้ำแม่น่้ำำ��ขี้อง 

“คร่้ต้�” ซัึ�งผ่ก่ตดิช้ีวิตไวก้บัส�ยน้ำำ�� จงึเหม่�ะสม่กบัก�ร้ฉ�ยภ�พคว�ม่เลวร้�้ยจ�กสถึ�น้ำก�ร้ณ์

ปัญห�ส�ร้โลหะหน้ำกัอย�่งส�ร้หน้ำ ่ส�ร้ตะกั�วปน้ำเปื�อน้ำแม่น่้ำำ��กก และแม่น่้ำำ��ส�ย-แม่น่้ำำ��ร้วก ใน้ำ

ขี้ณะน้้ำ�

คร่้ต้� เล�่ว�่ น้ำบัตั�งแตต่น้้ำป้ ๒๕๖๘ ชี�วบ�้น้ำซัึ�งอ�ศยัอย่ใ่น้ำพื �น้ำท้่� เร้ิ�ม่พบกบัสน้้ำำ��ท้่�ม้่คว�ม่

ขี้่น่้ำขี้น้้ำม่�กขี้ึ �น้ำ ท่ั�งใน้ำแม่น่้ำำ��กก และลำ�น้ำำ��ส�ขี้� จน้ำกร้ะท่ั�งใน้ำชีว่งเดือน้ำม้่น้ำ�คม่ กร้ม่ควบคม่่ม่ลพิษ 

(คพ.) ไดเ้ขี้�้ไปตร้วจวดัคณ่ภ�พน้ำำ��ใน้ำพื �น้ำท้่�คร้ั�งแร้ก แลว้พบว�่ม้่ส�ร้หน้ำเ่กิน้ำร้ะดบัม่�ตร้ฐ�น้ำ จน้ำ

ไม่ป่ลอดภยัตอ่สตัวห์น้ำ�้ดนิ้ำ อย�่งเชีน่้ำ ปล�แค ้ (Bagarius sp.) โดยพบต่ม่่หน้ำองอกัเสบต�ม่

บร้เิวณผิ่วน้ำอก ไดแ้ก่ คร้บ้หลงั คร้บ้อก คร้บ้ไขี้ม่นั้ำ คร้บ้ห�ง และใตค้�ง

ห�กยงัคงม้่ก�ร้ร้บัปร้ะท่�น้ำเขี้�้ไป เชืี�อว่�จะส่งผ่ลกร้ะท่บต่อสข่ี้ภ�พอน้ำ�ม่ยัขี้อง

ปร้ะชี�ชีน้ำ และจน้ำถึงึขี้ณะน้้ำ� คพ. ไดม้้่ก�ร้ตร้วจวดัคณ่ภ�พน้ำำ��และตะกอน้ำดนิ้ำใน้ำแม่น่้ำำ��กก เป็น้ำ

คร้ั�งท้่� ๔ โดยกำ�หน้ำดจด่ตร้วจท่ั�งหม่ด ๑๕ จด่ พบส�ร้หน้ำเ่กิน้ำค�่ม่�ตร้ฐ�น้ำท่ก่จด่

คร่้ต้� เล�่ตอ่ไปว�่ ณ เวล�น้้ำ �ม้่ส�ร้ปน้ำเปื�อน้ำใน้ำแม่น่้ำำ��คร้บท่ั�ง ๒ ส�ย ท่ั�งท้่�ม่�จ�กแม่น่้ำำ��กก 

ซัึ�งไหลเขี้�้ปร้ะเท่ศไท่ยผ่�่น้ำ อ.แม่อ่�ย จ.เช้ียงใหม่ ่และแม่น่้ำำ��ส�ย แม่น่้ำำ��ร้วก ท้่�ไหลเขี้�้ปร้ะเท่ศ

ผ่�่น้ำ อ.แม่ส่�ย จ.เช้ียงร้�ย โดยแม่น่้ำำ��ท่ั�ง ๒ ส�ยไดไ้หลม่�บร้ร้จบกนั้ำท้่� อ.เช้ียงแสน้ำ จ.เช้ียงร้�ย 

ก่อน้ำจะออกส่แ่ม่น่้ำ ำ��โขี้ง

การมาเยือืน

“อย่ื�กบัแม�นำ�าโขง ทำำางานอนุรักษ์์ มา ๓๐-๔๐ ปีี 

ไม�เคยืเจอแม�นำ�าเสียีืหายืรุนแรงขนาดนี�มาก�อน”

ของ
หายนะ
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นั�นหมายัความว่า อ่กไม่นานเกินรอ พ่�นที่่� ๗ จังหวัด้ที่างภาค

อ่สาน ซ่ึ่�งม่แม่นำ�าโข้งไหลผ่่าน ก็กำาลังรอคอยัการมาเย่ัอนข้อง

หายันะ

ห�ยน้ำะท้่�ว�่ คือสภ�วะท้่�ปร้ะชี�ชีน้ำไม่ก่ล�้อป่โภคน้ำำ��ผ่�่น้ำร้ะบบ

ปร้ะป�หม่่บ่�้น้ำ ไม่ก่ล�้ใชีน้้ำ ำ��ส ำ�หร้บัท่ำ�ก�ร้เกษตร้ โดยเฉพ�ะก�ร้ท่ำ�น้ำ�

ท้่�ตอ้งสมั่ผ่สักบัน้ำำ��ตลอดเวล� ท่ั�งยงักงัวลถึงึพืชีผ่ลท้่�อ�จเสย้ห�ย ร้วม่ไป

ถึงึตล�ดปล�ท้่�เร้ิ�ม่ซับเซั� เพร้�ะปร้ะชี�ชีน้ำไม่ก่ล�้ร้บัปร้ะท่�น้ำ และแน้ำน่้ำอน้ำ

ว�่ ผ่ลกร้ะท่บร้ะยะย�วคือปัญห�เร้ื�องสข่ี้ภ�พท้่�ย ำ��แยข่ี้องปร้ะชี�ชีน้ำ ซัึ�ง

จะต�ม่ม่�อย�่งหลก้เล้�ยงไม่ไ่ด้

ส ำ�หร้บัท้่�ม่�ขี้องปัญห�เหล�่น้้ำ � เกิดจ�กก�ร้ตั�งโร้งง�น้ำผ่ลติเหมื่อง

แร้ท่่องคำ� และแร้แ่ร้ร้เ์อิร้ธ์ ซัึ�งเป็น้ำกล่ม่่แร้ห่�ย�ก ท้่�ผ่่ป้ร้ะกอบก�ร้จ�ก

ปร้ะเท่ศจ้น้ำเขี้�้ไปตั�งฐ�น้ำก�ร้ผ่ลติใน้ำร้ฐัฉ�น้ำ พื �น้ำท้่�เขี้ตปกคร้องตน้ำเองกอง

กำ�ลงัติดอ�ว่ธว�้แดง ปร้ะเท่ศเม้่ยน้ำม่� โดยม้่ก�ร้ใชีส้�ร้เคม้่อย่�ง

ไซัย�ไน้ำดเ์พื�อสกดัท่องคำ� หร้อืใชีส้�ร้ละล�ยแอม่โม่เน้้ำยม่ซัลัเฟตซัึ�งเป็น้ำ

ส�ร้พิษร้�้ยแร้งเพื�อชีะล�้งแร้ห่�ย�กใหอ้อกม่� โดยไม่่ม้่กร้ะบวน้ำก�ร้

จดัก�ร้ขี้องเสย้อย�่งถึก่ตอ้ง ดงัน้ำั�น้ำเมื่�อถึงึฤดน่้ำำ��หล�กจงึเป็น้ำผ่ลใหเ้กิด

ก�ร้พดัพ�ตะกอน้ำส�ร้พิษเหล�่น้ำั�น้ำไหลลงม่�ต�ม่ลำ�น้ำำ��เขี้�้ส่ป่ร้ะเท่ศไท่ย

ใน้ำเวล�น้้ำ�สถึ�น้ำก�ร้ณข์ี้องปัญห�เร้ิ�ม่ซับัซัอ้น้ำม่�กยิ�งขี้ึ �น้ำ เพร้�ะแหลง่

ท้่�ม่�ขี้องส�ร้พิษใน้ำแม่่น้ำำ��โขี้ง ไม่่ไดไ้หลผ่่�น้ำม่�จ�กตน้้ำแม่่น้ำำ��กกและ 

ตน้้ำแม่น่้ำำ��ส�ยเท่�่น้ำั�น้ำ แตท่่�งตอน้ำเหนื้ำอขี้องแม่น่้ำำ��โขี้งบร้เิวณพื�น้ำท้่�ส�ม่เหล้�ยม่

ท่องคำ�ฝั้�งปร้ะเท่ศเม้่ยน้ำม่� ก็พบว�่ม้่ก�ร้ท่ำ�เหมื่องเชีน่้ำกนั้ำ น้ำั�น้ำหม่�ยคว�ม่

ว�่ขี้ณะน้้ำ�ส�ร้พิษโลหะหน้ำกักำ�ลงัไหลบ�่ม่�จ�กหล�กหล�ยช่ีองท่�ง ซัำ��เตมิ่

ปัญห�เก่�ท้่�ยงัไม่ไ่ดร้้บัก�ร้แกไ้ขี้ใหม้้่คว�ม่ร่้น้ำแร้งม่�กยิ�งขี้ึ �น้ำ

“ตอน้ำน้ำ่ �มืนั้ำเป็็น้ำปั็ญ่ห�ใหญ่่แลืว้ิ ใน้ำอน้ำภุ่มืภิ�คน้ำ่ �กัำ�ลืงัไดร้บัผลื 

กัระที่บจ�กักั�รที่ำ�เหมือืงเถื�อน้ำ หรอืเหมือืงที่่�ถ่กัตอ้งต�มืกัฎหมื�ยู่แตไ่มืม่ื่

มื�ตรฐ�น้ำควิ�มืป็ลือดภยัู่ เกัดิข้�น้ำมื�กัมื�ยู่ ซ้ึ่�งมืนั้ำเป็็น้ำเรื�องของควิ�มืมืั�น้ำคง 

กั�รแกัปั้็ญ่ห�จ�กัตน้้ำที่�ง ตอ้งเริ�มืจ�กักั�รที่่�รฐับ�ลืเร่งไป็เจรจ�พด่คยุู่ 

กับัเมื่ยู่น้ำมื� ป็ระเที่ศจ่น้ำ แลืะวิ�้แดง เพื�อใหยู้่ตุกิั�รที่ำ�เหมืืองแร่ ซ้ึ่�ง 

สิ�งเหลื�่น้ำ่ �มืนั้ำเกันิ้ำขอบเขตอำ�น้ำ�จหน้ำ�้ที่่�ของที่อ้งถิ�น้ำไป็แลืว้ิ” น้ำกัอน้ำร่้กัษ์

ร้�งวลัสิ�งแวดลอ้ม่โกลดแ์ม่น้ำ ร้ะบ่

เมื่�อม่องกลบัม่�ยงับร้บิท่ก�ร้จดัก�ร้ปัญห�ภ�ยใน้ำปร้ะเท่ศ ปร้�ชีญ์

แหง่เช้ียงขี้องร้�ยน้้ำ � กล�่วอย�่งเหน็้ำใจว�่ สว่น้ำหน้ำึ�งก็เขี้�้ใจขี้อ้จำ�กดัและ

เงื�อน้ำไขี้ขี้องภ�คร้ฐั โดยเฉพ�ะอย�่งยิ�งหน่้ำวยง�น้ำองคก์ร้ปกคร้องสว่น้ำ 

ท่อ้งถิึ�น้ำ (อปท่.) น้ำั�น้ำเพร้�ะเป็น้ำสถึ�น้ำก�ร้ณท้์่�ไม่เ่คยเกิดขี้ึ �น้ำม่�ก่อน้ำ ร้ะบบ

หร้อืกลไกใน้ำก�ร้ร้บัมื่อจงึยงัไม่ม้่่คว�ม่เขี้ม้่แขี้ง็ม่�กน้ำกั อ้กท่ั�งวฒัน้ำธร้ร้ม่ใน้ำ

ต่อน้น้่้มื้น้เป็็น้ป็ัญ่หาใหญ่่แลื้วิ ในอนุภ่มิภาคนี้กัำลั่งได้้รับผล่ 
กัระทั้บจากักัารทั้ำเหม่องเถ่�อน หร่อเหม่องทั้ี�ถ่กัต้องตามกัฎหมายู่
แต่่ไมื่มื่มืาต่รฐาน้ควิามืป็ลือดภ้ยู่ เกิดข้้น้มืากมืายู่ ซึ่้�งมื้น้
เป็็น้เรื�องของควิามืมื้�น้คง การแก้ป็ัญ่หาจากต่้น้ที่าง ต่้องเริ�มื
จากการที่่�ร้ฐบาลืเร่งไป็เจรจาพ่ดคุยู่ก้บเมื่ยู่น้มืา ป็ระเที่ศจ่น้ 
แลืะวิ้าแดง เพื�อให้ยูุ่ติ่การที่ำเหมืืองแร่ ซึ่่�งสุิ�งเหล่�านี้ 
มันเกิันขอบเขตอำนาจหน้าทั้ี�ของทั้้องถิ�นไปแล่้วิ
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ก�ร้ท่ำ�ง�น้ำขี้องร้�ชีก�ร้ท้่�ม่กัม้่คว�ม่เชืี�อว�่ ภ�คร้ฐั

จะตอ้งเป็น้ำผ่่แ้กปั้ญห�แตเ่พ้ยงฝ่้�ยเด้ยว ไม่ท่่ ำ�ง�น้ำ

แบบบร่้ณ�ก�ร้ และไม่่เชืี�อม่ั�น้ำใน้ำกร้ะบวน้ำก�ร้ม้่ 

สว่น้ำร้ว่ม่ขี้องปร้ะชี�ชีน้ำ

ห�กกร้ะบวน้ำก�ร้เจร้จ�ท่�งก�ร้ท่ต่ เพื�อ

เร้ย้กร้อ้งใหม้้่ก�ร้หยด่เหมื่องคือบท่บ�ท่หลกัขี้อง

ร้ฐับ�ล ขี้ณะท้่�ก�ร้จดัก�ร้ปัญห�ภ�ยใน้ำปร้ะเท่ศ 

คือ ก�ร้บำ�บดัฟื�น้ำฟท่่ร้พัย�กร้ธร้ร้ม่ชี�ติท้่�เสย้ห�ย 

ร้วม่ไปถึงึก�ร้ตร้วจตร้�เฝ้�้ร้ะวงั ปอ้งกนั้ำ ไม่ใ่หเ้กิด

ปัญห�ซัำ�� คร่้ต้�ม่องว�่ สิ�งเหล�่น้้ำ �จ ำ�เป็น้ำอย�่งยิ�งท้่�

ภ�คร้ฐัจะตอ้งท่ำ�ง�น้ำอย่�งม้่ส่วน้ำร้่วม่กับภ�ค

ปร้ะชี�ชีน้ำ ภ�ควิชี�ก�ร้ ภ�คเอกชีน้ำ ฯลฯ

ปัญห�สำ�คัญอย่�งหน้ำึ�งใน้ำเวล�น้้ำ �คือ 

ปร้ะชี�ชีน้ำไม่เ่ชืี�อม่ั�น้ำขี้อ้ม่ล่ขี้องภ�คร้ฐั ขี้อ้ด้ขี้องก�ร้

ดงึภ�คสว่น้ำต�่งๆ เขี้�้ม่�ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ คือก�ร้สร้�้ง

คว�ม่เชืี�อม่ั�น้ำใหก้บัปร้ะชี�ชีน้ำว�่ขี้อ้ม่ล่ต�่งๆ ท้่�เผ่ย

แพร้แ่ละปร้ะก�ศออกไปน้ำั�น้ำ ม้่คว�ม่น้ำ�่เชืี�อถืึอ

ท่ั�งน้้ำ � ก�ร้ใหช้ี�วบ�้น้ำเขี้�้ม่�ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ผ่�่น้ำ

กร้ะบวน้ำก�ร้ลงมื่อท่ำ� เชี่น้ำ ก�ร้เป็น้ำผ่่ช้ี่วยใน้ำก�ร้

ตร้วจวดัค่ณภ�พน้ำำ�� ดว้ยเคร้ื�องมื่อชี่ดท่ดสอบ

คณ่ภ�พน้ำำ�� (Water Test Kit) ก�ร้จดบนั้ำท่กึเก็บ

ขี้อ้ม่ล่ ก�ร้ตร้วจตร้�เฝ้�้ร้ะวงั และปร้ะส�น้ำก�ร้

ท่ำ�ง�น้ำกบัเจ�้หน้ำ�้ท้่�ร้ฐั น้ำอกจ�กจะชีว่ยผ่อ่น้ำกำ�ลงั

แร้งขี้องเจ�้หน้ำ�้ท้่� ยงัเป็น้ำส่วน้ำหน้ำึ�งใน้ำก�ร้สร้�้ง

คว�ม่ตร้ะหน้ำักร่้ต้่อสถึ�น้ำก�ร้ณ์ปัญห�ให้กับ 

ชี�วบ�้น้ำ เมื่�อเกิดคว�ม่ตร้ะหน้ำกัร่้ก็้น้ำำ�ม่�ส่ก่�ร้ปลก่

สร้�้งสำ�น้ำกึขี้องคว�ม่เป็น้ำพลเมื่องท้่�ตื�น้ำตวั และเป็น้ำ

กำ�ลงัส ำ�คญัใน้ำก�ร้ติดต�ม่ตร้วจสอบก�ร้ท่ำ�ง�น้ำ

ขี้องร้ฐัตอ่ไป

น้ำอกจ�กจะไม่ก่ล�ยเป็น้ำค่ข่ี้ดัแยง้ ก�ร้เขี้�้ม่�

ม้่ส่วน้ำร้่วม่ขี้องภ�คปร้ะชี�ชีน้ำจะส่งผ่ลให ้

เจ�้หน้ำ�้ท้่�ร้ฐัท่ำ�ง�น้ำไดง้�่ยขี้ึ �น้ำ เพร้�ะปฏิเสธไม่ไ่ดว้�่

ไม่ใ่ชีท่่ก่กร้ณ้ท้่�เจ�้หน้ำ�้ท้่�ร้ฐัจะส�ม่�ร้ถึท่ำ�ง�น้ำแกไ้ขี้

ปัญห�ไดอ้ย่�งตร้งไปตร้งม่� บ่อยคร้ั�งท้่�ร้ะบบ

ร้�ชีก�ร้ม่กัม้่ก�ร้เบร้ก ก�ร้ขี้อ หร้อืจำ�กดัขี้อบเขี้ตก�ร้

ท่ำ�ง�น้ำขี้องเจ�้หน้ำ�้ท้่� ก�ร้ม้่ชี�วบ�้น้ำหร้ือภ�ค

ปร้ะชี�ชีน้ำอย่ใ่น้ำกร้ะบวน้ำก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ จะสง่ผ่ลให้

เจ�้หน้ำ�้ท้่�ท่ ำ�ง�น้ำไดอ้ย�่งตร้งไปตร้งม่�ม่�กยิ�งขี้ึ �น้ำ 

เพร้�ะม่ัน้ำเป็น้ำเส้ยงเร้้ยกร้อ้งโดยตร้งจ�กภ�ค

ปร้ะชี�ชีน้ำ

คร่้ต้� เล�่อ้กว�่ ใน้ำร้ะยะเร้ง่ดว่น้ำ สิ�งท้่�ภ�ค

ปร้ะชี�สงัคม่กำ�ลงัใหค้ว�ม่สำ�คญัและดำ�เนิ้ำน้ำก�ร้

ใน้ำเวล�น้้ำ � คือก�ร้ม่องห�วิธ้สะท่อ้น้ำปัญห�คว�ม่

เดือดร้อ้น้ำขี้องปร้ะชี�ชีน้ำใน้ำพื�น้ำท้่�ใหก้บัท่ก่ฝ่้�ยท้่�

เก้�ยวขี้อ้งไดร้้บัท่ร้�บ ไม่่ว่�จะเป็น้ำบร้บิท่ภ�ยใน้ำ

ปร้ะเท่ศอย่�งร้ฐับ�ล และก�ร้พด่คย่กบัตวัแท่น้ำ 

เจ�้หน้ำ�้ท้่�ท่�งก�ร้จ�กปร้ะเท่ศจ้น้ำ

“เร�มืองเหน็้ำอยู่่�งชุดัเจน้ำวิ่�เข�มือ่ทิี่ธิพลื 

ดงัน้ำั�น้ำเร�จะที่ำ�อยู่�่งไรใหร้ฐับ�ลืจ่น้ำไดเ้ข�้ใจวิ�่มืนั้ำ

เกัดิเหตกุั�รณ์ท์ี่่�รุน้ำแรงจรงิๆ กับัพวิกัเร� ใหเ้ข�ได้

มื�เห็น้ำสถ�น้ำกั�รณ์์จริง รบัฟัังเส่ยู่งปั็ญ่ห�จ�กั 

พ่�น้ำอ้งป็ระชุ�ชุน้ำจรงิๆ เพื�อจะดง้จ่น้ำใหเ้ข�้มื�ชุว่ิยู่

แกัปั้็ญ่ห�น้ำ่ �” คร่้ต้� ร้ะบ่

ส ำ�หร้บัก�ร้ท่ำ�ง�น้ำขี้องภ�คปร้ะชี�ชีน้ำใน้ำ

ร้ะยะเฉพ�ะหน้ำ�้เพื�อหน้ำน่้ำเสร้มิ่ก�ร้แกไ้ขี้ปัญห� ปร้ะธ�น้ำกล่ม่่ร้กัษเ์ช้ียงขี้อง ร้ะบว่�่ 

ภ�คปร้ะชี�ชีน้ำเหน็้ำตร้งกนั้ำว�่เร้�จะจดันิ้ำท่ร้ร้ศก�ร้ศลิปะเพื�อสะท่อ้น้ำปัญห�ใน้ำแม่น่้ำำ��กก 

ท้่�พิพิธภณัฑ์ ์  ‘ขี้วัศลิปะ’ ซัึ�งเป็น้ำหอศลิป์สำ�หร้บัแสดงง�น้ำศลิปะและสง่เสร้มิ่วฒัน้ำธร้ร้ม่ 

จ.เช้ียงร้�ย โดยจะม้่ก�ร้เชิีญชี�วบ�้น้ำ น้ำกัวชิี�ก�ร้ สื�อม่วลชีน้ำ ฯลฯ ม่�ร้ว่ม่กนั้ำเสวน้ำ�

ถึงึปัญห�

ที�สำาค่ญที�สุด้ คอ่จะมืกีารเช่ญิทตูของจนี ประจำาประเทศไทย มืาร่วมืร่บ

ฟ่ังสถีานการณีป่์ญหา ซึ่่�งคาด้ว่าน่าจะจด่้ก่นได้ภ้ายในเด้อ่น มื.ิย. ๒๕๖๘ นี� 

เรามืองเห็น้อยู่่างชุ้ดเจน้วิ่าเขามื่อิที่ธิิพลื  
ด้งน้้้น้เราจะที่ำอยู่่างไรให้ร้ฐบาลืจ่น้ได้เข้าใจ
วิ่ามื้น้เกิดเหตุ่การณ์์ท่ี่�รุน้แรงจริงๆ ก้บพวิก
เรา ให้เขาได้มืาเห็น้สถาน้การณ์์จริง ร้บฟััง
เส่ยู่งป็ัญ่หาจากพ่�น้้องป็ระชุาชุน้จริงๆ เพื�อจะ
ด้งจ่น้ให้เข้ามืาชุ่วิยู่แก้ป็ัญ่หาน้่้
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เป็น้ำเวล�กว่� ๓ เดือน้ำแลว้ ท้่�กร้ม่ควบคม่่ม่ลพิษ (คพ.) ไดด้ ำ�เนิ้ำน้ำก�ร้ 

ตร้วจวดัคณ่ภ�พสิ�งแวดลอ้ม่เพื�อตร้วจวดัคณ่ภ�พน้ำำ��และตะกอน้ำดิน้ำเป็น้ำคร้ั�งแร้ก 

แลว้พบว�่ม้่ส�ร้พิษโลหะหน้ำกัปน้ำเปื�อน้ำแม่น่้ำำ��กกและลำ�น้ำำ��ส�ขี้� โดยท่ก่ฝ่้�ยยืน้ำยนั้ำ

ตร้งกนั้ำถึงึแหลง่ท้่�ม่�ว�่ เกิดจ�กก�ร้ท่ำ�เหมื่องแร้ข่ี้องผ่่ป้ร้ะกอบก�ร้จ้น้ำใน้ำปร้ะเท่ศ

เม้่ยน้ำม่� แตด่เ่หมื่อน้ำว�่จน้ำถึงึวนั้ำน้้ำ �ปร้ะชี�ชีน้ำจะยงัม่องไม่เ่หน็้ำถึงึคว�ม่ชีดัเจน้ำใน้ำ

ก�ร้แกไ้ขี้ปัญห�ท้่�เกิดขี้ึ �น้ำ

ไม่ว่�่จะเป็น้ำมิ่ตกิ�ร้แกปั้ญห�ร้ะดบัน้ำ�น้ำ�ชี�ติผ่�่น้ำกร้ะบวน้ำก�ร้เจร้จ� และ

กร้ะบวน้ำก�ร้เย้ยวย�ร้ะบบนิ้ำเวศแหลง่น้ำำ��ท้่�ไดร้้บัคว�ม่เสย้ห�ยใหฟื้�น้ำคืน้ำกลบัม่�

ดงัเดิม่ ไปจน้ำถึงึคว�ม่ชีดัเจน้ำและคว�ม่ตร้งไปตร้งม่�ใน้ำก�ร้สื�อส�ร้สถึ�น้ำก�ร้ณใ์ห้

ปร้ะชี�ชีน้ำไดร้้บัท่ร้�บเพื�อน้ำำ�ไปส่ค่ว�ม่เชืี�อม่ั�น้ำตอ่ก�ร้ดำ�เนิ้ำน้ำง�น้ำขี้องภ�คร้ฐั

“ประชาชนไม่กล้าใช้นำ�าที่ำาเกษตร แต่หน่วยังานภาครัฐแจ้งว่าใช้ได้้

ตามปกต ิแค่ต้องปรับปรุงนำ�าก่อน”

ถึอ้ยคำ�ตอน้ำหน้ำึ�งขี้อง ผศ. ด้ร.เสถีียร ฉ่ันทะ อ�จ�ร้ยป์ร้ะจำ�คณะ

วทิ่ย�ศ�สตร้แ์ละเท่คโน้ำโลย้ ม่ห�วทิ่ย�ลยัร้�ชีภฏัเช้ียงร้�ย และสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พ

จงัหวดัเช้ียงร้�ย น้ำ�่จะเป็น้ำภ�พแท่น้ำท้่�ชีว่ยฉ�ยใหเ้หน็้ำถึงึคว�ม่อิหลกัอิเหลื�อขี้อง

สถึ�น้ำก�ร้ณต์อน้ำน้้ำ�ไดเ้ป็น้ำอย�่งด้

ใน้ำฐ�น้ำะผ่่ท้่ร้งคณ่วฒิ่คณะกร้ร้ม่ก�ร้ล่ม่่น้ำำ��โขี้ง ผ่ศ. ดร้.เสถ้ึยร้ ขี้ย�ยภ�พ

ตอ่ไปว�่ ชีว่งเวล�ท้่�ผ่�่น้ำม่�ภ�คร้ฐัม้่กลไกใน้ำก�ร้แกปั้ญห�อย่ ่๒ ร้ะดบั คือ “ร้ะดบั

จงัหวดั” ซัึ�งม้่ก�ร้แตง่ตั�งคณะกร้ร้ม่ก�ร้เพื�อดแ่ลปัญห�ก�ร้ปน้ำเปื�อน้ำและปร้บัปร่้ง

คณ่ภ�พน้ำำ�� โดยม้่ก�ร้ปร้ะชีม่่ติดต�ม่ผ่ลตร้วจสอบคณ่ภ�พน้ำำ��ท่ก่เดือน้ำ อ้กสว่น้ำ

หน้ำึ�งคือ “คณะกร้ร้ม่ก�ร้ร้ะดบัชี�ต”ิ ท้่�ชืี�อว�่คณะอน้ำก่ร้ร้ม่ก�ร้ขี้บัเคลื�อน้ำก�ร้แกไ้ขี้

ปัญห�คณ่ภ�พน้ำำ��ใน้ำแหลง่น้ำำ��ผิ่วดนิ้ำ ซัึ�งม้่ ประเสริฐ จน่ทรรวงทอง ร้องน้ำ�ยก

ร้ฐัม่น้ำตร้ ้เป็น้ำปร้ะธ�น้ำ

จััดระเบีียบีข้้อมููล
ในวิิกฤตการณ์์ 

แก้ปัีญหาด้วยืหลัักการ HIA

Data Centerตั�ง

กรณีนี้ำำ�าป็น้ำเป้็�อน้ำ

ส ัม ภ า ษ ณ์ พ ิเ ศ ษ
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“ที่่�ผ�่น้ำมื�คณ์ะกัรรมืกั�รระดบัจงัหวิดัไดด้ำ�เน้ำนิ้ำกั�รอยู่�่งเตม็ืที่่� แต่

โจที่ยู่ห์ลืกััใน้ำกั�รจดักั�รปั็ญ่ห�มืลืพษิตอ้งเริ�มืตน้้ำจ�กักั�รแกัไ้ขที่่�แหลืง่กัำ�เน้ำดิ

ซ้ึ่�งเป็็น้ำตน้้ำเหตกุ่ัอน้ำ น้ำั�น้ำคอืกั�รเจรจ�เพื�อระงบักัจิกั�รเหมือืงแร่ที่่�ตน้้ำน้ำำ��ใน้ำ

พื �น้ำที่่�รฐัฉ�น้ำของเมืยู่่น้ำมื� สิ�งเหลื�่น้ำ่ �เป็็น้ำบที่บ�ที่ของคณ์ะกัรรมืกั�รระดบัชุ�ต ิ

ไมืใ่ชุร่ะดบัจงัหวิดั เพร�ะสิ�งที่่�ระดบัจงัหวิดัที่ำ�กันั้ำอยู่่ท่ี่กุัวินั้ำน้ำ่ � คอืกั�รด่แลื

ระบบน้ำเิวิศ กั�รป็รบัป็รุงฟืั�น้ำฟัค่ณุ์ภ�พน้ำำ�� ซ้ึ่�งเป็็น้ำเพยู่่งกั�รแกัไ้ขปั็ญ่ห�ที่่�

ป็ลื�ยู่เหตเุที่�่น้ำั�น้ำ” ผ่ศ. ดร้.เสถ้ึยร้ กล�่ว

น้ำกัวิชี�ก�ร้ร้�ยน้้ำ� ม่องว�่ สิ�งท้่�ยงัคงเป็น้ำชีอ่งว�่งใน้ำก�ร้แกไ้ขี้ปัญห�

ขี้องร้ฐับ�ลและหน้ำว่ยง�น้ำภ�คร้ฐัใน้ำร้ะดบัปฏิบติัก�ร้ คือคว�ม่ร่้ค้ว�ม่เขี้�้ใจ

ตอ่สถึ�น้ำก�ร้ณท้์่�เกิดขี้ึ �น้ำ ว�่สิ�งเหล�่น้้ำ �คือห�ยน้ำะขี้องร้ะบบนิ้ำเวศท้่�จะกร้ะท่บ

ตอ่ท่ก่หว่งโซั ่แตภ่�คร้ฐัอ�จจะม่องตร้งกนั้ำขี้�้ม่ กล�่วคือร้บัร่้ว้�่ม้่ปัญห� แต่

ยงัไม่ใ่ชีเ่ร้ื�องคอขี้�ดบ�ดต�ย จน้ำเป็น้ำผ่ลใหเ้กิดก�ร้ตอบสน้ำองหร้อืบร้หิ�ร้

จดัก�ร้สถึ�น้ำก�ร้ณไ์ดอ้ย�่งล�่ชี�้ อ้กท่ั�งยงัน้ำำ�สถึ�น้ำก�ร้ณปั์ญห�ไปตอ่ยอด

หร้อืแกไ้ขี้เฉพ�ะมิ่ติท้่�ตน้ำเองสน้ำใจ

เชีน่้ำ โคร้งก�ร้ท่ำ�ฝ้�ยดกัตะกอน้ำขี้องกร้ม่ท่ร้พัย�กร้น้ำำ�� ร้ว่ม่กบั คพ. ท้่�

ใชีง้บปร้ะม่�ณร้�ว ๗,๖๐๐ ล�้น้ำบ�ท่ โดยใหเ้หตผ่่ลว�่เป็น้ำก�ร้ชีะลอน้ำำ��เพื�อ

ใหค้ว�ม่เร้ว็ขี้องน้ำำ��ลดลง จน้ำส�ม่�ร้ถึกร้องตะกอน้ำและส�ร้ปน้ำเปื�อน้ำตก

ตะกอน้ำได ้ซัึ�งสิ�งเหล�่น้้ำ �หล�ยภ�คสว่น้ำม่องว�่เป็น้ำลกัษณะโคร้งก�ร้ท่ดลอง

ท่ำ�วิจัย ไม่่ใชี่สิ�งท้่�จะดำ�เนิ้ำน้ำก�ร้แลว้ส�ม่�ร้ถึน้ำำ�ม่�ใชี้ง�น้ำได้อย่�งม้่

ปร้ะสทิ่ธิภ�พ จงึท่ำ�ใหถ้ึก่ตั�งค ำ�ถึ�ม่ถึงึคว�ม่ค่ม้่ค�่

ขี้ณะท้่�ร้ะบบก�ร้บร้หิ�ร้จดัก�ร้ขี้อ้ม่ล่ขี้องหน่้ำวยง�น้ำภ�คร้ฐัก็ยงัคงม้่

คว�ม่สะเปะสะปะไร้ทิ้่ศท่�ง และออ่น้ำแอ ผ่ศ. ดร้.เสถ้ึยร้ ยกตวัอย�่งก�ร้

แถึลงขี้่�วขี้องร้องอธิบด้กร้ม่วิท่ย�ศ�สตร้ก์�ร้แพท่ย ์ ร้่วม่กบัสำ�น้ำกัง�น้ำ

ส�ธ�ร้ณสข่ี้จงัหวดัเช้ียงร้�ย (สสจ.เช้ียงร้�ย) และศน่้ำยว์ิท่ย�ศ�สตร้ก์�ร้

แพท่ยท้์่� ๑/๑ ถึงึผ่ลก�ร้ตร้วจสอบคณ่ภ�พน้ำำ��ปร้ะป�หม่่บ่�้น้ำ และอ�ห�ร้จ�ก

แหลง่น้ำำ��ธร้ร้ม่ชี�ติใน้ำ จ.เช้ียงร้�ย โดยพบว�่ม้่คว�ม่ปลอดภยั ไม่ป่น้ำเปื�อน้ำ

ส�ร้พิษโลหะหน้ำกั สิ�งเหล�่น้้ำ �ไดก้ล�ยเป็น้ำก�ร้สร้�้งคว�ม่คล�งแคลงใจขี้อง

ปร้ะชี�ชีน้ำ และไม่่เชืี�อม่ั�น้ำใน้ำขี้อ้ม่ล่ท้่�ภ�คร้ฐัน้ำำ�เสน้ำอ เพร้�ะร่้ส้กึว่�กำ�ลงั 

ขี้ดัแยง้กบัขี้อ้เท่จ็จร้งิท้่�ชี�วบ�้น้ำพบเจอ

ม่�กไปกว�่น้ำั�น้ำคือก�ร้สื�อส�ร้ตอ่ส�ธ�ร้ณะขี้องภ�คร้ฐัท้่�ยงัม้่คว�ม่

ออ่น้ำดอ้ย สิ�งท้่�เหน็้ำตอน้ำน้้ำ�คือภ�คร้ฐัออกม่�ตอบโตก้บัท่ก่ฝ่้�ย ไม่ว่�่จะเป็น้ำ

สื�อม่วลชีน้ำ ภ�ควชิี�ก�ร้ หร้อืขี้บวน้ำก�ร้ภ�คปร้ะชี�ชีน้ำ ร้วม่ไปถึงึก�ร้ใหข้ี้อ้ม่ล่

กบัชี�วบ�้น้ำท้่�ยงัม้่คว�ม่คลม่่เคร้อืไม่ช่ีดัเจน้ำ เชีน่้ำ ม้่กร้ณ้ท้่�ชี�วบ�้น้ำซัึ�งม้่อ�ช้ีพ

ท่ำ�น้ำ�ม่�สะท่อ้น้ำภ�พใหฟั้งว่� หน้ำ่วยง�น้ำร้ะดบัจงัหวดัออกม่�ใหข้ี้่�วว่� 

น้ำำ��กกส�ม่�ร้ถึน้ำำ�ไปท่ำ�ก�ร้เกษตร้ได ้แตย่งัตอ้งม้่ก�ร้ปร้บัปร่้งคณ่ภ�พน้ำำ�� 
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ปร้บัปร่้งคณ่ภ�พดิน้ำใหม้้่ค�่ pH เป็น้ำกล�งก่อน้ำ 

ชี�วบ�้น้ำจงึสบัสน้ำและเกิดคำ�ถึ�ม่ตอ่ไปว�่สร่้ปแลว้

น้ำำ��น้ำั�น้ำใชีไ้ดห้ร้อืไม่ไ่ดอ้ย�่งไร้ ผ่่บ้ร้หิ�ร้ก็ตอบอ้กว�่ 

ใชีไ้ด ้เพ้ยงแตต่อ้งหลก้เล้�ยง ม่นั้ำจงึท่ำ�ใหเ้กิดคว�ม่

ยอ้น้ำแยง้

“วินั้ำน้ำ่ �ขอ้ม่ืลืมืนั้ำกัระจดักัระจ�ยู่มื�กั แตล่ืะ

หน้ำว่ิยู่ง�น้ำ แตล่ืะกัรมื กัม็ืข่อ้ม่ืลืตน้ำเองแลืว้ิใชุก้ันั้ำ

ไป็คน้ำลืะที่�ง ควิรจะมืก่ั�รรวิบรวิมืขอ้ม่ืลืที่ั�งหมืด

แลืว้ิแยู่กัหมืวิดหม่ื่ออกัมื� จ�กัน้ำั�น้ำกั็สงัเคร�ะห์

วิเิคร�ะหจ์ดัที่ำ�ออกัมื�เป็็น้ำร�ยู่ง�น้ำ เพื�อใหผ่้บ้รหิ�ร

แลืะหน้ำว่ิยู่ง�น้ำที่่�เกั่�ยู่วิขอ้งที่ั�งใน้ำระดบัจงัหวิดัแลืะ

ระดบัป็ระเที่ศ เอ�ไป็ใชุเ้ป็็น้ำเอกัส�รฉบบัเดยู่่วิกันั้ำ 

แลืะออกัมื�ตรกั�รใน้ำกั�รเฝ้�้ระวิงัป็อ้งกันั้ำใหก้ับั

ป็ระชุ�ชุน้ำที่่�ใชุน้้ำ ำ�� รวิมืไป็ถง้รฐับ�ลืกัส็�มื�รถใชุ้

ขอ้ม่ืลืชุดุน้ำ่ �ไป็ดำ�เน้ำนิ้ำกั�รเจรจ�ระหวิ่�งป็ระเที่ศ

เพื�อยู่ตุปัิ็ญ่ห�จ�กัตน้้ำที่�ง คดิวิ�่น้ำ่�คอืแน้ำวิที่�งที่่�

ควิรเป็็น้ำ เพื�อจะเป็็น้ำอก่ัชุอ่งที่�งใน้ำกั�รแกัไ้ขปั็ญ่ห�

ไดท้ี่ั�งตน้้ำน้ำำ��แลืะป็ลื�ยู่น้ำำ��” ผ่ศ. ดร้.เสถ้ึยร้ อธิบ�ย

ดว้ยบร้บิท่ท้่�กล�่วม่�ขี้�้งตน้้ำ ไดท้่ ำ�ให ้ผ่ศ. 

ดร้.เสถ้ึยร้ และภ�ค้เคร้ือขี้่�ยสม่ัชีชี�ส่ขี้ภ�พ

จงัหวดัเช้ียงร้�ย ม้่แน้ำวคิดร้ว่ม่กนั้ำว�่ควร้จะม้่ก�ร้

จดัตั�งศน่้ำย์ Data Center ซัึ�งตอน้ำน้้ำ�ไดก้ ำ�หน้ำดชืี�อ

อย�่งไม่เ่ป็น้ำท่�งก�ร้ว�่ “ศน่้ำยน์้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะ

และก�ร้ศกึษ�ผ่ลกร้ะท่บด�้น้ำสข่ี้ภ�พ กร้ณ้แม่น่้ำำ��

ปน้ำเปื�อน้ำใน้ำจงัหวดัเช้ียงร้�ย” เพื�อบร้หิ�ร้จดัก�ร้

ขี้อ้ม่ล่และขี้บัเคลื�อน้ำน้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะใหเ้ป็น้ำ

ร่้ปธร้ร้ม่ โดยเฉพ�ะม่ิติก�ร้ปร้ะเม่ิน้ำผ่ลกร้ะท่บ

ด�้น้ำส่ขี้ภ�พ (HIA) เพร้�ะส่วน้ำตวัม่องว่�ผ่ล 

กร้ะท่บเหล่�น้้ำ � จะยงัคงเกิดขี้ึ �น้ำต่อเนื้ำ�องไปอ้ก

หล�ยป้

ท่ั�งน้้ำ � ก�ร้ดำ�เนิ้ำน้ำง�น้ำขี้ับเคลื�อน้ำศ่น้ำย์

น้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะฯ จะให้คว�ม่สำ�คัญกับ

กร้ะบวน้ำก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ จ�กผ่่ม้้่สว่น้ำไดส้ว่น้ำเส้ย 

(Stakeholders) ท่ั�งภ�ควิชี�ก�ร้ ภ�คปร้ะชี�ชีน้ำ 

หน้ำ่วยง�น้ำท่อ้งถิึ�น้ำ และองคก์ร้ภ�คร้ฐั ม่�เป็น้ำ 

ฟัน้ำเฟืองหลกัใน้ำก�ร้ผ่ลกัดนั้ำ ซัึ�งท่�งเคร้ือขี้่�ย

สม่ัชีชี�ส่ขี้ภ�พฯ ไดเ้สน้ำอกัน้ำว่�ควร้ใชี้พื �น้ำท้่�

ม่ห�วิท่ย�ลยัร้�ชีภฏัเช้ียงร้�ย เป็น้ำสถึ�น้ำท้่�ตั�งขี้อง

ศน่้ำย ์ เพร้�ะเป็น้ำสถึ�บนั้ำก�ร้ศกึษ�ท้่�จะส�ม่�ร้ถึ

เป็น้ำพื �น้ำท้่�กล�งให้ Stakeholders เขี้้�ม่�ม้่ 

สว่น้ำร้ว่ม่ได้

“สิ�งที่่�เร�มืุ่งหวิงัคือกัระบวิน้ำกั�รที่ำ�ง�น้ำ

ตรงน้ำ่ � จะส�มื�รถน้ำำ�ไป็ส่ก่ั�รเป็็น้ำเวิที่ส่�ธ�รณ์ะ

ของกั�รแลืกัเป็ลื่�ยู่น้ำควิ�มืร่ ้ แลืะน้ำำ�ควิ�มืร่ท้ี่่�เร�

ไดร่้วิมืกันั้ำวิเิคร�ะหส์งัเคร�ะหไ์ป็ใชุแ้กัปั้็ญ่ห�ได้

ใน้ำแต่ลืะเรื�องที่่�เป็็น้ำผลืกัระที่บ ที่ั�งด�้น้ำสขุภ�พ 

สงัคมื สิ�งแวิดลือ้มื ฯลืฯ ซ้ึ่�งแน้ำวิคดิเหลื่�น้ำ่ �กั็มื่

ควิ�มืเชุื�อมืโยู่งกับัหลืกัักั�รของ HIA ที่่�หวัิใจ

สำ�คญั่อยู่่ท่ี่่�กัระบวิน้ำกั�รมืส่ว่ิน้ำร่วิมื แลืะแน้ำน่้ำอน้ำ

วิ่�จะเป็็น้ำเครื�องมืือหน้ำ้� งที่่�ส ำ�คัญ่ใน้ำกั�รใชุ ้

ขบัเคลืื�อน้ำภ�รกัจิของศ่น้ำยู่ด์ว้ิยู่” ผ่ศ. ดร้.เสถ้ึยร้ 

กล�่วใน้ำตอน้ำท่�้ย 

สุิ�งทั้ี�เรามุ�งหวิังค่อกัระบวินกัาร
ทั้ำงานตรงนี้ จะสุามารถนำ
ไปสุ่�กัารเป็นเวิทั้ีสุาธารณะของ
กัารแล่กัเปล่ี�ยู่นควิามร่้ แลืะ
น้ำควิามืร่้ท่ี่�เราได้ร่วิมืก้น้
วิิเคราะห์ส้งเคราะห์ไป็ใชุ้แก้
ป็ัญ่หาได้ใน้แต่่ลืะเรื�องที่่�เป็็น้
ผลืกระที่บ ทั้ั้งด้้านสุุขภาพ 
สุังคม สุิ�งแวิด้ล่้อม ฯล่ฯ ซึ่้�ง
แน้วิคิดเหลื่าน้่้ก็มื่ควิามื
เชุื�อมืโยู่งก้บหลื้กการของ 
HIA ที่่�ห้วิใจสำค้ญ่อยู่่่ที่่�
กระบวิน้การมื่ส่วิน้ร่วิมื แล่ะ
แน�นอนวิ�าจะเป็นเคร่�องม่อหน่�ง
ทั้ี�สุำคัญในกัารใช้ขับเคล่่�อน
ภารกิัจของศ่นยู่์ด้้วิยู่
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เ กั า ะ ติ ิด  ค ส ช .

เมื่�อวนั้ำท้่� ๓๐ มิ่.ย. ๒๕๖๘ นายประเสริฐ จน่ทรรวงทอง ร้องน้ำ�ยกร้ฐัม่น้ำตร้ ้และร้ฐัม่น้ำตร้้

ว�่ก�ร้กร้ะท่ร้วงดิจิท่ลัเพื�อเศร้ษฐกิจและสงัคม่ (ด้อ้) ใน้ำฐ�น้ำะปร้ะธ�น้ำกร้ร้ม่ก�ร้สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิเป็น้ำ

ปร้ะธ�น้ำก�ร้ปร้ะชีม่่คณะกร้ร้ม่ก�ร้สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิ(คสชี.) คร้ั�งท้่� ๓/๒๕๖๘ ณ ท่ำ�เน้้ำยบร้ฐับ�ล โดยท้่�

ปร้ะชีม่่ม้่ม่ตริ้บัท่ร้�บคว�ม่คืบหน้ำ�้ก�ร้เตร้ย้ม่ก�ร้จดัง�น้ำสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิคร้ั�งท้่� ๑๘ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

ร้วม่ถึงึก�ร้จดัสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พกร่้งเท่พม่ห�น้ำคร้ คร้ั�งท้่� ๕ พ.ศ. ๒๕๖๘ และก�ร้จดัสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พส�กล

เมื่องพทั่ย� คร้ั�งท้่� ๓ พ.ศ. ๒๕๖๘

สำ�หร้บั สม่ืช่ช่าสุขภาพื้แหง่ช่าต ิ คร่�งที� ๑๘ พื้.ศ. ๒๕๖๘ จะม้่ก�ร้จดัขี้ึ �น้ำใน้ำชีว่งร้ะหว�่ง 

วนั้ำท้่� ๒๗-๒๘ พ.ย. ๒๕๖๘ ณ อ�ค�ร้อิม่แพค็ ฟอร้ั�ม่ เมื่องท่องธ�น้้ำ ภ�ยใตป้ร้ะเดน็้ำหลกั (Theme) 

“เศร้ษฐกิจย่คใหม่่ สร้�้งสข่ี้ภ�วะไท่ยยั�งยืน้ำ” ซัึ�งปัจจ่บนั้ำม้่ปร้ะเด็น้ำท้่�อย่่ร้ะหว่�งก�ร้พฒัน้ำ�เป็น้ำ

ร้ะเบ้ยบว�ร้ะ จำ�น้ำวน้ำ ๕ ปร้ะเดน็้ำ ไดแ้ก่ ๑. ก�ร้ขี้บัเคลื�อน้ำก�ร้เปล้�ยน้ำผ่�่น้ำพลงัง�น้ำอย�่งเป็น้ำธร้ร้ม่ 

ดว้ยพลงัง�น้ำแสงอ�ทิ่ตย ์๒. ก�ร้สร้�้งโอก�สและม่ล่ค�่เพิ�ม่ใน้ำเศร้ษฐกิจสง่วยั (Silver Economy) 

๓. ภมิ่่ร้ฐัศ�สตร้โ์ลกกบัร้ะบบสข่ี้ภ�พไท่ยและร้ะบบสข่ี้ภ�พชี�ยแดน้ำ ๔. ร้ะบบสข่ี้ภ�พใน้ำภ�วะวกิฤต

ก�ร้จดัก�ร้ภยัพิบติั ๕. กลไกร้ว่ม่ก�ร้พฒัน้ำ�ท้่�ยั�งยืน้ำเพื�อร้องร้บัร้ะบบสข่ี้ภ�พร้ะดบัพื �น้ำท้่�/ชีม่่ชีน้ำท่อ้งถิึ�น้ำ

น้ำ�ยปร้ะเสร้ฐิ เปิดเผ่ยว�่ กร้ะบวน้ำก�ร้สม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พ

แหง่ชี�ต ิ ถืึอเป็น้ำกลไกน้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะเพื�อสข่ี้ภ�พแบบม้่

สว่น้ำร้ว่ม่ ภ�ยใต ้พ.ร้.บ.สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ติ พ.ศ. ๒๕๕๐ ท้่�ถึก่ใชี้

เป็น้ำพื �น้ำท้่�กล�งใน้ำก�ร้พฒัน้ำ�และขี้บัเคลื�อน้ำก�ร้แกไ้ขี้ปัญห�

ด�้น้ำสข่ี้ภ�วะท้่�ส ำ�คญัขี้องปร้ะเท่ศ ม่�อย�่งตอ่เนื้ำ�องเป็น้ำเวล�

กว่� ๑๘ ป้ เชี่น้ำเด้ยวกับร้ะเบ้ยบว�ร้ะต่�งๆ ใน้ำป้น้้ำ � ท้่�ม้่ 

เป�้หม่�ยม่่ง่ส่ก่�ร้แกไ้ขี้ปร้ะเดน็้ำปัญห�สำ�คญัท้่�สง่ผ่ลกร้ะท่บ

ต่อร้ะบบสข่ี้ภ�พ ไม่่ว่�จะเป็น้ำใน้ำมิ่ติด�้น้ำเศร้ษฐกิจ สงัคม่ 

สิ�งแวดลอ้ม่ ตลอดจน้ำภ่ม่ิร้ฐัศ�สตร้ข์ี้องโลก ซัึ�งกำ�ลงัเป็น้ำ

ปร้ะเดน็้ำท้่�ม้่คว�ม่ซับัซัอ้น้ำอย�่งม่�กใน้ำปัจจบ่นั้ำ

“ปร้ะเดน็้ำต�่งๆ ไม่ใ่ชีเ่ร้ื�องไกลตวั และท่ก่คน้ำม้่สว่น้ำเป็น้ำ

เจ�้ขี้องเร้ื�องเหล�่น้้ำ �ร้ว่ม่กนั้ำ ไม่ว่�่จะเป็น้ำก�ร้ใชีโ้ซัล�ร้เ์ซัลล ์ท้่�

ท่ก่วนั้ำน้้ำ �เท่คโน้ำโลย้ต�่งๆ ม้่ร้�ค�ถึก่ลงท่ำ�ใหค้น้ำเขี้�้ถึงึกนั้ำไดง้�่ย

ขี้ึ �น้ำแลว้ ซัึ�งน้ำอกจ�กจะชีว่ยสร้�้งคว�ม่เป็น้ำธร้ร้ม่ใน้ำก�ร้เขี้�้ถึงึ

พลงัง�น้ำ ยงัชี่วยลดผ่ลกร้ะท่บท่�งสิ�งแวดลอ้ม่ แตส่ิ�งท้่�เร้� 

ตอ้งม่�ชี่วยกนั้ำดก็่คือกร้ะบวน้ำก�ร้บร้หิ�ร้จดัก�ร้ท้่�ท่ ำ�อย่�ง

คร้บวงจร้ หร้อืปร้ะเดน็้ำขี้องเศร้ษฐกิจใน้ำสงัคม่สง่วยั ก็เป็น้ำท่ั�ง

คว�ม่ท่�้ท่�ยและโอก�สไปใน้ำตวั หร้ือปร้ะเด็น้ำใน้ำเร้ื�องขี้อง

ภมิ่่ร้ฐัศ�สตร้โ์ลก ร้วม่ไปถึงึสถึ�น้ำก�ร้ณช์ี�ยแดน้ำปร้ะเท่ศ เร้ื�อง

เหล�่น้้ำ �ม้่สว่น้ำท้่�ส�ม่�ร้ถึกร้ะท่บกบัร้ะบบสข่ี้ภ�พขี้องเร้� จงึ

จำ�เป็น้ำท้่�ท่ก่ภ�คสว่น้ำจะตอ้งเขี้�้ม่�ร้ว่ม่กนั้ำห�แน้ำวท่�ง หร้อื

ออกแบบน้ำโยบ�ยใน้ำก�ร้ร้บัมื่อไปดว้ยกนั้ำ” น้ำ�ยปร้ะเสร้ฐิ กล�่ว

น.ส.ธีรร่ตน ์ สำาเร็จวาณิีช่ย ์ ร้ฐัม่น้ำตร้้ชี่วยว่�ก�ร้

กร้ะท่ร้วงม่ห�ดไท่ย ร้กัษ�ร้�ชีก�ร้แท่น้ำร้ฐัม่น้ำตร้้ว่�ก�ร้

กร้ะท่ร้วงม่ห�ดไท่ย (ม่ท่.) กล�่วว�่ ภ�ยใน้ำร้ะยะเวล� ๔ เดอืน้ำ

ท้่�เหลอือย่ก่่อน้ำก�ร้จดัง�น้ำสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิม้่ขี้อ้เสน้ำอ

จ�กท้่�ปร้ะชีม่่ คสชี. ตอ่ก�ร้เพิ�ม่คว�ม่น่้ำ�สน้ำใจ หร้อืคว�ม่ม้่

ช้ีวิตช้ีว�ภ�ยใน้ำง�น้ำ โดยแน้ำวท่�งหน้ำึ�งคือก�ร้ดงึก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่

ขี้องภ�ค้เคร้อืขี้�่ยภ�คสว่น้ำต�่งๆ โดยเฉพ�ะภ�คเอกชีน้ำ หร้อื

ตวัอย�่งแน้ำวท่�งจ�กก�ร้จดัง�น้ำ ‘Osaka World Expo 2025’ 

ท้่�ดงึคว�ม่น้ำ�่สน้ำใจเขี้�้ม่�ปร้ะกอบก�ร้น้ำำ�เสน้ำอขี้อ้ม่ล่วิชี�ก�ร้

ใหค้ว�ม่ร่้ ้เป็น้ำตน้้ำ ร้วม่ไปถึงึก�ร้ปร้ะชี�สมั่พนั้ำธต์�่งๆ ซัึ�งท่�ง 

ม่ท่. พร้อ้ม่ท้่�จะสน้ำบัสน้ำน่้ำกร้ะบวน้ำก�ร้สม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พใหเ้กิด

ปร้ะโยชีน้ำแ์ละปร้ะสบคว�ม่สำ�เร้จ็ตอ่ไป

คืสชี.รับัทราบั ๕ มตริะดบััชีาติ
๕ ป็ระเด็น้ำพัิฒน้ำาเมอืง ‘กทม.-พัิทยา’

‘สมิชัชาสขุภาพ’ ปีี ๖๘ คืบืัหน้า

ประเด้็นต�างๆ ไม�ใช�เร่�องไกัล่ตัวิ 
แล่ะทุั้กัคนมีสุ�วินเป็น 

เจ้าของเร่�องเหล่�านี้ร�วิมกััน 
ไม�วิ�าจะเป็นกัารใช้โซึ่ล่าร์เซึ่ล่ล่์  

ทั้ี�ทุั้กัวัินนี้เทั้คโนโล่ยู่ีต�างๆ 
มีราคาถ่กัล่งทั้ำให้คนเข้าถ่งกััน
ได้้ง�ายู่ข้่นแล่้วิ ซึ่้�งน้อกจากจะ

ชุ่วิยู่สร้างควิามืเป็็น้ธิรรมื 
ใน้การเข้าถ้งพล้ืงงาน้ 

ยู้่งชุ่วิยู่ลืดผลืกระที่บที่าง 
สิ�งแวิดลื้อมื แต่่สิ�งที่่�เราต่้อง
มืาชุ่วิยู่ก้น้ด่ก็คือกระบวิน้การ

บริหารจ้ดการที่่�ที่ำอยู่่าง
ครบวิงจร หร่อประเด้็นของ

เศรษฐกิัจในสุังคมสุ่งวิัยู่ 
กั็เป็นทั้ั้งควิามทั้้าทั้ายู่แล่ะโอกัาสุ

ไปในตัวิ หร่อประเด็้นในเร่�อง
ของภ่มิรัฐศาสุตร์โล่กั รวิมไป

ถ่งสุถานกัารณ์ชายู่แด้นประเทั้ศ 
เร่�องเหล่�าน้ีมสีุ�วินทั้ี�สุามารถ

กัระทั้บกับัระบบสุขุภาพของเรา 
จง้จำเป็็น้ที่่�ที่กุภาคส่วิน้จะต้่อง

เข้ามืาร่วิมืกน้้หาแน้วิที่าง 
หรือออกแบบน้โยู่บายู่ใน้การ

รบ้มือืไป็ด้วิยู่กน้้
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นายส่มืพื้น่ธ ์ศลิปนาฎ ปร้ะธ�น้ำกร้ร้ม่ก�ร้

จดัสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิคร้ั�งท้่� ๑๗-๑๘ กล�่วว�่ 

ส ำ�หร้บักร้ะบวน้ำก�ร้พฒัน้ำ�ร้ะเบ้ยบว�ร้ะขี้องปร้ะเดน็้ำ

ต�่งๆ ขี้ณะน้้ำ�ม้่คว�ม่คืบหน้ำ�้ไปม่�ก ซัึ�งแตล่ะน้ำโยบ�ย

จะไม่่ไดพ้ัฒน้ำ�ร้่วม่กัน้ำเฉพ�ะใน้ำร้ะดบัส่วน้ำกล�ง

เท่�่น้ำั�น้ำ แตจ่ะม้่ก�ร้ร้บัฟังคว�ม่เห็น้ำและเชืี�อม่โยงก�ร้

ขี้บัเคลื�อน้ำใน้ำร้ะดบัพื �น้ำท้่�และสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พจงัหวดั

ดว้ย โดยใน้ำชีว่งเดือน้ำ ก.ย.-ต.ค. น้้ำ � แตล่ะม่ตจิะพฒัน้ำ�

จน้ำไดเ้อกส�ร้ท้่�น้ำำ�ไปจดัเวท้่ร้บัฟังคว�ม่เห็น้ำร้ะดบั

ปร้ะเท่ศ และใน้ำชีว่งเดือน้ำ ต.ค.-พ.ย. จะม้่ก�ร้จดัเวท้่

ร้บัฟังคว�ม่เหน็้ำร้ะดบัภ�ค เพื�อใหผ้่่ท้้่�ม้่สว่น้ำเก้�ยวขี้อ้ง

ใน้ำแตล่ะร้ะดบัไดร้้ว่ม่กนั้ำใหข้ี้อ้เสน้ำอแน้ำะ และปร้บัปร่้ง

เอกส�ร้ม่ติเหล�่น้้ำ �ใหม้้่คว�ม่แหลม่คม่ และสม่บร่้ณ์

พร้อ้ม่ท้่�จะน้ำำ�เขี้�้ส่เ่วท้่สม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ติตอ่ไป

ขี้ณะท้่� สม่ืช่ช่าสุขภาพื้กรุงเทพื้มืหานคร 

คร่�งที� ๕ พื้.ศ. ๒๕๖๘ จะม้่ก�ร้พฒัน้ำ�ปร้ะเด็น้ำ

ส�ธ�ร้ณะเพื�อร้องร้บัวิกฤตขี้องชี่ม่ชีน้ำอ�ค�ร้ส่ง 

จำ�น้ำวน้ำ ๒ เร้ื�อง คือ ๑. สง่วยัใน้ำอ�ค�ร้สง่ ๒. เตร้ย้ม่

คว�ม่พร้อ้ม่ร้บัมื่อภยัพิบติัขี้องชีม่่ชีน้ำอ�ค�ร้สง่ พร้อ้ม่

กัน้ำน้ำั�น้ำจะม้่ก�ร้พฒัน้ำ�ปร้ะเด็น้ำม่ติสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พ

ร้ะดบัโซัน้ำน้ำำ�ร้อ่งใน้ำพื �น้ำท้่�กร่้งเท่พม่ห�น้ำคร้ (กท่ม่.) 

จำ�น้ำวน้ำ ๒ กล่ม่่เขี้ตน้ำำ�ร้อ่ง ไดแ้ก่ กล่ม่่เขี้ตกร่้งเท่พ

เหนื้ำอ และกล่่ม่เขี้ตกร่้งธน้ำเหนื้ำอ เพื�อท่ดลองก�ร้

พฒัน้ำ�ปร้ะเดน็้ำน้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะใหค้ร้อบคลม่่และ

ท่ั�วถึงึปร้ะชี�ชีน้ำท้่�หล�กหล�ยใน้ำพื�น้ำท้่� กท่ม่.

พื้ญ.ภาวณีิี รุ่งทนตก์จิ ผ่่อ้ ำ�น้ำวยก�ร้สำ�น้ำกั

อน้ำ�ม่ยั กท่ม่. กล�่วว่� ท้่�ผ่่�น้ำม่� กท่ม่. ไดม้้่ก�ร้ 

จดัเวท้่สม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พฯ ร้วม่ ๔ คร้ั�ง โดยไดม้่ตติ�่งๆ 

ออกม่� ไม่่ว่�จะเป็น้ำก�ร้จัดท่ำ�ธร้ร้ม่น้ำ่ญส่ขี้ภ�พ

กร่้งเท่พม่ห�น้ำคร้ เป็น้ำกติก�กล�งร้ว่ม่กนั้ำขี้องเมื่อง 

ก�ร้จดัก�ร้ห�บเร้แ่ผ่งลอย ก�ร้พฒัน้ำ�พื�น้ำท้่�ส�ธ�ร้ณะ 

ร้ะบบบร้กิ�ร้ปฐม่ภมิ่่ ฯลฯ สว่น้ำใน้ำป้น้้ำ �เร้ื�องวกิฤตขี้อง

ชี่ม่ชีน้ำอ�ค�ร้ส่ง เกิดขี้ึ �น้ำจ�กก�ร้พัฒน้ำ�ปร้ะเด็น้ำ 

ร้ว่ม่กนั้ำใน้ำง�น้ำ ‘BKK Expo 2568’ ท้่�จดัขี้ึ �น้ำเมื่�อวนั้ำท้่� 

๑๗-๑๘ พ.ค.ท้่�ผ่�่น้ำม่�

“จ�กเหตก่�ร้ณแ์ผ่่น้ำดิน้ำไหว เมื่�อวนั้ำท้่� ๒๘ 

ร้ะเบ้ยบต�่งๆ ฯลฯ” พญ.ภ�วิณ้ กล�่ว

ใน้ำส่วน้ำขี้อง สม่ืช่ช่าสุขภาพื้สากลเม่ือง

พื้ท่ยา คร่�งที� ๓ พื้.ศ. ๒๕๖๘ ไดก้ ำ�หน้ำดจดัขี้ึ �น้ำใน้ำ 

วัน้ำท้่�  ๒๖ ส.ค. ๒๕๖๘ โดยจะม้่ก�ร้พิจ�ร้ณ�

ร้ะเบ้ยบว�ร้ะใน้ำ ๓ ปร้ะเดน็้ำ คือ ๑. (ร้�่ง) ธร้ร้ม่น้ำญ่

กล่ม่่อ�ช้ีพชี�่งสกั เมื่องพทั่ย� เพื�อยกร้ะดบัม่�ตร้ฐ�น้ำ

ก�ร้บร้กิ�ร้ และพฒัน้ำ�กร้ะบวน้ำก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ขี้อง

เคร้อืขี้�่ยกล่ม่่อ�ช้ีพชี�่งสกัใหเ้ป็น้ำ Soft Power ขี้อง

เมื่องพทั่ย� ๒. สวสัดกิ�ร้ร้องร้บัแร้งง�น้ำน้ำอกร้ะบบใน้ำ

เวล�กล�งคืน้ำ เน้ำน้้ำหลกัก�ร้สทิ่ธิด�้น้ำสข่ี้ภ�พ ก�ร้เขี้�้

ถึึงบร้ิก�ร้ส�ธ�ร้ณส่ขี้ และคว�ม่เป็น้ำม่น้ำ่ษย ์ ๓. 

ม่�ตร้ก�ร้ก�ร้ปอ้งกนั้ำเด็กและเย�วชีน้ำห่�งไกลบห่ร้้�

ไฟฟ�้ ใน้ำเขี้ตพื�น้ำท้่�สถึ�น้ำศกึษ�ขี้องเมื่องพทั่ย�

ด้ร.ศว่ิช่ บุญเกดิ้ ร้องปลดัเมื่องพทั่ย� กล�่ว

ว่� ท้่�ผ่่�น้ำม่�เมื่องพัท่ย�ได้ม้่ก�ร้จัดเวท้่สม่ัชีชี� 

สข่ี้ภ�พฯ ไปแลว้ ๒ คร้ั�ง ซัึ�งใน้ำคร้ั�งแร้กไดม้้่ม่ตใิหจ้ดั

ท่ำ�ธร้ร้ม่น้ำญ่เมื่องพทั่ย� เป็น้ำก�ร้กำ�หน้ำดกร้อบทิ่ศท่�ง

ด�้น้ำสข่ี้ภ�พขี้องเมื่อง ร้วม่ถึงึก�ร้ม้่ธร้ร้ม่น้ำญ่สข่ี้ภ�พ

กล่ม่่อ�ช้ีพ เป็น้ำเคร้ื�องมื่อใน้ำก�ร้กำ�หน้ำดกร้อบทิ่ศท่�ง 

และแน้ำวปฏิบตัิก�ร้ม้่สข่ี้ภ�วะท้่�ด้ ม้่คว�ม่ม่ั�น้ำคงใน้ำ

อ�ช้ีพและก�ร้ม้่ง�น้ำท่ำ� โดยภ�ยหลังม้่ก�ร้จัด 

ธร้ร้ม่น้ำญ่ฯ แลว้ใน้ำ ๒ กล่ม่่อ�ช้ีพ คือ ร้ม่่เต้ยงชี�ยห�ด 

และน้ำวดแผ่น้ำไท่ยชี�ยห�ด

“ใน้ำคร้ั�งน้้ำ �ท่�งคณะท่ำ�ง�น้ำและผ่่ม้้่สว่น้ำเก้�ยวขี้อ้ง

ไดวิ้เคร้�ะหแ์ละเหน็้ำชีอบร้ว่ม่กนั้ำ ท้่�จะขี้บัเคลื�อน้ำอ้กกล่ม่่

อ�ช้ีพ คือ ชี�่งสกั เพื�อยกร้ะดบัม่�ตร้ฐ�น้ำก�ร้บร้กิ�ร้ให้

เป็น้ำ Soft Power ขี้องเมื่องพทั่ย� ร้วม่ท่ั�งยงัม้่ปร้ะเดน็้ำ

ขี้องสวัสดิก�ร้ร้องร้ับแร้งง�น้ำน้ำอกร้ะบบใน้ำเวล� 

กล�งคืน้ำ เชีน่้ำ จดัร้ะบบลงท่ะเบ้ยน้ำคน้ำท่ำ�ง�น้ำ ม้่ศน่้ำยร์้บั

เล้ �ยงเดก็ จดับร้กิ�ร้สข่ี้ภ�พ สร้�้งแร้งจง่ใจก�ร้ม้่สว่น้ำ

ร้ว่ม่ อย�่งภ�ษ้ หร้อืก�ร้ท่ำ�ปร้ะกนั้ำ ฯลฯ ตลอดจน้ำก�ร้

แกไ้ขี้ปัญห�สำ�คญัอย�่งบห่ร้้�ไฟฟ�้ใน้ำพื �น้ำท้่�เมื่องพทั่ย� 

ซัึ�งท่ั�งหม่ดน้้ำ�เป็น้ำปร้ะเดน็้ำท้่�ท่ก่ภ�คสว่น้ำจะเขี้�้ม่�ห�ร้อื

เพื�อว�งกร้อบแน้ำวท่�งและเนื้ำ �อห�ใน้ำม่ติสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พ 

ตอ่ไป” ดร้.ศวิชัี กล�่ว 

ม้่.ค.ท้่�ผ่่�น้ำม่� ท่ำ�ใหเ้กิดคว�ม่ตร้ะหน้ำกัเพิ�ม่ขี้ึ �น้ำถึึง

ปัญห�ท้่�ว�่ กท่ม่. กำ�ลงัเผ่ชิีญคว�ม่ท่�้ท่�ยด�้น้ำคว�ม่

ปลอดภัยขี้องอ�ค�ร้ส่งท้่�ม้่จ ำ�น้ำวน้ำเพิ�ม่ขี้ึ �น้ำอย่�ง

ร้วดเร้็ว ท่่�ม่กล�งคว�ม่เส้�ยงหล�กหล�ยร่้ปแบบ 

ผ่น้ำวกกบัทิ่ศท่�งขี้องสถึ�น้ำก�ร้ณส์งัคม่สง่วยั เร้�ม้่ผ่่้

สง่อ�ยท้่่�อย่ต่�ม่คอน้ำโด แฟลต ฯลฯ ม่�กขี้ึ �น้ำ สิ�งเหล�่น้้ำ �

เป็น้ำปร้ะเดน็้ำท้่�ภ�ค้เคร้อืขี้�่ยม่องว�่ เร้�ควร้จะตอ้งม้่

ก�ร้ผ่ลกัดนั้ำและขี้บัเคลื�อน้ำใน้ำเร้ื�องต่�งๆ ไม่่ว่�จะ

เป็น้ำก�ร้สร้�้งก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ใน้ำชีม่่ชีน้ำตกึสง่ ก�ร้ม้่แผ่น้ำ

ร้องร้บัสถึ�น้ำก�ร้ณฉ์ก่เฉิน้ำ ก�ร้ท่บท่วน้ำและบงัคบัใชี้
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เ ร่� อ ง เ ล่ า จ า กั พ่� น ที่่�
เรื่่�อง  บััณฑิิต มั�นคง / ทรงพล ตุละทา 
 สุำนักพัฒนานโยบัายสุาธารณะภาคเหนือ

เหมืองแร่
ป็ระเทศเพืิ�อน้ำบ้ัาน้ำ

แม่ืนำ�ากก สายนำ�าสำาค่ญที�หล่อเลี�ยงชี่วติผู้คนใน จ.เชี่ยงราย 

และ จ.เช่ยีงใหม่ื กำ�ลงัเผ่ชิีญกบัวกิฤตก�ร้ณร์้�้ยแร้งจ�กก�ร้ปน้ำเปื�อน้ำ

ส�ร้พิษ ซัึ�งสง่ผ่ลกร้ะท่บเป็น้ำวงกว�้งตอ่สิ�งแวดลอ้ม่ สข่ี้ภ�พ และวิถ้ึ

ช้ีวิตขี้องปร้ะชี�ชีน้ำ สถึ�น้ำก�ร้ณน้์้ำ�ไม่เ่พ้ยงแตเ่ป็น้ำบท่ท่ดสอบก�ร้จดัก�ร้

ปัญห�สิ�งแวดลอ้ม่ขี้องภ�คร้ฐั แตย่งัเป็น้ำโจท่ยท์่�้ท่�ยสำ�คญัสำ�หร้บั 

สำาน่กงานคณีะกรรมืการสุขภาพื้แหง่ช่าต ิ(สช่.) ใน้ำก�ร้ใชีเ้คร้ื�องมื่อ

ต�ม่กฎหม่�ยเพื�อปกปอ้งสข่ี้ภ�พขี้องคน้ำไท่ยอย�่งเตม็่ศกัยภ�พ

ต้้นต้อมูลพิิษ
ข้ามพรมแดน
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ใน้ำชี่วงตน้้ำป้ พ.ศ. ๒๕๖๘ ปร้ะชี�ชีน้ำใน้ำพื�น้ำท้่�เร้ิ�ม่

สงัเกตเห็น้ำคว�ม่ผิ่ดปกติขี้องแม่่น้ำำ��กกท้่�ขี้่่น้ำขี้น้้ำขี้ึ �น้ำ และม้่

ร้�ยง�น้ำผ่่ม้้่อ�ก�ร้ผื่�น้ำคนั้ำหลงัสมั่ผ่สัน้ำำ�� น้ำำ�ไปส่ก่�ร้ตร้วจสอบ

คณ่ภ�พน้ำำ��อย่�งละเอ้ยดโดยหน้ำ่วยง�น้ำภ�คร้ฐั ผ่ลก�ร้ 

ตร้วจวดัยืน้ำยนั้ำสิ�งท้่�น้ำ�่สะพร้งึกลวั พื้บการปนเป่� อนของ 

สารหนู (As) และ สารตะก่�ว (Pb) ในระด้บ่ที�สูงเกนิค่า

มืาตรฐานความืปลอด้ภย่ของประเทศไทยในหลายจุด้

ตรวจว่ด้ ตั�งแต ่อ.แม่อ่�ย จ.เช้ียงใหม่ ่ ไปจน้ำถึงึ อ.เมื่อง 

จ.เช้ียงร้�ย โดยเฉพ�ะส�ร้หน้ำท้่่�พบเกิน้ำม่�ตร้ฐ�น้ำกว�่เท่�่ตวั

ใน้ำบ�งพื �น้ำท้่� น้ำอกจ�กน้้ำ �ยงัม้่ร้�ยง�น้ำก�ร้ตร้วจพบไซัย�ไน้ำด์

เกิน้ำม่�ตร้ฐ�น้ำใน้ำบ�งจด่ตร้วจวดัอ้กดว้ย

สารหนูและตะก่�ว จดัเป็น้ำโลหะหน้ำักท้่�ม้่พิษภยั 

ร้�้ยแร้งตอ่สข่ี้ภ�พม่น้ำษ่ย ์ส�ร้หน้ำเ่ป็น้ำท้่�ท่ร้�บกนั้ำด้ว�่เป็น้ำส�ร้

ก่อม่ะเร้ง็ โดยเฉพ�ะม่ะเร้ง็ผิ่วหน้ำงั และยงัสง่ผ่ลเสย้ตอ่ร้ะบบ

ปร้ะส�ท่ ตบั และหวัใจ ก�ร้ไดร้้บัส�ร้หน้ำเ่ขี้�้ส่ร่้�่งก�ยอ�จ

วิิกัฤตแม�น้ำกักัตอกัยู่้ำวิ�า 
ปัญหาสุิ�งแวิด้ล่้อมค่อปัญหา

ปากัทั้้อง เศรษฐกิัจ  
คุณภาพชีวิิตแล่ะสุุขภาพ  

การแก้ไขต่้องอาศ้ยู่ควิามื
ร่วิมืมืือจากทุี่กภาคส่วิน้ 
ทั้ั้งกัารจัด้กัารภายู่ในประเทั้ศ 
กัารเจรจาระหวิ�างประเทั้ศ 

หน่�งในแนวิทั้างทีั้�จะช�วิยู่สุร้าง
ทั้างเล่่อกัเชิงนโยู่บายู่แล่ะ 

หาทั้างออกัสุำหรับกัรณีแม�น้ำ
ปนเป้�อน คือ การน้ำ 

เครื�องมืือการป็ระเมืิน้ 
ผลืกระที่บด้าน้สุขภาพ 

(Health Impact Assessment: 
HIA) มาใช้อยู่�างจริงจัง...

ท่ำ�ใหเ้กิดอ�ก�ร้เฉ้ยบพลนั้ำ เชี่น้ำ คลื�น้ำไส ้ อ�เจ้ยน้ำ  

ท่อ้งเสย้ หร้อืห�กสะสม่ใน้ำร้ะยะย�วอ�จท่ำ�ใหเ้กิดโร้ค

เร้ื �อร้งัได ้ ส่วน้ำส�ร้ตะกั�วเป็น้ำพิษต่อร้ะบบปร้ะส�ท่

อย่�งร่้น้ำแร้ง โดยเฉพ�ะพฒัน้ำ�ก�ร้ท่�งสม่องขี้อง 

เดก็เลก็ และยงัสง่ผ่ลกร้ะท่บตอ่ไตและร้ะบบเลือด 

ก�ร้ปน้ำเปื�อน้ำขี้องโลหะหน้ำกัเหล�่น้้ำ �ใน้ำแหลง่น้ำำ��จงึเป็น้ำ

ภยัคก่ค�ม่โดยตร้งตอ่สข่ี้ภ�พขี้องปร้ะชี�ชีน้ำท้่�ใชีน้้ำ ำ��

ใน้ำก�ร้อป่โภคบร้โิภคหร้อืสมั่ผ่สัโดยตร้ง

ตน้ตอข้ามืพื้รมืแด้น เหมือ่งแร่เพื้่�อนบา้น 

หลักฐ�น้ำส่วน้ำใหญ่ช้ี �ชีัดว่� ส�เหต่หลักขี้องก�ร้ 

ปน้ำเปื�อน้ำคร้ั�งน้้ำ �ม่�จ�กกิจกร้ร้ม่ การทำาเหมื่องแร่

ทองคำา บร้เิวณตน้้ำน้ำำ��กกใน้ำเขี้ตปร้ะเท่ศเพื�อน้ำบ�้น้ำซัึ�ง

อย่่ติดชี�ยแดน้ำไท่ย ร้�ยง�น้ำขี้องภ�คปร้ะชี�สงัคม่

ร้ะบว่่� เหมื่องดงักล่�วอ�จดำ�เนิ้ำน้ำกิจก�ร้โดยขี้�ด

ร้ะบบบำ�บดัน้ำำ��เส้ยและจดัก�ร้ก�กแร้่ท้่�เหม่�ะสม่ 

ท่ำ�ใหส้�ร้โลหะหน้ำกัอนั้ำตร้�ยไหลลงส่ล่ ำ�น้ำำ��โดยตร้ง 

สถึ�น้ำก�ร้ณน้์้ำ�จงึกล�ยเป็น้ำ “มืลพื้ษิข้ามืพื้รมืแด้น” 

ท้่�ซับัซัอ้น้ำและแกไ้ขี้ไดย้�ก

ผลกระทบตอ่สุขภาพื้และปากทอ้ง ก�ร้ปน้ำ

เปื�อน้ำส�ร้พิษส�ม่�ร้ถึสง่ผ่ลกร้ะท่บร่้น้ำแร้งใน้ำหล�ยมิ่ต ิ

สิ�งแวด้ล้อมื คณ่ภ�พน้ำำ��เสื�อม่โท่ร้ม่ลงอย่�งหน้ำกั  

น้ำำ��ขี้่่น้ำขี้น้้ำผิ่ดปกติ และม้่คว�ม่เส้�ยงสง่ต่อสิ�งม้่ช้ีวิต 

ใน้ำน้ำำ�� สุขภาพื้ ปร้ะชี�ชีน้ำม้่คว�ม่เส้�ยงท่ั�งจ�กอ�ก�ร้

เฉ้ยบพลนั้ำ (ผื่�น้ำคนั้ำ เว้ยน้ำศ้ร้ษะ คลื�น้ำไส)้ และผ่ล 

กร้ะท่บร้ะยะย�วจ�กก�ร้สะสม่ส�ร้พิษ ซัึ�งอ�จก่อให้

เกิดม่ะเร้็งและท่ำ�ล�ยร้ะบบปร้ะส�ท่ หน้ำ่วยง�น้ำ

ส�ธ�ร้ณสข่ี้ตอ้งออกปร้ะก�ศเตือน้ำห�้ม่ใชีน้้ำำ��อย�่ง

เด็ดขี้�ด แม่น้้ำำ��ปร้ะป�ท้่�ผ่�่น้ำร้ะบบม่�ตร้ฐ�น้ำจะยงั

ปลอดภยั แตป่ร้ะชี�ชีน้ำน้ำอกเขี้ตบร้กิ�ร้ยงัคงม้่คว�ม่

เส้�ยง สว่น้ำด�้น้ำ เศรษฐกจิและส่งคมื ก�ร้ท่อ่งเท้่�ยว
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ร้ิม่น้ำำ��กกซับเซั�อย่�งหน้ำัก โดยเฉพ�ะชี่วง

เท่ศก�ล ผ่่ป้ร้ะกอบก�ร้ร้�้น้ำอ�ห�ร้ แพบร้กิ�ร้ 

ไดร้้บัผ่ลกร้ะท่บ เกิดคว�ม่หว�ดกลวัและคว�ม่

ไม่่ม่ั�น้ำใจใน้ำคว�ม่ปลอดภยัขี้องแหลง่น้ำำ��และ

อ�ห�ร้ใน้ำพื �น้ำท้่�

ท้่�ผ่่�น้ำม่� หล�ยภ�คส่วน้ำใน้ำพื�น้ำท้่�ได้

ด ำ�เนิ้ำน้ำก�ร้ใน้ำหล�ยด้�น้ำ ท่ั�งแต่งตั�งคณะ

กร้ร้ม่ก�ร้แกไ้ขี้ปัญห� ก�ร้ตร้วจส�ร้ปน้ำเปื�อน้ำใน้ำ

น้ำำ��ปร้ะป� ขี้ณะท้่�ภ�คปร้ะชี�สงัคม่ไดร้้วม่ตวั

กัน้ำใน้ำน้ำ�ม่ “เคร่อข่ายประช่าช่นปกป้อง

แม่ืนำ�า” ซัึ�งร้วม่ตวักนั้ำแบบเคร้อืขี้�่ย ยดึหลกัก�ร้

ท่ำ�ง�น้ำแบบ “ฮอมืปอย” คือ ใช้่ต้นทุน

ทร่พื้ยากรกำาล่งความืรู้มืาหลอมืรวมืก่น 

โด้ยได้้มืีการเคล่�อนไหวใหญ่ ในว่น 

สิ�งแวด้ล้อมืโลก ว่นที� ๕ มืถุิีนายน ๒๕๖๘ 

รวมืพื้ลเด้นิขบวนและประกาศเจตนารมืณี์

เพื้่�อปกป้องแม่ืนำ�ากก สาย รวก โขง ณี 

สะพื้านแม่ืฟ้ัาหลวง โด้ยมืผู้ีเข้ามืาร่วมืกว่า 

๑,๕๐๐ คน ที�มุ่ืงเคล่�อนไหวในเป้าหมืาย

เด้ยีวก่นคอ่ “ปิด้เหมือ่งพื้ษิ” 

วิกฤตแม่่น้ำำ��กกตอกยำ��ว่� ปัญห� 

สิ�งแวดลอ้ม่คือปัญห�ป�กท่อ้ง เศร้ษฐกิจ 

คณ่ภ�พช้ีวิตและสข่ี้ภ�พ ก�ร้แกไ้ขี้ตอ้งอ�ศยั

คว�ม่ร้ว่ม่มื่อจ�กท่ก่ภ�คสว่น้ำ ท่ั�งก�ร้จดัก�ร้

ภ�ยใน้ำปร้ะเท่ศ ก�ร้เจร้จ�ร้ะหว�่งปร้ะเท่ศ หน้ำึ�ง

ใน้ำแน้ำวท่�งท้่�จะชีว่ยสร้�้งท่�งเลือกเชิีงน้ำโยบ�ย

และห�ท่�งออกสำ�หร้บักร้ณ้แม่น่้ำำ��ปน้ำเปื�อน้ำ คือ 

ก�ร้น้ำำ�เคร้ื�องมื่อก�ร้ปร้ะเมิ่น้ำผ่ลกร้ะท่บด�้น้ำ

สข่ี้ภ�พ (Health Impact Assessment: HIA)  

ม่�ใชีอ้ย่�งจร้ิงจงั โดยใหช้ีม่่ชีน้ำท่อ้งถิึ�น้ำและ

หน้ำ่วยง�น้ำต่�งๆ ไดใ้ชีเ้ป็น้ำเคร้ื�องมื่อปร้ะเมิ่น้ำ

ผ่ลกร้ะท่บท้่�ตั�งอย่่บน้ำฐ�น้ำขี้้อม่่ลส่ขี้ภ�พท้่� 

ร้อบด�้น้ำ ปกปอ้งปร้ะชี�ชีน้ำกล่ม่่เปร้�ะบ�ง และ

สร้�้งหลกัปร้ะกนั้ำว�่ “สข่ี้ภ�พด้” ขี้องคน้ำไท่ยจะ

ไม่ถ่ึก่คก่ค�ม่จ�กม่ลพิษ ไม่ว่�่จะม่�จ�กแหลง่

ใดก็ต�ม่ ก�ร้ฟื�น้ำฟแ่ม่่น้ำำ��กกและก�ร้ปอ้งกนั้ำ

ปัญห�ใน้ำอน้ำ�คต ตอ้งก�ร้ก�ร้ลงมื่อท่ำ�อย�่ง

จร้งิจงัตั�งแตว่นั้ำน้้ำ � 
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ใ ห้้ ร ะ บ บ ส ุข ภ า พ เ ล่ า เ ร่� อ ง
เรื่่�อง พงศ์์นรินทร์ มากรัตน์

มาตรการทางกฎหมาย

ในการจััดการปััญหา
มูลพิิษข้้ามูแดน

แม่่น้ำำ��กก

แม่่น้ำำ��กกไม่่ไดเ้ป็น้ำเพ้ยงส�ยน้ำำ��ท้่�หล่อเล้ �ยงช้ีวิตผ่่ค้น้ำใน้ำจังหวัด

เช้ียงร้�ย แตย่งัเป็น้ำเสน้้ำเลือดใหญ่ขี้องร้ะบบนิ้ำเวศ เกษตร้กร้ร้ม่ และก�ร้

ท่อ่งเท้่�ยว อย�่งไร้ก็ต�ม่ ส�ยน้ำำ��แหง่น้้ำ �ก ำ�ลงัเผ่ชิีญกบัวิกฤตก�ร้ณร์้�้ยแร้ง

จ�กก�ร้ปน้ำเปื�อน้ำขี้องส�ร้หน้ำแ่ละโลหะหน้ำกัอื�น้ำๆ ซัึ�งม้่ขี้อ้บ่งช้ี �ชีดัเจน้ำว่�ม้่ 

ตน้้ำกำ�เนิ้ำดม่�จ�กก�ร้ท่ำ�เหมื่องแร้่ใน้ำพื �น้ำท้่�ตน้้ำน้ำำ��ขี้องปร้ะเท่ศเม้่ยน้ำม่� 

ปร้�กฏก�ร้ณน้์้ำ�ไม่เ่พ้ยงแตส่ร้�้งคว�ม่เสย้ห�ยตอ่สิ�งแวดลอ้ม่และเศร้ษฐกิจ 

แตย่งัคก่ค�ม่สข่ี้ภ�วะขี้องปร้ะชี�ชีน้ำคน้ำไท่ยท้่�ตอ้งพึ�งพิงแม่น่้ำำ��กกโดยตร้ง

ก�ร้แกไ้ขี้ปัญห�ม่ลพิษขี้�้ม่แดน้ำไม่ส่�ม่�ร้ถึพึ�งพ�กฎหม่�ยภ�ยใน้ำได้

เพ้ยงอย�่งเด้ยว แตจ่ ำ�เป็น้ำตอ้งบร่้ณ�ก�ร้เคร้ื�องมื่อท่�งกฎหม่�ยใน้ำท่ก่ร้ะดบั

เขี้�้ดว้ยกนั้ำ

๑. กฎหมิายภายในปีระเทศ: เกราะป้ีองกันด่่านแรก
แม่ก้ฎหม่�ยไท่ยจะม้่ขี้อบเขี้ตก�ร้บงัคบัใชีเ้ฉพ�ะใน้ำร้�ชีอ�ณ�จกัร้ แต่ก็เป็น้ำ 

เคร้ื�องมื่อสำ�คญัใน้ำก�ร้ปอ้งกนั้ำและบร้ร้เท่�ผ่ลกร้ะท่บท้่�เกิดขี้ึ �น้ำภ�ยใน้ำปร้ะเท่ศ

พิ.ร.บั.ส่งเสริมและรักษาคุืณีภาพิสิ�งแวิดล้อมแห่งชีาติ พิ.ศ. ๒๕๓๕  เป็น้ำกฎหม่�ย

หลกัท้่�ใหอ้ ำ�น้ำ�จกร้ม่ควบคม่่ม่ลพิษใน้ำก�ร้กำ�หน้ำดม่�ตร้ฐ�น้ำค่ณภ�พน้ำำ�� ตร้วจสอบ 

เฝ้�้ร้ะวงั และใน้ำกร้ณ้ท้่�ร่้น้ำแร้ง ส�ม่�ร้ถึปร้ะก�ศใหพื้ �น้ำท้่�แม่น่้ำ ำ��กกเป็น้ำ “เขี้ตควบคม่่ม่ลพษิ” 

เพื�อร้ะดม่ท่ร้พัย�กร้และม่�ตร้ก�ร้ท่�งกฎหม่�ยม่�จดัก�ร้ปัญห�อย�่งเขี้ม้่ขี้น้้ำ แม่จ้ะไม่่

ส�ม่�ร้ถึเอ�ผิ่ดแหลง่กำ�เนิ้ำดใน้ำต�่งปร้ะเท่ศได ้แตก็่เป็น้ำฐ�น้ำใน้ำก�ร้แจง้เตือน้ำภยัและออก

ม่�ตร้ก�ร้ค่ม้่คร้องปร้ะชี�ชีน้ำ

พิ.ร.บั.ทรพัิยากรน้ำำ�า พิ.ศ. ๒๕๖๑  ม่่ง่เน้ำน้้ำก�ร้บร้หิ�ร้จดัก�ร้ท่ร้พัย�กร้น้ำำ��แบบองคร์้วม่ 

กฎหม่�ยน้้ำ�ใหอ้ ำ�น้ำ�จใน้ำก�ร้จดัท่ำ�แผ่น้ำปอ้งกนั้ำและแกไ้ขี้ภ�วะม่ลพษิท่�งน้ำำ�� และส�ม่�ร้ถึ

ออกม่�ตร้ก�ร้จำ�กัดก�ร้ใชีน้้ำ ำ��จ�กแหล่งน้ำำ��ท้่�ปน้ำเปื�อน้ำเพื�อก�ร้อ่ปโภคบร้ิโภคหร้ือ

เกษตร้กร้ร้ม่ได้

พิ.ร.บั.การสาธิารณีสุข้ พิ.ศ. ๒๕๓๕  ใหอ้ ำ�น้ำ�จเจ�้พน้ำกัง�น้ำท่อ้งถิึ�น้ำใน้ำก�ร้ควบคม่่ 

“เหตร่้ ำ�ค�ญ” ท้่�สง่ผ่ลกร้ะท่บตอ่สข่ี้ภ�พขี้องปร้ะชี�ชีน้ำ ซัึ�งส�ม่�ร้ถึปร้บัใชีก้บัก�ร้ปน้ำเปื�อน้ำ

ใน้ำแหลง่น้ำำ��ส�ธ�ร้ณะได้
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๒. คืวามิร่วมิมืิอระดั่บัทวภิาคีื  
(ไทย-เมีิยนมิา):  

หัวใจของการแก้ปัีญหา
เน่�องจากแหล่งกำาเนิด้มืลพื้ษิอยูใ่นประเทศเพื้่�อนบา้น การ

เจรจาและความืร่วมืมื่อในระด้่บทวิภาคีจ่งเป็นแนวทางที�

สำาค่ญที�สุด้

กลไกคืวิามร่วิมมือชีายแดน้ำ  ควร้ยกร้ะดบัปัญห�ดงักล�่วให้

เป็น้ำว�ร้ะก�ร้ปร้ะชีม่่ใน้ำคณะกร้ร้ม่ก�ร้ชี�ยแดน้ำสว่น้ำภมิ่่ภ�ค (RBC) 

และคณะกร้ร้ม่ก�ร้เขี้ตแดน้ำร้ว่ม่ (JBC) จ�กเดมิ่ท้่�เน้ำน้้ำเร้ื�องคว�ม่

ม่ั�น้ำคง ใหค้ร้อบคลม่่ถึงึ “คว�ม่ม่ั�น้ำคงท่�งสิ�งแวดลอ้ม่และสข่ี้ภ�พ” 

(Environmental and Health Security)

จัดัทำาข้้อตกลงเฉพิาะเรื�อง  ไท่ยควร้ผ่ลกัดนั้ำใหเ้กิดก�ร้เจร้จ�

เพื�อจดัท่ำ�บนั้ำท่ึกคว�ม่เขี้�้ใจ (MOU) หร้ือขี้อ้ตกลงว่�ดว้ยก�ร้

จดัก�ร้ม่ลพิษใน้ำล่่ม่น้ำำ��ร้่วม่กัน้ำ โดยม้่ส�ร้ะสำ�คญัคือ ก�ร้แลก

เปล้�ยน้ำขี้อ้ม่ล่คณ่ภ�พน้ำำ��, ก�ร้แจง้เตือน้ำเหตฉ่ก่เฉิน้ำ, ก�ร้ศกึษ�วจิยั

ร้ว่ม่กนั้ำ และก�ร้สง่เสร้มิ่ก�ร้ท่ำ�เหมื่องท้่�เป็น้ำมิ่ตร้ตอ่สิ�งแวดลอ้ม่ใน้ำ

ฝั้�งเม้่ยน้ำม่�

หลักการไม่ก่อให้เกิดคืวิามเสยีหาย (No-Harm Rule)  ใน้ำ
ก�ร้เจร้จ� ไท่ยส�ม่�ร้ถึอ�้งอิงหลกักฎหม่�ยร้ะหว�่งปร้ะเท่ศท้่�ได้

ร้บัก�ร้ยอม่ร้บัเป็น้ำจ�ร้ต้ปร้ะเพณ้ คือ หลกัก�ร้ท้่�ร้ฐัม้่พนั้ำธกร้ณ้ตอ้ง

ไม่ป่ลอ่ยใหกิ้จกร้ร้ม่ใน้ำดนิ้ำแดน้ำขี้องตน้ำไปสร้�้งคว�ม่เสย้ห�ยอย�่ง

ม้่น้ำยัสำ�คญัตอ่สิ�งแวดลอ้ม่ขี้องร้ฐัอื�น้ำ

ยู่กระด้บเป็็น้วิาระแห่งชุาต่ิ : ร้ฐบาลื 
ต่้องกำหน้ดให้ป็ัญ่หามืลืพิษข้ามืแดน้
ใน้แมื่น้้ำกกเป็็น้วิาระสำค้ญ่ใน้การ
เจรจาควิามืส้มืพ้น้ธิ์ก้บเมื่ยู่น้มืา
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ข้อเสนอเชิงนโยบัาย: ฟ้ื้�นฟูื้แม่ินำ�ากกอย่างยั�งยนื

การจะก้าวข้ามืวกิฤตคร่�งนี�ได้ ้จำาเป็นตอ้งอาศ่ยการด้ำาเนินการเช่งิรุกในหลายมืติ:ิ

ยกระดับัเป็็น้ำวิาระแห่งชีาติ  ร้ฐับ�ลตอ้งกำ�หน้ำดใหปั้ญห�ม่ลพิษขี้�้ม่แดน้ำใน้ำแม่น่้ำำ��กก

เป็น้ำว�ร้ะสำ�คญัใน้ำก�ร้เจร้จ�คว�ม่สมั่พนั้ำธก์บัเม้่ยน้ำม่�

จัดัตั�ง “คืณีะทำางาน้ำเฉพิาะกจิัลุม่น้ำำ�ากก”  บร่้ณ�ก�ร้หน้ำว่ยง�น้ำท้่�เก้�ยวขี้อ้งขี้องไท่ย เชีน่้ำ 

กร้ม่ควบคม่่ม่ลพิษ กร้ม่ท่ร้พัย�กร้น้ำำ�� กร้ม่อน้ำ�ม่ยั และฝ่้�ยคว�ม่ม่ั�น้ำคง เพื�อติดต�ม่

สถึ�น้ำก�ร้ณแ์ละกำ�หน้ำดท่�่ท้่ก�ร้เจร้จ�ท้่�ชีดัเจน้ำ

ใช้ีกลไกสมชัีชีาสขุ้ภาพิ  สำ�น้ำกัง�น้ำคณะกร้ร้ม่ก�ร้สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ติ (สชี.) ส�ม่�ร้ถึใชี้

กร้ะบวน้ำก�ร้สม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พเฉพ�ะปร้ะเด็น้ำ หร้อืสม่ชัีชี�สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ติ เพื�อสร้�้งพื �น้ำท้่�

กล�งใหท้่ก่ภ�คสว่น้ำ ท่ั�งภ�คร้ฐั เอกชีน้ำ ปร้ะชี�สงัคม่ น้ำกัวชิี�ก�ร้ และผ่่ไ้ดร้้บัผ่ลกร้ะท่บ ม่�

ร้ว่ม่กนั้ำสงัเคร้�ะหอ์งคค์ว�ม่ร่้แ้ละจดัท่ำ�ขี้อ้เสน้ำอเชิีงน้ำโยบ�ยส�ธ�ร้ณะท้่�ท่ร้งพลงัตอ่ร้ฐับ�ล

ส่งเสริมการทูตเชีงิวิทิยาศาสตร์ (Science Diplomacy)  สน้ำบัสน้ำน่้ำก�ร้ท่ำ�วจิยั

ร้ว่ม่กนั้ำร้ะหว่�งน้ำกัวิชี�ก�ร้ไท่ยและเม้่ยน้ำม่� เพื�อใหม้้่ขี้อ้ม่ล่ท่�งวิท่ย�ศ�สตร้ท้์่�เป็น้ำท้่�

ยอม่ร้บัขี้องท่ั�งสองฝ่้�ย ซัึ�งจะชีว่ยลดขี้อ้โตแ้ยง้และน้ำำ�ไปส่ก่�ร้ห�ท่�งออกบน้ำพื�น้ำฐ�น้ำขี้อง

ขี้อ้เท่จ็จร้งิ

วิกฤตม่ลพิษใน้ำแม่่น้ำำ��กก คือภ�พสะท่อ้น้ำขี้องคว�ม่

ท่�้ท่�ยด�้น้ำสิ�งแวดลอ้ม่ใน้ำยค่ปัจจบ่นั้ำ ท้่�ปัญห�ไม่ไ่ดจ้ ำ�กดัอย่่

แคพ่ร้ม่แดน้ำขี้องร้ฐัใดร้ฐัหน้ำึ�ง ก�ร้บงัคบัใชีก้ฎหม่�ยภ�ยใน้ำ

ปร้ะเท่ศเป็น้ำเพ้ยงม่�ตร้ก�ร้ตั�งร้บัเพื�อบร้ร้เท่�คว�ม่เสย้ห�ย แต่

ท่�งออกท้่�ยั�งยืน้ำน้ำั�น้ำอย่ท้่่�ก�ร้ใชีเ้คร้ื�องมื่อท่�งก�ร้ท่ต่และคว�ม่

ร้่วม่มื่อร้ะหว่�งปร้ะเท่ศอย่�งแขี้็งขี้ัน้ำ โดยม้่หลักก�ร้ท่�ง

กฎหม่�ยร้ะหว่�งปร้ะเท่ศและกลไกคว�ม่ร้่วม่มื่อใน้ำร้ะดบั

ภมิ่่ภ�คเป็น้ำเคร้ื�องมื่อสน้ำบัสน้ำน่้ำ เพื�อใหแ้ม่น่้ำำ��กกกลบัม่�เป็น้ำ

ส�ยน้ำำ��ท้่�ปลอดภยั หลอ่เล้ �ยงท่ก่ช้ีวติอย�่งผ่�สก่ และเป็น้ำม่ร้ดก

ท่�งธร้ร้ม่ชี�ติอนั้ำสม่บร่้ณข์ี้องอน้ำภ่มิ่่ภ�คล่ม่่น้ำำ��โขี้งสบืไป 
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กลไก
แ กั ะ ร อ ย โ ล กั
เรื่่�อง ฝรั�งแช่อิ�ม

ดูแลแมู่นำ�า
ระหว่่างประเทศ

ใน้ำชีว่งตน้้ำป้ ๒๕๖๘ เกิดกร้ณ้ก�ร้ปน้ำเปื�อน้ำส�ร้หน้ำแ่ละโลหะหน้ำกัใน้ำแม่น่้ำำ��กก ซัึ�งเป็น้ำแม่น่้ำำ��

ส�ยสำ�คญัท้่�ไหลจ�กร้ฐัฉ�น้ำขี้องเม้่ยน้ำม่� เขี้�้ส่จ่งัหวดัเช้ียงร้�ยขี้องปร้ะเท่ศไท่ย เหตก่�ร้ณน้์้ำ�ไม่่

เพ้ยงสง่ผ่ลกร้ะท่บตอ่สข่ี้ภ�พขี้องปร้ะชี�ชีน้ำและร้ะบบนิ้ำเวศใน้ำพื�น้ำท้่�เท่�่น้ำั�น้ำ แตย่งัสะท่อ้น้ำใหเ้หน็้ำ

ถึึงขี้อ้จำ�กดัขี้องก�ร้จดัก�ร้ท่ร้พัย�กร้น้ำำ��ขี้�้ม่พร้ม่แดน้ำ และคว�ม่จำ�เป็น้ำใน้ำก�ร้ม้่กลไกคว�ม่ 

ร้ว่ม่มื่อร้ะหว�่งปร้ะเท่ศเพื�อปอ้งกนั้ำและร้บัมื่อกบัวกิฤตลกัษณะน้้ำ� ๑

แม่น่้ำำ��ร้ะหว�่งปร้ะเท่ศเป็น้ำแหลง่ท่ร้พัย�กร้ธร้ร้ม่ชี�ติท้่�ม้่คว�ม่สำ�คญัยิ�ง ตอ่ช้ีวติและคว�ม่

ม่ั�น้ำคงขี้องผ่่ค้น้ำหล�ยร้อ้ยล�้น้ำคน้ำท่ั�วโลก โดยเฉพ�ะอย�่งยิ�งใน้ำล่ม่่น้ำำ��ท้่�ไหลผ่�่น้ำหล�ยปร้ะเท่ศ 

เชีน่้ำ แม่น่้ำำ��โขี้ง ไน้ำล ์ด�น้ำบ่ หร้อืคงค� ซัึ�งก�ร้ใชีป้ร้ะโยชีน้ำจ์�กน้ำำ��ใน้ำท่ั�วโลกน้ำั�น้ำพบว�่ ม้่ล่ม่่น้ำำ��ขี้�้ม่

หร้อืแม่น่้ำำ��ขี้�้ม่พร้ม่แดน้ำม่�กกว�่ ๒๘๖ แหง่ท่ั�วโลก ซัึ�งหม่�ยถึงึแม่น่้ำำ��หร้อืท่ะเลส�บท้่�ไหลผ่�่น้ำ

เขี้ตแดน้ำขี้องสองปร้ะเท่ศขี้ึ �น้ำไป ๒  ก�ร้ควบคม่่คณ่ภ�พ และก�ร้จดัสร้ร้ท่ร้พัย�กร้อย�่งเท่�่เท้่ยม่ 

ลว้น้ำตอ้งอ�ศยัคว�ม่ร้ว่ม่มื่อขี้�้ม่พร้ม่แดน้ำอย�่งม้่ปร้ะสทิ่ธิภ�พ

กลไกดููแลแม่่น้ำำ�ระหว่่�งประเทศ 
ก�ร้ใชีป้ร้ะโยชีน้ำจ์�กน้ำำ�� ก�ร้ควบคม่่คณ่ภ�พ และก�ร้จดัสร้ร้ท่ร้พัย�กร้อย�่งเท่�่เท้่ยม่ 

ลว้น้ำตอ้งอ�ศยัคว�ม่ร้ว่ม่มื่อขี้�้ม่พร้ม่แดน้ำอย่�งม้่ปร้ะสิท่ธิภ�พ เพื�อร้บัมื่อกบัคว�ม่ท่�้ท่�ย 

ดงักล�่ว ปร้ะเท่ศต�่งๆ ไดจ้ดัตั�ง กลไกความืร่วมืมือ่ระหว่างประเทศ ขี้ึ �น้ำใน้ำร่้ปแบบขี้ององคก์ร้

ร้ะหว�่งร้ฐับ�ล ขี้อ้ตกลงท่วภิ�ค้ หร้อืคณะกร้ร้ม่�ธิก�ร้แม่น่้ำำ�� เชีน่้ำ

กลไกเหล�่น้้ำ �ท่ ำ�หน้ำ�้ท้่�หล�กหล�ย ตั�งแตก่�ร้เก็บขี้อ้ม่ล่และติดต�ม่คณ่ภ�พน้ำำ�� ก�ร้

กำ�หน้ำดแน้ำวท่�งพฒัน้ำ�อย�่งยั�งยืน้ำ ก�ร้เป็น้ำเวท้่เจร้จ�เพื�อแกไ้ขี้ขี้อ้พิพ�ท่ ไปจน้ำถึงึก�ร้สง่เสร้มิ่

ก�ร้ม้่สว่น้ำร้ว่ม่ขี้องชีม่่ชีน้ำล่ม่่น้ำำ��และภ�คปร้ะชี�สงัคม่

อย�่งไร้ก็ต�ม่ คว�ม่ท่�้ท่�ยยงัคงม้่อย่ ่ ท่ั�งใน้ำด�้น้ำคว�ม่ไม่ส่ม่ดล่ขี้องอำ�น้ำ�จร้ะหว�่ง

ปร้ะเท่ศตน้้ำน้ำำ��กบัปล�ยน้ำำ�� ก�ร้เปล้�ยน้ำแปลงสภ�พภมิ่่อ�ก�ศ และผ่ลกร้ะท่บจ�กกิจกร้ร้ม่

เศร้ษฐกิจ เชีน่้ำ เขืี้�อน้ำขี้น้ำ�ดใหญ่ เหมื่องแร้ ่หร้อืก�ร้เกษตร้เชิีงอต่ส�หกร้ร้ม่

Mekong River 
Commission (MRC)

ทำาหน้าที�เป็ีนเวทคีืวามิร่วมิมิอื
ด้่านการจัด่การลุุ่ม่ินำ�าโขง
ระหว่าง ๔ ปีระเทศ ได้่แก่ 
กมัิพูชา ลุ่าว ไทย แลุ่ะ
เวียด่นามิ

Nile Basin 
Initiative (NBI)

เป็ีนคืวามิร่วมิมืิอระหว่าง 
๑๐ ปีระเทศในลุุ่่มิแม่ินำ�า
ไนล์ุ่ เพื�อการบัรหิาร
จดั่การทรพัยากรนำ�า
อย่างยั�งยนื

Indus Waters 
Treaty

สนธิสัิญญาระหว่างอินเดี่ย
แลุ่ะปีากีสถุาน ที�เป็ีนกรณีี
ศกึษาสำาคืญัด้่านการ 
แบ่ังปัีนนำ�าในบัรบิัทคืวามิ 
ขัด่แย้งทางการเมิอืง

๑ https://www.unwater.org/water-facts/transboundary-waters
๒ https://www.bbc.com/thai/articles/cev44g1ed7go
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ตััว่อย่่�งปััญห�ของแม่่น้ำำ�ระหว่่�งประเทศ 
และกลไกท่�เก่�ย่ว่ข้อง

แม่น้ำำ�า/ลุ่มน้ำำ�า

ปั็ญหาหลัก

ป็ระเทศที�ลุม่น้ำำ�า
ไหลผ่่าน้ำ

กลไกคืวิาม 
ร่วิมมือระหว่ิาง

ป็ระเทศ

คืณีะกรรมาธิกิารแม่น้ำำ�าโข้ง 
(Mekong River 
Commission: MRC)๓

Ganges River Basin 
Authority (GRBA) / 
India-Bangladesh Joint 

แม่น้ำำ�าโข้ง
(Mekong)

แม่น้ำำ�าคืงคืา 
(Ganges River)

มลพิษิสารเคืมี, เข้ื�อน้ำกั�น้ำน้ำำ�า, 
การเป็ลี�ยน้ำแป็ลงสภาพิน้ำำ�า

มลพิิษ, การใช้ีน้ำำ�า 
เกิน้ำคืวิามจัำาเป็็น้ำ

จันี้ำ, เมยีน้ำมา, ลาวิ, ไทย, 
กัมพูิชีา, เวิยีดน้ำาม

อนิ้ำเดยี, บังักลาเทศ

๑ ๒

โคืรงการคืวิามร่วิมมือ 
ลุม่น้ำำ�าไน้ำล์ (Nile Basin 
Initiative: NBI)

องค์ืการสน้ำธิสัิญญา 
คืวิามร่วิมมือลุม่น้ำำ�าอเมซอน้ำ 
(Amazon Cooperation 
Treaty Organization: 
ACTO)๕

คืณีะกรรมาธิกิารระหว่ิางป็ระเทศ
เพิื�อคืุม้คืรองแม่น้ำำ�าดาน้ำบูั 
(International Commission  
for the Protection of the 
Danube River: ICPDR)๖

แม่น้ำำ�าไน้ำล์ 
(Nile)

แม่น้ำำ�าอเมซอน้ำ 
(Amazon)

แม่น้ำำ�าดานู้ำบั 
(Danube)

โคืรงการเขื้�อน้ำ Grand 
Ethiopian Renaissance 
Dam (GERD)๔

ตดัไม้ทำาลายป่็า, 
การป็น้ำเป้็�อน้ำน้ำำ�า

มลพิษิอุตสาหกรรม,  
การเป็ลี�ยน้ำแป็ลงสภาพิ 
ภมูอิากาศ

อยีปิ็ต์, ซดูาน้ำ, เอธิิโอเปี็ย, 
ป็ระเทศอื�น้ำๆ ใน้ำแอฟริกา
เหนื้ำอ-ตะวินั้ำออก

บัราซิล, เป็ร,ู โบัลเิวิยี, 
เอกวิาดอร์, โคืลอมเบีัย, 
เวิเน้ำซุเอลา

เยอรมนี้ำ, ออสเตรยี, ฮังัการี, 
โรมาเนี้ำย, บัลัแกเรยี, อื�น้ำๆ

๓ ๔ ๕

๓https://www.mrcmekong.org 
๔https://www.bbc.com/thai/features-50335497

๕https://otca.org/en/about-us/
๖https://www.icpdr.org/about-icpdr/framework/about-us
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R i g h t  t o  H e a l t h
เรื่่�อง ระพีพรรณ ฉลองสุุข

สทิ่ธิใน้ำสข่ี้ภ�วะ (The right to health) ก�ร้ม้่สข่ี้ภ�พท้่�ด้เป็น้ำสทิ่ธิพื �น้ำฐ�น้ำ

ท้่�ส ำ�คญัขี้องสทิ่ธิม่น้ำษ่ยชีน้ำ (human rights) ซัึ�งปร้ะเท่ศต�่งๆ ไดย้อม่ร้บักนั้ำโดย

ท่ั�วไปและน้ำำ�ม่�เป็น้ำกร้อบใน้ำก�ร้บญัญติักฎหม่�ย ว�่ก�ร้ม้่สข่ี้ภ�พท้่�ด้เป็น้ำสทิ่ธิ

พื �น้ำฐ�น้ำขี้องปร้ะชี�ชีน้ำท่ก่คน้ำพงึไดร้้บั ตั�งแตเ่ร้ิ�ม่ม้่ช้ีวิตใน้ำฐ�น้ำะพลเมื่องขี้อง

ปร้ะเท่ศ (citizen’s rights)

ก�ร้ม้่สข่ี้ภ�พท้่�ด้ขี้ึ �น้ำกบัหล�ยๆ ปัจจยั ท่ั�งปัจจยัภ�ยใน้ำขี้องแตล่ะคน้ำ เช่ีน้ำ 

กร้ร้ม่พนั้ำธ่ ์พฤตกิร้ร้ม่ก�ร้ใชีช้้ีวติ และปัจจยัภ�ยน้ำอก เชีน่้ำ ม่ลภ�วะแวดลอ้ม่ 

น้ำโยบ�ยด�้น้ำส�ธ�ร้ณสข่ี้ ดงัน้ำั�น้ำจงึม้่ขี้อ้ถึกเถ้ึยงใน้ำปร้ะเดน็้ำขี้อบเขี้ตขี้องสทิ่ธิใน้ำ

สข่ี้ภ�วะ ว�่ร้ฐัม้่อำ�น้ำ�จใน้ำก�ร้จำ�กดัสทิ่ธิท้่�แตล่ะคน้ำจะกร้ะท่ำ�ตอ่สข่ี้ภ�พตน้ำเอง

ไดเ้พ้ยงใด

เชี่น้ำ ผ่่ท้้่�สบ่บห่ร้้�ท่ร้�บว่�ก�ร้สบ่บห่ร้้�เป็น้ำอนั้ำตร้�ยต่อสข่ี้ภ�พ แต่ยงั

ตอ้งก�ร้สบ่บห่ร้้� เพร้�ะก�ร้สบ่บห่ร้้�ท่ ำ�ใหเ้กิดคว�ม่เพลดิเพลนิ้ำม้่คว�ม่สข่ี้ใจ 

ดงัน้ำั�น้ำก�ร้ออกกฎหม่�ยจำ�กดัก�ร้สบ่บห่ร้้�ใน้ำท้่�ส�ธ�ร้ณะเป็น้ำก�ร้ลดิร้อน้ำสทิ่ธิ

ใน้ำสข่ี้ภ�วะขี้องผ่่ส้บ่บห่ร้้�หร้อืไม่่

สทิ่ธิใน้ำสข่ี้ภ�วะไม่ใ่ชีเ่ป็น้ำเพ้ยงก�ร้ม้่สทิ่ธิใน้ำสข่ี้ภ�พท้่�สม่บร่้ณเ์ท่�่น้ำั�น้ำ แต่

เป็น้ำสทิ่ธิพื �น้ำฐ�น้ำท้่�บค่คลพงึไดร้้บัใน้ำฐ�น้ำะปร้ะชี�ชีน้ำขี้องปร้ะเท่ศน้ำั�น้ำจ�กร้ฐับ�ล 

ใน้ำก�ร้จดัสภ�พแวดลอ้ม่คว�ม่เป็น้ำอย่ท้่่�เอื �อตอ่ก�ร้ม้่สข่ี้ภ�พท้่�ด้เท่�่ท้่�จะเป็น้ำไป

ได ้ ท่ั�งน้้ำ � สภ�พแวดลอ้ม่ดงักล�่วหม่�ยร้วม่ถึงึก�ร้จดับร้กิ�ร้สข่ี้ภ�พ สภ�พ 

ก�ร้ท่ำ�ง�น้ำท้่�ด้และปลอดภยัตอ่สข่ี้ภ�พ ท้่�อย่อ่�ศยั ตลอดจน้ำอ�ห�ร้โภชีน้ำ�ก�ร้

อย�่งไร้ก็ด้ สทิ่ธิใน้ำสข่ี้ภ�วะตอ้งไม่ถ่ึก่จำ�กดัดว้ยเชืี �อชี�ต ิ(race) คว�ม่

เชืี�อใน้ำศ�สน้ำ� (religion) ก�ร้เมื่อง (political belief) เศร้ษฐ�น้ำะ และฐ�น้ำะท่�ง

สงัคม่ (economic or social condition) หร้อืสทิ่ธิชีม่่ชีน้ำ

จ�กขี้อ้บญัญตัใิน้ำร้ฐัธร้ร้ม่น้ำญ่สง่ผ่ลใหม้้่ก�ร้ตร้�พร้ะร้�ชีบญัญตัหิล�ย

ฉบบั เพื�อร้องร้บัใน้ำก�ร้ปฏิบตัท้ิ่�เก้�ยวขี้อ้งกบัสทิ่ธิใน้ำสข่ี้ภ�วะขี้องปร้ะชี�ชีน้ำ อ�ทิ่ 

ม่�ตร้� ๕ แหง่ พ.ร้.บ.สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิพ.ศ. ๒๕๕๐ บค่คลม้่สทิ่ธิใน้ำก�ร้ดำ�ร้ง

ช้ีวิตใน้ำสิ�งแวดลอ้ม่และสภ�พแวดลอ้ม่ท้่�เอื �อตอ่สข่ี้ภ�พ 

THE RIGHT TO HEALTH
สิทธิิในสุข้ภาวิะ
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เมื่�อวนั้ำท้่� ๒๓ เม่.ย. ๒๕๖๘ สำาน่กงาน 

คณีะกรรมืการสุขภาพื้แหง่ช่าต ิ (สช่.) ร้ว่ม่กบั

หน้ำว่ยง�น้ำภ�คร้ฐั ภ�ควชิี�ก�ร้ และภ�ค้เคร้อืขี้�่ย ได้

จดัปร้ะชีม่่ปร้กึษ�ห�ร้อืแน้ำวท่�งก�ร้พฒัน้ำ�ร้ะบบเฝ้�้

ร้ะวงัผ่ลกร้ะท่บด�้น้ำสข่ี้ภ�พใน้ำพื�น้ำท้่�เขี้ตพฒัน้ำ�พิเศษ

ภ�คตะวนั้ำออก (EEC) โดยเน้ำน้้ำ “การมืส่ีวนร่วมืของ

ชุ่มืช่นและทอ้งถีิ�น” ณ หอ้งปร้ะชีม่่ส�น้ำใจ ๒ อ�ค�ร้

สข่ี้ภ�พแหง่ชี�ต ิจ.น้ำน้ำท่บร่้้

ก�ร้ปร้ะชี่ม่คร้ั�งน้้ำ �เกิดขี้ึ �น้ำจ�กเคร้ือขี้่�ย

ปร้ะชี�ชีน้ำใน้ำพื �น้ำท้่� จ.ร้ะยอง ไดร้้บัผ่ลกร้ะท่บด�้น้ำ

สข่ี้ภ�พจ�กก�ร้ขี้ย�ยตวัขี้องภ�คอต่ส�หกร้ร้ม่ใน้ำเขี้ต 

EEC ท้่�ผ่�่น้ำม่� โดย นพื้.สุเทพื้ เพื้ช่รมืาก เลขี้�ธิก�ร้ 

สชี. ไดเ้ปิดเวท้่น้ำำ�เสน้ำอขี้อ้ม่ล่ บท่เร้ย้น้ำ และขี้อ้เสน้ำอ

เชิีงร้ะบบจ�กหน้ำ่วยง�น้ำต่�งๆ เพื�อร้่วม่กัน้ำว�ง 

เป�้หม่�ยและแน้ำวท่�งก�ร้ดำ�เนิ้ำน้ำง�น้ำใน้ำอน้ำ�คต

ขี้อ้เสน้ำอสำ�คญัจ�กเวท้่ ไดแ้ก่ ก�ร้จดัตั�ง 

ร้ะบบเฝ้้�ร้ะวังท้่�ม้่คว�ม่ต่อเนื้ำ�องและน้ำ่�เชืี�อถืึอ 

ก�ร้บร่้ณ�ก�ร้ขี้อ้ม่ล่จ�กหน้ำ่วยง�น้ำต�่งๆ อย�่งม้่

ปร้ะสทิ่ธิภ�พ ก�ร้พฒัน้ำ�ศกัยภ�พขี้องท่อ้งถิึ�น้ำใน้ำก�ร้

จดัก�ร้สข่ี้ภ�พ ร้วม่ถึงึก�ร้จดัตั�งกลไกวชิี�ก�ร้ปร้ะจำ�

พื �น้ำท้่� เพื�อสน้ำับสน้ำ่น้ำก�ร้ตัดสิน้ำใจเชิีงน้ำโยบ�ยท้่� 

ตอบโจท่ยส์ข่ี้ภ�วะอย�่งร้อบด�้น้ำ

ภ�ค้เคร้อืขี้�่ยท่ั�งจ�กกร้ม่ควบคม่่โร้ค กร้ม่

อน้ำ�ม่ยั และสถึ�บนั้ำก�ร้ศกึษ� ไดร้้ว่ม่แลกเปล้�ยน้ำ

ปร้ะสบก�ร้ณจ์ร้งิใน้ำพื �น้ำท้่� และเน้ำน้้ำยำ��ว�่คว�ม่สำ�เร้จ็

ขี้องร้ะบบเฝ้�้ร้ะวงัสข่ี้ภ�พใน้ำ EEC ตอ้งอ�ศยัคว�ม่

ร้ว่ม่มื่อร้ะหว�่งภ�คร้ฐั ชีม่่ชีน้ำ ภ�ควิชี�ก�ร้ และ 

ท่อ้งถิึ�น้ำอย�่งแท่จ้ร้งิ พร้อ้ม่ขี้บัเคลื�อน้ำผ่�่น้ำขี้อ้ม่ล่ท้่� 

เป็น้ำร้ะบบ เคร้ื�องมื่อท้่�เหม่�ะสม่ และคว�ม่ไวว้�งใจ

จ�กปร้ะชี�ชีน้ำ

ก�ร้ปร้ะชี่ม่คร้ั�งต่อ ไป เ พื� อออกแบบ

กร้ะบวน้ำก�ร้และแผ่น้ำก�ร้ดำ�เนิ้ำน้ำง�น้ำร้ว่ม่กนั้ำ จะจดั

ขี้ึ �น้ำใน้ำวนั้ำท้่� ๑๘ มิ่.ย.น้้ำ � โดย สชี. ม่่ง่หวงัใหร้้ะบบเฝ้�้

ร้ะวงัน้้ำ �เป็น้ำกลไกสำ�คญัใน้ำก�ร้สร้�้ง “สข่ี้ภ�วะท้่�

ยั�งยืน้ำ” ใหแ้ก่ปร้ะชี�ชีน้ำใน้ำพื�น้ำท้่�พฒัน้ำ�เศร้ษฐกิจ

สำ�คญัขี้องปร้ะเท่ศ 

น โ ย บ า ย ส ร้ า ง ไ ด้
เรื่่�อง สุุวิิชา ทวิีสุุข 

 พิัฒน้ำา
‘ระบับัเฝ้้าระวิังสุข้ภาพิ’
 ใน้ำพิื�น้ำที� EEC
เดินหน้าขับเคลัื�อน
ด้วยืพลัังภาคีแลัะชุุมชุน
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เพลงน้้ำ�เหม่�ะกบัลำ�น้ำำ��กกใน้ำเวล�น้้ำ�

ม่�ก ฉัน้ำ search อ�ก่�ท่ัน้ำท้่ จึงร่้ว้่�... 

น่�ค่อแหล่งนำ�าแห่งอารยัธรรมชัด้ๆ ท้่�ม้่ 

ตน้้ำกำ�เนิ้ำดจ�กทิ่วเขี้�แดน้ำล�ว และทิ่วเขี้� 

ผ้่ปัน้ำน้ำำ��ตอน้ำเหนื้ำอขี้องเมื่องกก จ.เช้ียงตง่ 

ภ�ยใน้ำอ�ณ�เขี้ตขี้องร้ฐัฉ�น้ำ ปร้ะเท่ศพม่�่ 

ไหลเขี้้�ส่่ปร้ะเท่ศไท่ยท้่�ชี่องน้ำำ��แม่่กก 

อ.แม่อ่�ย จ.เช้ียงใหม่ ่ไหลม่�เร้ื�อยๆ จน้ำผ่�่น้ำ

ตวั อ.เมื่องเช้ียงร้�ย หลงัจ�กน้ำั�น้ำก็ไหลลงส่่

แม่่น้ำำ��โขี้งท้่�บร้ิเวณสบกก อ.เช้ียงแสน้ำ 

จ.เช้ียงร้�ย ท้่�ม้่ท่ั�งวฒัน้ำธร้ร้ม่ร้ะหว�่งชีม่่ชีน้ำ

ร้มิ่ฝั้� ง ม้่ท่ั�งก�ร้แลกเปล้�ยน้ำสนิ้ำค�้ คิดแลว้

อย�กไปเหน็้ำดว้ยต�ตวัเอง ถึงึแม่ปั้จจบ่นั้ำจะ

ม้่ส�ร้พิษปน้ำเปื�อน้ำท้่�เป็น้ำอนั้ำตร้�ยก็ต�ม่

ส่� อ ข อ เ ม้ า ท์ี่

เรื่่�อง Munthow

“เมื�ออยื่�ริมฝั่งชุลั ฉันยืลัทุำกยืามเย็ืน
พักในร�มเงาไม้เอน ฉันมองเห็นนกบินกลัับรัง
ตะวันใกล้ัจะลัับแลั้ว เห็นเรือแจวอยื่�ริมฝั่ง
เฝ้าแต�ครวญแต�ครวญหา น�ำาตาหลัั�ง จึงร้องสีั�งอาลััยื...”

คืงริบัหรี�เช่นเรา...
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แสีงพลัันรบิหรี�...

คน้ำท้่�ชีอบเท้่�ยวท่�งน้ำำ��อย่�งฉัน้ำ ร้ัก 

ธร้ร้ม่ชี�ตสิด่ๆ ถึงึแม่จ้ะไม่ม้่่บ�้น้ำอย่ร่้มิ่น้ำำ�� แตก็่

อย่ใ่น้ำปร้ะเท่ศท้่�สวยง�ม่ ท้่�ๆ  ชี�วต�่งชี�ติอย�ก

ม่�เท้่�ยวและพกัอ�ศยั เพร้�ะเป็น้ำปร้ะเท่ศเด้ยว

ท้่�กิน้ำไดต้ลอด ๒๔ ชีม่. ม้่ท่ะเล ภเ่ขี้�และแม่น่้ำำ��

ท้่�อย�กป้น้ำป่�ยไดท้่ก่เมื่�อ หร้อือย�กกร้ะโดดลง

ไปแหวกว�่ยใหส้�แก่ใจ! ก็ท่ำ�ได ้แตพ่อน้ำกึถึงึ

องคก์ร้ บร้ษัิท่ หร้อืผ่่ค้น้ำท้่�ทิ่ �งขี้องเสย้ขี้องพิษลง

แม่น่้ำำ�� ท้่�หลอ่เล้ �ยงพวกเขี้� คงตอ้งโท่ษ mind set 

และร้ะบบปร้ะส�ท่ท้่�ท่ ำ�ง�น้ำโดยอตัโน้ำม่ตั ิหร้อื 

สมองที่่�เป็นระบบสั�งการที่่�ไม่ม่สามัญสำาน่ก 

จะแกไ้ขี้ยงัไงด้ละท้่น้้ำ �!

ก�ร้บร่้ณ�ก�ร้ร้ะดบัน้ำโยบ�ยและกลไก

ร้ะดบัชี�ติท้่� ส ำ�น้ำกัง�น้ำคณะกร้ร้ม่ก�ร้สข่ี้ภ�พ

แห่งชี�ติ หร้ือ สชี. ท่ำ�อย่่กับกร้ะท่ร้วง

ท่ร้พัย�กร้ธร้ร้ม่ชี�ติและสิ�งแวดลอ้ม่ กร้ะท่ร้วง

ส�ธ�ร้ณสข่ี้ และหน้ำว่ยง�น้ำท่อ้งถิึ�น้ำ ร้วม่ถึงึภ�ค

ปร้ะชี�สงัคม่น้ำั�น้ำ เร้�เน้ำน้้ำก�ร้เชืี�อม่โยง Health 

in All Policies และท้่�ส ำ�คญัตอ้งม้่ส่วน้ำร้่วม่ 

ขี้องชีม่่ชีน้ำและก�ร้สื�อส�ร้ขี้อ้ม่ล่อย่�งโปร้ง่ใส 

น้ำอกจ�กน้ำั�น้ำ ยังม้่ก�ร้ติดต�ม่และปร้ะเมิ่น้ำ 

ผ่ลกร้ะท่บด�้น้ำสข่ี้ภ�พ (HIA) ร้ว่ม่กบัหน้ำว่ยง�น้ำ

และองคก์ร้ต�่งๆ

ท่ำ�แค่น้้ำ �ยงัไม่่พอหร้อก! ถึ�้ขี้�ดคว�ม่ 

ร้ว่ม่มื่อ ร่้แ้ตท่่ฤษฎ้แตไ่ม่ป่ฏิบตั ิเหน็้ำแก่ปร้ะโยชีน้ำ์

สว่น้ำตน้ำ ร้บัสว่ย ร้บัขี้องโจร้ท้่�กิน้ำชี�ติบ�้น้ำเมื่อง 

พวกเราสายัรักธรรมชาต ิ(ไม่โลกสวยั) ต้อง

มาช่วยักันนะคะ 
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ค ล ิป ด่ ที่่� ต้ิ อ ง ดู
เรื่่�อง สุำนักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่งชาติ

สุุขภาพคน แล่กัเหม่องแร�
แล่ะ ปลาแค้้ที่่�เกิิดจากิธรรมชาติิ
แติ่ติายเพราะเหมือง?

Cr. HEAT UP กบั พลอยธิด� เกตแ่กว้ ส ำ�น้ำกัขี้�่ว TODAY

สมัชัชาสุขภาพแห่่งชาติิ รัับชมัคลิิป

สุำานักงานคณะกรรมการสุุขภาพแห่งชาติ (สุช.)  เจ้าของ

นพ.สุุเทพ เพชรมาก  ที�ปรื่ึกษา

กลุ่มงานสุื�อสุารสุังคม สุช. บรื่รื่ณาธิการื่ 

  

EDITORIAL
TEAM

กองบรื่รื่ณาธิการื่

ยุวิลักษณ์ เหมะวิิบัูลย์

บััณฑิิต มั�นคง

ทรงพล ตุละทา

พงศ์์นรินทร์ มากรัตน์

ขนิษฐา แซ่เอี้ยวิ

สุุวิิชา ทวิีสุุข

ชนัญชิดา จันทร์หมื�น

ผลิต

บัริษัท แจ่มแจ่มกรุ๊ป จำากัด 

ที�อยู่ สำานักงานคณะกรื่รื่มการื่สุขภาพแห่งชาติ (สช.)

ชั้น ๓ อาคารสุุขภาพแห่งชาติ

๘๘/๓๙ หมู่ ๔ ถ.ติวิานนท์ ๑๔ 

ต.ตลาดขวิัญ อ.เมือง จ.นนทบัุรี ๑๑๐๐๐

โทรศ์ัพท์ ๐ ๒๘๓๒ ๙๐๑๓ แฟกซ์ ๐ ๒๘๓๒ ๙๐๐๑

อีเมล  nhco@saraban.mail.go.th

เวิ็บัไซต์ www.nationalhealth.or.th

เฟซบัุ๊ก www.facebook.com/NHCO.thai

ติดต่อกองบรื่รื่ณาธิการื่

บัริษัท แจ่มแจ่มกรุ๊ป จำากัด 

๓๕๓/๔๔๕ หมู่บั้าน The Connect 

๗/๑ ถ.เทิดราชัน แขวิงสุีกัน เขตดอนเมือง 

กทม. ๑๐๒๑๐

โทรศ์ัพท์ ๐๘ ๗๑๗๑ ๘๙๔๔

50 ฉบับที่ ๑๗๖ : มิถุนายน ๒๕๖๘

เมื่�อวัน้ำท้่�  ๔ เม่.ย. ๒๕๖๘ สำ�น้ำักง�น้ำ 

สิ�งแวดลอ้ม่และควบค่ม่ม่ลพิษท้่� ๑ เช้ียงใหม่ ่

(สคพ.๑) ตร้วจพบส�ร้หน้ำใ่น้ำแม่น่้ำำ��กก สง่เกิน้ำค�่

ม่�ตร้ฐ�น้ำ จ�กก�ร้เก็บตวัอย�่งน้ำำ��ผิ่วดนิ้ำ ๓ จด่ ใน้ำ 

ต.ท่�่ตอน้ำ หลงัชี�วบ�้น้ำเร้ย้กร้อ้ง และร้�ยง�น้ำคว�ม่

ผิ่ดปกตขิี้องสน้้ำำ��ท้่�ยงัขี้�วขี้่น่้ำ ท่ั�งท้่�เป็น้ำฤดน่้ำำ��ใส

คลิปด้ท้่�ตอ้งด่ฉบบัน้้ำ � ชีวน้ำท่่กท่่�น้ำม่�ฟัง

ปัญห�ท้่�เกิดขี้ึ �น้ำกบัแม่น่้ำำ��กก และเร้ื�องขี้อง “สข่ี้ภ�พ

คน้ำ แลกเหมื่องแร้”่ และ “ปล�แคท้้่�เกิดจ�กธร้ร้ม่ชี�ต ิ

แตต่�ยเพร้�ะเหมื่อง?” 




